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insan Haklar Egitim Serisi Hakkinda

insan Haklari Egitim Serisi, Minnesota Universitesi, insan Haklari Kaynak Merkezi tarafindan yayinlanmistir. Nancy Flowers tarafindan
yayina hazirlanan seri, Birlesik Devletler’de ve dlinya ¢apinda bir insan haklari kiiltiiri olusturmak igin ¢alisan ve sirekli gelismekte olan
egitmenler ve aktivistler toplulugu icin kaynak saglamaktadir. Serinin diger yayinlari sunlari kapsamaktadir:

insan Haklari Burada ve Simdi:
insan Haklari Evrensel Bildirisine Ovgii
Yayina Hazirlayan, Nancy Flowers

Ekonomik ve Sosyal Adalet:
Bir insan Haklar Perspektifi
yazar David Shiman

Koékenler, Haklar ve Sorumluluklarla Cocuk
Yetistirmek:

BM Cocuk Haklarina Sézlesmesine Ovgii
yazarlar Lori DuPont, Joanne Foley ve
Annette Gagliardi

Kapak: Muhammad Al Malki.

Lezbiyen, Homoseksiiel, Biseksiiel veTranseksiiel Haklari:
Bir insan Haklar Perspektifi

yazar David M. Donahue

insan Haklari Egitim El Kitabi:
Ogrenme, Eylem ve Degisim igin Etkin Uygulamalar
yazar Nancy Flowers

Moral Yiikseltme:

insan Haklari ve Din veya inan¢ Ozgiirliigi
hazirlayanlar Tandem Projesi ve

insan Haklari Kaynak Merkezi

“insan Haklari. EVET!” baslikli kitap insan Haklari Ortak Platformu tarafindan Raoul Wallenberg insan Haklari ve insancil Hukuk Enstitiisii
ile ishirligi icerisinde yiriitiilen ve isveg Uluslararasi Kalkinma isbirligi Ajansi tarafindan finansal olarak desteklenen “Tiirkiye’de Engelli
Kisilerin insan Haklarina Sayginin Giiglendirilmesi” projesi kapsaminda terciime edilmis ve hazirlanmistir.
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PROJE ORTAKLARI HAKKINDA

Degisimi Birlikte Savunma (ACT), gelisimsel ve diger engelliler tarafindan ve onlar igin yirutiilen bir engelli haklari
taban orgitidir. ACT’nin misyonu, engellilerin kendilerini daha biyiik bir engelli haklari hareketinin bir pargasi
olarak gérmelerine yardimci olmak ve diger sivil insan haklari ugraslariyla baglantilar kurmaktr.

Blue Law, LLP, uluslararasi hukuk ve uluslararasi gelisim programlama konularinda uzmanlasmis, vazife malul,
tecribeli kisiler tarafindan kurulmus bir hukuk firmasidir. Merkezi Washington DC’de bulunan Blue Law’in insan
haklarive engellilik uygulama grubu; uluslararasi gelisim planlamasina engelliligin dahil edilmesinde diinya ¢apinda
ilerleme saglamak tzere engelli kuruluslari, uluslararasi insan haklari kuruluslari ve hikiimetlerle ¢calismaktadir.

Uluslararasi Engelliler Orgiitii (DPI), ulusal capta engelli érgiitleri ve birliklerinin toplandigi, taban &rgiitlerinden
insanlarin farkh engellilik halleri icin kurdugu tek global agdir. DPI'in hedefleri tam katihm, firsat esitligi ve gelisim
yoluyla engelli haklarini ilerletmek, engellilerin ekonomik ve sosyal entegrasyonunu tesvik etmek ve engelli
kuruluslarini gelistirip desteklemektir. 1981’de kurulmus, merkezi Kanada, St John’s’da bulunan DPI, 140’tan fazla
Ulkede faaliyet gostermektedir.

Engellilige iliskin Harvard Projesi (HPOD), Harvard Hukuk Bélimi’nde bulunmakta olup, éncelikle Birlesmis
Milletler Engelli Haklari S6zlesmesi’nin uygulamaya konulmasi yoluyla engelliler icin sartlari gelistirmeye adanmis
disiplinler arasi bir hukuk ve politika merkezidir. HPOD, hikiimetlere ve ulusal insan haklari kuruluslarina yerel
engelliler yasalari ve politikalarina iliskin tavsiyelerde bulunur, uluslararasi ve yerel engellilere ve temsilci
kuruluslara kapasite gelistirme ve insan haklari egitimleri saglar, akademik arastirmalar ylrGtiar. HPOD, Agik
Toplum Enstitlsi (Zug) tarafindan mali olarak desteklenmektedir.

Minnesota Universitesi insan Haklari Kaynak Merkezi, Minnesota Universitesi insan Haklari Merkezi'nin ayrilmaz
bir parcasidir. Aktivist, profesyonel ve 6grencilere insan haklari egitimcileri olmalari yoniinde egitimler vermekte,
elektronik ve yazili olarak insan haklari egitim materyalleri gelistirmektedir. Bunlari dagitmak ve insan haklari
egitiminde etkin uygulamalari tesvik etmek tizere savunuculuk aglari kurmak igin ¢alismaktadir.

PROJE FINANSORU HAKKINDA

Shafallah Ozel ihtiyag¢ Sahibi Cocuklar Merkezi Katar’in baskenti Doha’da bulunmaktadir ve gelisimsel engelli
cocuklara, ailelerine ve topluluklarina kapsamli hizmet saglamak lizere tasarlanmis bir Mikemmeliyet Merkezidir.
Aileden Sorumlu Yuksek Konsey Baskani Sayin Seyh Mozah Bint Nasser Bin Abdullah Al-Missned’in 6nciiliglinde
kurulan Shafallah Merkezi, onun toplumda ailenin ve ¢ocugun giiciine ve 6nemine olan inancini yansitmaktadir.
Merkez, 6grencilerin 6grenmelerini, gelismelerini ve topluma basariyla entegre olmalarini mimkin kilmak
amaciyla en gelismis hizmetlerle beraber egitim olanaklari ve kendini adamis bir ekip saglamaktadir. Shafallah
Merkezi, insan Haklari. EVET! egitim materyallerinin gelistiriimesinin her asamasindaki cémert destegiyle tiim
engellilerin haklarina kendini adamis oldugunu acikga ortaya koymustur.



INSAN HAKLARI YUKSEK KOMISERiIi TARAFINDAN ONSOz

Guncel tahminlere gére on kisiden biri engelli. Bunlarin blyik kismi toplumun kenarinda, yoksulluk icinde
yasamakta ve haklari ¢ok sik cignenmektedir. Pek ¢cok durumda, insanlar haklari oldugundan habersizler ve
esitsizlikle savasmak, pozitif degisim saglamak icin var olan firsatlardan da habersizler. Engelli Haklari S6zlesmesi
ve ihtiyari Protokol toplumdaki dislayici tutumlari ve ortamlari degistirmek ve engellilerin haklarini anlamalarini
saglamak icin imkanlar sagladi. Artik bu yeni S6zlesmeyi insanlara iyice anlatmanin zamani geldi ve inaniyorum ki
“Insan Haklari. EVET!” bunu basarmak icin ¢ok ihtiya¢c duyulan bir ara¢ sunuyor.

Egitim programi erisilebilir ve kullanimi kolay egitim el kitabindan olusmakta, savunuculugu ve insan haklari
egitimini gliclendirmek Uzere insan haklari savunuculari ve uygulayicilari icin blyik bir kaynak saglamaktadir.
Egitim materyallerinin ¢ bolime ayrilmis olmasi — engelliligin insan haklari baglaminda ayrintili bir sekilde
islenmesi, S6zlesme’'nin madde madde acgiklanmasi ve gelecek i¢in savunuculuk ve eylem planlari- 6zellikle yeni
Sozlesme’ye odaklanarak, fakat hukuktan ve daha genis insan haklari sistemi deneyimlerinden de yararlanarak
insan haklarini kapsamli bir sekilde ele almaktadir. Onemli olarak, her iinite kurs katilimcilarini engelli haklarina
sayglyi sinifin disinda da yaymaya s6z vermeleri icin tesvik eder. Kisimlara ayrilmis format uygulayicilara uzun bir
sireye yayllmis tam bir egitim paketi veya insan haklarina iliskin belirli konularda kisa egitim oturumlari saglama
firsati sunmaktadir.

“insan Haklari. EVET!” gibi bir miifredatla insan haklari egitimi, bireyleri ve toplumlari giiglendirmekte énemli bir
adimdir. Engelliler ve onlari temsil eden kuruluslar igin, insan haklarini 6grenmek, baslarina geldiginde ayrimcilikla
savasmalarina ve gelecekte bundan kaginmak icin savunuculuk ugraslarini gliclendirmelerine yardimci olabilir.
Onemli olarak, bilgilendirilmis savunuculuk sayesinde hiikiimetlerin, beraberinde degisimi de getirmek {izere
ihtiya¢ duyulan yasal ve politik reformu Ustlenmeleri icin kapasite ve istek olusturmaya yardimci olabiliriz. Daha
genis bir toplulukicin, mifredat, insan haklari bilincini ylkseltir ve engellilerin topluma ne sekilde katilabileceklerini
ve katilmakta olduklarini ortaya koyar. Bu, daha kapsayici toplumlar yaratmakta dnemli bir adimdir.

“insan Haklari. EVET!”, insan haklari egitim araglarina vazgegilmez bir katkidir ve bununla birlikte anilmaktan

memnuniyet duyuyorum. Yazarlarini ve sponsorlarini bu girisimleri icin kutluyor ve genis ¢apta kullaniimasini
umuyorum.

Louise Arbour
Birlesmis Milletler insan Haklari Yiiksek Komiseri




EDITOR HAKKINDA

Nancy Flowers bir yazar, editér ve bir insan haklari aktivistidir. Uluslararasi Af Orgiiti’niin ABD egitim programini
gelistirmek icin calismistir ve ABD insan Haklari Orgiiti’niin kurucularindandir. Yakin zamanlardaki yayinlari
arasinda Pusulacik, Cocuklar icin insan Haklari Egitimi Kilavuzu (Avrupa Konseyi, 2007) ve Yerel Eylem/Global
Dedisim: Kadin ve Kiz Cocuklarinin Haklarini Odrenme (Paradigm Yayinlari, 2007) bulunmaktadir. Hiikiimetlere,
sivil toplum orgiitlerine ve BM birimlerine danisman olarak hizmet etmistir ve Minnesota Universitesi insan

Haklari Kaynak Merkezi’nin insan Haklari Egitim Serisi’ni yayina hazirlamaktadir.
YAZARLAR HAKKINDA

Joelle Balfe, engelli sorunlari, uluslar arasi halk saghgi ve insan haklari hukuku ve politikasi da dahil olmak
lizere genis kapsamli bir calisma alaninda bagimsiz danismanlik yapmaktadir. Cesitli hikimet-disi 6rgitler icin
insan haklari egitim mufredati ve materyalleri gelistirmis, ayrica ulusal ve uluslararasi savunuculuk kampanya
girisimlerine dncllik etmistir. Balfe, BM Engelli Haklari S6zlesmesi’nin gelistirilmesinde hem hiikiimetlere, hem de
sivil toplum katilimcilarina analitik destek ve savunuculuk destegi saglamistir. Cesitli danismanlik uygulamalariyla
bireylere, kuruluslara, devlete ait ve 6zel sektordeki kurumlara analitik hizmetler, iletisim hizmetleri, savunuculuk

hizmetleri ve yazili hizmetler saglamaktadir.

Katherine Guernsey, uluslararasi kamu hukuku, insan haklari, engellilik ve uluslararasi kalkinma odakli calisan
bir avukattir. Diinya Bankasi Grubu ve Uluslararasi Engelliler Orgiitii calistigi kurumlardan bazilaridir. Ayrica,
misafir profesér olarak Amerikan Universitesi, Uluslararasi Hizmet Béliimii’'nde insan haklari egitimi vermektedir.
Guernsey, BM Engelli Haklari S6zlesmesi’nin taslaginin hazirlanmasi siiresince cesitli engelli kuruluslarina ve
hikimet heyetlerine hukuk danismani olarak hizmet etmistir. S6zlesme’nin kabull ve yulrirlige koyulmasi ile
ilgili meseleler Gzerine ¢alismaya devam etmektedir. Orta ve Gliney Afrika’da, Avrupa’da, Asya’da ve Orta Dogu’da

engelliler icin insan haklari egitimi ve bilinglendirme girisimleri tasarlamis ve bunlari hayata gecirmistir.

Valerie Karr, 6zel egitim alanindaki giigll klinik gegmisi ve UNESCO’nun kapsamli egitim sektori igin danismanliklar
dahil, uluslararasi egitim planlamasindaki engin deneyimleri ile ¢ocuk egitiminde bir uzmandir. Columbia
Universitesi, Teachers Faculty’de doktora sahibi olmaya aday olan Karr, 6lcme, degerlendirme, 6lgiim araglari ve

stratejileri gelistirme dahil olmak Gzere, niteliksel ve niceliksel program analizinde ihtisas sahibidir.

Janet Lord, Blue Law LLP uluslararasi hukuk ve gelisim firmasinin bir ortagl ve Maryland Universitesi Hukuk
Fakiltesi’'nde misafir profesérdir. On yildan fazla deneyime sahip bir insan haklari egitimcisi olan Lord; en son
Yemen, Misir ve Liberya’da olmak lizere diinyanin cesitli bolgelerinde insan haklari egitim programlari tasarlamis
ve uygulamistir. BM Engelli Haklari S6zlesmesi’nin tim miizakere oturumlarina katilmis, 6nerilen sozlesme
metninin taslagini hazirlamis ve sivil toplum orgitleri ve hiikimetlere benzer sekilde karmasik yasal ve teknik
konularda tavsiyelerde bulunmustur. Uluslararasi insan haklari hukuku ve engellilik konusunda 6nde gelen bir
uzman olan Lord; BM insan Haklari Yiiksek Komiserligi, BMKP, BM Ekonomik ve Sosyal Konsey, ABD Ulusal Engelliler
Konseyi, Uluslararasi Engelliler Orgiitii ve Uluslararasi Segim Sistemleri Kurumu dahil, birgok ulusal ve uluslararasi

organizasyon igin insan haklari planlamasini hayata gecirmistir.



TESEKKURLER

insan Haklari. EVET! igin ilham, BM Engelli Haklari Sozlesmesi’nin tasarlanmasi ve benimsenmesindeki ilhamdan
ayrilamaz. Bir sozlesme taslagl hazirlama sireci ve ozellikle engelli haklarina hitap eden insan haklari egitim
materyallerinin gelistirilmesi icin ¢agrilar 1999 yilinda Hong Kong’da BM sponsorlugunda bir konferansta ortaya
cikmistir. Sozlesme metninin kendisi, ilk olarak Hong Kong’ta ongoriilen kapsaml bir tiir egitim kaynagini

gelistirebilmemiz icin uygun yapiyi saglarken, bu itici glic pek ¢ok tlkede insan haklari egitim atolyelerini tetikledi.

Katar’in baskenti Doha’da bulunan Shafallah Ozel ihtiyag Sahibi Cocuklar Merkezi bu proje icin hayalimizi gercege
donistiren finansal destegi comertge saglamistir. Shafallah’in baskani Hasan Ali Bin Ali'ye seckin liderligi ve bu
projenin gelistiriimesini ve dort dilde basili, CD-Rom ve web tabanl olarak genis ¢caph dagitimini mimkiin kilan
engelli haklari Gizerine insan haklari egitimine olan icten bagliligi icin tesekkirlerimizi sunariz. Bu proje resmi olarak
2007’de Doha, Katar’daki ikinci Yillik Shafallah Forumu’nda baslatiimistir. Ayni sekilde, gerekli koordinasyonu ve
projenin cesitli asamalarinda her tirli destegi saglayan Tom Coyne ve Dominic Coyne’ye de mitesekkiriz. Orijinal

kapak resmi, 14 yasindaki Katarli ressam Muhammed Al Malki tarafindan comertge saglanmistr.

Yazarlar ve editér, onlar olmadan bu kaynagin gercege donlismeyecegi proje ortaklarina destekleri icin

tesekkdrlerini sunar:

Degisimi Birlikte Savunma (Advocating Change Together-ACT), insan haklari egitim materyallerinden ¢ok degerli
kaynaklar saglamis ve BM Engelli Haklari S6zlesmesi’nin sadelestirilmis halinin gelistiriimesine yardimci olmustur.

ACT’den Mary Kay Kennedy ve Bret Hesla'ya 6zel tesekkirler.

BlueLaw LLP’den Jeff Walker destegini ve coskusunu gdstermekte tereddiit etmedi ve meslektaslari, 6zellikle de
Tracie Anton, Justyn Baxley, Walt Burns, Seth Cowell, Howard Fenton, Sudhir Mahara, Joe May ve Dave Pronchick

yol boyu her asamada ayni sekilde cesaret verdi.

Uluslararasi Engelliler Orgiitii (Disabled Peoples’ International-DPI), BM Engelli S6zlesmesi miizakereleri boyunca
bu kaynagin gelistirilmesine destek olmustur. Eski DPI Baskani Venus llagan, 1999 Hong Kong toplantisinda
engelli savunucularinin isini desteklemek icin insan haklari egitiminin asil savunucularindan biri ve kaynagin ilk
saha testindeki kilit katilimcilardan biriydi. Kendi Glkesi olan Filipinler’de ve diinyanin cesitli tlkelerinde insan
haklari egitimi ve savunuculugunu en iyi sekilde temsil etmektedir. DPI'in yetkili mGdird Mary Ennis, el kitabinin
gelistiriimesini beceri ve coskuyla yonetmis ve el kitabinin cesitli kisimlarinin saha testi icin New York’taki
Birlesmis Milletler, Lima, Peru’daki bdlgesel bir toplanti ve en son olarak 2007 Eylil ayinda Seul, Kore’deki DPI
Diinya Toplantisi dahil, ¢esitli firsatlari desteklemistir. Bu oturumlarin her bir katihmcisina i¢c gorileri ve yapicl
geribildirimleri icin ayrica tesekkiir ederiz. DPI insan Haklari Yetkilisi Steve Estey de ayni sekilde bu gabayi
basindan itibaren desteklemistir. DPI'in yeni baskani Wilfredo Guzman’a destegi icin ve Latin Amerika ile Karayip
Bolgesi'ndeki engelli haklari savunuculugu icin minnettariz. DPI Diinya Konseyi Baskanlik Divani’'nin dnceki ve
simdiki tiim Uyelerine de ayni sekilde tesekkiir ederiz. Seul’de gergeklestirilen DPI Diinya Toplantisi’'ndaki saha
testiyle ilgili olarak, atolye oturumlarina katilarak ¢cok degerli geribildirimler saglayan pek ¢cok katilimcinin yani sira

Dr. Christan Park, Dr. Ick-Lee ve Bay Joseph Juhn’a da 6zel tesekkiirlerimizi sunariz.
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Engellilige iliskin Harvard Projesi (The Harvard Project on Disability), yogun bir sekilde taslaklarin gdzden
gecirilmesini, saha testi atélyelerinin ve materyallerinin tasarlanmasinda uzmanlik, saha testleri icin koordinasyon
ve kolaylik, bastan sona hizli ¢ézlimler ve her agidan yol gostericilik saglayarak bir is birlikci ve proje ortagi olarak
etkin bir rol oynamistir.Ozellikle Engellilige iliskin Harvard Projesi’nin Yetkili Miidiirii Michael Stein’a, Harvard
Hukuk Fakultesi Dekan Yardimcisi William Alford’a ve Harvard Hukuk Fakiltesi Dogu Asya Hukuk Calismalari

Merkezi’'nden Penelope Stein’a takdirlerimizi ve gontlden tesekkirlerimizi sunariz.

Minnesota Universitesi insan Haklari Merkezi (The University of Minnesota Human Rights Center) gercekten
fevkalade bir proje ortagi olmustur. Kristi Rudelius-Palmer, pek cok defa gerceklestiremedigimiz baslangiclarimiza
ve sOzlesme miizakereleri slirerken hic bitmeyecekmis gibi goriinen, yazmaya baslamak icin ihtiyacimiz olan sireyi
azar azar tliketen, sessizlik icindeki streclere karsin projeye destek vermekte asla tereddiit etmemistir. Daima
aninda yeniden ise girismeye hazir halde durmus ve isimizin ilerlemesi icin insan haklari egitimi konusundaki
kapsamli uzmanligini ve zamanini cémertge sunmustur. Rima Reda, profesyonel tasarim ve baskiyla ilgili ayrintilar
konusunda ekiple birlikte sabirla galismistir ve ¢arpici kapak tasariminin sorumlusu odur. Patrick Finnegan ve John

Colombo son dizeltmelerde ve alintilarin gézden gegirilmesinde yorulmak bilmeden yardimci olmuslardir.

insan Haklari Yiiksek Komiserligi’'nden Simon Walker tarafindan saglanan incelikli elestiriler ve 6nemli i goriiler
icin minnettarlikla tesekkiir ederiz. Ayrica BM Ekonomik ve Sosyal iliskiler’den Akiko Ito ve Thomas Schindlmayer’e

de destekleri icin tesekkiir borgluyuz.

Yerel Eylem/Global Degisim: Kadin ve Kiz Cocuklarinin Haklarini Ogrenme adh kitabi bizim isimizde énemli bir
kilavuz olan, Amerikan Universitesi’nden Julie Mertus’a tesekkiirlerimizi sunariz. Coskusu ve uzmanligi bu kitabin
gerceklesmesine cok biyiik katkida bulunmustur. Amerikan Universitesi’nden Tazreena Sajjad da ayrica 2007’de

Baltimore’deki yazi calismalari sirasindaki arastirma yardimi kadar, yazili olarak 6nemli katkilarda bulunmustur.

Bir arkadas ve meslektas grubu, dostluklarinin yani sira deneyimlerini, uzmanliklarini, insan haklari egitimine
iliskin materyallerini paylasarak bizi cesitli sekillerde desteklemistir: Theodore Andersson, Yasama Erisim’den
Marca Bristo, New York’ta Brown Lloyd James’teki ekip, Avustralya Engelliler Orgiiti’nden Philip French, Ulusal
Engelliler Konseyi’'nden Joan Durocher, Birlesik Devletler Ekvador Biyikelgisi Luis Gallegos, Yale Halk Saglgi
Fakiiltesi’'nden Nora Groce, Maryland Universitesi Hukuk Fakiiltesi’'nden Diane Hoffman, Washington Universitesi
Hukuk Fakiltesi’'nden Paul Stephen

Miller, Amerikan Universitesi Global Baris Merkezi’nden Carole O’Leary ve Betty Sitka, Galway Universitesi Hukuk
Fakiltesi’nden Gerard Quinn, New York City’den Winston von Licktenstein, Washington, DC’den John West. Ayrica

ebeveynlerimiz: Bruce ve Donna Balfe, Tim ve Pat Guernsey William, Kathie Karr ve Peggy Lord.

Taslak halindeki bolimleri incelemek, insan haklari ve engelliler konusundaki zengin bilgi ve deneyimlerine
dayanarak incelikli geribildirimler saglamak icin yogun programlarina ragmen zamanlarini ayiran insan Haklar.
EVET! inceleme Heyeti lyelerine minnetle tesekkiir ederiz. Engellilige iliskin Harvard Projesi’nden Profesér
Michael Stein, taslagin biitlini Gzerine yorum yaparak ve bizler metin lGzerinde diizeltmeler yaparken her bir
yazarla tek tek calisarak Bas Redaktor gorevini Ustlenmistir . Elbette, nihai metnin ve icerisinde yer alabilecek her

turll hatanin tim sorumlulugunu yalnizca biz Gstlenmekteyiz.



insan Haklari. EVET! inceleme Heyeti
Bas Redaktdr Michael Stein, Engellilige iliskin Harvard Projesi

Anne Hayes, Amerikan Uluslararasi Kalkinma Ajansi’'nda (USAID) Gelisim Siirecinde Kadinlara Yatirrm (IWID)
Programi Uyesi

Theresia Degener, Bochum Universitesi

Joan Durocher, Amerikan Ulusal Engelliler Konseyi

Alison Hillman, Uluslararasi Zihinsel Engelli Haklari

Robyn Hunt, Yeni Zelanda insan Haklari Komisyonu

Rosemary Kayess, New South Wales Universitesi

Charlotte McClain-Nhlapo, Diinya Bankasi Grubu

Jerry Mindes, Amerikan Arastirma Enstitlsi

Pat Morrissey, ABD Saglik ve insan Hizmetleri Bakanligi, Gelisimsel Engelliler Birimi
Stephanie Ortoleva, ABD, Demokrasi, insan Haklari ve Calisma Biirosu

Eric Rosenthal, Uluslararasi Zihinsel Engelli Haklari

Elise Roy, Bagimsiz insan Haklari Hukuk Danismani

Marsha Saxton, Diinya Engelliler Enstitisl

Eli Wolff, Northeastern Universitesi Spor ve Toplum Calismalari Merkezi

Adi gecen herkese ve her kurulusa uluslararasi engelli haklari savunuculuguna ve egitimine destek olmak tizere
diinya capinda yaptiklari calismalar icin tesekkir ederiz.

Janet Lord, Katherine Guernsey, Joelle Balfe, Valerie Karr ve Nancy Flowers
Baltimore, Maryland
2007
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insan Haklari. EVET"e Giris

insan Haklari. EVET!in Amaci

2006’da BM Genel Kurulu tarafindan BM Engelli Haklari S6zlesmesi’nin kabuli, uluslararasi engelli haklari hareketi
icin hem bir zorluk, hem de bir firsat teskil etmektedir. Engelli haklari artik hukuksal olarak baglayici bir s6zlesmeyle
ortaya konulmus ve engelliler icin dnemli pek ¢ok konuyla ilintili savunuculuk i¢in ortak bir dil saglanmistir. Zorlu
olan kismi, diinya ¢capinda engellilerin toplumlarinda kendi kaderlerini tayin ederek saygin hayatlar stiirmeleri igin
haklarini bilmelerini ve talep etmelerini saglamak lzere Engelli Haklari S6zlesmesi cercevesinde genis tabanli
egitimi Ustlenmektedir.

insan Haklari. EVET!i Kullanma

Bu kilavuz, engelli haklarini 6nemseyen herkesin tutkularini ve bilgilerini paylasabilen etkin birer egitimci ve
savunucu olmalarina yardimci olmayi hedeflemektedir. insan Haklari. EVET!, etkili savunuculuk uygulamalari
gosteren ve katihmci alistirmalar gelistirmekte kendi sezgisel birikimlerini stizen pek ¢ok egitimcinin ve kurulusun
deneyimlerinden yararlanir.

Bircok insan haklari egitim kilavuzu gibi insan Haklari. EVET! hem bir kaynak, hem de arag olarak kullaniimak tizere
tasarlanmistir: Okunmasi, kullanilmasi, fotokopisinin ¢ekilmesi, insanlarin gercek hayatlariyla iliskilendirilmesi
kolay. Her bolim ve her kisim birbirinden bagimsizdir ve okuyucunun ihtiyacina gore tek basina okunup
kullanilabilir. Kilavuz boyunca teknik terimler koyu renkte basilmis ve Terimler S6zIGgi’'nde tanimlanmistir.

Insan Haklari. EVET!, engelliler tarafindan kullanilmak (izere yazilip tasarlandigi icin benzersizdir. Ancak metin
boyunca spesifik 6grenici gruplari igin uyarlanmasi tavsiye edilir. Oturum yoneticisi belirli dinleyici kitlesinin 6zel
ihtiyaclarina karsi duyarli olmali ve fiziksel ortami, etkinlikleri ve tiim iletisim yontemlerini herkesin tam katilimini
saglayacak sekilde uyarlamalidir. Oturum ydnetme hakkinda daha fazla bilgi icin Ek 2’de “insan Haklari Egitim
Oturumunu Yonetme” kismina bakiniz.

Boliim 1 “Engellilige insan Haklari Agisindan Bakmak”, insan haklari ve engelli olma {izerine diisiinmek icin bazi
temel ilkeleri ortaya koymaktadir. insan haklarindan kimlerin sorumlu oldugunu gdzden gegirip, BM Engelli Haklar
Sozlesmesi’'ni tanitmaktadir. Ayrica insan haklarini anlama yolunda engel teskil edebilecek genel tutum ve algilari
Ozetlemekte ve engellilerle ilgili hususlarin nasil tanimlanip arastirildigini incelemektedir. Engelli olmaya iliskin
hak temelli bir yaklasim ortaya koyarak ve engelli olma, insan haklari ve etkili savunuculuk arasindaki baglantilari
kurarak sonlanmaktadir.

Bo6liim 2 “Engelli Haklari S6zlesmesi”, on yedi kisimda yer alan insan haklarina kapsamli bir bakis saglamaktadir.
Her kisim, Engelli Haklari S6zlesmesi’'nin icerdigi bir dizi insan hakkini degerlendirerek, her hakka kolay anlasilir
aciklamalar getirmekte ve insanlarin anlayislarini pekistirmelerine, meseleleri kendi sozclkleriyle ve kendi
sartlarina gore ifade etmelerine ve nasil harekete gececekleri hakkinda yapici bir sekilde diisinmelerine yardimci
olacak katihmci alistirmalarini kapsamaktadir. Ayrica, savunuculuk stratejileri Gizerine aydinlatici 6rnekler, faydal
gercekler ve konuyla ilgili diger bilgileri icermektedir. Her kisim, islenen konuyla ilgili yararli ek kaynaklarin kisa bir
listesiyle sonuglanmaktadir.



Kisim 1 Esitlik ve Ayrimcilik Yapilmamasi

Kisim 2 Erisilebilirlik

Kisim 3 Siyasal ve Toplumsal Yasama Katilim Hakki

Kisim 4 Disiince ve ifade Ozgirligii

Kisim 5 Yasam Hakki ve Risk Durumlarinda Korunma

Kisim 6 iskence ve Diger Bicimlerde istismara Maruz Kalmama
Kisim 7 Ozel Hayat, Kisisel Bitiinliik, Hane ve Aile Hayati
Kisim 8 Saglhk Hakki

Kisim 9 Habilitasyon ve Rehabilitasyon Hakki

Kisim 10 Calisma Hakki

Kisim 11 Toplum iginde Bagimsiz ve Onurlu Yasama

Kisim 12 Adalete Erisim

Kisim 13 Egitim Hakki

Kisim 14 Kdiltirel Yasam ve Spor Faaliyetlerine Katilim Hakki
Kisim 15 Engelli Cocuk Haklari

Kisim 16 Engelli Kadinlara Ayrimcilik Yapilmamasi ve Esitlik
Kisim 17 Diger Kesimlerin Haklari

Boéliim 3 “Savunuculuk! Engelli Haklari igin Harekete Gegme” etkili insan haklari savunuculugunun temel
unsurlarini agiklamaktadir: Haklar bilinci, benlik bilinci ve eylem. Bir savunuculuk eylem planini ve savunuculuk
eylem plani modelini uyarlamak igin alistirmalarla birlikte savunuculuk eylemlerine dair 6rnekler sunulmaktadir.
Bo6lim 3 son olarak okuru savunuculugun alti adimina goétdirdir:

Adim 1: Gergeklestirmek istediginiz degisikligi tanimlama
Adim 2: Gergeklestirmek istediginiz degisikligi ifade etme
Adim 3: Eylem igin hazirlanma

Adim 4: Eylem plani yapma

Adim 5: Harekete gecme

Adim 6: Hareketi izleme

Ekler cesitli yararli kaynaklar icermektedir:

Ek 1, insan Haklan Belgeleri: insan Haklari Evrensel Bildirisi ile Engelli Haklari Sézlesmesi’nin tam metni,
sadelestirilmis metni ve O0zeti. Ayrica baslica insan haklari belgeleri ile internet adreslerinin bir listesi

Ek, 2 insan Haklan Egitim Oturumunun Yénetilmesi: interaktif 6grenme ve workshop modellerinin yani sira,
ogrenmeyi engelli katilimcilara uygun hale getirmek (zerine ipuglari

Ek, 3 Genel Kaynaklar: Onem arz eden basili, elektronik ve diger bigcimlerdeki materyallerin bir listesi
Ek, 4 Terimler S6zliigii: Metinde gecen insan haklari terimlerinin agiklamalari

Ek, 5 Konu Dizini: Kitapta islenen temel konularin bir listesi

Vil







BOLUM 1:

ENGELLILIGE INSAN HAKLARI ACISINDAN BAKMAK

BOLUM 1 iCINDEKILER:

Engelli Haklarina Girig

Baslangig: insan Haklari Uzerine Diisiinmek
insan Haklarindan Kimler Sorumludur?

BM Engelli Haklari S6zlesmesi

Bolgesel Engelli Haklari Sozlesmeleri

Engellilere iliskin Baglayici Olmayan Ana Belgeler
Engelliligi Tanimlama ve Arastirma

Engellilige iliskin Tutumlar ve Algilar

Engellilige insan Haklari Yaklagimi

insan Haklari Savunuculugu




BOLUM 1:

ENGELLILIGE INSAN HAKLARI ACISINDAN BAKMAK

| HEDEFLER

Bu boliimde yer alan genel bilgiler ve alistirmalar, asagidaki temel anlayislari gelistirerek bu kilavuzu
etkili bir sekilde kullanmalari icin katihmcilari hazirlayacaktir:

e Temel insan haklari kavramlari

e Uluslararasi insan haklari cercevesi, 6zellikle Engelli Haklari S6zlesmesi (EHS) ve engelli
olmaya dair diger ana belgeler

e Engellilerin haklarini aramada karsilastiklari engeller ve zorluklar

e insan haklari agisindan meselelerin ifade edilmesi ve savunuculuk stratejilerinin belirlenmesi

[ ENGELLi HAKLARINA GIRi$ |

Engelliler diger insanlarla ayni haklara sahiptir. Ancak bir¢ok nedenden 6tiir, digerleriyle esitlik
esasina dayali haklarini ararlarken sik sik sosyal, yasal ve fiili engellerle karsilasirlar. Bu nedenler,
genellikle engellilige dair yanls algilamalardan ve olumsuz tutumlardan kaynaklanmaktadir.

ALISTIRMA 1: Engellilerle ilgili yanlis inanclarin ve kalip yargilarin etkisi

Hedef: Yanlis inanglara ve kalip yargilara dayali ayrimcilikla ilgili yasanmis deneyimleri
paylagsmak ve bunlarin insan haklari Gzerindeki etkilerini diisinmeye baslamak
Sure: 45 dakika

Materyaller: istege bagli olarak “Engellilerle ilgili Yaygin Yanlis inanglar ve Kalip Yargilar”in kopyalari

1. Giris:
Ayrimciligin gogunlukla bir grubun digeriyle ilgili yanhs fikirlerine ve kalip yargilarina dayandigini

aciklayin. Bu alistirma yanlis inanglarin ve kalip yargilarin engellilerin yasamlari tizerindeki etkilerini
inceleyecektir.

2. Beyin firtinasi/Analiz:

e Katilimcilar kigtk tartisma gruplarina ayirin ve onlardan engellilerle ilgili yanlis inang ve
kalp yargilardan bir liste olusturmalarini isteyin. Her gruptan su sorulari tartismalarini
isteyin:

e Bu gorislerin altinda yatan nedenlerden bazilari nelerdir? (6rnegin, korkular, kiltirel ve dini
tutumlar, cahillik)

e Bu gorusler, engellilerin ailelerinin onlara bakislarini ve/veya onlara nasil davrandiklarini ne
sekilde etkilemektedir? Toplumlarinin bakislarini ve davranislarini nasil etkiler? Peki ya kamu
diizenini ve kanunlari?

3. Rapor/Tartisma:
Her grubun sézclisiinden vardiklari sonuglari 6zetlemesini ve bulgularini tartismasini isteyin.
e Buyanlisinanclar ve kalip yargilarin altinda yatan temel nedenler neler olabilir?
e Buyanlisinanclarin ve kalip yargilarin engelliler tizerindeki en ciddi etkisi ne olabilir? Ve
toplum Gzerindeki etkisi ne olabilir?



Asagidaki veya benzeri sorular lizerinde tartisin:

Varyasyon: Alistirmayi “Engellilerle ilgili Yaygin Yanlis inanclar ve Kalip Yargilar”i dagitarak tamamlayin.

Bu goriuslerden hangisi sizin toplumunuzda daha yaygin?

Bu gorusler ne sekilde ayrimcilikla sonuglanmakta ve engellileri haklarindan yararlanmaktan

alikoymaktadir?
Bu goruslerle nasil yizlesilebilir?
Engellilerle ilgili bu tir yanhs inanglara meydan okumak neden énemlidir?

Bu listeyi katilmcilarin Urettikleriyle karsilastirin ve s6yle sorular sorun:

Sizin listeleriniz buna benziyor mu?

Bu listede sizin dahil etmediginiz fikirler var mi? Bu listede, sizin kendi listenize dahil ettiginiz

fikirlerden olmayanlar var mi?

Sizin listeniz ve bu liste arasinda farklar var mi? Varsa nasil agiklarsiniz?
Bu listede katilmadiginiz ifadeler var mi?

Bu liste sizi yeni bakis acilarindan haberdar etti mi?

Engellilerle ilgili Yanlhs inanglar ve Kalip Yargilar

Engelliler-

¢ kendi kendilerine yetemez/baskalarina fazlasiyla muhtactir

e acinmasi gereken kimselerdir

e caresizdir

¢ lanetlenmislerdir/engelli olmak kotulGgin cezasidir

e kaderleri yuziinden aksidir

e engelli olmayanlarin diinyasina kizginlikla bakar

e yasamaya degmeyecek hayatlara sahiptir

e evden ¢ikmamalari tercih edilir

e calisamaz

e aile kuramaz/iyi ebeveyn olamaz

e aseksteldir

e tedaviye ve tip uzmanlarinin yardimina ihtiya¢ duyar

e 0Ozel, ayri egitim programlarina ihtiyag¢ duyar

e kultir/bos zaman faaliyetlerine katilamazlar

e Ogrenemezler

e cocuklar gibi naiftir (zihinsel engelliler), kendi kendine karar veremez
e tehlikelidir/bir tehdit teskil ederler/siddete basvurabilir (psiko-sosyal engelliler)
e iletisim igin alternatif yontemler kullanmalidirlar ¢linki onlar aptaldir

| BASLANGIC: iNSAN HAKLARI UZERINE DUSUNMEK

Engelli haklarini incelemek (izere bir temel kurmak i¢in, bu bélim temel insan haklari ilkelerini ve genel
insan haklari cercevesini inceleyerek baslamaktadir. Daha sonra insan haklarina engellilik baglaminda

bakar.

insan Haklari Nelerdir?

insan haklari insan ihtiyaclarina dayanir. Herkesin yalnizca yasama degil, onurlu bir sekilde yasama

hakkina sahip oldugunu ortaya koyar. insan haklari ayni zamanda saygin bir hayat siirmek icin belirli

temel sartlarin ve kaynaklarin gerekliligini de kabul eder.




insan haklan, onlan diger fikir ve ilkelerden ayiran 6nemli 6zelliklere sahiptir. insan Haklari:

Evrenseldir: insan haklari, irki, rengi, cinsiyeti, etnik veya sosyal kékeni, dini, dili, milleti, yas, cinsel
yonelim, engeli veya diger durumlari ne olursa olsun, diinyadaki herkes icin gecgerlidir. Herkes icin esit
sekilde ve ayrim gézetmeksizin gegerlidir. insan haklarina sahip olmak icin tek gereklilik insan olmaktir.

Dogustan gelir: insan haklari kim oldugunuzun dogal bir parcasidir. insan Haklari Evrensel Bildirisi’nin
(IHEB) 1. Maddesi séyle baslar: “Tiim insanlar onur ve haklar agisindan ézgiir ve esit dogarlar.”

Devredilemez: insan haklari otomatik olarak her insana aittir. Haklarin insanlara devletleri veya bir
baska makam tarafindan verilmesi gerekmez ve geri alinamaz. Kimse bu haklara sahip olmadiginizi
soyleyemez. Haklariniz ihlal edilse ya da haklarinizi talep etmeniz engellense bile, bu haklara yine de
sahipsinizdir.

insan haklar 6nemli yollardan birbirleriyle baglantilidir:

Boliinmezler: insan haklari birbirinden ayri tutulamaz.
Birbirlerine Bagimhdir: insan haklari birbirleri olmadan tamamen gerceklesemez.
Birbirleriyle baglantili: insan haklari birbirlerini etkiler.

Basit bir deyisle, insan haklari hep birlikte isler ve hepsine birden ihtiyacimiz vardir. Ornegin;
egitim hakki, distince ve bilgi 6zglrligu veya hatta yeterli bir yasam standardi hakki, bir kimsenin
secme hakkini kullanma yetisini etkileyebilir. Bir devlet, o lilkede yasayan insanlar icin hangi haklari
onaylayacagini secip ayiramaz. Her hak gereklidir ve digerlerini de etkiler.

insan Haklar Belgeleri

insan haklari, cesitli uluslararasi insan haklari belgelerinde (bazen “araglar” diye de bilinir)
belirlenmistir. Bazilari yasal olarak baglayicidir ve digerleri ise 6nemli yol gostericilerdir, fakat
uluslararasi yasa olarak nitelendirilmezler. Bu kisim insan haklari yapisinin tamamina bir bakis
getirmektedir.

1. insan Haklari Evrensel Bildirisi (IHEB)

insan Haklar Evrensel Bildirisi (IHEB) Birlesmis Milletler tarafindan 1948’de kabul edilmistir.
Sonrasinda insan haklariyla ilgili daha spesifik ayrintilar saglamak Gzere pek cok belge daha
gelistirilmistir. Ancak hepsi IHEB’de ortaya konulan temel insan haklari ilkelerine dayanir. IHEB’in
tam metni Ek 1’de bulunmaktadir. Bildiri’deki her maddenin temel kavramlarini listeleyen iHEB’in
kisaltilmis resmi versiyonu asagidadir:



insan Haklar Evrensel Bildirisi (IHEB) (Kisaltilmis Resmi Versiyonu)

Madde 1 Esitlik

Madde 2 Ayrimsiz olarak haklara sahip olma
Madde 3 Yasam hakki, Ozgiirliik hakki

Madde 4 Kolelik yasagi

Madde 5 iskence ve yasagl

Madde 6 Kisi olarak taninma hakki

Madde 7 Hukuk 6nlinde esitlik

Madde 8 Etkili bir hukuk yoluna basvurma hakki
Madde 9 Keyfi tutma yasagi

Madde 10 Adil yargilanma hakki

Madde 11 Masumiyet karinesi ve Kanunsuz ceza olmaz ilkesi
Madde 12 Mahremiyet hakki

Madde 13 Seyahat 6zgurlug

Madde 14 Siginma hakki

Madde 15 Vatandaslik hakki

Madde 16 Evlenme hakki ve Ailenin korunmasi
Madde 17 Milkiyet hakki

Madde 18 Dislince, vicdan ve din 6zgurliGgu
Madde 19 ifade 6zglrligl

Madde 20 Toplanma ve 6rgltlenme hakki

Madde 21 Katilma hakki

Madde 22 Sosyal glvenlik hakki

Madde 23 Calisma, adil gelir ve sendika kurma hakki
Madde 24 Dinlenme hakki

Madde 25 Yasam standardi ve Sosyal glivenlik hakki
Madde 26 Egitim hakki

Madde 27 Kilturel yasama katilma hakki

Madde 28 Toplumsal ve uluslararasi diizen

Madde 29 Haklarin sinirlanmasi

Madde 30 Haklari kétlye kullanma yasagi

ALISTIRMA 2: Haklarin Karsilikh Birbirlerine Bagimhiligi

Hedef: IHEB’de bulunan temel insan haklarini incelemek ve bu haklarin birbirleriyle ne sekilde
baglantili olduklarina dair farkindalik yaratmak

Siire: 45 dakika

Materyaller: Sunum panosu ile keceli kalem veya karatahta ile tebesir

Her kiclik grup icin Etki Basmaklari kopyasi
IHEB'in sadelestirilmis versiyonunun kopyalari

1. Acgiklama/Gosterme:

insan haklarinin insanlarin ihtiyaclarina dayandigini ve herkesin insan haklarina sahip oldugunu,
timdine ihtiyac duydugunu gozlemleyerek aktiviteyi tanitin. Bu aktivitenin, haklarin nasil boliinmez,
karsilhikh bagimli ve birbirleriyle baglantili olduklarini ve tek bir hak bile engellendiginde bunun genis
kapsamli etkilerinin neler oldugunu géstermeye yardimci oldugunu agiklayin.

“Etki Basamaklar1”nin nasil isledigini gosterin:
1. En (ist basamaktaki biiyiik dairenin ortasina IHEB’den bir insan hakki yazin (6rnegin egitim hakki)



2. “Eger bu hak engellenirse olasi lg etkisi ne olabilir?” diye sorun. Belirtilen Ug¢ etkiyi merkezdeki
daireden uzanan oklarin gosterdigi dairelerin igine yazin.

3. Daha sonra belirtilen Uc¢ etkiyi (6rnegin iyi bir is sahibi olamama) ele alin ve “Bu etkiyle hangi
insan haklari engellenmis olur?” (6rnegin yeterli bir yasam standardina sahip olma hakki) diye
sorun. Her hakki etkiden uzanan oklarin gosterdigi daireye yazin.

Alternatif: Her gruptan basamaklarda belirtilen haklarin IHEB’deki madde numarasini yazmalarini
isteyin (6rnegin “lyi bir is sahibi olamama”: Madde 25, Yeterli Yasam Standardi Hakki, Madde 23
Cahisma Hakki).

2. Tamamlama:

Katilimcilari 2-4 kisilik kliglk gruplara ayirin ve her gruba Etki Basamaklari’nin bir kopyasini verin. Her

gruptan semalarinin merkezine bir insan hakki yazmalarini isteyin. Gruplari gesitli haklar icinden farkl
secimler yapmaya tesvik edin. Onlardan, engelli bir kimse —veya herhangi biri- bu haktan men edilirse,
hangi etkilerin ortaya ¢ikacagini diisiinmelerini isteyin.

Oturum Yéneticisi igin Not: Katiimcilar {icten fazla etki diisiinebilirler, fakat onlari en genis kapsamli {ig
etkiyi segmeye tesvik edin.

3. Tartisma:
Her grubun sozcistinden semalarini sunmasini isteyin. Sonuglar tzerinde tartisin.
e Bir hak engellendiginde ortaya ¢ikan bazi etkiler sizi sasirtti mi?
e Birden fazla hak engellendiginde ne olur?
e Engelliler igin en olumsuz sonuglar nelerdir?
e Bu aktivite haklarin birbirlerine bagimliligi konusunda size neyi gésteriyor? (6rnegin insan
haklarinin tiimiinden yararlanmanin 6nemini)

ETKi BASAMAKLARI

Etki

Haklar Haklar _ﬂaklar]



2.  Uluslararasi insan Haklari Sozlesmesi

Bir sozlesme (antlagsma olarak da bilinir) Devletler arasindaki yazili bir mutabakattir. Genellikle BM
Genel Kurulu tarafindan atanan bir ¢calisma grubu tarafindan taslak haline getirilir. S6zlesme taslak
haline getirildikten sonra, onaylanmak lizere BM Genel Kurulu'na gider. Bir sonraki adim tlkelerin bunu
imzalayip onaylamalaridir. Bir lilke bir s6zlesmeyi imzalayarak, o sézlesmenin ilkelerine uyacagina ve
onay slirecini baslatacagina sz vermis olur. Ancak s6zlesme onaylanana kadar bir tlke izerinde hukuksal
acidan baglayici degildir. Onay, her Ulkede yer alan ve s6zlesmenin ulusal hukuk yapisinin bir parcasi
olarak resmen kabuli icin hikiimetin yasama organinin gerekli adimlari attigi bir slirectir. Bir Glke bir
sdzlesmeyi imzalayip onayladiktan sonra, o s6zlesmeye Taraf Ulke olur; yani sézlesmenin tanimladig
haklari korumak tzere yasal bir yikimlige sahip olur. Her sézlesmenin yiiriirliige girmeden 6nce ve
uluslararasi hukukun bir parcasi olmadan 6nce, belirli bir sayida (lke tarafindan onaylanmasi gerekir.

Son altmis yil icinde IHEB’de bulunan insan haklarini ayrintilandirmak Uzere cesitli insan haklari
sozlesmeleri gelistirilmistir. Bu araclardan dokuzu insan haklari “temel” sozlesmeleri olarak kabul
edilmektedir: Bunlar, insan haklari meselesini genis bir sekilde kapsarlar ve bir Devlet’in o antlasmayla
ilgili yukamlultklerini nasil yerine getirdigini degerlendiren ve bunlari yerine getirmeye mecbur kilan
antlasma denetleyici bir yapiya sahiptirler.

Bu sozlegsmelerden ikisi baglayici s6zlesmeler olarak nitelendirilir ve insan haklari meselesini genis
¢apta ele alirlar:

Bu sozlegsmelerden ikisi baglayici s6zlesmeler olarak nitelendirilir ve insan haklari meselesini genis

¢apta ele alirlar:

e Maedeni ve Siyasi Haklar Uluslararasi Sozlesmesi (MSHUS, 1966’da kabul edilmis, 1976’da yirirlige
girmistir.)*

e Uluslararasi Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar S6zlesmesi (ESKHS, 1966’da kabul edilmis, 1976’da
yurarlige girmistir.)?

Bu iki Sozlesme ve IHEB, Uluslararasi Haklar Yasasi olarak bilinen {clii belgeyi yaratmak uzere
birlesmislerdir.

Ayrica yedi tane BM insan haklari s6zlesmesi de tematik hususlara veya belirli kesimlere hitap eder.?

INSAN HAKLARI YAPISAL CERGEVESI L
ARAC YURURLUGE GIRIS
Insan Haklari Evrensel Bildirisi (IHEB) -
Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararasi S6zlesmesi (MSHUS) 1976
Uluslararasi Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar S6zlesmesi (ESKHS) 1976
Irk Ayrimciliginin Onlenmesi S6zlesmesi (IAOS) 1965
Kadinlara Karsi Her Tarli Ayrimciligin Tasfiye Edilmesi S6zlesmesi 1979
Iskenceye ve Diger Zalimane, Insanlik Disi veya Onur Kirici Muamele
veya Cezaya Karsl Sozlesme 1984
Cocuk Haklari Sézlesmesi (CHS) 1989
Tim Go¢men Iscilerin ve Aile Fertlerinin Haklarinin Korunmasina Dair
Sozlesme 1990
Bltlin Kisilerin Zorla Kaybedilmeden Korunmasina Dair Uluslararasi
S6zlesme
Engelli Haklari S6zlesmesi (EHS)
*Eylil 2007 itibariyle henliz yirirlige girmemis

1 Bakiniz http://www.ohchr.org/english/law/ccpr.htm
2 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/a_cescr.htm
3 Bu belgelerin internet adresleri igin Ek 1’e bakiniz.




Bu dokuz temelinsan haklari s6zlesmesi, birbirleriyle bagimli bir insan haklari yapisal cergevesi olusturur.
Bunlara asina olmak ve Ulkenizin bu Sozlesmeler’den hangilerini onayladigini ve boylelikle yasal olarak
bunlari yurirlige koyup uygulama yikimlaliGgiine sahip oldugunu bilmek yararhdir.

3. Bolgesel insan Haklari Sézlesmeleri

Diinya capinda gecerli olan BM insan haklari yapisal ¢ercevesinin yani sira, bazi bélgesel kuruluslar
bolgelerindeki tlkelere 6zel insan haklari araglari gelistirmislerdir. Bunlar asagidakileri kapsar:

* Afrika Birligi Orgiitii tarafindan 1986’da gelistirilmis olan Afrika insan Haklari ve Halklar Haklan®

e Avrupa Konseyi tarafindan 1953’te gelistirilen insan Haklarini ve Temel Ozgiirliikleri Koruma
Avrupa Sozlesmesi®

e inter-Amerikan insan Haklari Komisyonu tarafindan 1978'de gelistirilen inter-Amerikan insan
Haklar1 S6zlesmesi®

| INSAN HAKLARINDAN KiMLER SORUMLUDUR? |

Hiikiimetler:

Hiklmetler halklarin insan haklarini teminat altina almakla sorumlu bas aktorlerdir. Hikiimetler,
siyasal ve yasal sistemlerinin kanunlar, politikalar ve programlarla insan haklarini destekleyecek sekilde
yapilandirildigindan emin olmalidirlar. Bazi durumlarda uluslararasi sézlesmeler ve antlasmalar bir
Devlet’in insan haklari acisindan yasal yikiamliliklerinin ana kaynagidirlar. Ancak pek cok tlkede ulusal
anayasalar, hukuk beyannameleri ve yasal cerceveler cift katmanl bir koruma ve bu ilkelerin ulusal
seviyede pekistirilmesini saglayacak sekilde, uluslararasi hukukta yer alan evrensel insan haklari ilkelerini
ve standartlarini yansitmak Uizere 6zellikle gelistirilmis veya degistirilmistir.

Hiklmetler, insan haklarina saygi gostermek, onlari korumak ve yerine getirmekle yasal olarak
yukiumltddrler.

insan Haklarina Saygi Gostermek, Onlari Korumak ve Yerine Getirmek

Saygi: insan haklarina “saygi gdsterme” yikimliligi, Devletler’in engelli haklarinin kullanilmasina
ve bu haklardan yararlaniimasina engel olmamalari gerektigi anlamina gelir. insan haklarini ihlal
edecek her tlrli hareketten kaginmalidirlar. Ayrica, insan haklariyla gelisen yasalari, politikalari ve
uygulamalari da kaldirmalidirlar.

Koruma: insan haklarini “koruma” yiikiimliiliigii, Devlet’in engelliler dahil herkesi bireyler, isletmeler,
dernekler veya diger 6zel kuruluslar gibi devlet harici aktorlerin istismarlarindan korumalari gerektigi
anlamina gelir.

Yerine getirme: insan haklarini “yerine getirme” yikiimliltgi, Devletler’in engelliler dahil, herkesin
insan haklarini kullanabilmesini glivence altina alacak olumlu adimlari atmalari gerektigi anlamina gelir.
insan haklarini tesvik eden yasalari ve politikalari benimsemelidirler. Bu haklari uygulamaya koyacak
programlar ve diger dnlemler gelistirmelidirler. Yasalari ylrirlige koyacak ve program niteligindeki
cabalari fonlayacak gerekli kaynaklari tahsis etmelidirler.

4 Bakiniz http://www1.umn.edu/humanrts/instree/zlafchar.htm
5 Bakiniz http://conventions.coe.int/Treaty/en/Treaties/Html/005.htm
6 Bakiniz http://www1.umn.edu/humanrts/oasinstr/zoas3con.htm



Uluslararasi insan haklari hukuku altinda insan haklarina saygi géstermek, onlari korumak ve yerine
getirmek Uzere resmen yasal sorumluluga yalnizca hikiimetler sahip olsalar da, insan haklari yalnizca
onlarin sorumluluk alanina girmez. insan haklari yasal gerekliliklerden ¢ok daha fazlasidir. Anlayisi,
esitligi, hosgoriyu, tarafsizligi ve adil, huzurlu toplumlar icin sart olan diger ozellikleri tesvik etmek
Uzere tasarlanmis ahlaki davranis ilkelerini temsil ederler. Hangi davranislarin yasal olarak uygulanabilir
olabilecegine bakilmaksizin, toplumdaki bireyler, gruplar ve kuruluslar dahil cesitli aktorler de insan
haklarinin tesvik edilmesi ve hayata gecirilmesi icin 6nemli roller oynamaktadirlar.

Bireyler:

Herkes haklarinitalep etmek ve savunmak icin, kendilerini, diger kimseleri, hikiimetlerini ve toplumlarini
bu haklari etkileyecek eylemlerden sorumlu tutabilmeleri icin insan haklarini bilmeli ve anlamaldir.
insan haklari herkes icin gecerli oldugundan, tek bir bireyin haklarini iddia etme cabasi bile herkes adina
onemli bir girisimi temsil eder. Ayni sekilde, bir bireyin diger bir kimsenin haklarini ihlal etmeye yonelik
eylemleri de herkesin haklarina karsi bir tehdidi temsil eder.

Gruplar:

Sosyal ve kiltirel davranisin insanlarin haklarindan yararlanabilme yetileri Gzerinde buylk bir etkisi
vardir. Gruplarin —ailelerden toplumun tiimiine- kolektif eylemleri insan haklarinda rol oynar. Ornegin,
ebeveynler yalnizca erkek ¢ocuklarin okula gitmelerine izin verilecegine karar verirlerse, kiz cocuklarini
egitim almaya dair insan haklarini talep etmekten etkin bir bicimde alikoymus olurlar. Genel kiltirel
degerler, irksal azinliktan kisilerin barinmaya veya sosyal hizmetlere ihtiya¢ duyduklarinda ayrimcilikla
karsilasmalarina neden oluyorsa, toplumun kendisi de yeterli yasam standardina sahip olma hakkinin
ihlalinde pay sahibidir. Olumlu yondenise, insan haklarininihlaline karsi sesini ylkselten, zararli tutumlari,
politikalari veya yasalari degistirmeye calisan gruplar insan haklari icin ¢cok etkili savunucular olabilirler.

Ozel Sektor:

Ozellikle serbest pazar ekonomisinin oldugu iilkelerde insanlar her giin 6zel sektérle etkilesime girer.
Ozel sektor aktorleri her tiirli kisi ve tiizel kisiyi icermektedir: isverenler, Griin ve hizmet saglayicilar,
eglence sektéri, evleri insa edenler, bankalar ve hatta hiikiimet binalari. insanlar pek cok sey icin 6zel
sektore bagimlidir. Ozel sektdriin insan haklarini koruyan belirli yasalara ve standartlara bagh kalmasi
gerekse de, hikimetlerin 6zel sektorliin nasil isledigini her agidan denetleyebilmesi imkansizdir.
isletmeler, kuruluslar ve 6zel sektdrde yer alan diger olusumlar, uygulamalarinin insan haklarini ihlal
etmediginden emin olmak ve aslinda onlari desteklemek ve de tesvik etmek icin kendi kararliliklarini
ortaya koymalidirlar.

| BM ENGELLI HAKLARI SOZLESMESi

Engelliler, insan haklari hukukunda resmen taninan haklarini elde etmek icin uzun siire micadele
etmislerdir. 2006’da Birlesmis Milletler Genel Meclisi, 6zel olarak engelli haklarina hitap edenilk s6zlesme
olan Engelli Haklari S6zlesmesi’ni (EHS) kabul etmistir. EHS engellilige iliskin ilk global s6zlesmedir.

EHS nin taslagini olusturmak Gzere ilk oturumdan itibaren, kiiresel engelli haklari hareketi Uyeleri,
sozlesmede soylenilenlerin karar asamasina engellilerin de katilmasi konusunda diretmislerdir.

Engelliler toplulugu EHS'nin taslaginin hazirlanmasinda, bir BM insan haklari antlasma sirecinde
bulunan diger tim gruplardan ¢ok daha yliksek seviyede katihm ve etki saglamistir. Sonuc olarak, EHS
engelli haklarini her yonuyle kapsamaktadir. Bu haliyle yalnizca hiikiimetler tarafindan hazirlanacak bir
sozlesmeden ¢cok daha glicli bir konumdadir. Ayrica bu taslak stiresince engelli 6rgitleri, engelli bireyler,
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hikimetler ve Birlesmis Milletler dnemli iliskiler gelistirmistir.

Artik EHS sayesinde engelli haklari uluslararasi hukukta taninmis olup, bir sonraki adim, her tlkede
bulunan engellilerin EHS’nin kabul edilip uygulamaya konulmasiicin savunuculuga ve devletleriyle birlikte
¢alismaya devam etmesidir. EHS altinda haklarini savunan herkes, global engelli haklari hareketinin
onemli bir Gyesi haline gelir!

EHS’deki Genel ilkeler

EHS nin 6nemli bir 6zelligi genel ilkeleri ortaya koyan bir maddenin dahil edilmis olmasidir. EHS’yi
hazirlayanlar, S6zlesme’nin engelli haklari meselelerinin altinda yatan ve engellilik baglaminda 6zel bir
Oneme sahip bir dizi kavrami bildirmesini istemislerdir. S6zlesme’de ifade edilen tim haklarin bastaki
bu ilkeler dogrultusunda yorumlandigindan emin olmak amaciyla bunlari metnin basinda acik¢a
tanimlamanin 6nemli olduguna inanmislardir.

EHS Madde 3: Genel ilkeler

isbu Sozlesme’nin dayandig ilkeler sunlardir:

a. Kendi segimlerini yapma 6zgurlikleri ve bagimsizliklarini da kapsayacak sekilde, kisilerin insanlik
onuru ve bireysel 6zerkliklerine saygi gosterilmesi;

b. Ayrimcilik yapilmamasi;

c. Engellilerin topluma tam ve etkin katilimlarinin saglanmasi;

d. Farkliliklara saygi gosterilmesi ve engellilerin insan gesitliliginin ve insanligin bir pargasi olarak kabul
edilmesi;

e. Firsat esitligi;

f. Erisilebilirlik;

g. Kadin-erkek esitligi;

h. Engelli gocuklarin gelisim kapasitesine ve kendi kimliklerini koruyabilme haklarina saygi duyulmasi.

Neredeyse tim insan haklari sdzlesmeleri, insan haklarinin dayanagl ve temel 6zgirlikler olarak,
insanlik onuruna ve tiim insanlarin dogustan esitligine saygiy! bildirerek baslar. EHS Genel ilkeleri,
ayrimcilik yapilmamasi, firsat esitligi ve farkhliklara saygi gosterilmesi gibi engelliler icin ozellikle
dnem tasiyan bazi diger kavramlari da icermektedir. EHS Genel ilkeleri ayrica, engelli haklarinin saygi
gormesini, korunmasini ve yerine getirilmesini glivence altina almak tzere gerekli olan, 6zellikle 6zerklik,
bagimsizlik, katihm ve topluma dahil olma kavramlarini vurgulamaktadir. Bu kavramlar diger insan haklari
temel so6zlesmelerinin iceriginde dolayli olarak kesinlikle bulunsa da (6rnegin 6zgurliik, 6zgir irade ve
ayrimcilik yapilmamasi gibi konularla ilintili olarak), diger s6zlesmelerin hicbiri 6zerklik, bagimsizlik veya
topluma dahil olma kavramlarini dogrudan ele almaz veya hatta metinlerinde bu terimleri kullanmazlar.
Bu terimleri icerigine dahil ederek ve genel ilkeler olarak tanimlayarak, EHS bunlarin engelli haklari igin
onemi hakkinda garpici bir beyanda bulunmaktadir.

EHS’deki Genel Yukimlullkler

Genel ilkelerle ilgili Madde 3’Un ardindan gelen Genel Yukumluliklerle ilgili Madde 4, engelli haklarina
saygl gosterilmesini, bu haklarin korunmasini ve yerine getirilmesini givence altina almak Uzere
hikimetlerin atmalari gereken belirli adimlari agik¢a tanimlar. EHS’de bulunan genel yliktumluliklerin
¢ogu diger insan haklari sozlesmelerinde bulunanlarla aynidir. Ancak Devletler’in engelli haklarina iliskin
genel yukamlalukleri diger insan haklari belgelerinde bahsedilmeyen belirli bazi 6zgiin gereklilikleri
icerir. Bunlar, trln ve hizmetler icin evrensel tasarimi tesvik etme, erisilebilir ve yardimci teknolojiler
Uzerine arastirmalari Gstlenme gibi ylukimlulikleri icerir. Bu ilkelerin EHS’de bulunan diger her konuya



uygulanabilir, temel, kapsayici ylikimlalikler oldugunu anlamak ¢ok 6nemlidir.

Madde 4’lin hedeflerinden biri, Devletler’in engellilere karsi yikimliliklerinin temel insan haklari
yuktmliltukleri oldugunu tam olarak anlamakta tarihi bir yanlisa diismelerini dnlemektir. Devletler bu
sorumluluklari insan haklari hukuku altindaki temel yikimldalikler olarak degil, istisnai muamele veya
Ozel sosyal tedbirler olarak gérme egilimine girmislerdir. Bunlari S6zlesme’de genel yikimltltkler olarak
acikca ifade etmek, bu yanlis distince seklini bertaraf etmeye yonelik dnemli bir adimdir.

EHS’de Birden Fazla Alani ilgilendiren Diger Maddeler

Bitlin insan haklari bélinmez, birbirlerine bagimli ve birbirleriyle baglantihdir. EHS’deki tim maddeler
onemlidir ve birbirleriyle yakindan iliskilidir. Ancak bazi maddeler temel olarak genel keserdir ve diger
maddeler lizerinde kapsamli bir etkiye sahiptir. Bu maddelerden zaman zaman genel uygulama konusu
olan maddeler olarak bahsedilir ve bu nedenle 6nemlerini vurgulayacak sekilde S6zlesme’nin basina
yerlestiriimislerdir. Yukarida bahsi gecen Genel ilkeler hakkindaki Madde 3 ve Genel Yikumliliikler
hakkindaki Madde 4 acik bir sekilde bu kategoride yer alir. EHS’deki diger genel uygulama konusu olan
maddeler sunlardir:

Madde 5: Esitlik ve ayrimcilik yapilmamasi
Madde 6: Engelli Kadinlar

Madde 7: Engelli Cocuklar

Madde 8: Bilinglendirme

Madde 9: Erisilebilirlik

EHS'de yer alan haklara asina oldukg¢a, 3’ten 9’a kadar olan maddelerin S6zlesme boyunca ilkeler ve
yukiumltluklerle nasil mitemadiyen kesistigi konusunda daha derin bir anlayis gelistireceksinizdir.

EHS’deki Spesifik Maddeler

Madde 10-30, ¢alisma hakki, siyasal yasama katilim hakki ve pek ¢ok digerleri gibi 6zel haklara hitap eder.
EHS'nin maddelerinin tam listesi bu bélimiin sonunda verilmistir. Cogu durumda bu konu maddeleri
diger insan haklari sozlesmelerinde bulunan maddelere olduk¢a benzer, yalniz bu belirli maddeleri
engellilik baglaminda agiklar. Ancak birkac madde EHS’ye 6zel konulara hitap eder. Ornegin:

Madde 19: Bagimsiz Yasayabilme ve Topluma Dahil Olma
Madde 20: Kisisel Hareketlilik
Madde 26: Habilitasyon ve Rehabilitasyon

Bunlar, engellilerin diger durumlarda gecerli olmayabilecek tiirden belirli ihtiyaglara sahip olduklari veya
engellilerin geleneksel olarak onlara 6zgl sekillerde ayrimciliga ve hak ihlaline maruz kaldiklari insan
haklarialanlaridir. Bu maddeler yeni haklar yaratmazken, haklari Devletler’in sorumluluklarinianlamalari
icin gereken ayrintili bir diizeyde aciklar ve pek ¢cok durumda daha dnceden uluslararasi hukukta yer
almamis olan belirli yeni yikimlulikleri veya dnlemleri ifade eder.

| BOLGESEL ENGELLi HAKLARI SOZLESMELERI |

2007 itibariyle, engellilere dzgii bir s6zlesmeye sahip tek bélgesel kurulus, 1999'da inter-Amerikan
Engellilere Karsi Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi S6zlesmesi’ni gelistiren inter-Amerikan insan Haklari
Komisyonu’dur. Ancak bolgesel kuruluslarin cogu mevcut sdzlesmelerden cok, ihtiyari protokolleri, yani
bir antlasma Uzerinde degisiklikler yapan baska antlasmalari, mevcut sézlesmeleri benimsemis veya
engelli haklarina hitap eden, baglayici olmayan kararlar, tavsiyeler ve/veya planlar gelistirmistir. Bazi
durumlarda, bolgesel genel insan haklari belgelerinde engelliler spesifik olarak belirtilmistir.

11




12

ENGELLILERE iLiSKIN BAGLAYICI OLMAYAN ANA BELGELER

Engelliler icin Diinya Eylem Programi:

BM, 1981 yilini engellilerin tam esitligi ve katihmi temasiyla ve ulusal, bolgesel ve uluslararasi diizeylerde
eylem plani ¢cagrisiyla “Uluslararasi Engelliler Yili” ilan etmistir. Engelliler Yili'nin 6nemli sonuglarindan
biri, ifade edilen “engelliligin 6nlenmesi, rehabilitasyonu ve engellilerin sosyal hayata ‘tam katihimr’,
gelisimi ve esitligi hedefini gerceklestirmek igin etkin dnlemleri tesvik etmek” amaci ile BM tarafindan
Engelliler i¢in Diinya Eylem Programi’nin gelistirilmesi olmustur. Hiikiimetlerin Diinya Eylem Programi’ni
yurlrlige koymalari igin bir zaman gergevesi saglamak Uzere, BM 1983-1992 yillarini Birlesmis Milletler
Engelliler On Yili ilan etmistir.

BM Engelliler igin Firsat Esitligi Konusunda Standart Kurallar:

Pek ¢ok kimse Dilinya Eylem Programi’ni degerli bulsa da, engelli haklarina saygi gosterilmesini temin
edecek sonuclar saglamayacagina inanmaktaydi. 1987’de BM engelli haklarina dair bir s6zlesme
hazirlamayi degerlendirmek Uzere bir toplanti dizenledi. Ancak o dénemde ilerleme kaydedebilemk
icin yeterince destek yoktu. BM 1990’da uluslararasi yasa olmayan, fakat daha cok engelliler icin firsat
esitligi konusunda siyasi ve ahlaki bir taahhit anlamina gelen bir ilkeler bildirisi olacak baska bir tiir arag
gelistirmeye karar verdi. Sonug olarak ortaya ¢ikan Engelliler igin Firsat Esitligi Konusunda Standart
Kurallar 1993’te kabul edilmis olup, engelli haklarinin yasal, politik, sosyal ve fiziksel ortamdan ne
kadar blyik olcide etkilendigini ortaya koyan ilk uluslararasi belgedir. EHS bunun yerine gecmis olsa
da, Standart Kurallar engelli toplulugu icin hala énemli bir savunuculuk aracidir ve ilkelerinin pek ¢ogu
Sozlesme’nin hazirlanmasinda temel alinmistir.

BM Akil Hastalarinin Korunmasina ve Akil Saghgi Bakiminin Gelistirilmesine Dair Prensipler:

Bu prensipler akil sagligi alanindaki uygulamalar igin minimum standartlari saptamak Gizere 1991 yilinda
gelistirilmistir. Akil Saghgi Prensipleri, pek ¢ok tilkede akil saghigiyonetmeliklerinin gelistiriimesinde model
olarak kullanilmistir. Bunlar, toplum iginde yasama hakki gibi cok 6nemli bazi kavramlari igermektedir.

Psiko-sosyal engellilik alanindaki pek ¢ok savunucu, bu belgenin bazi hususlarda diger insan haklar
vasalarinda ve politikalarinda yansitilanlardan daha duslik standartlar ortaya koyduguna inanmaktadir.
Ozellikle psiko-sosyal engellilerin tedavilerinde “bilgilendirilmis riza” gerekliligi konusunda sorun vardir.
Engelli savunuculari bu belgedeki standartlari dikkatlice incelemeli ve psiko-sosyal engelli haklariigin bir
savunuculuk araci olarak kullanilip kullanilmayacagina kendileri karar vermelidir.

ALISTIRMA 3: Haklar Agaci

Hedef: Bir dizi insan hakkinin engelliler igin ne sekilde gegerli oldugunu tanimlamak
Siire: 45 dakika
Materyaller: Genis posterlere cizilmis agac govdeleri

Uzerine yazi yazilacak dal/yaprak/meyve olarak sekillendirilmis 10’ar parca
Sunum panosu ile keceli kalem veya karatahta ile tebesir

Dagitilacaklar: insan Haklari Evrensel Bildirisi (IHEB) (kisa versiyon)
EHS Madde 3 Genel ilkeler; Madde 4 Genel Yikimlulikler

1. Giris:

Tim insanlar gibi engellilerin de insan haklarina sahip olduklarini vurgulayin. Haklarini talep etmeleri
icin, engellilerin bu haklarin neler oldugunu, haklara saygl gosterilmesi, onlarin korunmasi ve yerineg
getirilmesi icin neler yapilmasi gerektigini anlamalari gerektigini vurgulayin.




2. Beyin firtinasi/ yapilandirma:
Katilimcilari kiiglik gruplara ayirin. Her gruba (izerinde aga¢ gdzdesi bulunan biyiik boy poster, dallar (10
adet), yapraklar (10 adet) ve meyveler (10 adet) dagitin. Alistirmayi aciklayin:
e Katilimcilar iIHEB’den 10 ilke secmeli, her dala bir ilke yazarak, agaci olusturmak iizere dallari gévdeye
asmalidir.
e Daha sonra her dala:
= hakkin engelliler i¢in ne sekilde gecerli oldugunu iceren bir yaprak (Not: Burada EHS Madde 3
ve 4’e basvurmak katilimcilar icin yararh olabilir, cinki EHS’nin bu maddelerindeki kavramlar
engellilerle baglantili tim haklari desteklemektedir.)
= hakki glivence altina almalari igin hiikiimetler tarafindan atilabilecek bir adimi tanimlayan bir
meyve asmalidirlar.
Ornek: Dal: Yasalar éniinde esitlik hakki (IHEB Madde 7)
Yaprak: Bir kimsenin nerede yasayacagina dair karar verme hakki
Meyve: Engellilerin otomatik olarak ‘kanuni ehliyet’ sahibi olmadiklarinin
dislintlmesini ve kendilerini etkileyen yasal kararlarda rol oynamalarini
saglayacak yasalar

3. Rapor/ Analiz:
Her agaci duvara asin. Her gruba agaclarindaki dallardan birkacini ve ilgili yapraklarla meyveleri yiksek
sesle okutun.
e Hangi iHEB ilkelerini birden fazla grup se¢mistir?
e Ayni iHEB ilkesi icin yapraklar ve meyveler gruplar arasinda nasil farkhliklar géstermektedir?
e Ele alinmasi daha zor olan haklardan bazilari hangileriydi? Yapraklara ne yazilacagina karar
vermek zor muydu? Neden?

Bir veya iki 6rnek segin ve 6zellikle o hak baglaminda ne sundugunu incelemek tizere EHS’nin tamaminda
ilgili metne bakin (Ek’e bakiniz).

4. Tartisma:
Engelli haklari diger hi¢ kimsenin haklarindan farkh degildir, fakat cogunlukla engelliler i¢in kendilerini
farkli sekillerde gosterirler.

e EHS, engelli haklarini iIHEB’dekinden daha belirli bir sekilde ifade etmeye nasil yardimci olur?

e Hikumetlere engelli haklariyla ilgili sorumluluklarinda yol géstermekte nasil yardimci olur?

| ENGELLILIGi TANIMLAMA VE ARASTIRMA |

Engellilik karmasik bir kavramdir ve engelliligin uluslararasi fikir birligine varilmis bir tanimi da heniiz
yoktur. Yine de, engelli haklarinin savunuculuguyla ilgilenen herkes, engellilere atifta bulunurken hangi
gruptan bahsettiklerini digerlerine agiklayabilmelidir. Engellilik kavramini nasil tanimladiginiz ve ifade
ettiginiz, digerlerinin engelli haklarina iliskin anlayislarini, tutumlarini ve yaklasimlarini biyuk 6lglide
etkiler.

ALISTIRMA 4: Ulkeniz icin Bir Ulusal Niifus Sayimi Anketi Tasarlama

Hedef: Engellilik tanimlarinin savunuculuk ve diger ¢abalarin Gzerinde nasil fiili bir etkiye sahip
oldugunu incelemek
Sure: 45 dakika

Materyaller: Kagit-kalem, 6rnek tanim listesi
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1. Giris:
Ulusal nlfus sayiminin amacinin bir tlkedeki ntifusu saymak ve nifusun farkli demografik kategoriler
icindeki dagilimini anlamak oldugunu aciklayin. Ornegin, egitimleri icin gerekli kaynagi ayirmak tizere
hiikiimetlerin okul ¢agindaki cocuklarin sayisini bilmeleri gerekmektedir.
2. Tartisma:
Kicgilk veya buylk gruplar halinde su sorulari tartisin:
e Ulkenizde kag engelli oldugunu ve nerelerde ikamet ettiklerini bilmek neden énemlidir? Bunun
insan haklariyla ilgisi nedir?
e insanlarin ne tiir engelleri oldugunu saptamak (6rnegin hareket bozukluklari, duyusal engeller,
psiko-sosyal engeller) 6nemli midir?

3. Analiz:
En dogru ve kapsamli fikir birligini saglamak Uzere engelliligin hangi tanimi kullanilmaldir? Asagida
cesitli uluslararasi ve ulusal baglamlarda kullaniimis engellilik tanimlari veya tariflerinden bazi 6rnekler
bulunmaktadir:

e Butanimlar arasindaki en buyuk farklar nelerdir?

e Hangileri en yararh olanlari gibi gérinmektedir? En kapsamh? En dogru?

e Hangileri en kisith olanlar gibi gériinmektedir? Neleri dahil etmemislerdir?

BM Engelli Haklar S6zlesmesi (EHS):

Engelliler, cesitli engellerle etkilesimlerinin diger bireylerle esit kosullarda topluma tam ve etkin
katilimlarini engelleyebilecegi uzun sureli fiziksel, zihinsel, akli veya duyusal bozukluga sahip olan
kisileri kapsar.

Amerikan Engelliler Yasasi:

Engelli bir birey,(1) bir veya daha fazla 6nemli yasam aktivitesini bliyik 6lctide kisitlayan fiziksel veya
zihinsel bozukluga sahip, veya (2) boyle bir bozukluk kaydina sahip, veya (3) boyle bir bozukluga
sahip oldugu kabul edilmis kimselerdir.

Uganda Hiikiimeti tarafindan yiiriitiilmiis olan 2002 ikamet Tespiti ve Niifus Sayimi’ndaki Tanim:
Engelli, alti ay veya daha uzun sureli fiziksel duruma veya saglik sorununa bagli olarak siiregelen
zorluk(lar) nedeniyle yapabilecegi aktivite miktari veya tird kisitlanmis kisi olarak tanimlanmistir.
Bu, alti aydan uzun slirmesi beklenen tiim zorluklari kapsamaktadir.

4. Tanimlama/Sunma/Tartisma:

Engelliligin anlaminin netlestiriimesinin 6nemli oldugu pek ¢ok farkli durum vardir. Bir savunucu
olarak, cesitli savunuculuk durumlarinda engelliligin ne anlama geldigi konusunda fikirlerinizi ifade
etmeye hazirlikh olmalisiniz. Bir partnerle birlikte calisarak, baskalariyla engelli haklari konusunda
konusurken kullanacaginiz bir tanim gelistirin. Taniminizi tim gruba sunun. Her bir tanimin avantaj
ve dezavantajlarini tartisin. Mlimkdinse, degisiklikler icin zaman taniyin.

5. Arastirma:

e Sizin ulusal ntfus sayiminiz engellilik konusunu ele aliyor mu?

e QOyleyse, sizin ulusal niifus sayiminizda hangi engelli tanimi kullaniimistir?

e Hangi tanim kullanilmistir?

e Bu, ulusal mevzuatta kullanilanla ayni tanim midir?

e Bunu naslil 6grenebilirsiniz?

e Ndifus sayiminda hangi tanimin kullaniilmasini tavsiye edersiniz? Ulusal mevzuatta hangisini
tavsiye edersiniz?



Engellilige iliskin Niifus Sayimi Sorulari
Diinya Bankasi, Engellilige iliskin Washington Grubu tarafindan gelistirilen, bir hiikiimetin genel
olarak engelliligin yayginhgini saptamak igin nifus sayimina dahil edebilecegi asagidaki alti soruyu
kullanmustir.
Fiziksel, zihinsel ve duygusal bir saglik durumu yizinden...
1. GOzlik kullanmaniza ragmen gorme glicligl yasiyor musunuz?
isitme cihazina ragmen duyma giicliigii cekiyor musunuz ya da isitme engelli misiniz?
Yiriimekte veya merdiven ¢cikmakta zorlaniyor musunuz?
Hatirlamakta veya konsantre olmakta zorlaniyor musunuz?
Kisisel bakiminizla ilgili zorlaniyor musunuz? (6rnegin yikanirken veya giyinirken?)
6. iletisim, anlama veya anlasilma zorlugu cekiyor musunuz?
Sorulara cevap kategorileri: Hayir, Biraz, Cok ve Hic Yapamiyorum.’

ok wnN

| ENGELLILIGE iLiSKIN TUTUMLAR VE ALGILAR |

Bunlar, herkese ait haklar olmasina ragmen, engeliler cogu zaman tutumlara, algilara, yanls anlamalara
ve biling eksikligine bagli ciddi ayrimciliklarla karsilasirlar. Ornegin engellilerin isgiiciiniin tretken Giyeleri
olamayacagina dair yanhs kani, isi yapmak icin mikemmel derecede nitelikli olsalar bile isverenlerin
engelli adaylarin bagvurularinda ayrimcilik yapmalarina yol agabilir. Veya islerin yer aldigi binalarin
hareket becerisi kisith olan kisilerin erisebilecekleri sekillerde insa edilmemeleri anlamina gelebilir.

Bu tiir kisitlamalar diger kesimleri de etkileyebilir. Ornegin bazi toplumlarda kadina karsi tutumlar onlarin
mulk sahibi olmalarini ya da toplum hayatina katilmalarini engeller. Irksal veya etnik azinhk Uyelerinin
kendi dillerini konugmalari veya kendi dinlerinin gereklerini yerine getirmeleri ¢ogu zaman yasaklanir.
Ayni zamanda ayrimciliga maruz kalan diger bir gruptaki bir engelli (6rnegin etnik bir azinliga dahil engelli
bir kadin) insan haklarinin hayata gegcirilmesinde birgok ayrimcilik katmaniyla ve engelle karsilasabilir.

Dis kaynaklardan gelen tutum ve algilara ilaveten, her bireyin tutumu insan haklarini nasil kullandigini
dogrudan etkiler. Bir engellilik halinin kendisini insan haklari agisindan her nasilsa farkh kildigina inanan
bir kimse, bu haklari ¢cok farkl sekillerde talep edecektir—ya da etmeyecektir.

Olumsuz Tutumlar ve Gorisler

Engellilige Tibbi Yaklasim Modeli:

insan haklarini ve engelliligi etkileyen belki de en &nemli ve yaygin yanlis inang, engelliligin ¢6ziilmesi
gereken tibbi bir sorun oldugu veya ‘iyilestirilmesi’ gereken bir hastalik oldugu fikridir. Bu mefhum,
engelli bir kimsenin bir anlamda “arizali” veya “hastalikli” olduguna ve tamir edilmesi veya iyilestirilmesi
gerektigine isaret eder. Engelliligi bir sorun ve tibbi midahaleyi de bir ¢6ziim olarak tanimlayarak,
bireyler, toplumlar ve hikiimetler, insan haklarinin 6niinde duran sosyal ve fiziksel cevrede var olan
engelleri ele alma sorumlulugundan kaginmaktadirlar. Bunun yerine engellinin “sorunu”nu ele almasi
icin sorumlulugu saghk uzmanligina atar.

Yardimseverlik/Hayir isi Modeli:

Bir baska blyuk yanilgi, engellilerin caresiz olduklari ve bakima muhtag¢ olduklaridir. Konu engelliler
oldugunda, kendileri hissettikleri korku veya rahatsizligin Ustesinden gelmek yerine, merhamet ve
hayir isi sunmak ¢ok daha kolaydir. Ayrica, bir kimsenin bir seyi kendi kendisine yapacak kaynaga sahip
oldugundan emin olmak yerine, onun icin bir sey yapmak genelde daha kolaydir.

7 Engelli istatistikleri Washington Grubu, Saglik istatistikleri Ulusal Merkezi, Hastalik Denetim Merkezi. 2007. http://
www.cdc.gov/nchs/citygroup.htm
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Hem tibbi, hem de hayirseverlik modelinin sonucu, engellileri gliclerinden, kendi yasantilarini idare
etme sorumluluklarindan ve haklarinin digerleriyle esit seviyede oldugunu savunmaktan men etmektir.

Olumlu Tutumlar ve Gorusler

insanoglunun Cesitliliginin Dogal Bir Pargasi Olarak Engellilik:

Fark renkle, cinsiyetle, etnik kokenle, boyutlarla, bicimle veya baska neyle ilgili olursa olsun, herkes
farkhdir. Engelli olmak da bundan bagka bir sey degildir. Bir insanin hareketini veya gérme, duyma, tat
alma veya koku alma duyularini sinirlandirabilir. Bir psiko-sosyal engel veya zihinsel engel insanlarin
dislinme, hissetme veya bilgi isleme yontemlerini etkileyebilir. Nitelikleri ne olursa olsun, engelli olma
hali bir insanin insanhgindan, degerinden veya haklarindan bir sey eksiltmez veya bunlara bir sey katmaz.
Bu sadece bir kimsenin bir 6zelligidir.

Makul Diizenlemeler:

Engelli bir kimse, tekerlekli sandalye veya bir isi yerine gelmek icin daha fazla siire gibi makul bir
dizenlemeye ihtiya¢ duyabilir. Makul diizenleme, yalnizca tam katiimi veya erisimi tesvik etmek ve
kisiyi kendi kendine hareket etmeye giiclendirmek Uzere tasarlanmis bir kaynak veya bir ayarlamadir.
Bu yaklasim, bir kimseyi tamir etmeye veya engelli hali diizeltmeye ¢alismakla (Tibbi Yaklasim Modeli)
veya engellilerin kendileri igin hareket etmekten aciz olduklarini varsaymakla (Yardimseverlik Modeli)
ayni degildir.

Engellilige Sosyal Yaklagim Modeli:

Bu model, engellilerin haklarini kullanma yetilerini kisitlayan, sosyal ve fiziksel cevre tarafindan yaratilan
engelleri ortadan kaldirmaya odaklanmistir. Bunlar, 6rnegin olumlu tutum ve algilari tesvik etmeyi,
yapilandiriimis gevreyi degistirmeyi, erigilebilir bicimlerde bilgi saglamayi, engellilerle uygun sekillerde
etkilesimive kanunlarin, politikalarin katilimi ve ayrimcilik yapilmamasini destekleyecek tiirden olmalarini
glivence altina almayi igerir.

| ENGELLILIGE INSAN HAKLARI YAKLASIMI |

Hikumetlerin ve toplumun erisimi, dahil edilmeyi ve katihmi glivence altina alma sorumluluklarina
odaklanan engellilige sosyal yaklasim modeli, engellilerin dogustan gelen haklarina odaklanan Engellilige
insan Haklar Yaklasiminin ortaya cikisi icin zemin hazirlamistir. Bu yaklasim:

e Engellileri hak sahibi ve tim insanlarla esit seviyede insan haklari yasasina tabi olarak tanimlar.

e Bir kimsenin engelini, irk veya cinsiyetle ayni temelde dogal bir insan cesitliligi olarak kabul eder, bu
sekilde saygi gosterir ve engellilige dayali 6nyargilari, tutumlari ve insan haklarindan yararlanilmasinin
karsisinda duran diger engelleri ele alir.

e Siyasal, yasal, sosyal ve fiziksel ortamin engellilerin haklarini, topluma tam olarak dahil olmalarini ve
katihmlarini desteklemesini saglamaktan toplumu ve hikiimetleri sorumlu kilar.

BM insan Haklar Yiiksek Komiserligi Ofisi (IHYK Ofisi) haklara dayali yaklasimi su sekilde dzetlemistir:

“Insan haklari yaklasimi, toplumun bir kesiminin savunmasiz olmasinin, dislanmasinin veya
ayrimcilikla karsilasmasinin uzun vadeli ve temel nedenlerinin neler oldugunu sorar.

insan haklari yaklasimi daha sonra, ayrimciligin bu ana nedenlerini ele alan uluslararasi insan
haklari yasalarina ve standartlarina dayanan stratejiler saglar.”

IHYK Ofisi dzellikle su fikirleri vurgular:

Giliglendirme: Engellilige insan haklari yaklasimi, engellileri kendi secimlerini yapmaya, kendilerini
savunmaya ve yasamlarinin kontroliini ellerinde tutma konusunda gliclendirmeyi amaglar.



Uygulanabilirlik ve Hukuki Céziim Yollari: Engellilige insan haklari yaklasimi, engellilerin haklarini
ulusal ve uluslararasi diizeyde iddia edebilmeleri ve haklarini arayabilmeleri anlamina gelir.

Boliinmezlik: Haklara dayali bir yaklasim, engellilerin ekonomik, sosyal ve kiiltlirel haklarini oldugu
kadar medeni ve siyasi haklarini da korumahdir.

Katilim: Engellilige insan haklari yaklasimi, yasamlarini etkileyecek kararlari alma siirecinde
engellilere danisiimasi ve bu slirece onlarin katilimlarinin saglanmasi gerektigini soyler.?

insan haklarindan yararlanma karsisindaki engeller tutumlardan, ényargilardan, fiili bir meseleden,
yasal bir engelden ya da etkenlerin bir birlesiminden dogabilir. Fakat engelli olmak, bir kimsenin insan
haklarina sahip olusunu hicbir sekilde etkilemez ya da bu haklari sinirlandirmaz. Engellileri ilk basta ve
oncelikle, hak sahibi ve digerleriyle esit dlizeyde insan haklari hukukuna tabi olarak tanimlamak, engelli
haklarini glivence altina almak Uzere bir sistem saglamak kadar, algilari ve tutumlari degistirmekte de
son derece gugcli bir yaklasimdir.

ALISTIRMA 5: ifadeler ve Haklar

Hedef: Engellilerin toplumdaki rollerine iliskin olumlu ve olumsuz tutumlari
desteklemekte ifade bigiminin oynayabilecegi rolii anlamak
Siire: 45 dakika
Materyaller: Sunum panosu ile kegeli kalem veya karatahta ile tebesir
17
1. Giris:

ifadenin, engellilige iliskin olumlu ve olumsuz tutumlari desteklemekte farkli sekillerde kullanilabilecegini
aciklayin. Bu ifade bicimi, engelliler icin kullanilan s6zciliklerde, engellilik hallerini tanimlamakta veya
engellilerin aile icindeki ya da toplumdaki rollerini tanimlamakta kullanilan sdzciiklerde bulunabilir.
Tutumlar, insanlarin kullanmaktan kagindiklari sézciiklere de yansiyabilir.

2. Tartisma:
Kicik gruplara ayirin. Her gruptan toplumlarinda engellileri, engellilik hallerini veya aile icindeki ya da
toplumdaki rollerini tanimlamakta kullanilan ifadeler ile ilgili rnekler ortaya koymalarini isteyin.

3. Rapor/Analiz:
Her gruptan bulgularini raporlamasini isteyin. Bu terimleri asagida gosterilen gibi bir tabloda sunum
panosu Uzerinde listeleyin. Asagidaki sorulari tartisin:
e Yerel dilinizde engelliligi tanimlamakta kullanilan ifadeler insanlarin engellilige ve engelli
kimselere karsi tutumlarini nasil yansitmaktadir?
e Bu ifade bigimi engellilige yaklasimin olumsuz modellerini (6rnegin Tibbi Yaklasim Modeli,
e Hayirseverlik Modeli) nasil yansitmaktadir? Bu Uslup, bu olumsuz modelleri ne sekilde
desteklemekte ve surdirmektedir?
e Buifade bigimi engellilige yaklasimin olumlu modellerini nasil yansitmaktadir? Bu Uslup,
olumlu modelleri ne sekilde desteklemekte ve stirdirmektedir?
e Boyle bir ifade bicimi engellileri nasil etkilemektedir?
® Olumsuz Gslubu degistirmek igin ne yapilabilir?
e Engellilige insan haklari yaklasiminin avantajlari nelerdir? Bu nasil tesvik edilebilir?

8 “Tasari Esaslari: Yoksullugu Azaltma Stratejilerine insan Haklari Yaklagimi” 10 Eylil 2002. /HYK Ofisi Ana Sayfa
http://www.unhchr.ch/development/povertyfinal.html
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ENGELLILIGi TANIMLAYAN iFADELER

Engelliler Engellilik Durumu Engellilerin Roll

| INSAN HAKLARI SAVUNUCULUGU

Herkes, kendi insan haklarini talep etme ve bu haklarin korunmasini, onlara saygi gosterilmesini ve
yerine getirilmesini isteme hakkina sahiptir. insan haklari dilini kullanarak savunuculuk yapiyorsaniz ve
savunuculugunuzu desteklemek icin insan haklari gergevesini kullaniyorsaniz, hi¢ kimse 6zel bir muamele
veya hak edilmemis bir sey istediginizi iddia edemez. Tim paydaslarin yeni Engelli Haklari S6zlesmesi’nin
tam olarak yirirlige konuldugunu géormekte oynayacak bir roli vardir.

Insan Haklari. EVET! bu ugrasta sizi desteklemek tizere tasarlanmistir. Bu ilk béliim, engellilige iliskin insan
haklari ilkelerinin , yasal belgelerin ve sosyal tutumlarin kapsamli bir incelemesini ortaya koymustur.
2. Bolum, engelli haklariyla ilgili 6zel konular hakkinda ayrintili bilgi saglayarak, engelli savunucularini
hem ulusal hukuk ve politikalarda, hem de sosyal ve kiltlrel ortamlarda degisimi gerceklestirmek igin
ihtiyaclari olan bilgiyle donatmayi amaglar. 3. B6liim, savunuculuk hedeflerini tanimlamak, savunuculuk
eylem planlari gelistirmek ve savunuculuk basarinizi 6lgmek de dahil, savunuculuk stratejileri ve teknikleri
Uzerine Ozel bir egitim sunmaktadir.

Sirf insan haklari yasalarinin var olmasi, insan haklarini insanlarin yasamlarinda bir gergeklik haline
getirmez. Olumlu tutumlar ve iyi niyetler de yeterli degildir.

Kisisel ¢abalar, grup hareketiyle desteklenen tam bir sosyal ve kiiltiirel taahhiit ile hiikiimetler
tarafindan giiglii bir uygulama ve yiiriitme olmadan, insan haklari garanti edilemez!
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KISIM 1: ESITLIK VE AYRIMCILIK YAPILMAMASI

BM Engelli Haklan S6zlesmesi

Madde 5, Esitlik ve Ayrimcilik Yapilmamasi:
1. Taraf Devletler herkesin hukuk 6niinde ve karsisinda esit oldugunu ve ayrimciliga ugramaksizin
hukuk tarafindan esit korunma ve hukuktan esit yararlanma hakkina sahip oldugunu kabul eder.
2. Taraf Devletler engellilige dayali her tirlt ayrimciligi yasaklar ve engellilerin herhangi bir nedene
dayali ayrimciliga karsi esit ve etkin bir sekilde korunmasini glivence altina alir.
3. Taraf Devletler esitligi saglamak ve ayrimciligi ortadan kaldirmak lizere engellilere yonelik makul
diizenlemelerin yapilmasi igin gerekli tim adimlari atar.
4. Engellilerin fiili esitligini hizlandirmak veya saglamak icin gerekli 6zel tedbirler isbu S6zlesme
amaclari dogrultusunda ayrimcilik olarak nitelendirilmez.
Madde 2, Tanimlar (alintilar):
“Engellilige dayali ayrimcilik” siyasi, ekonomik, sosyal, kiiltiirel, medeni veya baska herhangi bir
alanda insan hak ve temel 6zgrliklerinin tam ve digerleri ile esit kosullar altinda kullaniimasi
veya bunlardan yararlanilmasi dniinde engellilige dayali olarak gergeklestirilen her tirli ayrim,
dislama veya kisitlamayi kapsamaktadir. Engellilige dayali ayrimcilik makul diizenlemelerin
gerceklestiriimemesi dahil her tirli ayrimcihigl kapsar.
Madde 3, Genel ilkeler:
isbu Sézlesme’nin dayandig ilkeler sunlardir:
(a) Kendisecimlerini yapma ozglirlikleri ve bagimsizliklarini da kapsayacak sekilde, kisilerin insanlik
onuru ve bireysel 6zerkliklerine saygl gosterilmesi;
(b) Ayrimcilik yapilmamasi;
(c) Engellilerin topluma tam ve etkin katilimlarinin saglanmasi;
(d) Farkhliklara saygi gosterilmesi ve engellilerin insan cesitliliginin ve insanhigin bir parcasi olarak
kabul edilmesi;
(e) Firsat esitligi;
(f) Erisilebilirlik;
(g) Kadin-erkek esitligi;
(h) Engelli gocuklarin gelisim kapasitesine ve kendi kimliklerini koruyabilme haklarina saygi
duyulmasi.

| HEDEFLER

Bu kisimda yer alan genel bilgiler ve alistirmalar katilimcilarin asagidaki hedeflere yonelik calismalarini
mumkun kilacaktir:

e Esitlik ve ayrimcilik yapilmamasi hakkini tanimlamak

e Esitlik ve ayrimcilik yapilmamasi hakkinin engelliler icin 6nemini agiklamak

e Esitlik ve ayrimcilik yapilmamasi ile diger insan haklari arasindaki karsilikli iliskiyi anlamak

e Engellilerin esitlik ve ayrimcilik yapilmamasi hakkinin ne sekillerde tesvik edildigini veya
engellendigini saptamak

e Esitlik ve ayrimcilik yapilmamasi ile ilgili BM Engelli Haklari S6zlesmesi’'nde (EHS) bulunan
hikimleri anlamak



BASLANGIC:
ESITLIK VE AYRIMCILIK YAPILMAMASI UZERINE DUSUNMEK

“Esitlik” ve “ayrimcilik yapilmamasi” ifadeleri insan haklarindaki en temel bazi kavramlari ele alir; fakat
yine de ¢ogu insan onlarin gercekten ne anlama geldiklerini disinmeden kullanir. Eger insan haklari
savunuculugunda etkin bir sekilde kullanilacaklarsa, esitligi ve ayrimcilik yapmamayi anlamak sarttir.

Esitlik

“Esitlik” s6zcligl en basit sekilde, “aynl”, “denk”, “eslesen” veya “6zdes” anlaminda tanimlanabilir. Ancak
insanlara uygulandiginda, buifade timinsanlarin birbirlerine 6zdes veya birbirlerinin birebir kopyalariolduklar
anlamini vermez; ki bu durum gayet acikca ortadadir! insan haklari baglaminda “esitlik”, hepimizin temel
bir yoldan ayni oldugumuz anlaminda kullaniimistir: Farklarimiz ne olursa olsun, hepimiz dogustan degere
sahibiz. Hepimiz yalnizca insan oldugumuz icin esit sekilde insan haklarina sahibiz ve bizi benzersiz veya farkl
kilan nitelikler bizi haklar acisindan daha Ustiin veya asagl yapmamalidir. Uygulamaya koyuldugunda, esitlik
ilkesi bu ylizden her bireyin ve icinde yasadiklari toplumun, engellilige dayali farkhliklar da dahil olmak (izere,
insanlarin farkliliklarina deger vermelerini ve bunlari uzlastirmalarini gerektirir.

Esitlik ilkesini distnirken ve uygularken bazi farkh yaklasimlarda bulunulabilir. Birincisi genellikle “bigimsel
esitlik” olarak bilinir ve hukuk veya kurallar belki de onlara karsi ayrim yapilmamasi gerektigini soyleyerek,
farkli insan gruplarina ayni sekilde muamele edilmesini gerektirdiginde olusabilir. Boyle bir yaklasim mantikli
gorunse de ve kesinlikle 6nemli bir rol de oynasa, tek basina engellilerin veya diger gruplarin gercek bir
esitlikten yararlanmalarini saglamaya yetmez. Engellilerin karsilastiklari farkh kosullari aciga kavusturmak ve
topluma dahil olmalarinin karsisinda toplumun yarattigi yapay engelleri ele almak icin ilave adimlarin atilmasi
gerekebilir. Ornegin, engellilere digerleriyle ayni muamelenin yapilmasini gerektirmek, fiziksel, bilgiye dayali,
iletisime dayali ve tutumlara dayali engelleri kaldirmakta etkili olmayacaktir ve engelliler icin 6zel diizenlemeler
seklinde farkl muameleye ihtiya¢ duyan bireyler icin de yardimi dokunmayacaktir.

Esitlige bir baska yaklasima genellikle “firsat esitligi” olarak deginilir. Bu yaklasim, insanlarin yasamlarinda irk,
cinsiyet, engellilik ve sosyal statli gibi tamamen kontrolleri disindaki etkenlerden ve sartlardan kaynaklanan
kisitlamalarla karsilasabileceklerini kabul eder. Bu etkenler tek baslarina veya tutuma dayal olanlarla ve
diger engellerle birlikte, engellilerin diledikleri gibi yasamalarini ve isteyebilecekleri sekilde topluma katkida
bulunmalarini olanaksiz kilar. Bu yiizden firsat esitliginin saglanmasi, bicimsel esitligin 6tesine gecmek ve
engellilerin de digerleriyle ayni firsatlardan yararlanmalarini saglamak tizere belirli nlemler almayi gerektirir.
Bu tiir onlemler, ulasimda erisilebilirligi saglamayi, engellilere karsi ayrimciliga yol acan kalip yargilarla ve
tutumlarla miicadeleyi ve egitim, is ve diger baglamlarda makul diizenlemeleri saglamayi kapsayabilir.

Uctincii yaklasim “gercekte esitlik”, “tam esitlik” veya “fiili esitlik” olarak adlandirilabilir. Yalnizca insanlarin
“esit” olduklarini séylemek genellikle onlari esit yapmaya yetmeyeceginden, bu yaklasim, sirf firsat esitliginin
degil, sonug esitliginin saglanmasini da gézetir. Diger bir deyisle, fiill esitlik, gercek katkilari veya topluma katki
kapasiteleri ne olursa olsun, herkesi insan haklarindan tamamen yararlanma konusunda esit olarak gorr.

Tam anlamiyla uygulamaya konulmus bir “firsat esitligi” yaklasimi genellikle cogu engellinin insan haklarindan
diledikleri gibi yararlanmalarini saglamak icin yeterli olsa da, Devlet tarafindan “fiili esitlik” icin ek bir
taahhidun engellilerin insan haklarindan yararlanmalarini glivence altina almakta ¢ok biyik yardimi olabilir.
Ornegin, isverenlerin engellilere karsi ayrimcilik yapmamasini saglamak, eger ayni zamanda basvurduklari is
icin kalifiye degillerse, engellilerin calisma haklarindan yararlanabilmelerini glivence altina almak icin yeterli
olmayabilir. Bu nedenle, ¢alisma ortaminda fiilf esitligi saglamak icin, Devlet’in engelliler icin egitim firsatlar
saglamasi gerekli olabilir; bdylece ise diger basvuranlarla daha kolay rekabet edebilirler.
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Ayrimcilik Yapilmamasi

“Ayrimcilik yapilmamasi”nin ne anlama geldigini disinmeye, ilk basta “ayrimciigin” anlamini
degerlendirerek baslamak belki de daha kolay olacaktir. “Ayrim yapma” en temel haliyle, “fark gozetme”,
“ayirt etme” veya “farkli muamele yapma” anlamina gelir ve tonlamasinda ne olumlu ne de olumsuzdur.
Ancak bu ifade, insanlarin birbirlerine nasil davrandiklarini aciklamakta kullanildiginda, daha olumsuz bir
anlam yuklenir. Bir kimseye karsi “ayrimcilik” yapildigini soylemek, genellikle o kimsenin yalnizca farkli
degil, ayni zamanda haksiz bir muamele gordigii anlamina gelir. Bu haksiz davranis, engellilere karsi
net bir bicimde ayrimcilik yapan bir yasa gibi bariz de olabilir, tarafsiz gibi gortinilp, engellileri olumsuz
etkileyecek sekilde isleyen bir kural gibi daha az asikar da olabilir. Acik ve net olmayan bu tir ayrimcilik
bicimleri 6zellikle sinsice olabilir, ¢linkl insanlar acgik bir ayrimciligin olmayisinin, kurallari veya yasalari
etkileri zarar verici de olsa, adil hale getirecegine inanabilirler.

Etiketler bu tir ayrimciliklarin verdigi zararlar ve onlara karsi koymak icin gereken onlemler kadar
onemli olmasa da, bu iki tir ayrimcilik, kimi zaman “dogrudan” ve “dolayli” ayrimcilik olarak adlandirilir.
ileride tartisilacag gibi, uluslararasi insan haklari hukuku engellilik, irk, cinsiyet, ulusal kéken gibi belirli
zeminlerde ve belirlenmis diger temellerde oldugunda, bu tir tim ayrimciliklari yasaklar. “Ayrimcilik
yapilmamasi” ilkesi, boylelikle bu tir ayrimciliklar icine girmeme ve ayrimciligin daha ortili ve dolayli
bicimlerine karsi koymak Uzere adimlar atma taahhidini kapsar. Ayrimcilik ister yalnizca bireyler
arasinda, ister yonetmelikler, politikalar ve yonetmelikler gibi daha sistemli bir bicimde olsun, Devletler
de ayrica ayrimcilik meselelerini ele aldiklarindan emin olmalidirlar.

Ayrimcilikyapmamaninbelkide potansiyelolaraken karmasik yonlerinden biri, Devletler’ininsanlarafarkli
muamele yapmalarini her zaman yasaklamamasi ve bazi durumlarda bunu yapmalarini gerektirmesidir!
Bunun sebebi, ayrimcilik yapmama ve esitlik ilkelerinin birbirleriyle etkilesim halinde olmalaridir. Ornegin,
grup olarak engellilere karsi tarihi ve uzun vadeli ayrimcilik, engellilerin digerleriyle tam bir esitlikten
yararlanamamalarina yol agmistir. Bu durumun tersine gevrilmesi icin, Devletler’in farkli tlkelerde ve
ortamlarda “Ozel onlemler”, “olumlayici eylem”, “adil ayrimcilik”, “tersine ayrimcilik” veya “pozitif
ayrimcilik” olarak bilinen hareketleri Ustlenmeleri gerekir. Nasil adlandirilirlarsa adlandirilsinlar, bu
hareketlerin amaci esitligi saglamaktir ve bu, cogu zaman engellilere bazi nispi avantajlar verecek sekilde
muamele ederek gerceklestirilir. Ornegin, isletmeleri engelli calisanlarinin degerlerini takdir etmek ve
daha fazla engelliye istihdam saglamak icin tesvik etme cabalari digerlerine oranla engellileri gozetebilir.
isyerinde engelli icin diizenlemeler yapma ihtiyaci, engelli calisanlarin digerlerinin gérdiigiinden farkli,
O0zel muameleler gérmelerine yol acabilir. Bu tiir hareketler insanlara etkin bir sekilde farkli muamele
etse de, bunlar “ayrimcilik” olarak kabul edilmez, ¢linkli amag, dezavantajlarin Ustesinden gelmek,
esitligi saglamak ve insan haklarindan yararlanmaya karsi gelmekten ziyade bunu tesvik etmektir. Aslinda
Engelli Haklari S6zlesmesi’'nin 2. Maddesi’'nde, makul diizenlemelerin gerceklestiriimemesi, S6zlesme
tarafindan yasaklanmis olan engellilik temelli ayrimciligin bir bicimi olarak kabul edilir.

Esitlik ve ayrimcilik yapilmamasi ilkeleri yalnizca birbirleriyle etkilesim halinde degillerdir, bunlar tim
diger insan haklariyla temelde boliinmez, birbirleriyle baglantili ve karsilikli bagimli olma niteligini tasir.
Ornegin, bir Devlet engellilerin calisma hakkini inkar eden bir yasa getirirse, bu yalnizca calisma hakkinin
ihlalini teskil etmez; ayni zamanda agik bir ayrimcilik bicimini ve esitlik ihlalini temsil eder. Aslinda, esitligin
veya ayrimciligin inkdr edilmesi halinde, herhangi bir insan hakkindan tam anlamiyla yararlanildigini
sdylemek pek mimkin degildir. Bu nedenle bazi kimseler, insan haklarindan engelliler tarafindan tam
anlamiyla yararlanilmasinin ancak esitlik ve ayrimcilik yapilmamasi ilkelerinin belirli haklara erisimle
birlikte hayata gecirilmesi halinde gerceklesecegini sdyleyecektir. Ornegin, engellilerin egitim haklarindan
yararlanmalarina karsi ayrimcilik yapilmamasi gerektigini sdylemek, egitim hizmeti saglanmadigi takdirde
yetersizdir. Benzer sekilde, engelliler bu hakki kullanirken ayrimcilikla karsilasiyorlarsa, Devletin egitim
hizmetleri saglamasi yeterli olmayacaktir. Bu nedenle, engellilerin haklarindan kapsamli ve insanlk
onuruna saygil bir bicimde, gercek anlamda yararlanmalari igin, Devletler’in hem esitlik ve ayrimcilik
yapilmamasini, hem de insan haklarina erisimi ele almalari gerekir.



Esitlik, Ayrimcilik Yapiilmamasi ve Engellilige
Ulusal Hukukta Yaklasimlar

Bu temel ilkelerin 6nemini kabul ederek ve bunlara saygl gostererek, pek cok ulusal anayasa, Devlet’in
esitlik ve ayrimcilik yapilmamasi ilkelerine saygli duyma ve savunma yukimliligine belirli atiflar igerir.
Anayasal belgeler, giderek artan bir sekilde, ayrimciligin yasaklandigi zeminler arasinda engellilige de atifta
bulunmaktadir. Asagidakiler, farkh tlkelerden bu tir hiikiimlerin 6rneklerini sunmaktadir (“engellilige” atflar
koyu renkte belirtilmistir):

Kanada Haklar ve Ozgiirliikler Beyannamesi
Esitlik Haklari
15. (1) Herkes hukuk 6nlnde ve karsisinda esittir ve ayrimciliga ve 6zellikle irkgiliga, ulusal veya

etnik kdkene, renge, dine, cinsiyete, yasa veya zihinsel ya da fiziksel engellilige dayali ayrimciliga
ugramaksizin hukuk tarafindan esit korunma ve hukuktan esit yararlanma hakkina sahiptir.
(2) Fikra (1), irk, ulusal veya etnik koken, renk, din, cinsiyet, yas veya zihinsel ya da fiziksel engellilik
nedeniyle olanlar dahil, dezavantajli bireylerin veya gruplarin durumlarinin iyilestirilmesini amaglayan
yasalari, programlari veya etkinlikleri engellemez.

Fiji Anayasasi

Madde 38, Esitlik

(1)Herkes hukuk oniinde esitlik hakkina sahiptir.

(2)Bir kisi dogrudan veya dolayli olarak, adil olmayan bir sekilde,

(a) irk, etnik koken, renk, dogum yeri, cinsiyet, cinsel yonelim, dogum, ana dil, ekonomik stat, yas veya
engellilik dahil olmak Gzere var olan ya da varsayilan kosullarinin kisisel niteliklerinden dolayi; ya da

(b) digerlerine zarar vermeyi ya da digerlerinin hak veya 6zgurliklerini azaltmayi icerenler harig, fikir
veya inanclarindan dolayi; ya da bu Anayasa tarafindan yasaklanmis bir baska gerekceyle ayrimciliga
ugramamaldir.

Giiney Afrika Anayasasi

Boliim 2: Haklar Yasasi

9. Esitlik
1. Herkes hukuk éniinde esittir ve hukuk tarafindan esit korunma ve hukuktan esit yararlanma hakkina

sahiptir.

2. Esitlik, tim haklardan ve 6zgirliklerden tam ve esit sekilde yararlanmayi igerir. Esitligin saglanmasini
tesvik etmek Uzere, adil olmayan ayrimciliktan magdur olmus kisileri veya kisi kategorilerini korumak
ve gelistirmek icin tasarlanmis yasal veya diger 6nlemler alinabilir.

3. Devlet, dogrudan veya dolayli olarak, irk, cinsiyet, seks, hamilelik, medeni hal, etnik veya sosyal
koken, renk, cinsel yonelim, yas, engellilik, din, biling, inang, klltir, dil ve dogum dabhil, bir veya daha
fazla zeminde adil olmayan bir sekilde kimseye karsi ayrimcilik yapamaz.

4. Hig kimse, dogrudan veya dolayli olarak, Fikra (3) agisindan bir veya daha fazla gerekgeyle adil
olmayan bir sekilde kimseye karsi ayrimcilik yapamaz. Adil olmayan ayrimciligi 6nlemek veya
yasaklamak icin ulusal yasa ¢ikariimalidir.

5. Fikra (3)’te belirtilen gerekgelerden bir veya daha fazlasina dayanan ayrimcilik, adil oldugu
ispatlanmadigi siirece, adil degildir.

Uganda Anayasasi

Esitlik ve ayrimciliga maruz kalmama

21. (1) Herkes, hukuk 6niinde ve karsisinda siyasal, ekonomik, sosyal ve kiltiirel yasamin tim alanlarinda ve
diger her yonden esittir ve hukuk tarafindan esit korunmadan yararlanmalidir.

(2) isbu maddenin fikra (1) hitkmii sakh kalmak kosuluyla, bir kimse cinsiyeti, irki, rengi, etnik  kékeni,
kabilesi, dogumu, mezhebi ya da dini veya sosyal, ekonomik konumu, siyasi goriisii ya da engelliligi
nedeniyle ayrimciliga ugrayamaz.

(3) Bu maddenin amaglarina yonelik olarak, “ayrim yapma”, kisinin yalnizca veya biyuk ol¢lide cinsiyeti, irki,
rengi, etnik kokeni, kabilesi, dogumu, mezhebi ya da dini veya sosyal, ekonomik konumu, siyasi gorisi ya
da engelliligi ile ilgili kisisel tasvirine atfedilebilir sekilde, farkh kisilere farkli muamele yapmak anlamina
gelir.

(4) Bu maddedeki hi¢bir sey Parlamento’nun sunlar i¢in gerekli yasalari ¢cikarmasini engelleyemez:

(a) Toplumdaki sosyal, ekonomik veya egitimle ilgili ya da diger bir dengesizligi diizeltmeyi hedefleyen
politikalari ve programlari yirirlige koymak

(b) Bu tiir bir hiikm, isbu Anayasa altinda yapilmasinin gerektigi veya yapilmasina izin verildigi sekilde
yapmak, veya

(c) Ozgiir ve demokratik bir toplumda kabul edilebilir ve agikga hakl bir mazerete dayanan bir durumu
saglamak

(5) isbu Anayasa’nin hiikiimleri altinda yapilmasina izin verilen higbir sey, bu maddeyle tutarsiz olarak
yorumlanmamalidir.
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ALISTIRMA 1.1: Esitlikten ve Ayrimcilik Yapilmamasindan Yararlanmak Ne Demektir?

Hedef: Esitlikten ve ayrimcilik yapilmamasi hakkinin ne anlama geldigini anlamak
Sure: 30 dakika
Materyaller: Sunum panosu ile kegeli kalem veya karatahta ile tebesir

1. Beyin firtinasi/Tartigma:
Sunlara verilen yanitlari listeleyerek beyin firtinasi yapin:

e “Esitlik” ifadesi sizin icin ne anlama geliyor?

e “Esitlikten ve ayrimcilik yapilmamasi hakki”ni diistindigliniizde, bunun su agilardan ne anlama
geldigini dislinlyorsunuz:

e Hayatinizi nasil yasadiginiz

e insanlara nasil davrandiginiz

e Digerlerinin size nasil davrandigi

e Hangi firsatlara erisiminizin oldugu

e Hangi hayat deneyimlerinden yararlandiginiz

e Digerlerinin hayatlarini nasil yasadiklari ve deneyimledikleri

Bicimsel esitlik, firsat esitligi ve fiill esitlik tanimlarini gézden gegirin. Her biri icin katilimcilarin kisisel
deneyimlerinden veya gozlemlerinden 6rnekler isteyin.

2. Kurgulama:

Z Katilmcilari kiigtik gruplara ayirin. Su talimatlari verin:

Firsatlar karsisinda (6rnegin okulda, isyerinde, toplumda), bigimsel esitlikten yararlanan, ancak o
ortamdaki diger bireylerle fiilf esitlikten yararlanamayan hayali bir engelli kurgulayin. Kurgulanmis
kisiye bir ad, belirli bir yas, bir engellilik tirl ve yasam ortami verin. Sunlari disiinin:

Bu kisinin firsatlar karsisinda bicimsel esitlikten yararlanmasini saglamak i¢in hangi engeller
ortadan kaldirilmis ve 6nlemler alinmistir?

Hangi engeller kaldirilmamistir?

Fiili esitlik bu kisi icin nasil bir degisiklik olurdu?

3. Sunum/Tartisma:

Her gruptan kurgusal kisilerini “tanitmalarini” isteyin. Her sunumdan sonra sunlari tartisin:
e Bu kisi icin fiilT esitligi saglamak lzere hangi ek 6nlemlere ihtiyag vardir?
e Bu 6nlemleri almaktan kimler sorumludur ve bunlar nasil gergeklestirilebilir?



Giiney Afrika’da Engelli Haklarini Destekleyen
Esitlik Mahkemeleri ve insan Haklari Komisyonu

2000 Yili Esitligin Tesvik Edilmesi ve Adil Olmayan Ayrimciligi Onleme Hareketi’'nin bir parcasi olarak
Guney Afrika yaklasik 60 “Esitlik Mahkemesi” olusturmustur. Bu mahkemelerin yetkisi, nefret
soylemlerini, irk¢i tacizleri ve irk, cinsiyet ve engellilik alanlarinda ayrimciligi ele alarak “sistemli
ayrimcihgi ve esitsizlikleri” ortadan kaldirmaktir. Mahkemeler kesin emirler cikartmak lizere tam yetki
sahibidir ve davacilari etkileyen ayrimcilik durumlarini dizeltmek Uzere davalilarin 6zel 6nlemler
almalarini gerektirir.

Giiney Afrika insan Haklari Komisyonu’nun (iHK) Esitlik Birimi, Giiney Afrika’da “gercek esitligin
saglanmasini tesvik etme” misyonunun bir parcasi olarak, engellilikle ilgili cesitli davalari Esitlik
Mahkemeleri’'ne tasimaya istirak etmistir. Aslinda, Esitlik Mahkemeleri tarafindan incelenen ilk
davalardan biri Giiney Afrika IHK tarafindan desteklenmis ve Giiney Afrika mahkeme binalarina
tekerlekli sandalye erisiminin eksikligini ele alan engelli bir avukat tarafindan mahkemeye tasinmis
bir davaydi. (Bu dava “Adalete Erisim” baslikli Kisim 12’de daha ayrintili bir sekilde ele alinmistir.)
Dava, hiikimetin Ulke ¢apinda engellilerin mahkeme binalarina uygun sekilde erisimini ve sartlara
uyuldugundan emin olmak Uzere stirekli gozlem siirecini saglamayi kabul etmesiyle sonuglanmistir.
2006’da, engellilerin Kabega Parki Polis Karakolu’na erisimleriyle ilgili daha ileri bir karara ulasiimistir.
Karakolun yalnizca erisilebilirligi saglamak tzere yenilenmesi gerekliligiyle kalmayip, aradaki strede
engelliler icin gecici diizenlemeler yapilmasi da (6rnegin diger katlara tekerlekli sandalyeyle erisim
saglanana dek belirli ofisleri zemin kata tasimak gibi) gerekli kiinmistir. Buna ilaveten, ulusal ve
bolgesel emniyet muidurlerinin engellilere karsi uygunsuz tutumlarini kabul ederek davaciya 6zir
mektuplari sunmalari gerekmistir.’

ALISTIRMA 1.2: Esitlik ve Ayrimcilik Yapilmamasinin Oniindeki Engelleri Anlamak

Hedef: Engellilerin esitligin ve ayrimcilik yapilmamasinin éniinde karsilastiklari engelleri
tanimlama

Sire: 45 dakika

Materyaller: Sunum panosu ile kegeli kalem veya karatahta ile tebesir

1. Beyin firtinasi/Tartisma:

e Farkh engellilerin glinlik hayatlarinda yaygin olabilecek ayrimcilik ve esitsizlik 6rnekleri
dislnebiliyor musunuz? Bunlari listeleyin.

e Ayrimcilik ve esitsizlik 6rneklerinizde ayrimcilik yalnizca engellilik gerekgesiyle mi
gerceklesmektedir? Engelliler baska ne tur ayrimciliklar yasayabilirler?

e Ayrimcilik yalnizca engellileri mi etkilemektedir? Ya arkadaslarinin ve ailelerinin durumu
nasildir?

2. Analiz:
Ciftlere veya kiiglik gruplara ayirin ve olusturulan ayrimcilik ve esitsizlik drnekleri listesini kullanarak, her
gruptan veya ciftten bir 6rnek secip aralarinda tartismalarini isteyin.
e Ayrimcilik ve esitsizlikten kimler sorumludur?
e Sorumlu kisi veya kisiler ayrimciliga ve esitligin ihlaline neden karismis olabilir(ler)? Hatta ayrimci
bir sekilde davrandiginin/davrandiklarinin farkinda midir(lar)?
e Ayrimcilik ve esitsizligin temel nedenleri nelerdir?

9 “Esitlik Glincelleme” Kasim/Aralik 2006. Giiney Afrika insan Haklari Komisyonu. http://www.sahrc.org.za/sahrc_
cms/downloads/Equality Update_Dec.pdf;

“Engelliler icin Esitlik Mahkemesinin Zaferi” 24 Subat 2004. Giiney Afrika Devlet Bilgisi. http://www.info.gov.za/speech-
es/2004/04022415461001.htm
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3. Rol oyunu

Her gruptan veya ciftten analizlerinin sonucunu sunmalarini ve bir engellinin karsilasabilecegi ayrimcilik
ve esitsizlik engellerinden veya bunlarin temel nedenlerinden en az biri i¢in rol oyunu oynamalarini
isteyin.

4. Tartisma

e Ayrimciligin ve esitsizligin temel nedenlerinin ele alinmamasinin sonuglari nelerdir? Engelli kisi
icin? Toplumun tamami igin?

e Engelliler Gzerinde en fazla etkisi olan temel nedenler/engeller hangileridir? Ve toplumun
tamami Gzerinde etkili olanlar?

e Esitlik ve ayrimcilik yapilmamasi ilkelerinden tam olarak yararlaniimasi karsisindaki bu en 6nemli
temel nedenlerin/engellerin ortadan kaldirilmalari igin neler yapilabilir?

e insanlarin engellilere karsi ayrimciliga devam eden sekillerde davrandiklarinin bilincine varmalari
icin ne yapilabilir?

INSAN HAKLARI HUKUKU ESITLIK VE AYRIMCILIK YAPILMAMASI
KONUSUNDA NE SOYLUYOR?

Uluslararasi insan haklari belgelerinde esitligi ve ayrimcilik yapmamayi ele alan, insan haklarindan
yararlanmakta bu ilkelerin dnemini yansitan ¢ok sayida hiikiim bulunmaktadir. Aslinda insan Haklari
Evrensel Bildirisi'ne (IHEB)'° Giris “kadinlarla erkeklerin esit haklari”ndan bahseder ve Madde 1 “Tim
insanlar &zgiir, onur ve haklari bakimindan esit dogarlar,” diye baslar. IHEB Madde 2 daha sonra “irk,
renk, cinsiyet, dil, din, siyasal ya da baska tirden kanaat, ulusal ya da toplumsal kdken, milkiyet,
dogus veya baska tlirden stati” dahil “fark gézetmenin” veya ayrimciligin izin verilmedigi gerekgeleri
siralayarak devam eder. Madde 7, hukuk 6niinde esitligi ve hukuk tarafindan esit korunmay:i ele alir:
Diger bir deyisle, hukukun ayrim gézetilmeksizin herkes icin adil bir sekilde uygulanmasi hakkini. IHEB’in
devaminda, evlilik hususunda kadinla erkegin esit haklari gibi, 6zel haklar baglaminda “esitlige” daha
fazla atif bulunmaktadir.

IHEB’de bulunantemel hiikiimler, Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Uluslararasi Sézlesmesi (ESKHUS) "'
ve Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararasi S6zlesmesi’nde (MSHUS)'? yeniden yansitilmaktadir. Her ikisi
de kadinlarla erkeklerin esit haklarini glivence altina alan maddeler (Her iki S6zlesme’de de Madde 3)
ve IHEB’de siralananlarla ayni gerekcelerle ayrimcilik yapmaya karsi yasaklari (Her iki Sozlesme’de de
Madde 2) igerir. MSHUS Madde 26 hukuk onilinde esitligi ve hukuk tarafindan esit korunmayi ele alr.

Benzer hiikiimler yine diger uluslararasi insan haklari antlasmalarinda yansitilmaktadir. Ornegin, Cocuk
Haklan Sézlesmesi (CHS) Madde 2, engelli olan ister cocugun kendisi, ister anne veya babasi olsun,
engellilik dahil bircok temelde ayrimciligi kesin bir sekilde yasaklar.!*> Bazi durumlarda, antlasmalarin
genel amaclar belirli tirlerde ayrimcilikla miicadele etmektir. Ornegin, Her Tiirlii Irk Ayrimcihgin
Ortadan Kaldirilmasina iliskin Uluslararasi S6zlesme'* ve Kadinlara Karsi Her Tiirlii Ayrimciligin Ortadan
Kaldirilmasi Uluslararasi S6zlesmesi’nin'> acik niyeti, sirasiyla irka dayali ve kadinlara karsi ayrimcilikla
micadele etmektir.

10 Bakiniz http://www.unhchr.ch/udhr

11 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/a_ccpr.htmali
12 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/a_cescr.htm
13 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/k2crc.htm

14 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/9.ht

15 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/elcedaw.htm



Yasal olarak baglayici olmayan BM Engelliler icin Firsat Esitligi Konusunda Standart Kurallar's, firsat
esitligi konsepti lizerine glicli bir odaga sahiptir; hatta bu konsepti baslgina da tasimistir! Standart
Kurallar’a dahil edilen tim Kurallar, engellilerin tam katilimlarinin ve firsat esitliginin saglanmasini tesvik
etmeyi amaclar.

Engelli Haklari Sozlesmesi (EHS), esitlik ve ayrimcilik yapilmamasi ilkeleriyle ozellikle iliskili ¢ madde igerir:
Madde 2,3 ve 5. Konseptlerin ayrintilarina girmemekle beraber, Madde 3 (Genel ilkeler) esitlik ve ayrimcilik
yapiilmamasini, acik bir sekilde, farklilk ve 6zerklige saygi gibi diger ilkelerle birlikte EHS'de yer alan tim diger
bagimsiz maddelerinin yorumlanmasi ve uygulanmasinda basvurulmasi gereken, Sozlesme’nin en énemli
ilkelerinden ikisi olarak kabul eder.

Madde 5, engellilerin hukuk oniinde esitligini, hukuk tarafindan esit korunmalarini ve hukuktan esit
yararlanmalarini Devletler’in kabul etmeleri gerektigini belirterek, esitlik ve ayrimcilik yapilmamasina
daha ayrintili deginir. Madde 5 ayni zamanda engellilige dayali ayrimciligi da yasaklar ve Devletler’i
engellilerin “herhangi bir nedene dayal ayrimciliga karsi esit ve etkin bir sekilde korunmasini” glivence
altina almakla yikimla kilar. Engellilere ayrimcilik yapilmamasi gereken ek gerekceler Madde 5’te
siralanmamis olmasina ragmen, Giris kisminin (p) bendinde su sekilde goérilmektedirler:

Irk, renk, cinsiyet, dil, din, siyasi veya baska fikir, ulusal, etnik veya toplumsal kéken, miilkiyet,
dogum, yas veya baska bir statii bakimindan bircok nedene dayali olarak...

Yasaklanan gerekgeler ESKHUS, MSHUS ve diger uluslararasi insan haklari belgelerinde bulunanlara
benzer olsa da, “etnik” kdkene, “toplumsal” kokene ve “yas”a da engellilere ayrim yapilmamasi gereken
gerekeeler olarak deginerek, bu konuyu diger bazi belgelerden daha genis bir sekilde isler.

Madde 5, bir uluslararasi insan haklari s6zlesmesinde engellilige dayali ayrimciligin acik bir sekilde
yasaklanmasinin ilk 6rnegidir. Bundan o6nceki insan haklari s6zlesmelerinde yasaklanan gerekgeler
arasinda “engellilik” ifadesi dahil edilmemis olmasi engellilige dayali ayrimciliga izin verildigi anlamina
gelmez. ESKHUS, MSHUS ve diger antlasmalardaki “baska bir statli bakimindan” ifadelerinin engellilige
dayali ayrimciligi 6nledigi ileri strilebilir. Ancak EHS Madde 5 bu ifadeyi tanimlamiyor olsa da, engellilige
dayali ayrimciligin yasaklandigi konusunda higbir kuskuya yer vermez.

Bu tanim, Madde 5 yerine diger tanimlarin da (“makul diizenleme” dahil) lGzerinde duruldugu Madde
2’de verilmistir. Madde 2, “Engellilige dayali ayrimciligin”, engellileri insan haklarindan yararlanmaktan
veya bu haklarini kullanmaktan yoksun birakan veya bu haklarina zarar veren ya da bunlari amaglayan
“engellilige dayal olarak gerceklestirilen her tirli ayrim, dislama veya kisitlama” oldugunu belirtir.
Ayrica makul diizenlemelerin gergeklestiriimemesinin de bir tiir ayrimcilik oldugunu ortaya koyar.

Ayrimciligi hem engellilik, hem de diger gerekcelerle yasaklamanin yani sira, Madde 5, Devletler’in
“esitligi tesvik etmek ve ayrimciligi ortadan kaldirmak” i¢cin makul diizenlemelerin saglanmasini glivence
altina almalarini sart kosar. Ayrica engellilerin “fiili esitlikleri”ni glivence altina almak veya hizlandirmak
amaciyla alinan onlemlerin de ayrimcilik olarak degerlendirilmemesi gerektigini belirtir. Diger
antlasmalardaki benzer hiikiimlerin aksine (Kadinlara Karsi Her TirlG Ayrimciligin Ortadan Kaldirilmasi
Uluslararasi Sézlesmesi Madde 4 gibi), Madde 5 bu tir énlemlerin kullanimi i¢in bir sire sinirlamasi
getirmez veya bunlari “gecici” 6nlemler olarak nitelendirmez. Clinkli gercek olan su ki, pek cok engellinin
fiill esitlikten yararlanabilmeleri icin bu tiir 6nlemlerin siiresiz olarak devam etmeleri gerekmektedir.

Bir biitiin olarak ele alindiginda, Devletler’in esitlik ve ayrimcilik yapiimamasiyla ilgili yukamlilikleri
sunlari icerir:

16 Bakiniz http://www.ohchr.org/english/law/opportunities.htm
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1. Saygl gosterme yukdimliliga: Devletler, esitlik ve ayrimcilik yapilmamasi ilkeleriyle tutarsiz olan
eylemler, davraniglar veya uygulamalarda bulunmaktan sakinmalidir (6rnegin engellilere karsi ayrimcilik
yapan yasalar ¢cikaramazlar veya bu yasalari sirdiremezler.)

2. Koruma yikiumlaligi: Devletler, kisiler, kuruluslar veya 6zel tesebbdsler gibi, devlet harici aktorler
tarafindan gerceklestirilen ayrimciligl ve esitlik ihlalini ortadan kaldirmak icin tim uygun onlemleri
almalidir (6rnegin, Devlet istihdam saglamakta veya galisma ortami hususunda isverenlerin engellilere
karsi ayrimcilik yapmadiklarindan emin olmalidir.)

3. Yerine getirme yukimlaliga: Devletler, esitlik ve ayrimcilik yapilmamasi ilkelerini yirirlige koymakta
gerekli 6nlemlerin benimsenmesi ve uygulanmasinda proaktif davranmalidir (6rnegin “adil ayrimcilik”
veya “olumlayici eylem” yoluyla).

ALISTIRMA 1.3: Esitligi ve Ayrimcilik Yapilmamasini Anlamak

Hedef: EHSdeki esitlik ve ayrimcilik yapilmamasi hikiimlerini incelemek ve anlamak
Sire: 45 dakika
Materyaller: Sunum panosu ile kecgeli kalem veya karatahta ile tebesir

1. inceleme:
Katimcilari kiglk gruplara ayirin. Her gruptan, Madde 5 ve 2’yi ortak bir ifadeyle aciklamak ve bu
hikimlerden nasil yararlanilabilecegine, bunlarin engellilerin toplum icindeki yasamlarinda nasil bir
fark yaratacagina dair bazi 6rnekler vermek lizere birlikte ¢alismalarini isteyin. Alternatif olarak, bazi
gruplarin Madde 5’i, bazilarinin Madde 2'yi ele almalarini saglayin.

2. Aciklama:
Verilen her arada durup, farkh gruplardan hazirladiklari agiklamalarini isteyerek Madde 5 ve 2'yi sesli
okuyun. Herkes bir agiklama Uzerinde uzlasabilene dek her kismin anlamini tartisin. Maddelerin son
varilan aciklamalarini sunum panosuna yazin.

3. Ornek verme:
Esitlik ve ayrimcilik yapilmamasi haklarindan nasil yararlanilabilecegine ve bunlarin engelliler igin
nasll bir fark yaratacagina dair 6rnekler isteyin.

4. Tartisma:
EHS Madde 5 ve 2, ulusal engelli haklari glindemi yaratmak ve siyasi partilere veya hiiklimetin karar
mercilerine arz edilmek Uzere eylem platformlari tertip etmekte ne sekilde kullanilabilir?



Esitlik ve Ayrimcilik Yapilmamasiyla ilgili Unutulmamasi Gerekenler

insan haklarinin bu 6nemli ilkeleri hakkinda unutulmamasi gereken bazi temel hususlar sunlardir:
e Esitlik ve ayrimcilik yapilmamasi tiim haklardan yararlanmakta esastir.
e Esitlik ve ayrimcilik yapilmamasindan yararlanmakta insan haklarina etkin erisim esastir.
e Esitlik, farklarimiz gozetilmeksizin, hepimizin dogustan deger sahibi oldugumu anlamina gelir.
Esitlige farkh yaklasimlar vardir:
= Bicimsel esitlik
= Firsat esitligi
= Gergek veya “fiili” esitlik
= Ayrimcilik yapilmamasi, engellilige dayali adil olmayan bir davranis ister apagik, ister gizli olsun,
bundan kaginmak veya bunu dizeltmekle ilgilidir.
= EHS hikmiinde:
= Esitlik ve ayrimcilik yapilmamasi en 6nemli ilkelerden ikisini teskil eder.
= Devletler engellilige dayali ayrimcilik yapamazlar ve engellilige dayal ayrimcilik
= yapan devlet harici aktorleri durduracak sekilde hareket etmelidirler.
= Makul dizenleme saglayamamak, engellilige dayali bir ayrimcilik bigimidir.
= Devletler, engellilerin fiili esitliklerini tesvik etmek ve bunu glivence altina almak lzere
pozitif eylem icinde olmahdirlar.

ALISTIRMA 1.4: Esitligi ve Ayrimcilik Yapilmamasini Tesvik Etmek Uzere Bir S6z Vermek

insan haklarinin hem haklari, hem de sorumluluklari icerdigini vurgulayin.

e Engelliler igin esitlik ve ayrimcilik yapilmamasi hakki konusunda 6grenilenlerin ardindan, grubun
somut bir 6nlem almayi disiinmeye hazir olup olmadigini sorun.

e Daha yapilacak ¢ok fazla planlama ve bilgi toplama isi olmasina ragmen, bir degisim yaratmaya
s6z vermenin de ¢ok dnemli oldugunu belirtin.

e Her katilimcinin engellilerin tim insan haklarindan yararlanabilmelerini saglamak icin esitlik ve
ayrimcilik yapilmamasi haklarini tesvik etmek lizere, ne kadar kiglik olursa olsun, bir sonraki
ay icinde gerceklestirmek istedigi veya gerceklestirebilecegi bir eylemi belirleyip séylemesinden
memnun olacaginizi agiklayin.

e Vakit varsa, esitlik ve ayrimcilik yapilmamasini tesvik etmekten sorumlu aktorleri ve
yaktumlultklerini yerine getirmelerini saglamak i¢in ne yapilabilecegini tanimlayarak, esitligi ve
ayrimcilik yapilmamasini tesvik eden bir eylem plani hazirlayin.

Engelli haklari savunuculugu planlamak icin, bakiniz Bélim 3, “Savunuculuk! Engelli Haklari icin Eyleme
Gegis”.

| ESITLIK VE AYRIMCILIK YAPILMAMASINA DAIR EK KAYNAKLAR

e insan Haklari Komitesi’nin 18 No’lu Genel Yorumu: http://www.unhchr.ch/tbs/

e doc.nsf/(Symbol)/3888b0541f8501c9¢c12563ed004b8d0e?Opendocument

e Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Komitesi 5 No’lu Genel Yorumu: http://www.unhchr.ch/tbs/doc.nsf/
(Symbol)4b0c449a9ab4aff72c12563ed0054f17d?Opendocument

e “insan Haklari Herkes igindir: BM insan Haklari Araglarinin Engellilik Baglaminda Mevcut Kullanimi ve
Gelecek Potansiyeli Uzerine Bir inceleme” Gerard Quinn, Theresia Degener, ve digerleri tarafindan. (IHYK
Ofisi, Subat 2002): http://www.ohchr.org/english/issues/disability/study.htm

e Birlesmis Milletler insan Haklari Yiiksek Komiseri’nin engelli haklari izerine incelemede yer alan
tavsiyelerin uygulanmasindaki ilerlemeler hakkindaki raporu: http://www.ohchr.org/pacific/docs/

Report_UN_HC_Disability.pdf
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KISIM 2: ERISILEBILIRLIK

BM Engelli Haklar S6zlesmesi

Madde 9, Erisilebilirlik:

1. Taraf Devletler engellilerin bagimsiz yasayabilmelerini ve yasamin tiim alanlarina etkin katihimini
saglamak ve engellilerin diger bireylerle esit kosullarda fiziki cevreye, ulasima, bilgi ve iletisim
teknolojileri ve sistemleri dahil olacak sekilde bilgi ve iletisim olanaklarina, hem kirsal hem de
kentsel alanlarda halka agik diger tesislere ve hizmetlere erisimini saglamak icin uygun tedbirleri
alacaklardir. Erisim onlindeki engellerin tespitini ve ortadan kaldirilmasini da iceren bu tedbirler
digerlerinin yaninda, asagida belirtilenlere de uygulanir:

(a) Binalar, yollar, ulasim araclari ve okullar, evler, saglik tesisleri ve isyerleri dahil diger kapali ve
acik tesisler;

(b) Elektronik hizmetler ve acil hizmetler de dahil olmak Uzere bilgi ve iletisim araclari ile diger
hizmetler.

2. Taraf Devletler asagidakileri gerceklestirmek icin de uygun tedbirleri alacaklardir:

(a) Kamuya acik veya kamu hizmetine sunulan tesis ve hizmetlere erisime iliskin asgari standart ve
rehber ilkelerin gelistirilmesi, duyurulmasi ve bunlara iliskin uygulamalarin izlenmesi;

(b) Kamuya acik tesisleri isleten veya kamuya hizmet sunan oOzel girisimlerin engellilerin
ulasilabilirligini her agidan dikkate almalarinin saglanmasi;

(c) ilgili kisilerin engellilerin karsilastigi ulasilabilirlik sorunlariyla ilgili olarak egitilmesi;

(d) Kamuya acik binalar ve diger tesislerde Braille alfabesi ve anlasiimasi kolay nitelik tasiyan
isaretlemelerin saglanmasi;

(e) Kamuya acik binalara ve tesislere erisimi kolaylastirmak igin rehberler, okuyucular ve profesyonel
isaret dili tercimanlari dahil cesitli canli yardimlarin ve araclarin saglanmasi;

(f) Engellilerin bilgiye erisimini saglamak igin onlara uygun yollarla yardim ve destek sunulmasinin
tesvik edilmesi;

(g) Engellilerin internet dahil yeni bilgi ve iletisim teknolojilerine ve sistemlerine erisiminin tesvik
edilmesi;

(h) Erisilebilir bilgi ve iletisim teknolojileri ve sistemlerinin tasarim, gelistirme ve dagitim
¢alismalarinin ilk asamadan baslayarak tesvik edilmesi ve bdylece bu teknoloji ve sistemlere
engelliler tarafindan asgari maliyetle erisilebilmesinin saglanmasi.

Madde 2, Tanimlar (alintilar):

“Makul dizenleme”, engellilerin insan haklarini ve temel 6zglrliiklerini tam ve diger bireylerle esit
sekilde kullanmasini veya bunlardan yararlanmasini saglamak (zere belirli bir durumda ihtiyag
duyulan, 6lclsliz veya asiri bir yik getirmeyen, gerekli ve uygun degisiklik ve diizenlemeleri ifade eder.

“Evrensel tasarim” drilnlerin, ¢evrenin, programlarin ve hizmetlerin 6zel bir ek tasarima veya
diizenlemeye gerek duyulmaksizin, mimkiin oldugunca herkes tarafindan kullanilabilecek sekilde
tasarlanmasidir. “Evrensel tasarim” gerek duyuldugu takdirde bazi engelli gruplari igin ihtiya¢ duyulan
yardimci cihazlarin tasarimi zorunlulugunu da dislamayacaktr.




| HEDEFLER |

Bu kisimda yer alan genel bilgiler ve alistirmalar katilimcilarin asagidaki hedeflere yonelik calismalarini
mumkun kilacaktir:

Erisebilirligi ve ilgili kavramlar makul diizenleme ile evrensel tasarimi tanimlamak
Engelliler icin erisebilirligin 6nemini aciklamak

Erisilebilirlik ve diger insan haklari arasindaki karsilikli iliskiyi anlamak

Engellilerin erisebilirliginin ne sekillerde tesvik edildigini veya engellendigini saptamak
Erisilebilirlikle ilgili BM Engelli Haklari Sozlesmesi’'nde (EHS) bulunan hikimleri anlamak

| BASLANGIC: ERISILEBILIRLiIK UZERINE DUSUNMEK |

Engelli haklariyla ilgili her tartisma mutlaka “erisilebilirlik” konusunu icerir. Hi¢c kimse erisemedigi insan
haklarindan yararlanamaz ve engellileri haklarindan tam olarak yararlanmalarindan halihazirda alikoyan
engeller cok fazladir. Aslinda “engelli” kavraminin bir kismini bu engeller teskil etmektedir. EHS nin Giris
kisminda belirtildigi gibi:

(e) Engelliligin gelisen bir kavram oldugunu ve engellilik durumunun, sakathigi olan kisilerin topluma
diger bireyler ile birlikte esit kosullarda tam ve etkin katilimini engelleyen tutumlar ve ¢evre kosullarinin
etkilesiminden kaynaklandigi gercegini kabul ederek...

Erisilebilirligin dntindeki engellerin bicimleri asagidakiler dahil, pek cok ve cesitli olabilir:

Fiziksel engeller: Bu engeller cevre kosullarini, 6zellikle de insa edilmis (diger bir deyisle insan
yapimi) altyapiyir kapsar. Engelliler icin erisim dustndldiginde, bunlar en asikarlari oldugu
icin, insanin aklina gelen ilk engellerden bazilaridir. Ornegin pek cok kimse, merdivenli binalara
tekerlekli sandalye erisimi icin rampalarin veya sokak seviyesine erisimi saglamak icin kaldirim
dizenlemelerinin 6neminin artik farkindadir. Ancak diger fiziksel engeller daha az belirgin olabilir.
Ornegin, pek cok kimse, éncelikli olarak “ortalama boya sahip” insanlar icin tasarlanmis yapilarla
sik sik etkilesim halinde olmak zorunda kalan kisa boylu kimselerin karsilastiklari engellerden
haberdar degildir. Ayrica, insanlar, gorme bozukluguna sahip kimselere sokaklarda veya binalarda
dolasirlarken yardimci olacak dokunsal veya yiliksek renk kontrastli yizeylerin gerekliliginin
yeterince farkinda olmayabilirler.

Bilgive dair engeller: Bilginin hem bicimi, hem de icerigi engellilerin erisimiicin engel teskil edebilir.
Ornegin, kiictik yazi boyutu kullaniimis ya da yeterli gérsel kontrasta sahip olmayan yayinlar veya
web siteleri, dlsik gorme diizeyine sahip kimseler icin erisilmez olabilir. Altyazi veya isaret dili
kullanilmadiginda televizyon duyma engelliler icin erisilemez olacaktir. Ayni sekilde, televizyon
programlari sesli aciklamalar kullanilmadiginda gérme engelliler icin de erisilmez olacaktr.
Braille alfabesi veya diger uygun dokunsal yontemler kullanilmayan bilgi de gérme engelliler icin
erisilemez olabilir. Bicime ilaveten, bilginin icerigi de kritik ®nem tasir. Ornegin, sade bir dille ifade
edilmeyen bilgiye zihinsel engelli pek ¢cok kimsenin erisebilmesi miimkiin olmayacaktir.

Kurumsal engeller: Bunlar engellilerin erisimini bilfiil yasaklayan veya saglamayan yasalari,
uygulamalar ve sirecleri kapsar. Ornegin, bazi llkelerde psiko-sosyal engelliler oylamaya
katilmaktan acik bir sekilde men edilirler. Diger engelliler ise, oy kullanilan mekanlara veya
kabinlere fiziksel erisim saglayabilmelerini ya da oraya kadar varsalar bile, oy pusulalarina veya
diger oylama bilgilerine erisimlerini glivence altina alacak yasalarin ya da uygulamalarin eksikligi
nedeniyle oy kullanamayabilirler.
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e Tutumlara dair engeller: Pek ¢ok kimsenin sergiledigi tutumlar, belki de en yaygin engeldir. Bazen
insanlarin engelliler hakkindaki yanlis inanclari veya kalip yargilari toplumlarin bilingsiz olarak
erisilebilirlik karsisinda engeller yaratmalarina neden olabilmektedir. Diger durumlarda, engeller
yalnizca insanlar onlarin varliklarinin ve engellilerin yasamlarindaki zarar verici etkilerinin
farkinda olmadiklari igin var olurlar veya siiregelirler. Ornegin, bir restoran sahibi yanilarak,
giriste “yalnizca birka¢ basamak” oldugundan restoraninin tekerlekli sandalyeler icin erisilebilir
olduguna inaniyor olabilir ve insanlarin givenli ve bagimsiz olarak girip ¢ikabilme ihtiyaclarini
takdir etmeyebilir. Bu tir bir biling eksikliginin 6zellikle teknoloji alaninda zarar verici sonuglari
olabilir. Teknolojinin engelliler icin erisimi gelistirme potansiyeli olmasina ragmen, erisilebilirlik
ozelliklerini icermeden meydana gelen teknolojik gelismeler engeller yaratabilir. Ornegin, bilgi
kaynagi ve iletisim araclari olarak insanlarin cep telefonlarina ve internete gittikce daha fazla
onem verdigi bir cagda, mevcut cihazlarin ve yazilim programlarinin pek ¢ogu duyma, gérme
veya hem gérme hem de duyma engelliler icin kullanilabilir degildir ve bu gruplarin daha fazla
marjinallestirilmelerine ve dislanmalarina yol agmaktadir.

Engellilerin her tirli haklarindan yararlanmalari lzerinde dogrudan etkisi oldugundan, erisilebilirligi
saglamak kritik bir dneme sahiptir. Diger bir deyisle, erisimden yoksunluk, engellileri her tirli
haklarindan tam anlamiyla yararlanmaktan alikoyabilir. Ayrica, erisimin ontindeki belirli engellerin bircok
insan hakkindan yararlanilmasi izerinde olumsuz bir etkisi olabilir. Ornegin, erisilebilir ulasim araglarinin
eksikligi yalnizca hareket 6zgurligli hakkindan yararlanilmasini degil; ayni zamanda engellilerin is,
egitim, saglik, rehabilitasyon, kiltlr, spor alanlarina ve diger mekanlara yolculuklarini da engeller.
Siyasal surecle ilgili erisilebilir bilgiden yoksunluk, engellilerin yalnizca siyasal ve toplumsal yasama
katilim hakkindan yararlanma yetilerine mani olmakla kalmaz, ayni zamanda diger haklarini etkileyen
meselelerde bilgilendirilmis olarak secim yapmalarini da zorlastirabilir. Ornegin engelli bir secmen, yerel
bir makamin acil servisleri (6rnegin polis, itfaiye, ambulans, kurtarma hizmetleri) nasil saglayacagini
saptayan bir referandumda ne oy verecegine karar veriyorsa, o kisinin bilgilendirilmis bir secim yapmasi
icin ihtiyaci olan bilgiye erisiminin olmasi sarttir. Bu 6rnekler insan haklarinin béliinmez, karsilikli bagimh
ve birbirleriyle baglantili olduklarini ortaya koymaktadir.

Sonuc olarak, erisilebilirlik, engellilerin topluma esit ve tam Gyeler olarak dahil olmalarini ve katilmalarini
saglamakta esastir. Hangi insan hakkinin s6z konusu olduguna bakilmaksizin, bir haktan tam olarak nasil
yararlanilacagi lGzerine tartismada, erisim —yalnizca bazilari icin degil, tim engelliler icin- g6z 6nilinde
bulundurulmalidir.

ALISTIRMA 2.1: Erisilebilirlik Uzerine Diisiinmeye Baslamak

Hedef: Bilgiye dair bir erisilebilirlik engelinin simiilasyonunu yapmak
Sure: 20 dakika

Materyaller: Kagit ve kalem

1. Beyin firtinasi:

Grup olarak, halktan bir kimsenin satin alabilecegi temel market trinlerini iceren giinlik esasta bir
liste yapin. Bu Urlnleri ayri ayri kagitlara yazin veya cizin.

2. Simiilasyon:
Grubu ciftlere ayirin. Her ciftten bir kisiye bir market GriintGnin yazili oldugu kagitlardan bir tane

sectirin. Simdi o kisi, hic konusmadan partnerine o iriniin ne oldugunu anlatmalidir.

Alternatif Versiyon: Bunu, iki takimin oyuncularinin ne anlatmaya calistigini tahmin ettigi sessiz sinema

oyunu gibi oynayin.



3. Tartisma:
e Katilimcilar Grilinleri partnerlerine anlatmakta ne kadar zorlandilar?
e Alistirma sirasinda bu kisilerden basarisizliga ugrayan oldu mu?
e Eger olduysa, basarisizlig§in nedeni neydi?
e Bu alistirma, erisilebilirlik dniinde engellilerin glindelik hayatta karsilagtiklari engeller hakkinda
neyi gostermektedir?

Erisilebilirlige Dair Yaklagimlar: Evrensel Tasarimi Anlamak

EHS Madde 2’de belirtildigi gibi, evrensel tasarimin kullanimiyla “6zel bir ek tasarima veya diizenlemeye
gerek duyulmaksizin, mimkin oldugunca herkes tarafindan kullanilabilecek” erisimin saglanmasi
amaclanmistir. Evrensel tasarim, her kullanici bireyin erisilebilirlik ihtiyacinin tam olarak ne olacagini
ongormenin zor oldugu durumlarda 6zellikle Gnem tasir. Yeni bir tGriin, hizmet veya program yaratirken
veya bir bina, spor sahasi veya park insa ederken asagidaki evrensel tasarim ilkeleri miimkiin oldugunca
cok potansiyel kullanicinin erisimini saglayabilir:

Bu ilkeler:

Adil kullanim: Tasarim, mubhtelif yetilere sahip kisiler igin kullanish ve onlara pazarlanabilir 6zelliktedir.
Kullanimda esneklik: Tasarim, genis bir kisisel tercih ve beceri yelpazesi icin uygundur.

Basit ve kolay anlasilir: Tasarimin kullanimi, kullanicinin deneyimi, bilgisi, dil becerisi veya mevcut
konsantrasyon seviyesi ne olursa olsun, anlasiimasi kolaydir.

Algilanabilir bilgi: Tasarim, ortam kosullarina veya kullanicinin algisal becerilerine bakilmaksizin
gerekli bilgiyi kullaniciya etkin bir sekilde verir.

Hata toleransi: Tasarim, tehlikeleri ve kazara yapilan veya kasitsiz hareketlerin olumsuz sonuglarini en
aza indirger.

Diisiik fiziksel efor: Tasarim minimum yorgunlukla etkin ve rahat bir sekilde kullanilabilir.

Yaklagsma ve kullanim igin boyut ve alan: Kullanicinin beden 6lglleri, bedensel durusu veya hareket
kabiliyeti ne olursa olsun, yaklasma, uzanma, c¢alistirma ve kullanim igin uygun boyut ve alan
saglanmustir.!”

ALISTIRMA 2.2: Erisilebilirlikten Yararlanmak Ne Demektir?

Hedef: Erisilebilirlikten yararlanmanin ne anlama geldigini anlamak
Sure: 30 dakika
Materyaller: Sunum panosu ile kegeli kalem veya karatahta ile tebesir

Kagit ve kalem

1. Beyin firtinasi/Kurgulama:

Katilimcilardan toplumunuzdaki ¢cogu kimsenin genel yasam aktivitelerinden bazilari Gizerine (6rnegin
ahsveris, ise gitme, okula gitme, arkadaslarla konusma, toplu ulagim araglarini kullanma, bir restoranda
yemek yeme, bir dini ibadete katilma, kiltiirel veya spor etkinligine katilma) beyin firtinasi yapmalarini
isteyin. Bunlari listeleyin.

Sonra, onlardan fiziksel, duyusal, 6grenme, zihinsel, psiko-sosyal engelliler ve birden fazla engel sahip
kimseler dahil olmak Uzere, bazi tipik engellilere isim vermelerini isteyin. Fikirler ortaya konulurken,
her katilimcidan 6nerilen kisileri “Sen...” diye baslayan bir formatta ve hayali bir cinsiyet ile yas dahil
daha fazla tarif ekleyerek ayri bir kagit parcasina yazmasini isteyin (6rnegin, “Sen tekerlekli sandalye
kullanan orta yasl bir adamsin”; “Sen bipolar bozukluga sahip yirmi yasinda bir kadinsin”; “Sen Down
sendromuna sahip bir genc kizsin”; “Sen sagir ve disleksik, yetmis yasinda bir adamsin”). Herkesi en
azindan bir 6rnek vermeye tesvik edin.

17 Evrensel Tasarim ilkeleri” 2007. Evrensel Tasarim Merkezi. http://www.design.ncsu.edu/cud/about_ud/udprinci-
ples.htm




Tariflerin yazili oldugu kagitlari toplayin, onlari katlayin ve acik bir kabin icine koyun.

2. Analiz:
Katilimcilari giftlere ayirin ve her ciftten listeden iki aktivite segcmesini isteyin (birden fazla ¢ift ayni
aktiviteyi secebilir). Sonra her ciftten tanimlayici kagitlardan birer tane cekmesini isteyin.

Su talimatlari verin:
a. Cektiginiz kagit alistirmanin devaminda sizin “kimliginiz” olacak.
b. Sectiginiz aktivitelere katilmanin “sizin” icin nasil bir sey olacagini tasavvur edin.
c. Erisimde ne tir engellerle karsilasabilirsiniz? Sunlari degerlendirin:
o Fiziksel engeller
e Bilgiye dair engeller
e Kurumsal engeller
e Tutumlara dair engeller
d. Katilabilmeniz icin ne gerekirdi? Hangi erisilebilirlik 6zelliklerine ihtiyaciniz olurdu?

Oturum Yoneticisine: Katilimcilara karsilasilabilecek farkl tirlerde engellerin farkhliklarini hatirlatip her
birini gdstermeniz gerekebilir.

3. Rapor:

Her gruptan “kim” olduklarini ve hangi aktiviteleri sectiklerini tanimlamalarini isteyin. Sonra her
birinden aktivitelerine katilabilmek icin ihtiyaclari olan erisilebilirlik 6zelliklerini belirtmelerini isteyin.
Bu ihtiyaclari asagidaki gibi bir tablo lizerinde listeleyin ve Alistirma 2.2’de kullanmak (izere saklayin.
34 Fiziksel engeller kadar bilgiye dair, kurumsal ve tutumlara dair engelleri de sordugunuzdan emin olun.

Engel Gereken Erisilebilirlik Ozelligi

4, Tartisma:
e Grubun “erisilebilirlik” tanimi aklinizdaki kisiye bagl olarak farkhlik gdsterdi mi, yoksa herkes
icin ayni mi kaliyor?
e Tim bu durumlara uyacak sekilde “erisilebilirligi” nasil tanimlardiniz?
e Erisilebilirlige sahip olmak engellilerin yasaminda nasil bir fark yaratir? Ya toplum yasaminda?
e Erisilebilirlige sahip o/mamak engellilerin yasaminda nasil bir fark yaratir? Ya toplum
yasaminda?



Erisilebilirlige Dair Yaklagimlar:
Makul Diizenlemeleri Anlamak

Erisilebilirlige dair yaklasimlardan biri, Grinin, hizmetin veya ortamin kendisinin genel olarak
kullanilabilirligine odaklanan evrensel tasarim ilkesinin uygulanmasini icerir. Ancak evrensel
tasarim heniiz her yerde kullanilmamaktadir ve her birey icin erisim saglamakta her zaman basarili
olmayabilir. Boyle durumlarda erisilebilirlige dair ikinci bir yaklasim, yani makul diizenlemeye ihtiyag
duyulur. EHS'de tanimlandig gibi ve bir¢ok Ulkede uygulandigi gibi, “makul diizenleme” belirli bir
kimsenin erisilebilirlik ihtiyaclarini karsilamak (izere gerekli ve uygun degisikliklerin, ayarlamalarin
veya tedariklerin yapildigi bir stireci tanimlar. Diger bir deyisle, bir bireyin kendisine 6zgl erisebilirlik
ihtiyaglarina 6zel bir yanittir.

Makul dizenleme, diizenlemenin kullanicinin erisim ihtiyacglarini karsiladigina ve bunlarin tedarikgi
tarafindan uygulanabilecegine emin olmak Uzere, tedarikgiyle kullanici arasinda gériisme yapilmasini
gerektirir. Bunu yapmak dizenlemeyi saglayan kisiye “orantisiz veya asiri bir kiilfet” yikleyecekse,
dizenlemenin saglanmasi gerekmez. Makul olarak degerlendirilen, dliizenlemeyi saglayan kisinin veya
kurulusun boyutlarina ve kaynaklarina gore degisiklik gosterecektir. Bir diizenlemenin makulligd,
erisilebilirlik sorunlarina yeni ¢éziimlerin getirilmesiyle, zaman icinde de degisiklik gosterecektir.
Genelde tedarikgilerin gerceklestirilebilir olarak varsaydiklari, mimkiin olanin altinda bir seviyede
kalir.

Dizenlemelerin tipik olarak kisisellestirilmis dogalari nedeniyle, makul diizenleme siklikla egitim veya
calisma haklarindan yararlanmalarini saglamak Gzere belirli bireyler icin uzun vadeli erisilebilirlik | 35
¢oziimlerinin gerekebilecegi egitim ve is ortamlarinda kullanilan bir siire¢ olmustur. Ornegin, egitim
ortaminda 6grenme engelli bir kimse igin not alan birinin tahsis edilerek veya sinavlarda ilave siire
verilerek diizenleme yapilabilir. Bir ofis ortaminda makul diizenleme, isyerinin bir tekerlekli sandalye
kullanicisi tarafindan dolasilabilir olmasini saglamayi veya 6zel bir yazilimin ya da gérme bozukluguna
sahip biri tarafindan bilgisayar kullanimini mimkin kilan diger yardimci teknolojilerin teminini
kapsayabilir.

Makul diizenleme yaklasimi evrensel tasarimdan farklidir. Evrensel tasarim tim kullanicilara ayni
sekilde muamele yapar ve makul diizenleme belirli kullanicilara farkli sekillerde muamele yapar.
Ancak her iki yaklasimda da amac aynidir; tim engellilerin digerleriyle esit seviyede topluma tam
katihmlarini saglayan tam erisilebilirlik.

ALISTIRMA 2.3:Erisebilirligin Oniindeki Engelleri Anlamak

Hedef: Engellilerin erisilebilirligin 6nlinde karsilastiklari engelleri tanimlamak
Sire: 30 dakika

Materyaller: Alistirma 2.2’de olusturulan yasam aktiviteleri listesi

1. Tartisma:

Alistirma 2.2’de olusturulan, ihtiya¢ duyulan erisilebilirlik 6zellikleri listesini kullanarak, katilimcilardan
bu toplumda bu diizenlemelerden ne kadarinin mevcut oldugunu degerlendirmelerini isteyin. Yanitlari
asagidaki gibi bir tabloya kaydedin.

Oturum Yobneticisine: Katihmcilar yaniti bilmiyorlarsa, bir soru isareti koyup bu bilginin nereden elde
edilebilecegini tartisin.
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Erisilebilirlik .. Kismen Genellikle Cogu Zaman .
Ozelligi Mevcut Degil Mevcut Mevcut Mevcut Daima Mevcut
2. Tartisma:
e Toplumda en fazla mevcut olanlar hangi erisilebilirlik 6zellikleridir? Neden boéyle oldugunu
dislntyorsunuz?

e Toplumda en az mevcut olanlar hangi erisilebilirlik 6zellikleridir? Neden?

e Belirli engelliler icin saglanan erisilebilirlik ozellikleri digerleri icin saglananlardan daha mi
fazladir? Bunlar hangileridir? Neden?

e Belirli engelliler igin saglanan erisilebilirlik 6zellikleri digerleri igin saglananlardan daha mi azdir?
Bunlar hangileridir? Neden?

Oturum Yoneticisine: Bazi erisilebilirlik 6zelliklerinin neden genellikle digerlerinden daha fazla olduklarini
sormanin altinda yatan, bu erisilebilirlik 6zelliklerinden bazilarinin engellilerin savunuculugu sayesinde
olup olmadigini saptamaya ¢alismaktr.

3. Degerlendirme:

e Toplumunuzda en fazla hangi erisilebilirlik 6zelliklerine ihtiyag duyulmaktadir? Erisilebilirlik
oOzelliklerine ihtiyag duyabilecek farkli engellilerin timi hakkinda genis dustindtglinizden ve
boylece hicbir kesimin ihmal edilmediginden emin olun.

e Bu ihtiyaglarin karsilandiklarini gérmek icin neler yapilabilir?

| INSAN HAKLARI HUKUKU ERISEBILIRLIK KONUSUNDA NE SOYLUYOR? |

Yukarida tartisildigi sekilde erisilebilirlik, uluslararasi insan haklari hukukunda 1993 yilinda BM Engelliler
icin Firsat Esitligi Konusunda Standart Kurallar’a kadar ayrintili bir sekilde islenmemisti. Ancak, “erisim”e
atiflar ve ilgili kavramlar dnceki belgelerde goriilebilmektedir. Ornegin, insan Haklari Evrensel Bildirisi
(IHEB) Madde 21, herkesin “iilkesindeki kamu hizmetlerine esit erisim” hakkina deginir. Ayrica IHEB
Madde 26 orta 6gretim sonrasi, mesleki egitim ve daha yuksek egitim ihtiyacina “yetenege baglh olarak
herkes icin esit derecede erisilebilir” olarak deginir.

Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararasi Sozlesmesi’nde (MSHUS) insanlarin “genel esitlik ilkesine uygun
olarak Ulkesindeki kamu hizmetlerine erisim hakki”ni ele aldigi Madde 25’te “erisim”e tek bir agik
referans icerir.!® Benzer sekilde, Uluslararasi Ekonomik, Sosyal ve Kultiirel Haklar S6zlesmesi (ESKHS),
erisilebilirlige yalnizca egitime esit erisim baglaminda Madde 13’te deginir.”” Yine de, ESKHS'nin
uygulanmasini denetleyen antlasma organi olan Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Komitesi 5
No’lu Genel Yorumu ESKHS'ye Taraf Devletler’in engellilerin ulasima, saglk hizmetlerine, is yerlerine,
meskenlere, saglik, egitim, kiltlrel etkinlik, dinlenme ve bos zaman degerlendirme mekéanlarina ve
diger programlara, hizmetlere ve ekonomik, sosyal, kiiltlirel haklardan yararlanma ile ilgili yerlere tam
erisimden yararlanmalarini glivence altina almalari gerektigini 6zellikle vurgular.

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi (CHS), Madde 17 (bilgiye erisim), Madde 24 (saghk hizmetleri ile saghk ve
beslenme Uzerine egitime erisim), Madde 28 (egitime erisim) ve Madde 37 (6zglrlikten mahrum
birakildiginda hukuk yardimina erisim) dahil olmak Uzere, erisim kavramina daha sik referans
icermektedir.2’ Ayrica, Madde 23 engelli cocuklarin haklarini 6zel olarak ele alir ve Taraf Devletler’in
engelli cocuklarin sunlara “etkin erisimlerini” glivence altina almalari gerektigini belirtir:

18 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/a_ccpr.htm
19 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/a_cescr.htm
20 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/k2crc.htm



...egitim, égretim, sadglk hizmetleri, rehabilitasyon hizmetleri, is sahibi olmaya hazirlik ve ¢ocugun
kiiltiirel ve ruhsal gelisimi dahil, miimkiin olan en fazla sosyal entegrasyonuna ve kisisel gelisimine
olanak saglayacak sekilde bos zamanlarini dederlendirme etkinliklerine....

BM Engelliler icin Firsat Esitligi Konusunda Standart Kurallar, fiziksel, bilgiye dair ve iletisime dair
erisilebilirligi ele alarak, 5 No’lu Kural’da engelliler icin erisilebilirligi daha ayrintili olarak isler. Kural 5,
ornegin, Devletler’i fiziksel ortama katilimin 6niindeki engelleri kaldirmaya ve standartlar ile kurallarin
gelistirilmesi, mimarlarin ve diger yapi uzmanlarinin egitimi ve engelli kuruluslarina danisma yoluyla
erisilebilirligi tesvik etmeye ¢agirir. Kural 5, aynizamanda bilginin erisilebilir farkli bicimlerde saglanmasini,
medyanin (O6rnegin televizyon, radyo, gazete) erisilebilir hizmetler saglamasini, yeni bilgisayar
teknolojilerinin ve diger teknolojilerin en basta erisilebilir yapilmasini veya sonradan uyarlanmasini ve
ihtiyaci olanlar igin isaret dili ile diger terciimanlik hizmetlerinin bulundurulmasini gerektirir.

Engelli Haklari S6zlesmesi (EHS), engellilerin “bagimsiz bir sekilde yasamalarini ve yasamin her alanina
katilmalarini” mimkdan kilacak sekilde, erisilebilirligi ayrintili bir sekilde ele alabilmeleriigin hiikiimetlerin
sorumluluklarinin derinlemesine dile getirilmesini saglayan yasal olarak baglayici ilk uluslararasi belgedir.
Ozellikle Madde 9, engellilerin kapsamli bir dizi mekana, tesise ve hizmetlere digerleriyle esit kosullarda
erisebilmelerini Devletler’in glivence altina almalarini gerektirir. Madde 9 6rnekler verirken, “bilgi ve
iletisim” ile acil servisler kadar, “binalar, yollar, ulasim araclari ve okullar, evler, saglik tesisleri ve isyerleri
dahil diger kapali ve acik tesisler” gibi, hepsi cok cesitli diger insan haklarini etkileme potansiyeline sahip
cesitli mekan ve hizmetlere atifta bulunur. Ayrica, Madde 9 erisilebilirligin yalnizca kentlerdeki degil, ayni
zamanda kirsal kesimlerde yasayan engelliler igin de saglanmasini glivence altina almak tzere, “hem
kirsal hem de kentsel alanlarda halka acik diger tesisler ve hizmetler” diye eklemistir.

Erisilebilirligi saglamak icin, Madde 9 Devletler’in erisimin onlindeki engelleri ve manileri saptayip
ortadan kaldirmalarini gerektirir. Alinmasi gereken belirli dnlemlerin Gizerinde duran hikiimler oldukca
detaylidir ve farkli tiirde engellilerin farkli baglamlardaki erisim ihtiyaglarini genis bir yelpazede tutmaya
calisir. Bunlar, asagidakileri icerir:

e Minimum erisilebilirlik standartlarinin  ve kilavuz kurallarinin hayata gecirilmesinin

gerceklestiriimesi ve denetlenmesi

e lgili taraflarin erisilebilirlik Gizerine egitim almalarinin saglanmasi

e Gelistiriimelerinin ilk asamalarinda erisilebilirligi ele alan bilgi ve iletisim teknolojilerinin
tasarlanmasinin, gelistirilmesinin, Gretilmesinin, dagitiminin ve bunlarin en az bedelle temin
edilebilmesinin tesvik edilmesi
“Internet dahil” yeni bilgi ve iletisim teknolojilerine ve sistemlerine erisimin tesvik edilmesi
Halk icin Braille ve diger kolay okuma ve anlama bicimlerindeki isaret dillerinin saglanmasi
Canlh destek saglanmasi (rehberler, okuyucular ve isaret dili terciimanlari gibi)

e Bilgiye erisimin saglanmasi i¢in diger “uygun destek ve yardim bigcimleri”nin tesvik edilmesi.
EHS'deki diger maddelerde oldugu gibi, Madde 9’un kapsami da yalnizca yerel ve ulusal yonetimler, devlet
daireleri ve devlet iktisadi tesebbusleri gibi Devlet aktorleriyle sinirli degildir. Madde 9, ayni zamanda
Devletler’in “kamuya acik tesisleri isleten veya kamuya hizmet sunan 6zel girisimlerin engellilerin
erisebilirligini her acidan dikkate almalarini saglamasini” gerektirerek, 6zel sektor aktorlerini de dabhil
eder. Diger bir deyisle, Sozlesme 6zel sektor aktorleri Uzerinde yasal olarak dogrudan baglayici olmasa
da (uluslararasi antlasmalar yalnizca Devletler icin baglayicidir), Devletler’i, Gzerlerinde kontrol sahibi
olduklari 6zel sektor aktorlerinin Madde 9’un amaglarina ve yikimlaltkleriyle paralel uygulamalarda
bulunmalarini saglayacak sekilde hareket etmekle ytkimli kilar. Bu tir 6zel sektor aktorleri restoranlari,
taksi firmalarini, sipermarketleri ve halka tesis ve hizmet sunan diger isletmeleri icerebilmektedir.
Madde 9’un EHS'nin baglarinda yer aldigina dikkat ¢ekilmelidir. Madde 1-8’de oldugu gibi, Madde 9 da
EHS'de lzerinde durulan tiim insan haklarinin yorumlanmasi ve uygulanmasi konusunda bilgilendirmeyi
ve destek olmayi amaclar. Ornegin, bir kimse Madde 13 Adalete Erisim’i uygulamak istediginde,
mesela mahkemelere veya adalet sistemine erisilebilirligi nasil gelistirecegini degerlendirirken Madde
9 6nemli bir baslangic noktasi olacaktir. Bu yaklasim ayni zamanda erisilebilirlik konseptinin EHS'nin
belirli maddelerinde neden ¢ok ayrintili olarak ve hatta bazilarinda hig ele alinmadigini da acgiklar: EHS'yi
hazirlayanlar Madde 9’un tim erisilebilirlik hususlari igin bir referans noktasi olmasini amaglamiglardir.
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Bir bitln olarak ele alindiginda, Devletler’in erisilebilirlige dair ylikimlalikleri sunlari icermektedir:

1.

2.

Erisilebilirligin 6nlinde engel teskil eden yasalar, davranislar veya uygulamalar getirmekten
sakinmayi gerektiren saygl gosterme yukumlaligi

Devlet harici, veya “Ozel sektor” aktorlerinin (halka hizmet veya tesis sunan isletmeler gibi)
engelliler icin erisimin 6nlinde engeller yaratmamalarini veya bu gibi engelleri kaldirmayi ihmal
etmemelerini saglamayi gerektiren koruma yikimlalaga

Engelliler icin erisilebilirligi saglamak Uzere Devletler’in onleyici tedbirler almalari gerektiren
(Madde 9’da ana hatlariyla verilen hikiimlerde belirtildigi gibi) yerine getirme yikimlGlGga

Kisacasi, uluslararasi insan haklari hukuku, bagimsiz bir sekilde yasayabilmelerini ve yasamin her alanina
katilabilmelerini saglamak Gzere engelliler igin erisilebilirligi son derece desteklemektedir.

ALISTIRMA 2.4: Erisilebilirligi Anlamak

Hedef: Erisilebilirlige dair EHS’de bulunan hikimleri incelemek ve anlamak
Sure: 45 dakika

Materyaller: Sunum panosu ile kegeli kalem veya karatahta ile tebesir

1. inceleme:

Katilimcilari kiiclik gruplara ayirin. Her gruptan Madde 9’u ortak bir ifadeyle agiklamak ve bu
maddeden nasil yararlanilabilecegine, bunun engellilerin toplum icindeki yasamlarinda nasil
bir fark yaratacagina dair bazi ornekler vermek Uzere birlikte ¢calismalarini isteyin. Madde
9’un uzunlugunu goéz 6nlinde bulundurarak, farkli gruplardan belirli fikralari ele almalarini
isteyebilirsiniz; ozellikle de belirli fikralarin 6nceki alistirmalarda zaten ele alinmis oldugu
kanisindaysaniz.

Aciklama:

Her virglilde veya verilen her arada durup, farkh gruplardan hazirladiklari agiklamalarini isteyerek
Madde 9’u sesli okuyun. Herkes bir aciklama Uzerinde uzlasabilene dek her kismin anlamini
tartisin. Madde 9’un son varilan agiklamalarini sunum panosuna yazin.

Ornek verme:
Erisilebilirlikten nasil yararlanilabilecegine ve bunun engelliler i¢in nasil bir fark yaratacagina dair
ornekler isteyin.

Tartisma:

EHS Madde 9, ulusal engelli haklari glindemi yaratmak ve siyasi partilere veya hiikiimetin karar
mercilerine arz edilmek Uizere eylem platformlari tertip etmekte ne sekilde kullanilabilir? Bu sizin
Ulkenizde ne anlama gelirdi?

ALISTIRMA 2.5: Erisilebilirligi Tesvik Etmek Uzere Bir S6z Vermek

insan haklarinin hem haklari, hem de sorumluluklari icerdigini vurgulayin.

Engelliler igin erisilebilirlik konusunda 6grenilenlerin ardindan grubun somut bir 6nlem almayi
disinmeye hazir olup olmadigini sorun.

Daha yapilacak cok fazla planlama ve bilgi toplama isi olmasina ragmen, bir degisim yaratmaya
s0z vermenin de ¢cok dnemli oldugunu belirtin.
Herkatihmcininengellilerintiminsanhaklarindanyararlanabilmelerinisaglamakigin erisilebilirligi
tesvik etmek lizere, ne kadar kiglk olursa olsun, bir sonraki ay icinde gergeklestirmek istedigi veya
gerceklestirebilecegi bir eylemi belirleyip soylemesinden memnun olacaginizi aciklayin. (Yapili
ortam, devletin web siteleri, vs. igin ulusal erisilebilirlik standartlari olup olmadigini arastirmak
bir eylem 6rnegi olabilir. Standartlar mevcutsa, katiimcilar uygulanmakta olup olmadiklarini
gormek isteyebilirler ve eger standartlar mevcut degilse, hiikiimeti bu tiir standartlar getirmeye
tesvik etmek Gzere savunuculuk icinde yer almak isteyebilirler.)



Engelli haklari savunuculugu planlamak icin, bakiniz Bélim 3, “Savunuculuk! Engelli Haklari icin Eyleme
Gegis”.

BBC: Erigebilirlige Biitiinsel Bir Yaklagim

BBC, uluslararasi olarak belki de en cok televizyon ve radyo haberleri ve eglence programlari ile
taninmaktadir. Ancak BBC engelliler igin erisilebilirlik saglama taahhidini gézden gegirdiginde, bu,
altyazilarin ve yayinlarinda sesli tarifler yapmanin 6tesinde goriindi. Bir isveren olarak rolliniin yani
sira sagladigl hizmetlerin cesitliliginin de farkinda olarak, BBC asagidakiler dahil tim faaliyetlerini
kapsamli bir sekilde gézden gegirmeye kendisini adamistir:

e Televizyon ruhsati temini
Haber, egitim ve eglence programlari gelistirme, Gretme ve yayinlama
Web tabanl bilgi saglayicihgi
Analogtan dijital tabanli yayinciliga gegise katilimcilik
Musteri hizmeti saglayiciligi

e ingiltere Engelli Ayrimciligi Yasasi’na tabi kamusal aktorliik
Genel olarak engellilik, irk ve cinsiyet cesitliligine adanmighginin bir pargasi olarak, BBC, engelli
calisanlar kadar engelli kuruluslarina da danisarak gelistirilmis bir “Engelli Esitligi Projesi”’ni (EEP)
benimsemistir. Anketler ve hedef gruplarla BBC, insanlarin sorun oldugunu hissettigi mevcut
faahyetlerlnln erisilebilirligi ve gelecekte performansini gelistirebilecegi yollar lizerine bilgi topladi.
Ornegin, ankete katilan cogu kisi, televizyon ruhsatlarini satin almakta engellerle karsilasmadiklarini,
fakat misterihizmetleridepartmanlarina erismekte sorunlarla karsilastiklarinive kurulusun engellilerin
karsilastiklari sorunlari her zaman anlamadigini diistindtklerini belirttiler.

EEP (Aralik 2006-2009 vyillari arasinda slirmektedir), ayrintili bir eylem plani ile performans izleme,
degerlendirme ve gozden gecirme prosedirleri ortaya koyar. EEP, BBC'nin “Engelli Esitligini Tesvik
Etmek icin Daha Genis Yaklasim”iile baglantili olarak calisir. Beraberinde, kurallar engelli izleyiciler ve
musterilericinerisimielealirveaynizamandaengellipersonelistihdami, engelliprogramyapimcilarinin,
yazarlarin, oyuncularin ve sunucularin istihdami, dijital, internet ve diger teknolojilerden engelli erisimi
ve katihmini tesvik edecek sekilde faydalanma ve galisan farkindaligini tesvik etmek tzere egitim ve
6gretim materyalleri gibi diger alanlarda da erisilebilirligi ele alir.?!

ERISILEBILIRLIGE DAIR YARARLI KAYNAKLAR |

e Uluslararasi Degisime Erisim: Dunya Capinda Erisilebilir Ulasim: http://www.globalride-sf.org/
index.html

e Amerikan Gorme Engelliler Konseyi —gdrme engelli ve gorme bozukluguna sahip kimseler igin
yararl kaynaklar: http://www.acb.org/resources/index.html

e Evrensel Tasarim Merkezi: Herkes icin ortamlar ve riinler: http://www.design.ncsu.edu/cud/
about_ud/udprinciples.htm

e Erisilebilirlik icin Tasarim: Kiiltiirel Kurulus idarecisinin El Kitabr: Sanat Kuruluslari Ulusal Meclisi:
http://www.nea.gov/resources/Accessibility/pubs/DesignAccessibility.html

e Ekonomik, Sosyal ve Kilturel Haklar Komitesi 5 No’lu Genel Yorumu: http://www.unhchr.ch/tbs/
doc.nsf/(Symbol)/4b0c449a9ab4ff72c12563ed0054f17d?Opendocument

e Evrensel Tasarimda Uluslararasi En lyi Uygulamalar:Global Bir inceleme. Kanada insan Haklari
Komisyonu:http://www.chrcccdp.ca/whats_new/default-en.asp?id=376

e Erisilebilir Bilgi ve iletisim Teknolojileri (BIT) Manila Bildirisi: http://www.un.org/esa/socdev/
enable/maniladecl.htm

e BM Web Erisilebilirligi Global Denetimi: http://www.un.org/esa/socdev/enable

e gawanomensa.htm

e W3C Web Erisilebilirlik Girisimi — web erisilebilirligini ele alan politikalar: http://www.w3.org
WAI/Policy/

21 “BBC Engelli Esitligi Projesi”. 30 Nisan 2007. BBC ana sayfasi.
http://www.bbc.co.uk/info/policies/diversity.shtmI#DES1
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KISIM 3: SIYASAL VE TOPLUMSAL YASAMA KATILIM HAKKI

BM Engelli Haklan S6zlesmesi
Madde 29, Siyasal ve toplumsal yasama katilma hakki:

Taraf Devletler, engellilerin siyasi haklarini ve diger bireylerle esit kosullar altinda bunlardan yararlanma
firsatini glivence altina alir ve asagida belirtilenleri yerine getirir:

(a) Digerlerinin yani sira asagida belirtilenler yoluyla, engellilerin diger bireylerle esit kosullar altinda
secme ve secilme haklari dahil olmak Ulzere siyasi ve kamusal yasama etkin sekilde ve tam katilimini
dogrudan veya serbestce secilmis temsilciler araciligiyla saglamak,

(i) Secim usullerinin, tesislerinin, materyallerinin uygun, erisilebilir ve anlasiimasi ve kullaniimasinin
kolay olmasini saglamak,

(ii) Engellilerin, secimlerde ve referandumlarda baskiya ugramadan, gizli oy kullanarak, aday
olma ve etkili bir mevkide gorev alma ve devletin tim kademelerinde tim kamu gorevlerini
yerine getirme haklarini koruyarak, uygun olan yardimci ve yeni teknolojilerin kullanilmasini
kolaylastirmak,

(iii) Engellilerin secmen olarak tercihlerini 6zglirce ifade edebilmelerini glivence altina alarak ve
bu amacla gerektiginde, talep etmeleri durumunda oy kullanirken kendi sectikleri bir kisinin
destegini almalarina izin vermek,

(b) Engellilerin ayrimciliga ugramadan, diger bireylerle esit kosullar altinda, kamu islerinin idaresinde
etkin ve tam katilimlarinin saglanacagi bir ortami yaratmak ve asagida belirtilenler de dahil olmak
Uzere, kamu islerine katilimlarini cesaretlendirmek;

(i) Ulkenin kamusal ve siyasi yasami ile ilgili sivil toplum kuruluslari, dernekler ve siyasi partilerin
etkinliklerine ve yonetimine katilim;

(ii) Engellileri uluslararasi, ulusal, bolgesel ve yerel dizeylerde temsil eden engelli 6rgitlerinin

kurulmasi ve engellilerin icinde yer almalarinin saglanmasi.

| HEDEFLER

Bu kisimda yer alan genel bilgiler ve alistirmalar katilimcilarin asagidaki hedeflere yonelik calismalarini
muimkun kilacaktir:
e Siyasal ve toplumsal yasama katilim hakkini tanimlamak
e Engelli haklarini saglamak icin katilimin 6nemini aciklamak
e Katihm hakki ve diger insan haklari arasindaki karsilikli iliskiyi anlamak
e Engellilerin siyasal ve toplumsal yasama ve karar almaya katilim haklarinin ne sekillerde tesvik
edildigini veya engellendigini saptamak
e Katilimla ilgili BM Engelli Haklari S6zlegsmesi’'nde (EHS) bulunan hikimleri tanimlamak
e Engellilerin siyasal ve toplumsal yasamdakiler dahil, karar almaya katilim haklarini gelistirmek
Uzere olasi savunuculuk stratejilerini vurgulamak



| BASLANGIG: SiYASAL VE TOPLUMSAL YASAMA KATILIM UZERINE DUSUNMEK |

Engelliler hayatlarini etkileyen kararlara katilmaktan ¢ok sik dislanmaktadirlar. Karar alma sirecindeki
yokluklari, topluma tam katilimlarinin 6nliindeki engelleri pekistirir.

Engellilerin siyasal ve toplumsal yasama katilimlari dahil, karar almaya katilma hakkindan
yararlanmalari diger insan haklarindan yararlanmalariyla karsilikli iliski icindedir. Ornegin, bir engelli
egitim hakkindan yoksun birakilirsa, siyasal siirece katilma hakki da risk altindadir ¢link{ egitim, aktif
vatandasligin temelini olusturur. Bilgiye erisim, oy kullanma ve toplumda karar alma strecine katilim
hakkinin diger bir 6n kosuludur. Benzer sekilde, bir engellinin ulagim araglarina erisimi yoksa, kisi oy
kullanmak tizere kayit olamayabilir, secim sandigina gidip oy kullanamayabilir veya kendisini etkileyen
onemli bir toplumsal mesele hakkindaki kamuya acik bir durusmaya katilamayabilir. Ayrimcilik yapan
yasalar engellileri daimi olarak yasal haklarindan yoksun birakabilir ve boylelikle hukuki ehliyetlerinden
de men edebilir; psiko-sosyal engellilerin tibbi midahaleyle ilgili karar alma haklarinin ellerinden
alindigi stireglerde oldugu gibi. Bu 6rnekler insan haklarinin béliinmez, birbirleriyle baglantili ve
karsilikl bagimhi olduklarini gosterir.

Engelliler siyasal katilim hakkindan gesitli nedenlerle yoksun birakilabilirler. Ayrimcilik yapan

yasalar ozellikle psiko-sosyal veya zihinsel engellilerin segcme haklarini kisitlayabilir ya da bisbitin
yasaklayabilir. Engellilik hakkindaki kalip yargilar da engellilerin siyasi partiler tarafindan sosyal yardima
dahil edilmekten veya devlet memuriyetine aday olarak degerlendiriimekten dislanmalarina hizmet
edebilir. Ne zaman miting yapildigi veya secim gereklilikleri gibi bilgilere erisim eksikligi de katilimin
oniinde bir engel olabilir. iletisim engelleri isitme engelli veya duyma gii¢ligii ceken kimseleri tibbi

bir karar gibi karar alma siireclerinden sik sik dislar. Uluslararasi gelisim baglaminda, bagis yapan M

kuruluslar veya hizmet saglayicilar yanilgiya diserek, engellilerin gelisim projelerinin planlanmasi veya
uygulanmasinda yer alamayacaklarini veya bunlarla ilgilenmeyeceklerini zanneder. Bunlar ve daha pek
cok engel, engellileri siyasal ve toplumsal yasamdan ve daha da genel olarak, ister kamusal, ister 6zel
bir alanda olsun, ¢ikarlarinin etkilendigi tiim alanlarda karar alma siirecine katihmdan dislamayi ve
soyutlamayi pekistirir.

Karar Alma Siirecine Katilimin Oniinde Duran Engellere Ornekler

e Engellilerin karar alma sureclerine dahil olmalarinin degeri hakkindaki tutumlar

e Mitingler ve kamu istisareleri, siyasi partiler, secim ve secim kaydi hakkinda erisilebilir
bilginin eksikligi

e Mitinglere, secim kaydina ve oy merkezlerine ulasim araclarinin yoklugu

e Mahkemeler, se¢cim kaydi merkezleri ve oy merkezleri dahil, kamusal binalardaki fiziksel
engeller

o Tekerlekli sandalye kullananlar icin oylama yapilan salonlarin ¢ok kii¢lik olmasi ve oy
sandiklarinin ylksek masalara yerlestirilmesi

e Duyusal engelli secmenler i¢in se¢im prosedirleri hakkinda erisilebilir bilginin yoklugu

e lyi yetistirilmemis secim calisanlari

e Psiko-sosyal veya zihinsel engellilere karsi olumsuz yaklasim ve/veya onlarin karar alma
sireclerinden dislanmalari

e Duyusal engelliler icin alternatif oylama cihazlarinin veya erisilebilir oylama yontemlerinin
eksikligi

e Evlerinden ¢ikamayan veya o sirada hastanelerde/kurumlarda bulunanlar icin mobil oy
verme mekanizmalarinin eksikligi
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ALISTIRMA 3.1: EHS Karar Alma Siirecine Katilima Dair

Hangi Haklari Beyan eder?

Hedef: EHS tarafindan beyan edilen katilim ve toplumsal yasam haklarini incelemek ve
anlamak

Sire: 30 dakika

Materyaller: Sunum panosu ile kegeli kalem veya karatahta ile tebesir

1. inceleme:

Katilimcilari kiiglik gruplara ayirin ve her gruba Madde 29(a)(i) ve 29(b) gibi, Madde 29’un farkh fikralarini
verin. Her gruptan asagidakiler igin birlikte ¢alismalarini isteyin:
» Kendilerine verilen fikrayi acikca anlasilir, ortak bir ifadeyle aciklamak ve
* Bu haktan nasil yararlanilabilecegine ve bunlarin engellilerin hayatlarinda nasil bir fark
yaratabilecegine dair 6rnekler vermek.

2. Agiklama/Ornek verme:

Madde 29’un her fikrasini sesli okuyun ve fikranin verildigi gruptan hazirladiklari agiklamalarini isteyin.
Herkes bir agiklama lizerinde uzlasabilene dek her fikranin anlamini tartisin. Madde 29’un her fikrasinin
son varilan agiklamalarini sunum panosuna yazin.

Her fikranin ardindan, bu hakkin nasil uygulamaya konulabilecegine ve engelliler icin nasil bir fark
yaratabilecegine dair 6rnekler isteyin.

3. Tartisma:
EHS Madde 29 ulusal engelli haklari glindemi yaratmak ve siyasi partilere veya hiikimetin karar
mercilerine arz edilmek lizere eylem platformlari tertip etmekte ne sekilde kullanilabilir?

Siyasal sureglere katihm hakki, insan haklari hukukunda yerlesmis bir ilkedir ve insan Haklar Evrensel
Bildirisi (IHEB) Madde 21’de ifade edilmistir.>> Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararasi S6zlesmesi
(MSHUS) Madde 25 soyle der:

Her vatandas... makul olmayan sinirlamalara tabi tutulmaksizin su haklara ve imkanlara sahiptir:
...Se¢cmenlerin iradelerini serbestge ifade etmelerini glivence altina alan, gizli olarak oy verildigi, genel
ve esit oya dayanan ve belirli araliklarla yapilan adil se¢cimlerde oy kullanma ve segilme...”?

EHS, engellilerin toplumlarinin siyasal yasamina katilma haklari tGizerinde durur ve Devletler’e bu hakki
hayata gecirmekte spesifik bir rehberlik saglar. EHS baglaminda, katilim, oy vermenin 6tesine uzanir
ve engellilerin menfaatlerinin etkilendigi karar alma siireclerine digerleriyle esit kosullarda katilma
haklarini kapsar.Ozellikle, Madde 29 engellilerin su haklarini garanti altina alir:
e Secimlerde ayrimciliga ugramadan oy kullanma
e Secmen kaydi icin etkin bir sekilde tarafsiz ve ayrimcilik icermeyen bir prosediire erisim
e Secme hakkindan yararlanmak tzere oy kullanma prosedirlerine ve tesislerine esit ve etkin
erisim
e Gizli oy kullanma
e Oy kullanma veya memuriyet icin secimlerde aday olma hakkindan yararlanabilmek i¢in destek
alma
e Siyasi partiler ve sivil toplum dahil, kamu yonetimine katihm
e Uluslararasi kuruluslarda hikimet temsilcisi olarak hizmet etmek dahil, uluslararasi
kuruluslarda calismaya katilm
e Her dizeyde engelli kuruluslari olusturma ve bunlarin icinde yer alma

22 Bakiniz http://www.unhchr.ch/udhr
23 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/a_ccpr.htm



EHS'ye Taraf Devletler’in oy kullanma dahil, siyasi siireclere katilma hakkini giivence altina almalari
ve Devlet’in olumlayici eylemi sayesinde engelli vatandaslarin siyasal haklarindan yararlanma firsatina
sahip olmalarini saglamalari gerekmektedir. EHS, katiimi, Madde 3’te (Genel ilkeler) temel ilke olarak
alir ve “topluma tam ve etkin katilim”1 gerektirir. Madde 4, “yasalar ve politikalarin gelistiriimesi ve
yasama gecirilmesi”’nde “engelli cocuklar da dahil olmak lizere engellilere onlari temsil eden orgitler
araciligiyla stirekli danisma ve onlari etkin bir sekilde bu sirece dahil etme”ye dair Devletler’in genel
yukimluligini bildirir. Madde 29 ile birlikte, Madde 3 (Genel ilkeler) ve Madde 4 (Genel Yiikiimliiliikler),
uluslararasi insan haklari hukukunda bir kimsenin kendi menfaatlerini etkileyen karar alma siirecine
katihm hakkina dair en acik ifadelerden birini ortaya koyar.

Ozet olarak, Devletler, engellilerin siyasal ve toplumsal yasama ve daha genel olarak kendi menfaatlerini
etkileyen karar alma sireglerine katiim haklarina saygi gosterme, bu haklari koruma ve yerine getirme
yukimlilugliine sahiptir. Engellilerin siyasal ve toplumsal yasama katilim haklarina saygi gdsterme
yukiumltluklerini yerine getirmek icin Devletler engellilerin katilim haklarindan yararlanmak lizere
erisimlerini kisitlamaktan veya engellemekten sakinmalidir. Devletler ayni zamanda, Devlet politikasi
olarak ayrimci uygulamalari yirirlige koymaktan sakinmali ve katiimla ilgili ayrimci uygulamalar
dayatmaktan kacinmalidir. Koruma yukimluliga, Devletler’in diger seylerle beraber, katilim haklarindan
yararlanilmasina olanak saglayacak, uygun olan tiim yasal, idari ve diger tedbirleri tatbik etme gorevlerini
icerir. Bunlar 6rnegin, erisilebilir secim proseddirleri ve tesislerinin sunulmasini, siyasal haklara esit erisimi
glivence altina almayi kapsayabilir. Son olarak, yerine getirme yikimlGlGgu, Devletler’in, diger seylerin
yani sira, bu haklarin hayata gecirilmesini ayrintili bir sekilde planlayan politikalari tatbik etmelerini
gerektirir. EHS’ye Taraf Devletler, 6rnegin, se¢cim memurlarinin uygun egitimi almalarini ve engelliler
icin erisilebilir olan bilgilendirme kampanyalarina destek saglamalidir. Yerine getirme yukimlGlGga,
engellilerin siyasal katihm haklarindan yararlanmalarint mimkiin kilmak ve yararlanmalari konusunda
yardimci olmak lizere Devletler’in daha fazla olumlu tedbir uygulamalarini gerektirir.

Engellilerin Siyasal Yasama ve Karar Alma Siirecine Katilimlarini
Gelistirecek Tedbirler

e Secilen temsilcilerin engelli sorunlariyla ilgili egitimi (6rnegin, parlamenterler, yerel meclis
dyeleri)

e Her turli kamusal karar alma sirecindeki rollerini gelistirmek tizere engelli kuruluslarinda
kapasite olusturma

o Engellilige dair bilinglendirme kampanyalari

e Engellilerin segme ve secilme haklarini vurgulayan sosyal kampanyalar

e Birlesik bir engelli platformu sunmak Uizere siyasi partilerle halka agik forumlar

e Erisim meselelerinde segcim memurlari ve ulusal se¢cim komisyonlariyla galisacak bir segime
erisim gorev kuvveti olusturmak

e Vatandaslik ve se¢gmen egitim materyallerine engellilerin seslerini ve gorintilerini dahil
etmek

e GoOrme engelli secmenler icin, oylarini bagimsiz ve gizli olarak kullanmalarina izin verecek
sekilde kabartmali oy pusulasi gelistirmek

e Secim memurlarina erisilebilirlik Gzerine egitim vermek

e Engellilerin secim gozlemine dahil edilmeleri ve erisim sorunlarinin tim secim gozlem
bicimlerine dahil edilmesi

e Gelisim programlarinin planlanmasina katilim ve dahil edilmek (izere gelisim kurumlarinda
kulis yapma

e BM Engelli Haklari Sozlesmesi’'nin hikiimet onayinin tesvik edilmesi**

24 “Engellilere Siyasal Haklarini Vermek Uzere Global Girisim.” Uluslararasi Secim Sistemleri Kurumu. http://www.
electionaccess.org
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| OY KULLANMAYA VE DiGER SECiM SURECLERINE KATILIM |

EHS’de engellilerin se¢me hakki oldugu belirtilmistir. Bu da, onlarin oy kullanmak lizere kaydolma, se¢im
bilgisi alma ve se¢im glinii oy verme hakkina sahip olduklari anlamina gelir. Devletler’in segmen kaydi ve
oylamaigin engelliler tarafindan erisilebilir prosediirler ve tesisler saglamalari gerekmektedir. Devletler’in
ayni zamanda her se¢menin gizli oy kullanma hakkini giivence altina almalari da gerekmektedir.
Secim kaydi ve se¢im glini oy kullanma hakki herkesi kapsasa da, yas ve milliyet gibi olagan uygunluk
gereksinimlerine baghdir. Ceza yargilamasinda yetkili mahkeme tarafindan mahkum edilme dahil, belirli
maniler, aksi halde uygun olabilecek segmenler igin gecerli olabilir. Diger maniler, genellikle zihinsel veya
psiko-sosyal engellileri etkileyen yasal bir yetkisizlik veya bir mahkeme tarafindan yetersizlik beyanina
dayali olabilir. Bu tir yetkisizliklerin olmadigl durumlarda, hi¢ kimse diger uygunluk gereksinimlerini
karsiladigi siirece se¢gme hakkini kullanmaktan men edilemez. Uygulamada, zihinsel kapasiteye bagli
yetkisizlikler ¢cok fazla suistimal edilmektedir; gelisiglizel ve mahkeme beyani olmadan uygulanmaktadir.
Bu nedenle, bu baglamda segmenlerin, kayit ve oylama memurlarinin ve engellilerin egitimleri 6zellikle
onem tagsir.

Secim prosediirleri ve tesisleri engelliler tarafindan erisilebilir olmalidir. Se¢im sandiklarinin bulundugu
tesisler, fiziksel bir engelliyi kayit ve oy verme islemlerinden alikoyacak fiziksel engellerden arindiriimig
olmalidir. Ornegin merdivenler tekerlekli sandalye kullananlar ve hareket bozuklugu olanlar icin engel
teskil eder ve ayrica gérme engelli ve gérme bozukluguna sahip secmenler icin de tehlike arz eder. iletisim
engelleri duyma zorlugu ¢eken se¢menlerin kayit ve oy kullanma haklarindan yararlanmalarina engel
olabilir. isaret dili tercimanlari veya acik gizimlerle vurgulanmis yazili materyaller bu tiir secmenler igin
kolaylik saglayabilir. Sadelestirilmis bir dille hazirlanmis materyaller zihinsel engellilerin se¢me haklarini
kullanmalarinda yardimci olabilir. Secim memurlarinin egitimi, engelli secmenlerin uygun sekilde ve
ayrimciliga yer vermeyen bir muamele gérmelerini mimkiin kilmak igin sarttir.

Herkesin gizli oy kullanma hakki kisitlanamayacak mutlak bir haktir. Fakat pek ¢ok tilkede oy kullanma ve
kayit prosedurleri, 6zellikle gérme engelliler olmak tizere, engellilerin gizli oy kullanmalarina izin verecek
sekilde erisilebilir olarak hazirlanmamistir. Gérme engelli segmenler kabartmali bir oy pusulasiyla veya
sesli talimatlar veren bir oy kullanma makinesiyle gizli oy kullanma haklarindan yararlanabilirler. Pek
cok Ulke gorme engelli secmenlerin gizli oy kullanma haklarindan yararlanmalarini saglayacak erisilebilir
proseddrleri ylrirlige koymustur. (Asagidaki metin kutusuna bakiniz.)

Gorme Engelli Segmenler igin Kabartmali Oy Pusulalari

2005 yilinda Liberya’daki secimde Uluslararasi Segim Sistemleri Kurumu ile birlikte Ulusal Secim
Komisyonu goérme engelli secmenlerin oy pusulalarini bagimsiz olarak isaretlemelerini ve boylelikle,
gizli oy kullanma haklarini korumalarini miimkin kilmak tizere Kabartmali Oy Pusulalari bastirdi. Segim
memurlarina bu kilavuzun kullanimiyla ilgili egitim verilmisti ve béylece memurlar bunlari kullanmayi
dileyen gorme engelli secmenlere yardimci olabilmislerdi. Engelli kuruluslarindan olusan bir koalisyon,
Liberya’nin her yerinde gérme engellilere oy pusulalarinin nasil kullanildigini agciklayan secmen egitimi
oturumlari dizenledi. Uluslararasi Segim Sistemleri Kurumu, Kabartmali Oy Pusulalarini Ermenistan,
Gana ve Yemen dahil, pek cok Ulkeye tanitmistir.

Engellilerin ayrica kayit ve oy kullanma haklarindan yararlanirken yardim alma haklari da vardir. Ornegin,
kendilerine segim yerinde eslik etmek Uizere bir arkadaslarini veya bir aile liyesini segebilirler. Yardim
alma hakki, kayit ve oy kullanma tesisleri tam olarak erisilebilir olmadiginda 6zellikle 6nem kazanir.
Siyasal katilim haklarindan yararlanmakta yardimci hayvanlar da kolaylik saglayabilir.



Dilinyada pek ¢ok tlkede engelli kuruluslari secim sireclerinin herkes icin erisilebilirligini gelistirmekte
ve daha genel olarak engelli sorunlariyla ilgili bilinglendirmede 6nemli savunucu rolleri Ustlenmistir.
Secim slrecleri, engelli sorunlarinin fark edilmelerini saglamak, siyasi partilerle yakin iliskiler kurmak
ve ulusal se¢cim komisyonlarinin erisimi saglamak ve engellilerin segme haklarindan yararlanmalarini
mimkin kilmak icin ne derece calistiklarini degerlendirmek lzere engelliler icin ¢esitli firsatlar sunar.
Secim sirecleri ayrica engelli kuruluslarinin se¢gmenlerin farkindaligl ve egitimi ile gbzlem ve izleme
Uzerine diger sivil toplum o6rgutleri ile calismalari igin firsat sunar. Bu sekilde, engelli kuruluslari bilgi ve
savunuculuk hedeflerini paylasmak ve diger gruplarin savunuculuk stratejileri ile 6nceliklerini 6grenmek
Uzere diger sivil toplum orgitleriyle baglanti kurabilirler.

ALISTIRMA 3.2: Engelliler igin Oylamaya Erisim

Hedef: Secim siireglerinin engellilerin katihmini nasil saglayabilecegini degerlendirmek
Siire: 45 dakika

Materyaller: Sunum panosu ile kegeli kalem veya karatahta ile tebesir

1. Tartigma:

Katilimcilari kliglik gruplara ayirin. Gruplari asagidaki sorularin farkl tiirde engelliler (6rnegin fiziksel,
duyusal ve psiko-sosyal) icin gecerli olabileceklerini gbz 6niinde bulundurmak lzere cesaretlendirerek
her gruptan bu sorulari tartismalarini isteyin:

e Toplumunuzda siyasete katiim hakkindan yararlanma karsisinda hangi engellerin
bulunabilecegini diisiinllyorsunuz? (6rnegin oy kullanmanin, devlet memuriyetinin, bilgiye
erisimin ontindeki engeller)

¢ Oy kullanmanin énilindeki engelleri bilmiyorsaniz, bunlari nasil ve nereden 6grenebilirsiniz?

¢ Engellilerin oy kullanmakta karsilastiklari engellerle ilgili sizin deneyimleriniz veya gézlemleriniz
ne olmustur?

2. Raporlama:
Her gruptan tartismalarini 6zetlemelerini ve tartismalarinda tanimlanan bir durumla ilgili rol oyunu
oynamalarini isteyin. Engellerle ilgili bahsi gegen durumlari kaydedin.

3. Tartisma:
Ayrimciligin gogunlukla bir grubun digeri hakkindaki yanlis fikirlerine ve kalip yargilara dayandigini
gruba belirtin.

¢ Oylama konusunda psiko-sosyal engellilerle ilgili algilarin dniine nasil gegerdiniz?

e Bir secim siirecinde engellilerin daha fazla fark edilmelerini nasil saglardiniz?

e Sec¢im gozlemcilerinin izleme goérevleri sirasinda erigilebilirlik sorunlari tizerine diisinmelerini

nasil saglayabilirdiniz?
e Secmen bilinglendirme programlarinda engelli secmenlere ulasmak icin hangi adimlari atardiniz?

Alternatif:

Bltln bir grup olarak, segmen kaydinda erisilebilirligi gelistirmek lzere su eylemlerin bazilarini veya
hepsini kapsayan bir Secime Erisim Tavsiyeleri Belgesi’'nde 6nerileri bir araya toplayin: Segcmen egitimi,
kayit ve oylama yeri, oy pusulasi kullanimi ve se¢gmen gozlemi. Engelli haklari savunuculugunda kullanin
ve ulusal se¢im komisyonlarina, segimde ve segmen gézleminde aktif olarak galisan sivil toplum 6rguitleri
ile se¢men egitimi, secim idaresi ve gozlemiyle ilgilenen uluslararasi demokrasi ve yonetim gruplarina
dagitin.
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ALISTIRMA 3.3: Segmen Gozlemi ve izleme

Hedef: Engellilerin ve yandaslarinin segim prosedurlerini nasil izleyip
degerlendirebilecekleri lizerinde dislinmek

Sure: 45 dakika

Materyaller: Sunum panosu ile kegeli kalem veya karatahta ile tebesir

1. Aciklama:

Engellilerin, oy kullanmanin 6nlindeki engelleri tanimlamak kadar, se¢imin seffafligini da saglayarak,
se¢im gozleminde 6nemli rol oynayabileceklerini gruba belirtin. Segim gozlemcileri oy verme siirecini
gozler, denetler ve sonuclari sayar. Gozlem, diger hususlarin yani sira sunlari kapsar:
¢ Oy kullanilan tesislerin yerleri ve sunlar dahil halk igin erisilebilirlikleri:
a. Oy kullanilan tesisin belirtilen saatlerde acilip kapanmasi
b. Oy kabinlerinin diizeni
c. Segcmenlerin diizenli hareketleri
e Prosedirleri bilen, yardim taleplerine cevap verebilen, iyi egitimli ve yeterli memurlarin
bulunmasi
e Secmenlerin kimliklerinin saptanmasi ve dogrulanmasi icin mevcut bir prosediir
¢ Oy kullanmakta gizlilik; mesela:
a. Oy pusulalarint memurlarin ve gézlemcilerin goremeyecegi bir yerde isaretlemek
b. Gérme engelli segmenler igin gizli oy kullaniminin saglanmasi
e Oy sandiginin glivenligi ve sayim silirecinin ve sonuclarinin dogrulugu; mesela:
a. Oylama baslamadan 6nce sandiklarin bos oldugundan ve oy kullanilan tesis kapandiktan sonra
ve herhangi bir aktarma prosedliri sirasinda glivenli ve mihirli oldugundan emin olmak
b. Oylarin gliven verici bir siireg iginde sayildigindan emin olmak
2. Tartisma/Taslak:
Katilimcilari kiiglik tartisma gruplarina ayirin. Her gruptan su sorulari tartismalarini isteyin:
e Sec¢im gozlemine bir engellilik boyutu nasil getirilebilir?
e Segim gozlemcilerinin segime erigsim sorunlarinin bilincinde olmalarini saglamak igin hangi adimlar
atilabilir?
e Secim gozlemi sonuclari, gelecek secimlerdeki erisimi gelistirmekte nasil kullanilabilir?

Her gruptan, engelliler icin segime erisimle ilgili sorularla kendi segmen gozlem formlarini ve/veya
prosedirlerini tasarlamalarini isteyin.

3. Rapor/Tartisma:
Her gruptan bir s6zctinlin grubun tartismalarinin sonucunu 6zetlemesini ve grubun secim gozlem
formu taslagini sunmasini isteyin. Deginildikge fikirleri sunum panosuna kaydedin.

4. Harekete Gegme:
Olusturdugunuz araci kullanin, se¢im gézlemine katilin, gézlemcilerin egitilmesine yardimci olun ve
kendi segim gdzleminiz hakkinda rapor hazirlayin!

| SECILME HAKKI VE KAMU GOREVINE ESIiT ERiSiM |

Engelliler kamu gorevi icin secilme hakkina sahiptir. Devletler bu hakki minimum bir yasa ulasmis
olanlarla sinirlayabilirken, kisitlamalar gerekcelere dayali ve makul olmalidir. Engellilik asla kisitlayici bir
durum olarak kabul edilemez.

Engelliler, Birlesmis Milletler gibi uluslararasi seviyede bir hiikimet temsilcisi olarak hizmet etmek kadar,
yerel devlet dairelerinde ¢alismak da dahil, her seviyede kamu hizmetine ve devlet islerine ayni sekilde



esit erisimden yararlanirlar. Aslinda kamu gorevlileri kadar, birkag secilmis engelli temsilci EHS'nin kabul
edilmesiyle sonuglanan BM miuzakerelerine katilmistir. Bu tiir katihmlar, hiikiimetin her kademesinin
engellilerin ihtiyaclarini g6z 6ninde bulundurmasini saglamaya yardimci olur.

Bazi Ulkelerde engelli kuruluslari, menfaatlerinin parlamentoda etkin bir sekilde temsil edildiginden
emin olmak tzere, olumlu tedbirlerin savunuculugunu yapmislardir. Ornegin Uganda Anayasasi’na gore,
Parlamentodaki belli oranda bir koltuk sayisinin engelli temsilcilere ayrilmasi gerekir. Diger Ulkelerde
parlamentodaki belli sayida koltuk hikimet tarafindan atanabilir. Bu politika, érnegin Namibya’da
engelli temsilcilerin Parlamentoya baskanlk tarafindan atanmalariyla sonuclanmistir. Engelliler, diger
durumlarda, isve¢ Engelliler Ombudsmani veya Namibya Engelliler Danismanlig’nda oldugu gibi
hikimete bagh bir Engelliler Danismanhgi veya Birlesik Devletler Ulusal Engelliler Konseyi gibi bir
Engelliler Konseyi yoluyla temsil edilirler.

[ BRGUT KURMA VE ORGUTLERE KATILMA HAKKI |

EHS, engellilerin her diizeyde temsil edilmek amaciyla orgiit kurma ve orgutlere katilma hakkini tanir.
Bu hak, bir kimsenin belirli bir konu etrafinda digerleriyle beraber bir birlik kurmasina veya mevcut bir
birlige katilmasina dair insan hakkini yansitir. Bir birlik kurmak ve Gye olarak bir birlige katilmak gonlla
olmalidir: Hi¢ kimse bir birlige katilmak (izere zorlanamaz. Devletler birlik kurmaya dair bir yasal cerceve
olusturmali ve miidahalelere karsi bu hakki korumahdir.

Engelli 6rgltlerine EHS'de agikga deginilmistir, ¢linkl bu orgutler engelliler igin ve engellilerin tarafindan
kurulmus olan orgutleri ifade eder. Gercek engellilik deneyimine sahip kisiler tarafindan kurulan
ve ylruttlen birlikler, karar alma sireclerinde engellilerin seslerinin duyulmasini saglamak icin en
iyi yerlerdir. Engelli orgitleri EHS'nin hazirlama siirecinde 6nemli bir rol oynamistir ve antlasmanin
uygulamaya konulmasinda kritik roller oynamaya devam edecektir.

a7
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Parlamenter Katilim ve Engelliler

Kanada: Bir engellinin Avam Kamarasi’'na segilmesinin ardindan, Meclis i¢ tuziugu “Meclis’in
faaliyetlerine engelli bir Uyenin tam katihmina izin verecek” sekilde degistirilmistir. Bu, meclis
baskaninin, boyle bir Gyeyi gbériisme veya oylama sirasinda ayakta olma gerekliliginden muaf tutmasina
izin verir. Engelli parlamenterlere Meclis binasinda bir asistanin eslik etmesine artik izin verilmektedir.

Uganda: Uganda’nin 1995’te yazilan yeni anayasasi, Parlamento’nun ulusal Gyelerinden besinin
engellilik deneyimine sahsen sahip olmasini sart kosar. 1997 Yerel Yonetim Yasasi, her yerlesim
biriminde, her semtte ve bdlge meclisinde bir kadin ve bir erkek engellinin secgilmesini gerektirir.
Dogrudan secilmis makamlarda oturan 47,000 temsilci, diinyada tartismasiz en bliyik engelli siyasetci
grubunu olusturur. Engelli parlamenterler, Kamu Hizmeti ve Yerel Yonetim kadar, Baskanlik Atamalari,
Kurallar ve imtiyazlar, Yasal ve Parlamenter isler, Komisyonlar, Resmi Makamlar ile Devlet Tesebbiisleri
ve Sosyal Hizmetler dahil, cesitli Parlamento komitelerinde calisirlar. Kurallar, kilavuz kbpeklerin ve
isaret dili terciimanlarinin toplantilara ve parlamento oturumlarina katilmalarina izin verilecek sekilde
degistirilmesiyle, Parlamentoda gorev yapmak artik daha kolaylagmistir.

Sri Lanka: Sri Lanka Anayasasi Madde 23(2)’de bulunan “Engellilerin Ozel Katihmi” baslikh bir fikra
soyle der: “Hicbir engelli, boyle bir engele sahip oldugu gerekgesiyle, licretli veya Ucretsiz, halkin
diger bir Uyesinin erisim veya kullanim hakkina sahip oldugu bir binanin ya da mekanin erisimi veya
kullanimi ile ilgili hi¢cbir yikamlilige, kisitlamaya veya sarta tabi tutulamaz.”

Sri Lanka anayasasinin “Zihinsel Engellilige Dayali Dislama” baslikli 89 No’lu Maddesi soyle der:

Hi¢ kimse, su uygunsuz niteliklere tabi oldudu takdirde, Baskanlk veya Parlamento Uyeleri
seciminde secmen olmakla ya da herhangi bir Referandumda oy kullanmakla yetkilendirilemez...
(c) Sri Lanka’da yiiriirliikte olan yasalara gére sagliksiz bir akla sahip oldugu kabul edilir veya
beyan edilirse...” Madde 91, Fikra (1) s6yle der: “Hi¢ kimse su durumlarda Parlamento (iyesi olarak
secilmekle veya Parlamentoda yer alip oylamaya katilmakla yetkilendirilemez; (a) Madde 89°da
belirtilen uygunsuz niteliklerden herhangi birine tabiyse veya tabi hale gelirse...

Tanzanya: Margaret Agnes Mkanga, Tanzanya’daki ulusal yasama organinda kadinlari ve engellileri
temsil eden Parlamento Uyesidir. En 6nemli gorevi, daha iyi politikalar diizenleyerek engellilerin
refahinin nasil gelistirilebilecegi Gizerine hiikiimete arabuluculuk etmek, hiikiimetle miizakere
etmek ve hiikimete tavsiyelerde bulunmaktir. Engellileri temsil eden tek Parlamenter olarak, Bayan
Mkanga, kirsal veya kentsel toplumlardaki engelli kitlelerini ziyaret ederek, engelli sorunlari Gzerine
calisan farkh kuruluslarla istisare etmek Gzere tlke capinda seyahatlere ¢cikmaktadir.

Gliney Afrika: Glney Afrika parlamentosunda on bir parlamenter engellidir. 1994 secimleri
oncesinde, engelli aktivistler, hedeflerinde ilerleme kaydetmek Uizere siyasal bir zemin aradilar. Bir
engelli birimi kurulmasi igin egemen Afrika Ulusal Kongresi'ne baski yapmak tzere pazarlik kozu
olarak olusturduklari Engelli Haklari Tiziigi’ni kullandilar. Ug yil icinde, bir ulusal engelli stratejisi
benimsendi ve birim, Baskan Vekili Ofisi’'ne tasindi.




ALISTIRMA 3.4: Katilim Haklarini Tesvik Etmek Uzere Bir S6z Vermek

insan haklarinin hem haklari, hem de sorumluluklari icerdigini vurgulayin.

e Engellilerin siyasal ve toplumsal yasama ve diger karar alma stireglerine katilim haklari hakkinda
ogrenilenlerin ardindan grubun somut bir 6nlem almayi diisinmeye hazir olup olmadigini sorun.

¢ Daha yapilacak ¢ok fazla planlama ve bilgi toplama isi olmasina ragmen, bir degisim yaratmaya s6z
vermenin de ¢ok 6nemli oldugunu belirtin.

e Her katihmcinin, engellilerin siyasal ve toplumsal yasama katilim hakkini tesvik etmek Uzere, ne
kadar kiglk olursa olsun, bir sonraki ay icinde gerceklestirmek istedigi veya gerceklestirebilecegi
bir eylemi belirleyip soylemesinden memnun olacaginizi agiklayin.

Engelli haklari savunuculugu planlamak icin, bakiniz Bélim 3, “Savunuculuk! Engelli Haklari igin
Eyleme Gegis”.

SIYASAL VE TOPLUMSAL MESELELERE KATILIMA DAIR
YARARLI KAYNAKLAR

e Amerikan Engelliler Yasasi Oy Kullanma Merkezleri icin Yapilacak isler Kontrol Listesi. Vatandaslik
Haklari Boltim{, Engelli Haklari Kismi, ABD Adalet Bakanligi, Subat 2004: http://www.ada.gov/
votingck.htm

e Engellilere Siyasal Haklarini Vermek Uzere Global Girisim, Uluslararasi Secim Sistemleri Kurumu:
http://www.electionaccess.org

e Goodwin-Gill, Guy S., Ozgiir ve Adil Secim. Parlamentolar Arasi Birlik, 2006.
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KISIM 4: DUSUNCE VE iFADE 0ZGURLUGU

BM Engelli Haklar1 S6zlesmesi

Madde 21, Diisiince ve ifade Ozgiirligii ile Bilgiye Erisim

Taraf Devletler engellilerin isbu S6zlesme’nin 2. Maddesinde tanimlanmig tim iletisim araglarini
tercihe bagli kullanabilmesi, bilgi ve fikir arastirma, alma ve verme 6zgurligli dahil diistince ve ifade
Ozglrluginden diger bireylerle esit kosullar altinda yararlanabilmesi igin uygun tim tedbirleri alir.
Bu tedbirler asagidakileri icermelidir:

(a) Kamuya sunulmasi amaglanan bilginin engellilerin erisebilecegi bigcimlerde ve farkli engelli
gruplarina uygun teknolojilerle glincel olarak ve ek bir bedel alinmaksizin sunulmasi;

(b) Engellilerin resmi temaslarda isaret dillerini, Braille alfabesini, beden dilini ve tercih ettikleri
diger tiim erisilebilir iletisim arag ve bicimlerini kullanmalarinin kolaylastirilmasi;

(c) Kamuya agik hizmet sunan 6zel kuruluslarininternet dahil olmak tizere, engellilerin erisilebilecegi
ve kullanilabilecegi bicimde bilgi ve hizmet sunmalarinin tesvik edilmesi;

(d) internet araciligiyla bilgi sunanlar dahil olmak tizere kitle iletisim hizmeti sunan kurumlarin
hizmetlerini engellilerin erisebilecegi sekillerde sunmalarinin tesvik edilmesi;

(e) isaret dili kullaniminin kabul ve tesvik edilmesi.

Madde 2, Tanimlar (alintilar):

isbu S6zlesme’nin amacglari agisindan;

"[letisim” erisilebilir bilgi ve iletisim teknolojisi dahil dilleri, metin gdsterimini, Braille alfabesi
kullanarak ve dokunarak iletisimi, buylk harflerle baskiyi, yazil, isitsel ve erisilebilir goklu medyayi,
sadelestirilmis dili, isitsel okumayi, beden dilini, diger tiir, bicem ve araclarla gerceklesen iletisimi
icermektedir;

“Dil” sozll dili, isaret dilini ve s6zli olmayan diger dilleri kapsamaktadir.

| HEDEFLER

Bu kisimda yer alan genel bilgiler ve alistirmalar katilimcilarin asagidaki hedeflere yonelik ¢alismalarini
muimkun kilacaktir:

Dislince ve ifade 6zgirlugl hakkini tanimlamak

Engelliler icin dislince ve ifade 6zglrligu hakkinin 6nemini agiklamak

Distince ve ifade 6zgirlugl hakki ve diger insan haklari arasindaki karsilikli iliskiyi anlamak
Engellilerin diisiince ve ifade 6zglirligu hakkinin ne sekillerde tesvik edildigini veya engellendigini
saptamak

Distince ve ifade 6zgirlugi ile ilgili BM Engelli Haklar1 S6zlesmesi’'nde (EHS) bulunan hiikiimleri
anlamak

| BASLANGIC: DUSUNCE VE iFADE 6ZGURLUGU UZERINE DUSUNMEK

Disiince ve ifade 6zgirlGgu hakki, bircok 6zel, fakat birbiriyle ilgili kavrami ele alir. Bunlardan her biri
Devletler tarafindan degisik derecelerde kisitlamaya tabi olabilirler:




1. Diisiince 6zgurlugi:

Ne kadar popliler veya can sikici olursa olsun ya da digerleri ne kadar ters bulabilse de, herkes bir
dislinceye veya gorlise sahip olabilir. Bu, mutlak korunan ve Devletler tarafindan hicbir kisitlama
bicimine tabi olamayacak bir haktir. Boyle olmasaydi, Devlet’in insanlarin zihinlerine ve aklindan
gecenlere midahale etmesine izin verilmis olurdu. Temelde hepimiz, istedigimiz gibi dlisinme ve bize
neyi veya nasil dislinecegimizin séylenmemesi hakkina sahibiz.

2. ifade dzgiirliigii:

ifade 6zgiirliginin iki farkl kismi vardir:
a. Her tirli bilgi ve fikir bildirme ve paylasma hakki
b. Bilgi arastirma ve alma hakki

Acik olarak, ifade 6zgurlug, fikirlerin ve duslincelerin gelisebilecegi sekilde bilgi edinmek kadar, bilgi
alisverisi ile fikirlerin ve distincelerin ifade edilmesini de kapsar.

Disiince 6zglrligl hakkinin aksine, ifade 6zglrligl hakki belirli sorumluluklar tasir ve Devlet tarafindan
kisitlamalara tabi olabilir. Clinkd, fikirlerin ifade edilmesi veya bilgi alisverisi kimi zaman baskalarina
zarar verebilir; mesela insanlar baskalarina karsi nefreti tesvik ettiklerinde veya bir baskasinin namina
zarar verecek sekilde, gercek disi seyler soylediginde. Bu nedenle, Devlet’in, kamu glivenligi, dizen,
saglik, ahlak veya digerlerinin temel hak ve 6zglrllklerinin korunmasi menfaatine, ifade hakkina bazi
kisitlamalar getirmesine izin verilmistir. Ancak, bu tir kisitlamalar, hukuk tarafindan saglanmali ve bu
menfaatleri korumada gercekten sart olmalidir. Ayrica, Devlet tarafindan getirilen kisitlamalar, hakkin
kullanimini ortadan kaldiracak derecede olmamalidir.

Distince ve ifade 6zgiirliigii hakki engellilerin diger haklarindan yararlanmalari icin énemlidir. Ornegin,
Uyeleri bilgi ve fikir alisverisine ve paylasimina katilmaya muktedir olmadan, engelli kuruluslarinin
veya sendikalarinin kurulduklarini ve etkin bir bicimde faaliyette bulunduklarini tasavvur etmek kolay
degildir. Benzer sekilde, adaylar goruslerini ifade edemeselerdi ve segmenler meselelerle ilgili bilgilere
ulasamasaydi, engellilerin se¢gme ve secilme gibi siyasal ve toplumsal yasama katilabilme yetileri de
siddetle sekteye ugrardi. Fikir Gretme ve fikir alisverisi, arastirma ve miinazaranin pek ¢cok akademik
ortamin kritik unsurlari oldugu egitim hakki icin de sarttir. Fikir Gretme ve fikir alisverisi, ayni sekilde
kiltarin gelismesi icin de kritiktir ve dnemli bir ifade yolu saglayabilir. Aslinda, engelliler diisiince ve
ifade 6zgurlugi haklarindan yararlanamadiklari siirece, hicbir Devlet, Madde 3(3)’te engellilerle istisare
edilmesinive onlarin etkin katihminigerektiren Engelli Haklari S6zlesmesialtindakiyasal yikiumliltklerine
riayet edemez.

Diger insan haklarinin ihlali de engellilerin diisiince ve ifade 6zglrliiklerinden yararlanmalarini olumsuz
etkileyebilir. Ornegin, egitime erisim eksikligi, engelliler icin fikir Giretimine ve bu fikirleri diger insanlarla
paylasima katkida bulunacak bilgileri 6grenme ve beceriler edinme firsatlarina bir mani teskil edebilir.
Ozel hayata saygl hakkinin ihlali engellilerin fikirlerini mektup veya incelemeye tabi olabilecegini ya da
el konulabilecegini dustindiikleri diger bicimlerde ifade etmekten alikoyabilir. Bu tir kaygilar, bagimsiz
olarak ve toplum iginde yasama hakkindan yararlanamayan, bunun yerine personel veya orada yasayan
digerleri tarafindan 6zel hayata saygl hakkina yeterince riayet edilmeyen kurumsal bir ortamda yasayan
kisilerde daha da ¢ogalabilir.

Disiince ve ifade 6zglrligi hakkinin 6nemine ragmen, engelliler bu haktan yararlanmakta cesitli
engellerle karsilasirlar. Ornegin, pek cok engelli erisilebilir bicimlerdeki bilgilere erisimden mahrumdur.
Cesitli bicimler ve teknolojiler halihazirda mevcut olsa da, bu erisilebilir bicimler yaygin olarak elde
edilememektedir; 6zellikle de pek cok engellinin erisilebilir teknolojilere mali gliciiniin yetmedigi
gelismekte olan Ulkelerde. Bu, tim televizyon programlarinin isitme engelli izleyiciler icin altyazilarla,
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aciklayici yazilarla veya isaret dili tercimesiyle ya da gérme engelli veya gérme bozukluguna sahip olan
izleyicilericin sesli tariflerle birlikte yayinlanmadigi popller medya icin kesinlikle dogrudur. Gorme engelli
okurlar i¢in Braille alfabesinde hazirlanmis ¢ok az sayida glincel gazete mevcuttur ve zihinsel engelliler
icin sadelestirilmis bir dilde icerik sunanlarin sayisi daha da azdir. Bir haber kaynagi ve arastirma araci
olarak internetin giderek artan kullanimina ragmen, pek ¢cok web sitesi engelliler icin erisilemez olarak
kalmistir. Dijital ve genis bantli yayin gibi yeni gelistirilen teknolojiler, engeliler icin elde edilebilecek
erisilebilirlik 6zelliklerini cogaltacak potansiyele sahiptir. Ancak bu potansiyel, yalnizca bilginin nasil
dagitilacagindan sorumlu karar mercileri erisilebilirligi ele alma ihtiyacindan haberdar olduklarinda ve
engelli Grin kullanicilarinin gorislerini dinlemeye istekli olduklarinda gergeklesecektir.

Diger insan haklarinda oldugu gibi, distnce ve ifade 6zgurlugl hakkindan yararlanabilmenin dniindeki
en biliylk engellerden biri, digerlerinin tutumlari olabilir. Yaygin sosyal tutumlar ve kalip yargilar, siklikla
engellilerin diislincelerinin hos karsilanmadigi bir ortam yaratirlar. Hatta, kendilerini ifade etseler de,
onlarin fikirleri ve distnceleri digerlerininkiyle esit derecede dikkate alinmaya deger kabul edilmeyebilir.
Zihinsel ve psiko-sosyal engelliler genellikle, digerlerinden yalnizca onlarin diistince yapilarina degil, ayni
zamanda kendilerini “daha makul” olarak gorilen bir Gslupta ifade etme yontemlerine uymalari igin
baski gorirler. Bazi psikososyal engelliler, psikotropik ilaglar iceren zoraki tedavinin bir kimsenin net bir
sekilde duslinmesini ve fikir Gretmesini zorlastiracak sekilde diislince siirecini ciddi anlamda engelledigini
belirtmistir. Bazi durumlarda bu tedavileri kullanmanin gercek amaci, davranislari ve inanglari diger
insanlara aykiri olmayacak veya onlarin keyiflerini kacirmayacak sekilde, psiko-sosyal engellilerin
disiinme ve kendilerini ifade etme yontemlerini degistirmektir. Bu tedavi siklikla “mantikli” olmayan
duslince, fikir ve goruslerden kaginmanin kisinin Gstiin menfaati icin oldugu iddiasiyla savunulur.

Ozetolarak, diisiince ve ifade 6zgiirligii hakki, engellilerin birey olarak gelismeleri ve topluma digerleriyle
esit sartlarda katilmalari icin sarttir. Ancak, erisimle ve tutumlarla ilgili ve diger engeller var oldukga,
engellilerin bu haklardan tam anlamiyla yararlanmalari olanaksiz olmaya devam edecektir.



Bilginin Sadelestirilmis Bir Dilde Elverisli Hale Getirilmesi

2002 yihinda Mesleki Rehabilitasyon Arastirma Enstitlisi’nden Jean Ross ve Janet Pringle, Uluslararasi
Sadelestirilmis Dil Kurulu’nda “Hey, bunu okuyabiliyorum! Sadelestirilmis dil ve gelisimsel engellilerle
ilgili perspektifler” baslhkl bir konusma yapti. Kendisini gelisimsel engele sahip biri olarak tanitan
Jean Ross, sadelestirilmis dilde bilginin elde edilebilir olmasinin neden 6nemli olduguna dair bazi
nedenlerden bahsetti:

Bilmeye ihtiya¢ duydugumuz seylerin okuyabilecegimiz sekilde yazilmis olmamasi adil degil.
Kendimizi dislanmis hissediyoruz. Bize bir seyler anlatmalari igin bakicilarimizi veya ailemizi
beklememiz gerekiyor. Bazen vakitleri olmuyor veya unutuyorlar. Kendi kendimize okuyabiliyor
olmaliyiz.

Jean ve diger gelisimsel engelliler, bilgiyi sadelestirilmis bir dile “cevirmek” igin Janet gibi kimselerle
calisirlar. Bu, bilginin igerigini mimkiin oldugu kadar ¢ok kisi igin erisilebilir hale getirmeye yardimci
olmaktadir. (Yine de, bitun diger engelliler igin tam anlamiyla erisilebilir hale getirmek Uzere bilginin
Braille gibi alternatif bicimlerde elde edilebilir olmasi da gerekebilir.) En basta cevirisi yapildiginda,
bilginin ne anlatmaya ¢alistigini ve anlattiklarinin herkes tarafindan anlasilir olup olmadigini anlamak
Uzere grup birlikte calisir. Jean bu sireci soyle tanimlamaktadir:

Janet ikimizden veya liglimiizden onunla ¢alismamzi ister. Biz kdgitlari yiiksek sesle azar azar
okuruz. Bazilarimiz hi¢ okuyamiyor. Bu kisiler dinler. Benim gibi bazilari iyi okuyabiliyor. Her
parcanin ne anlama geldigi hakkinda konusuruz ve anlamadigimiz yerde bunu séyleriz. Bazen daha
iyi kelimeler bulmamiz igin Janet’in bize yardim etmesi gerekiyor, bazen de kendimiz buluyoruz.
Hepimiz istirak ediyoruz. Kimse asla kiiciimsenmez. Hepimizin bir arada giivende hissetmemiz
gerekiyor, yoksa bir seyi anlamadigimizda bunu séylememiz ¢ok zor olur. Ama anlamadigimizi
soyledigimizde, anlamayan diger pek ¢ok kisiye yardimci oldugumuzu biliyoruz.?

ARASTIRMA 4.1: Diisiince ve ifade Ozgiirliigii Hakkindan Yararlanma

Hedef: Duslince ve ifade 6zgurliglu hakkindan yararlanmanin ne anlama geldigini
anlamak

Sure: 30 dakika

Materyaller: Sunum panosu ile kegeli kalem veya karatahta ile tebesir

1. Beyin firtinasi/Tartisma:

Toplumunuzdaki engellilerin katildigi tipik yasam aktiviteleri distintin. Cevaplari listeleyin. (Bu listeyi
daha sonra Alistirma 4.2 ve 4.3’te kullanmak tzere tutun.)

2. Analiz:
e Yasam aktivitelerinin listesini inceleyin ve katilimcilarin cevaplarini listeleyin:
= Hangi durumlarda engellilerin tam katilim icin bilgiye erisim ihtiyaci vardir?
= Ne tlr bilgilere ihtiyaglari vardir?
= Bunu saglamaktan kimler sorumludur?

25 Ross, Jean ve Pringle, Janet. “Hey, bunu okuyabiliyorum! Sadelestirilmis dil ve gelisimsel engellilerle ilgili perspekti-
fler” 27 Eylul 2002. Uluslararasi Sadelestirilmis Dil Kurulu Dérdlncu Bienali Konferans Tutanaklari. http://www.plainlangua-
genetwork.org/

conferences/2002/perspect/perspect.pdf; ayrica bakiniz Mesleki Rehabilitasyon Arastirma Merkezi: http://www.vrri.org
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= Yasam aktivitelerinin listesini inceleyin ve katiimcilarin cevaplarini listeleyin:
= Hangi durumlarda engellilerin tam katilim igin fikir Gretebilmeye ve fikirlerini iletebilmeye
ihtiyaclari vardir?
= Engellilerin kullanabilecekleri hangi farkli iletisim yontemleri akliniza geliyor?

3. Onceliklendirme:

1. Katihmcilari kiiclik gruplara ayirin. Onlardan 2. adimdaki analizde tanimlanan ihtiyaclar listesine
bakmalarini ve engellilerin dislince ve ifade 6zgurliklerinden yararlanmalari igin en dnemli bes
ihtiyaca karar vermelerini isteyin.

2. Grubu yeniden bir araya getirin ve onlardan oncelik listelerini paylasmalarini ve
karsilastirmalarini isteyin. Herkesin uzlasabilecegi bir liste olusturacak sekilde bu listeleri
birlestirin.

3. Bunun dustince ve ifade 6zglirligu hakki i¢in savunuculuk planlamasi siirecinde ilk adim
oldugunu aciklayin. Oncelikli listelerini daha sonra kullanmak tizere saklamalari icin katihmcilari
tesvik edin.

Birlesmis Milletler Global Web Erisilebilirligi Denetimi

Birlesmis Milletler, teknoloji erisilebilirligi konusunda uzmanlasmis bir sirket olan Nomensa’yi
“engellileringlinlikyasamlarinin bir parcasiolarak erisebilecekleriweb ssitelerinin erisilebilirligi” Gzerine
bulgu elde etmek lizere diinya capinda bir web siteleri anketi diizenlemesi icin gérevlendirmistir. Anket,
bes sektore odaklanarak, 20 lilkeden 100 web sitesini incelemistir: Seyahat, finans, medya, siyaset
ve perakendecilik. Bu web sitelerinin biylik cogunlugunun mevcut durumda belirlenmis uluslararasi
erisilebilirlik standartlarini karsilamadigl ve cogunun gelistirilmesi icin bir hayli ¢calismaya ihtiyaci
oldugu ortaya ¢ikmistir. Aslinda, 100 web sitesinden yalnizca 3’ temel erisilebilirlik degerlendirmesini
karsilayabilmistir. Rapordan asagidaki alintilar, bazi anket bulgularini ortaya koymakta ve cesitli
engelliler tarafindan deneyimlenen erisim engellerini gostermektedir:

%93’Ui gorsel bozukluga sahip kisiler icin sorun yaratacak sekilde, grafik icerik icin yeterli metinsel

tanimlama saglamamaktadir.

* %78’i renk korlGgl gibi hafif gorsel zorluklara sahip kisiler icin bilgiyi okumayi zorlagtiracak
sekilde, arka plan ve 6n plan renk kombinasyonlarini kot bir kontrastla kullanmistr.

* %97’si 6grenme glcligu c¢ekenlerin kafasini karistirmaya neden olacak sekilde, baglantinin
gidecegi yeri acikc¢a belirtmeyen baglanti metinleri kullanmistir.

* %92’si fiziksel bozukluklara sahip kisiler igin zorluk ve gerilime neden olacak sekilde, bliylk igerik

bloklarini atlamalarini saglayacak bir klavye kisayolu saglamamistir.?®

ALISTIRMA 4.2: Diisiince ve ifade Ozgiirliigiiniin Oniindeki Engelleri Anlamak

Hedef: Engellilerin diisiince ve ifade 6zglrligunun 6niinde karsilastiklari engelleri
tanimlama

Sure: 40 dakika

Materyaller: 4.1’de olusturulan yasam aktiviteleri listesi

1. Analiz:

4.1’de olusturulan yasam aktiviteleri listesini kullanarak, her katihmcidan (veya katilimci giftinden)
listedeki bir aktiviteyi segmesini ve engellilerin bu aktiviteye katildiklarinda bilgiye erismekte veya
duslincelerini, fikirlerini ve tercihlerini ifade etmekte karsilasabilecekleri engelleri degerlendirmesini
isteyin.

26 “Birlesmis Milletler Global Web Erisilebilirligi Denetimi, Ozet.” Kasim 2006. Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal
isler B&limii: Sosyal Politika ve Gelisim. http://www.un.org/esa/socdev/enable/documents/execsumnomensa.doc; ayrica
bakiniz Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal isler Béliimii’'niin imkan sagladigi Global Denetim sayfasi: http://www.
un.org/esa/socdev/enable/gawanomensa.htm Nomensa: http://www.nomensa.com/about.html




2. Rol oyunu:

Her katilimcidan veya ciftten analizlerini rapor etmesini ve bir engellinin o belirli aktiviteye katildiginda
bilgiye erismekte ve/veya duslncelerini ifade etmekte ve iletmekte karsilasabilecegi engellerden en az
bir kurgusal 6rnekle rol oyunu oynamasini isteyin.

3. Tartisma:

e Engelliler incelenen yasam aktivitelerinde bilgi edinmekten veya bilgiyi ifade etmekten yoksun
birakildiginda, bunun sonuclari ne olur?

e Engelliicin?

e Biitlin toplum icin?

e Engellilerin Gizerinde hangi engellerin etkisi en blyuktir?

e Bilgiye erisim ve bilgiyi ifade etmenin 6nlindeki bu en 6nemli engelleri ortadan kaldirmak igin
ne yapilabilir?

iINSAN HAKLARI HUKUKU DUSUNCE VE iFADE 6ZGURLUGU
KONUSUNDA NE SOYLUYOR?

insan Haklari Evrensel Bildirisi (IHEB) Madde 19, diisiince ve ifade ézgiirliigiiniin, bilgi ve diisiinceleri
“herhangi bir yoldan ve llke sinirlarini gozetmeksizin” edinme ve ifade etme hakki kadar, “miidahale
olmaksizin” diistinceye sahip olma hakki da dahil olmak (izere, gerekli unsurlari bulunduran kisa ve 6z
bir tanimini verir.?’ Buradan hareketle, hak Gzerinde cografi kisitlamalar yoktur ve kullanilan yontemler
veya araglar gozetilmeksizin haktan yararlanilabilinir.

Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararasi Sozlegsmesi (MSHUS)?, Devletler’in bu haktan yararlanilmasina
ne zaman ve nasll kisitlama getirebilecegi konusunu daha ayrintili ele alarak, bu hak lizerinde daha fazla
durur. MSHUS Madde 19, insanlarin diislince sahibi olmalarina bir kisitlama getirilmesine izin vermez,
fakat “digerlerinin haklarina ve itibarina” saygi, ulusal givenlik, kamu dizeni, halk saghgi veya ahlak
gerekgeleriyle ifade dzgiirligiine kisitlamalar getirilmesine izin verir. insan Haklari Komitesi’nin bu hakla
ilgili Genel Yorum’unda belirttigi gibi, bu tir kisitlamalarin hukuk yoluyla saglanmasi ve ilgili maddenin
izin verdigi menfaatleri korumak icin sart olmasi gerekir. Bu kisitlamalar “hakkin kendisini riske atamaz”
veya keyfi olarak uygulanamaz.

Diger uluslararasi insan haklari sozlesmeleri diisiince ve ifade 6zglirligii hakkinda MSHUS'ta oldugu
kadar ayrinti icermez. Ornegin, Her Tiirlii Irk Ayrimciliginin Ortadan Kaldirilmasina iliskin Uluslararasi
Sozlesme?” Madde 5 yalnizca Devletler’in “disiunce ve ifade o6zgurligi”nden yararlanmakta irk
ayrimciligini yasaklamasi, ortadan kaldirmasi ve esitligi garanti etmesi gerektigini bildirir. Cocuk Haklari
Sozlesmesi (CHS)*® Madde 12 gocuklarin kendilerini ilgilendiren konularda goruslerini ifade edebilmeleri
gerektigini ve bu goruslerin, cocuk olgunluk ve yeterlik kazanacak sekilde biylidikce giderek daha fazla
dikkate alinmasi gerektigini belirtirken, Madde 13 buylk ol¢clide MSHUS un hiikiimlerini tekrarlar.

Yasal olarak baglayici olmayan BM Engelliler igin Firsat Esitligi Konusunda Standart Kurallar®!, diistince
ve ifade 6zglrligline Ozel olarak deginmez. Ancak icerdigi ¢esitli kurallar, bu haktan yararlaniimasiyla
iliskili katilim esitliginin 6n kosullarini ele alir:

27 Bakiniz http://www.unhchr.ch/udhr

28 Bakiniz http://www.ohchr.org/english/law/ccpr.htm

29 Bakiniz http://www.ohchr.org/english/law/cerd.htm

30 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/k2crc.htm

31 Bakiniz http://www.un.org/ecosocdev/geninfo/dpil647e.htm
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e Kural 1, engellilerin dislince ve ifade 6zgurligu haklarini kullanmaya c¢alistiklarinda karsilastiklari
tutumlarla ilgili engelleri olumlu bir sekilde etkileyebilecek olan bilinglendirmeyi ele alir.

e Kural 4 destek hizmetlerini ve engellilerin bu haktan yararlanmalarinda faydal olabilecek yardimci
aygitlarin ve hizmetlerin teminini ele alir.

e Kural 5 bilgi ve iletisime erisim dahil, erisilebilirligi ele alir.

e Kural 10, engellilerin kiiltirden tamamen yararlanabilmeleriicin edebiyat, film ve tiyatro eserlerinin
erisilebilirliginin saglanmasi gerekliligini belirtir.

Engelli Haklari S6zlesmesi (EHS) Madde 21, dislince ve ifade 6zgirligli hakkinin parametrelerini
MSHUS'daki ayrintilarla ayni sekilde ele almaz. Bunun yerine, engellilerin bu haktan digerleriyle ayni
kosullarda yararlanma yetilerini etkileyen 6zel konulariinceler. Bu madde, kitle iletisim araclariile yayilan
veya hem devlet, hem de 6zel sekt6r tarafindan genel halka dagitimi yapilan bilgilerin erisilebilen bicim
ve teknolojilerde elde edilebilir olmasi da dahil, bilgi ihtiyacini siddetle vurgular. Ayrica, Devletler’in
isaret dilini, Braille alfabesini ve engellilerin “resmi etkilesimler” sirasinda kullanmay sectikleri diger
iletisim yontemlerini ve bigimlerini kabul etmelerini gerektirir. isaret dilinin &neminin bilincinde olarak,
Madde 21 Devletler’in ayrica isaret dilinin kullanilmasini onaylamalarini ve tesvik etmelerini de ister.
Madde 21’de kullanilan “dil” ve “iletisim” ifadelerinin Madde 2’de daha ayrintili tanimlandigi da ayrica
belirtilmelidir.

Bitlin olarak ele alindiginda, Devletler’in dislince ve ifade 6zglrligi hakkiyla ilgili yukimlulikleri
sunlari icermektedir:

1. insanlarin bu haktan yararlanmalarinin éniinde engel teskil eden eylemler, davranislar veya
uygulamalarda bulunmaktan sakinarak yerine getirilen saygi gésterme yukimlaGlGga (6rnegin
isitme engelilierin isaret dilinde iletisim kurmalarini engellemeyerek)

2. Genel halka bilgi dagitan isletmeler gibi devlet harici, veya “6zel sektor” aktorlerinin haktan
yararlanilmasinin 6nilinde engeller yaratmamalarini veya bu gibi engelleri kaldirmayi ihmal
etmemelerini saglayarak yerine getirilen koruma yikimlilGgi (6rnegin erisilebilir olmayan web
sitelerinin diizeltilmesi gibi)

3. Engellilerin bu haktan yararlanabilmelerini saglamak Ulzere Devletler’in  Onleyici tedbirler
almalarini gerektiren yerine getirme yUkimlGlGga

Kisacasi, uluslararasi insan haklari hukuku, engellilerin digerleriyle esit kosullarda yasamin her alanina
katilabilmelerini saglamak igin, diistince ve ifade 6zglrligl hakkini son derece desteklemektedir.

ARASTIRMA 4.3: Diisiince ve ifade Ozgiirliigiinii Anlamak

Hedef: Distnce ve ifade 6zglrlGgl hakkina dair EHS’de bulunan hiikiimleri incelemek
ve anlamak

Sire: 45 dakika

Materyaller: Sunum panosu ile kegeli kalem veya karatahta ile tebesir

1. inceleme:

Katilimcilar kiiglik gruplara ayirin. Her gruptan Madde 21’in fikralarindan birini tartismak (izere birlikte
¢alismalarini isteyin.

e Her fikra, gergeklestirilmesi icin neyi gerektiriyor?

e Bu gereklilikleri karsilamaktan kimler sorumludur?

e Uygulamada ne gibi glglikler ¢ikabilir?

e Bu glicliklerin Gstesinden nasil gelinebilir?



2. Tartisma:
Gruplarin tartismalarinin sonuglarini rapor etmelerini saglayin.

3. Ornek Verme:
Madde 21’in her fikrasinin Alistirma 4.1 ve 4.2’de listelenen ve tartisilan gergek yasam orneklerine
nasil uygulanabilecegi konusunda érnekler isteyin.

4, Tartisma:
e EHS Madde 21, ulusal engelli haklari glindemi yaratmak ve siyasi partilere veya hiikiimetin
karar mercilerine arz edilmek lizere eylem platformlari tertip etmekte ne sekilde kullanilabilir?
e EHS llkenizde uygulaniyor olsaydi, bu engelliler igin ne anlama gelirdi?

Ulusal isitme Engelliler Dernegi:
Diisiince Ve ifade Ozgiirligiinii Savunma

Ulusal isitme Engelliler Dernegi, Birlesik Devletler’deki isitme engelli veya duyma zorlugu ceken
kimselerin haklarini savunan derneklerden biridir. isitme engelli veya duyma zorlugu ¢eken kimseler
icin populer medyaya erisilebilirligin artirilmasini destekleyen bir¢cok savunuculuk kampanyasinda
yer almistir ve ayrica isitme engelli veya duyma zorlugu c¢eken kimseler igin iletisim kolayliginin
gelistirilmesini savunmustur. Ornegin asagidaki aktivitelerde bulunmustur:

e Altyazi aciklamali televizyon programlarinin sayisini artirmak lizere, televizyon yayincilarina
altyazi agiklamalari hakkinda yeni kurallar getirmek icin Kongre ve Federal iletisim Komisyonu
ile yapilan ¢alismalar

e Yeni filmlerin gosterime girildigi glin ve tarih dahil olmak lizere, sinemalarda oynatilan filmlerin
kaliteli altyazilarla gosterilmesini savunan, engelli orgitlerinin bir semsiye 6rgiti olan Film
Altyazi Koalisyonu’na katilm

e isitme engelli ve duyabilen kimseler arasinda iletisimi kolaylastiran, insanlarin telefonda
tuslama yoluyla yazmasini saglayan bir hizmet olan telefon relay sistemi yoluyla musterilerinin
kendileriyle iletisime gecmelerine izin vermeyi reddeden sirketlere karsi sikdyetlerde bulunma

e Acil durumlarda, yayincilar ve bilgi saglayan digerleri tarafindan, isitme engelli veya duyma
zorlugu ¢eken kimseler igin gerekli bilgilerin erisilebilirliginin glivence altina alinmasi gerekliligini
savunma

e isitme engelli cocuklarin isaret dilini 6grenme hakki ve boyle cocuklarin aileleri cocuklari igin
isaret dilini 6grenmeyi diledikleri takdirde, onlara destek olunmasi icin kampanyalar diizenleme
(6rnegin, aileler isitebiliyorlarsa, isaret dili 6grenim programlarina erisimleri yoluyla)*?

ALISTIRMA 4.4: Diisiince ve ifade Ozgiirliigiinii Tesvik Etmek Uzere Bir S6z Vermek

insan haklarinin hem haklari, hem de sorumluluklari icerdigini vurgulayin.

e Engellilerin dlstince ve ifade 6zglrligi hakki konusunda 6grenilenlerin ardindan grubun somut
bir 6nlem almayi distinmeye hazir olup olmadigini sorun.

e Daha yapilacak ¢ok fazla planlama ve bilgi toplama isi olmasina ragmen, bir degisim yaratmaya
s0z vermenin de ¢ok dnemli oldugunu belirtin.

e Her katilimcinin, engellilerin tim insan haklarindan tam anlamiyla yararlanabilmelerini saglamak
icin dislnce ve ifade o6zglrlugl hakkini tesvik etmek (izere, ne kadar kiictk olursa olsun, bir
sonraki ay icinde gerceklestirmek istedigi veya gerceklestirebilecegi bir eylemi belirleyip
soylemesinden memnun olacaginizi agiklayin.

Engelli haklari savunuculugu planlamak icin, bakiniz Bélim 3, “Savunuculuk! Engelli Haklari icin Eyleme
Gegis”.

32 Ulusal isitme Engelliler Dernegi. http://www.nad.org
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| DUSUNCE VE iFADE 0ZGURLUGUNE DAIR YARARLI KAYNAKLAR

Amerikan Gérme Engelliler Konseyi — gérme engelli ve gorme bozukluguna sahip kimseler icin
yararl kaynaklar: http://www.acb.org/resources/index.html

insan Haklari Komitesi 10 No’lu Genel Yorumu: http://www1.umn.edu/
humanrts/gencomm/hrcom10.htm

Inclusion Daily Express: www.inclusiondaily.com/archives /04/09/15/091504 sacourtaccess.
htm

Erisilebilir Bilgi ve iletisim Teknolojileri (BIT) Manila Bildirisi: http://www.un.org/esa/socdev/
enable/maniladecl.htm

Ulusal isitme Engelliler Dernegi: http://www.nad.org

Uluslararasi Sadelestirilmis Dil Kurulu: http://www.plainlanguagenetwork.org

Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal isler Bolimii’niin imkan sagladigi Global Denetim:
http://www.un.org/esa/socdev/enable/gawanomensa.htm

Birlesmis Milletler Web Erisilebilirligi Global Denetimi, Ozeti (2006): http://www.un.org/esa/
socdev/enable/documents/execsumnomensa.doc

Mesleki Rehabilitasyon Arastirma Enstitusi: http://www.vrri.org

W3C Web Erisilebilirlik Girisimi — web erisilebilirligini ele alan politikalar: http://www.w3.org/
WAI/Policy/



KISIM 5: YASAM HAKKI ve RiSK DURUMLARINDA KORUNMA

BM Engelli Haklar S6zlesmesi

Madde 10, Yasam Hakki
Taraf Devletler her insanin yasam hakkina sahip oldugunu yeniden onaylayarak engellilerin bu haktan
etkin ve diger bireylerle esit kosullar altinda yararlanmalarini saglayacak gerekli tiim tedbirleri alir.

Madde 11, Risk Durumlari ve insani Bakimdan Acil Durumlar

Taraf Devletler silahli catisma halleri, acil insani durumlar ve dogal afetler de dahil olmak Uzere risk
durumlarinda engellilerin korunmasi ve guvenliginin saglanmasi igin insancil hukuk ve uluslararasi
insan haklari hukuku dahil uluslararasi hukuk gergevesindeki yikimlualiklerini yerine getirmek igin
gerekli tim tedbirleri alir.

| HEDEFLER |

Bu kisimda yer alan genel bilgiler ve alistirmalar katilimcilarin asagidaki hedeflere yonelik ¢alismalarini
mumkun kilacaktir:
e Yasam hakkini tanimlamak
e Risk durumlarini ve insani bakimdan acil durumlarda korunma hakkini tanimlamak
e Yasam ve risk durumlarinda korunma hakki ile diger insan haklari arasindaki karsilikli iliskiyi
anlamak
e Engellilerin yasam ve risk durumlarinda korunma hakkinin ne sekillerde tesvik edildigini veya
engellendigini saptamak
e Yasam hakki ve risk durumlarinda ve insani bakimdan acil durumlarda korunma hakki ile ilgili BM
Engelli Haklan S6zlesmesi’'nde (EHS) bulunan hikimleri tanimlamak

Bizim yasamlarimizin daha diisiik kalitede olduguna dair toplumun inancina karsi durmaksizin
miicadele eden benim gibi engelliler icin, yasam hakki maddesi kelimenin gergcek anlamiyla bir
6liim kalim meselesidir. Bu maddenin gelisimine katilim hayati 6nem tasimaktadir.

-Jane Campbell, ingiliz Engelli Haklari Savunucusu’nun, Birlesik Krallik insan Haklari Yasasi’ndaki
yasam hakki hiikm Uzerine konusmasindan

| BASLANGIC: YASAM VE RiSK DURUMLARINDA KORUNMA HAKKI UZERINE DUSUNMEK |

Engellilik, yasam hakkiyla son derece baglantiidir. Engellilerin dogal afetler, silahli catisma halleri ve
diger acil insani durumlar gibi pek cok baglamda risk durumlarinda korunma haklari kadar, yasam haklari
da sik sik yadsinir.

Zarar verici kaltirel uygulamalar engellilerin yasam hakkini dogrudan ihlal eder. Kaynaklar kisitl
oldugunda, yiyecek ve tibbi miidahale temininde erkek cocuklari kayiran muamele, engelli kiz cocuklarini
ve onlarin yasam haklarini dogrudan etkiler. Bazi kiiltirlerde ve toplumlarda, diger kadinlar gibi engelli
kadinlar ve kizlar da dullarin veya baslik parasi icin gelinlerin yakilmasi gibi uygulamalara tabidirler.
Kadinlara uygulanan stinnet genellikle kan kaybindan 6liime yol acar ve dogum sirasinda kadinin hayatini
tehlikeye atacak durumlara yol acabilir.
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Diger uygulamalar benzer sekillerde engellilerin yasam hakkini etkiler. Pek c¢ok Ulkede otenazi
uygulamasi yeni dogan engelli bir bebegi yasam Unitesinden ayirma bigimini alir. Engelli kuruluslari,
engelli yetiskinlerin veya ¢cocuklarin, hayatlarinin “yasamaya degmeyecegi”ne tek tarafli bir sekilde karar
veren tibbi personelin ellerinde 6ldigl durumlari acgiga cikarmistir. Bu vakalar, hayati tehdit etmeyen
saglik durumuna sahip hastalarin saglk cizelgelerine “hayata déndirme isleminin uygulanmamasi”
(DNR) talimatinin konulmasini da kapsar. (Asagidaki metin kutusuna bakiniz). DNR talimati, bir hastanin
solunum veya dolasim fonksiyonlari durdugunda Kardiyopulmoner resisitasyon (KPR) uygulamasinin

engellenmesine yoneliktir.

Yasam Hakkindan Yararlanmanin Oniindeki Engeller

e Engelli bir kimsenin hayatinin “yasamaya deger olmadig1” yoniindeki tutumlar

e Akil hastaneleri ve yetimhanelerdeki yasami tehdit eden kosullar

e Kadinlarin siinnet edilmesi, dullarin veya baslik parasi icin gelinlerin oldirtlmesi gibi zarar verici
kiltlrel uygulamalar

e Engellilige bagh secici kiirtaj

¢ Yeni dogan engelli bebeklerin katledilmesi veya ihmal edilmesi

e “Hayata dondirmeme” (DNR) talimatinin verilmesi

e Hastane ortamlarinda engellilerin yasam Gnitelerinden ayrilmasi

o Aile ici siddet; 6zellikle engelli kadinlara ve kizlara karsi

e Miilteciler veya yurticinde yasadigi yerden edilmis kisiler icin acil durum yonetim programlarina
ve diger insani programlara engellilerin dahil olamamalari

e Yeterli yiyecege, temiz suya, barinaga ve temel yasam ihtiyaclarina erisimden yoksunluk

Engelli savunuculari, doktor yardimiyla intihara itiraz etmek Uzere yasam hakkina basvurmuslardir.
Diger ilgili uygulamalar, engellilige bagh kirtaji igerir. Gelismekte olan ulkelerde engelli gocuklarin 61im
oranlari cogunlukla asiri derecede yliksektir, ¢linkl bu tir ¢ocuklar, cocuk hastaliklarina karsi asi dabhil,
yeterli saglik hizmeti alamayabilmektedirler. Saglik hizmetinde bulunanlar, engellilerin sahip oldugu
yasam kalitesini ¢ogunlukla hafife alirlar. Dolayisiyla, diger durumlardaki hastalara saglanan hayat
kurtarici miidahaleler, kimi zaman engellilere yapilmamaktadir.

Engellilerin yasam hakkindan yararlanmalari, diger insan haklarindan yararlanmalariyla ayrilmaz bir
iliski icindedir. Ornegin, bir engellinin saglik veya rehabilitasyon hizmetine erisimi yoksa, yasam hakki da
tehdit altinda olabilir. Engellileri tehlikeli calisma ortamlarina veya angarya sayilacak ¢alisma sartlarina
tabi tutmak da benzer sekilde potansiyel olarak hayati tehdit eder.

Bilgiye erisim insan haklarindan yararlanmanin bir diger 6n kosuludur ve bazi durumlarda yasam hakkiyla
dogrudan iliskilidir. Bu nedenle, yetkililerin dnemli bilgileri (6rnegin HIV/AIDS’ten korunma programlari
veya dogal afet sirasinda acil durum tahliye prosediirleri) erisilebilir bicimlerde saglamamalari, engellilerin
yasam haklarini cigneyebilir. Bu 6rnekler insan haklarinin bollinmez, birbirleriyle baglantili ve bagimli
olduklarini gosterir. Acik olan sudur ki, yasam hakkina saygi gosterilmezse, diger insan haklarindan
higbirinin bir anlami kalmaz.



“Hayata Dondiirmeme” Talimatlari Uzerine Kilavuz ilkeler

Asagidaki Kilavuz ilkeler, gelisimsel engellilerin “hayata déndiirmeme” (DNR) talimatlarinin
uygunsuz kullanimina maruz kalmamalari icin, Britanya Kolumbiyasi Toplumsal Yasam Dernegi
tarafindan gelistirilmistir:
e Bir engellilik hali, 6limcdl bir hastalik degildir.
e Bir kimsenin yasamin son evresinde olduguna, engelli olma durumundan bagimsiz karar
verilmelidir.
e Yasamin son evresindeki tiim insanlar, bakim ve konfor hakkina sahiptir ve aciyi dindirmenin
Uzerinde 6nemle durulmalidir.
¢ DNR talimatlari yalnizca bir kimse, bir hastaligin geri dondurilemez 6limcil evresinde
ise veya KPR uygulamasi kiside potansiyel olarak 6nemli bir travmaya yol acabilecekse
degerlendirilmelidir.
e Doktorlar, DNR talimatini kisinin saglik cizelgesine dahil etmeden 6nce, kisinin veya onun
yerine karar verecek yetkili birinin rizasini istemelidir.
e Tedavi edilebilir bir saglik durumu icin tedavi gormekte olan gelisimsel engellilere, potansiyel
olarak 6nemli bir travmaya yol agmayacaksa, KPR uygulamasi yapilmalidir.??

ALISTIRMA 5.1: Yasamsal Tehditler

Hedef: Engellilerin yasam haklarina karsi tehditleri anlamak
Sure: 30 dakika

Materyaller: Sunum panosu ile kegeli kalem veya karatahta ile tebesir
1. Giris:

Engellilerin mutlaka sahip olduklari engelden kaynaklanmayan, ancak bu engele sahip olduklari igin
karsilastiklari pek cok yasamsal tehdit oldugunu aciklayin. Bunlar, kurumlarda yasamanin, tip uzmanlari
tarafindan alinan kararlarin, sosyal tutumlarin, genetik islahin tehlikelerini kapsayabilir. Bolgesel
yoksulluk da, silahli catisma halleri ve dogal afetler kadar yasam kalitelerini ve sagliklarini tehdit edebilir.

2. Tartisma:
Katilimcilari giftlere ayirin ve her ciftten:
¢ Kendi deneyimlerinden veya toplumlarindaki kisilerin deneyimlerinden bu tiir yasamsal tehlike
orneklerini paylasmalarini,
e Engellilere karsi bu tiir yasamsal tehditlerin nedenlerini agiklamaya ¢alismalarini,
e “Yasam Hakkindan Yararlanmanin Oniindeki Engeller”e (yukaridaki kutuya bakiniz)
basvurmalarini veya grubun cevaplarindan yeni bir liste olusturmalarini isteyin.

3. Rapor/Analiz:
Her ciftten, bu tir yasamsal tehditler icin saptamis olduklari nedenleri bildirmelerini isteyin.
Deginildik¢e, bunlari sunum panosuna veya tahtaya yazin.
e Katilimcilara bunlarin kategoriler halinde gruplandirilip gruplandirilamayacagini sorun (6rnegin
yoksulluk, kiltlirel veya toplumsal tutumlar, tibbi kararlar, kamusal politika)
* Bu nedenlerin Ustesinden gelmek ve engellilerin yasam haklarini korumak igin ne gibi dnlemler
alinabilir? Yasamsal tehdit durumlarini azaltmak Gzere alinabilecek 6nleyici tedbirler var midir?
Yardimci olabilecek savunuculuk stratejileri var midir?

33 “Hayata Déndirmeme Talimati ilkeleri” Britanya Kolumbiyasi Toplumsal Yasam Dernegi http://www.bcacl.org/in-
dex.cfm?act=main&call=788F8794
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INSAN HAKLARI HUKUKU YASAM VE RISK DURUMLARINDA KORUNMA HAKKI KONUSUNDA NE
SOYLUYOR?

Yasam hakki, insan haklari icinde en temel haktir. insan Haklari Evrensel Bildirisi (IHEB) Madde 3,
“Herkesin yasam hakki ile kisi 6zglrlugi ve givenligine hakki” oldugunu belirtir.>* Medeni ve Siyasi
Haklar Uluslararasi Sozlesmesi (MSHUS) Madde 6(1) soyle der:

Her insan dogustan yasam hakkina sahiptir. Bu hak hukuk tarafindan korunur. Hi¢ kimse yasam
hakkindan keyfi olarak yoksun birakilamaz.*

Ancak yasam hakki mutlak degildir. Ornegin, uluslararasi insani hukuka gére yasalara uygun bir savas
sirasinda bir muharibin 6limi yasam hakkini ¢ignemez. Mesru midafaa gibi kisith 6zel durumlarda,
kanun uygulayici bir yetkili bir kimsenin canini alabilir. Bazi mahkemeler ciddi suglar icin idam cezasina
izin verirler. MSHUS bu uygulamayl Madde 6’da tanimistir, fakat ayni zamanda var oldugu Glkelerdeki
uygulamaya biyiik olctide kisitlama getirmistir.

Bir devlet, uluslararasi hukukta yasam hakkini kabul ettiginde, cesitli gorevleri de Ustlenmis olur. BM
Tiiz{igh bir Devlet’in diger bir Devlet’i tehdit etmesini veya onun lizerinde zor kullanmasini, dogal mesru
miidafaa hakkinin kullanilmasi haricinde yasaklar.¢ MSHUS'u izleyen insan Haklari Komitesi, 6 No’lu
Genel Yorum’unda soyle der: “Devletler, keyfi can kaybina neden olan savaslari, soykirim hareketlerini
ve diger kitlesel siddet eylemlerini dnlemek Uzere Ustiin goreve sahiptirler””3” Devlet’in yukimlulikleri,
savas tehlikesini defetmek ve uluslararasi barisi ve giivenligi giiclendirmek icin her gayreti gbstermeyi
icerir. Bu yukamlullkler, en 6nemli sart olan yasam hakkinin giivenceye alinmasini teskil eder. Devletler
yasam hakkini savas zamanlari veya acil durumlarla kisitlayamazlar ve uluslararasi insancil hukuk geregi,
mubharip olmayan kisilerin glivenligini ve korunmasini saglamalari sart kosulmustur.

Devletlerayricakasten canalabilecek eylemlerden sakinmalidir. insan Haklari Komitesi, engelli bebeklerin
oldirilmesi uygulamasini kinamis ve “yeni dogan engelli bebeklerin yasamlarinin saglik personeli
tarafindan sona erdirildigini gosteren raporlarin ciddi sekilde kaygi verici” oldugunu belirtmistir®.
Cocuk Haklari Komitesi Devletler’i “Sozlesme’nin...ile bagdasmayan, 6rnegin engelli cocuklari esit
kosullarda yasamaktan, hayatta kalmaktan ve gelismekten mahrum birakan mevzuat gibi, (kiirtaja izin
veren Ulkelerde, engelli cocuklari etkileyen kiirtaja dair ayrimci yasalar ve saglik hizmetlerine erisimde
ayrimcilik dahil...) engelli cocuklari etkileyen yasalari gozden gecirme ve degistirme”ye zorlamistir.®

insan Haklari Komitesi, yasam hakkinin korunmasinin, Devletler’in yasami korumak icin tasarlanmis
olumlu tedbirler almalarini gerektirdigini vurgulasmistir. Bunlar, ortalama yasam siresini ylikseltmek,
bebek ve ¢ocuk dlimlerini azaltmak, hastaliklarla miicadele etmek ve rehabilitasyon, yeterli yiyecek,
temiz su, barinak ve diger hayati ihtiyaclari saglamak icin alinacak tedbirleri kapsayabilir. BM Standart
Kurallari, 2.3 No’lu Kural, “Devletler, engellilere, 6zellikle de bebekler ve cocuklara, toplumun diger
Uyeleriyle ayni sistem icinde ayni derecede saglik hizmeti saglanmasini glivence altina almaldir” diye
sart kosmustur.*°

EHS, engellilerin yasam hakkiyla ilgili bu kaygilari yansitir. Madde 10’da EHS, engellilerin dogustan gelen
yasam hakkini onaylar ve ilaveten Devletler’in engellilerin bu haktan diger bireylerle esit kosullarda

34 Bakiniz http://www.unhch.ch/udhr/lang/eng.htm

35 Bakiniz http://www.ohchr.org/english/law/ccpr-one.htm

36 Bakiniz http://www.un.org.aboutun/charter

37 Bakiniz http://www.umn.edu/humanrts/gencomm/hrcom6.htm

38 Hollanda igin insan Haklari Komitesi Sonug Gézlemleri. BM belge no CCPR/CO/72/NET (2001).
http://www1l.umn.edu/humanrts/hrcommittee/netherlands2001.html

39 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu2/6/crc/doc/days/disabled/pdf

40 Bakiniz http://www.ohchr.org/english.law/opportunities.htm



yararlanmalarini saglayacak “gerekli tiim tedbirleri almalarini” gerektirir. EHS Madde 11, insani bakimdan
acil durumlardan ve risklerden etkilenmis engellilerin korunmasi ve guvenliklerinin saglanmasi icin
olumlu tedbirler alinmasini gerektirir. Madde 11, Madde 10 ile cok yakindan baglantilidir; soyle ki, savas
ve diger kitlesel siddet eylemleri her yil binlerce masum insanin canini almaya devam etmektedir.

Ozet olarak, Devletler’in engellilerin yasam hakki ile risk ve insani bakimdan acil durumlarda korunma
ve glvenlik haklarina saygi gosterme, bu haklari koruma ve yerine getirme yukimlultkleri vardir.
Engellilerin yasam hakkina saygr gésterme yukiumliltklerini yerine getirmede, Devletler, engellilerin
yasam haklarindan yararlanmalarini dogrudan veya dolayli olarak engellemekten sakinmalidir. Devletler
ayrica, insani bakimdan acil durumlar esnasinda olanlar da dahil, onlarin yasam haklarini etkileyebilecek
ayrimci uygulamalar getiren politikalardan da sakinmalidir.

Koruma yukamlalagu, diger seylerin yani sira, Uglincl taraflar kadar, devlet memurlari tarafindan
engellilerin yasamlarinin tehdit edilmesini Onleyecek tim uygun vyasal, idari ve diger tedbirleri
benimsemeyi icerir. Koruyucu 6nlemler, engellilerin yasadiklari veya hizmet aldiklari kamuya ait ya
da 6zel girisim olarak isletilen tim ortamlarin dikkatle denetlenmesini icerebilir. Uygun desteklerle
engellilerin kurumlardan, toplumsal yasamin igine gegisini saglamak da koruyucu énlemleri teskil eder.
insani bakimdan kriz durumlari baglaminda koruyucu tedbirler, engellilerin katilimiyla afete hazirlik
plani yapmayi ve engellileri de kapsayan uygun tahliye prosedirleri ile milteci destek programi gibi
hizmetlerin saglanmasini icerebilir .

Yasam hakkini ve risk durumlarinda korunma hakkini yerine getirme yikimlulugl, Devletler’in, diger
seylerinyanisira, yasam hakkindan yararlanilmasini saglamak tizere olumlu tedbirler almalarini gerektirir.

=on

Bu tir tedbirler, engellilerin hayatlarinin “yasamaya deger olmadigi”’na dair yanlis inan lari ortadan
kaldirmayi amaclayan bilgilendirme kampanyalarini veya afete hazirlik ve kurtarma isinde calisan isciler 83

icin, genel halkin icinde engellilere ihtimam gdstermeyi de iceren egitim programlarini kapsayabilir.

ALISTIRMA 5.2: Yagam ve Risk Durumlarinda Korunmaya Dair Hangi Haklari Onaylar?

Hedef: Madde 10 ve 11’i incelemek ve anlamak

Siire: 30 dakika

Materyaller: Sunum panosu ile kegeli kalem veya karatahta ile tebesir
1. inceleme:

Madde 10’u ve Madde 11’i kiigiik katthmci gruplarina dagitin. Her gruptan, kendilerine verilen maddeyi
tartismalarini, ortak bir ifadeyle agiklamalarini ve bu haklardan nasil yararlanilabilecegine ve bunlarin
engellilerin hayatinda nasil bir fark yaratacagina dair 6rnekler vermelerini isteyin.

2. Aciklama/Ornekler Verme:
Madde 10 ve 11’in her fikrasini yliksek sesle okuyun ve verildigi gruptan hazirladiklari agiklamayi isteyin.
Herkes bir agiklama lizerinde uzlasabilene dek her kismin anlamini tartisin. Ozellikle sunlari sorun:

e “Dogustan” ne anlama gelir?

¢ Her maddedeki “gerekli tedbirler” neyi ifade ediyor olabilir?

e Bu toplum tarafindan tecriibe edilenlere odaklanarak, silahli ¢atisma, insani bakimdan acil

durumlar ve dogal afetlere 6rnekler vermelerini isteyin.

Madde 10 ve 11’in varilan son agiklamalarini sunum panosuna veya tahtaya yazin.
Her kisimdan sonra o haktan nasil yararlanilabilecegine ve engellilerin hayatinda nasil bir fark
yaratacagina dair 6rnekler isteyin. Yasam hakki ve risk durumunda korunma hakkini saglamak lizere
Devletler hangi “gerekli tedbirleri” uygulamaya koyabilirler? Katilimcilari mimkin oldugu kadar
spesifik olmaya tesvik edin.
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3. Tartisma:

EHS Madde 10 ve 11 ulusal engelli haklari glindemi yaratmak ve siyasi partilere veya hikiimetin karar
mercilerine arz edilmek lizere eylem platformlari tertip etmekte ne sekilde kullanilabilir? Engelli
kuruluslari yasama ve risk durumlarinda korunma hakki etrafinda savunuculuk igin ne tiir aktorleri hedef
alabilir (6rnegin Saghk Bakanhgi, insani destek ve afet destek kuruluslari, Birlesmis Milletler Milteciler
Yuksek Komiserligi)?

| KURUMLARDAKi YASAMSAL TEHDITLER |

Kurumlarda yasayan engelliler, yasam hakkina aykiri uygulamalar dahil, insan haklarinin istismarina karsi
yuksek risk altindadir. Toplum icinde yasamalari icin diizenlemeler saglamak yerine, insanlari blyuk
Olcekli kurumlara yerlestirmek insanlari tecrit eder ve kosullari yakindan izlemeyi neredeyse olanaksiz
hale getirir. Uluslararasi Zihinsel Engelli Haklari Orgiitii i¢c karartici ve tehlikeli kurumlarda barindirilan
psiko-sosyal ve diger engelli cocuklarin ve yetiskinlerin yasam haklarinin korkung sekillerde ihlal edildigini
belgelemistir. Uluslararasi Zihinsel Engelli Haklari Orgiitii tarafindan yayinlanan insan haklari raporu,
hijyenik olmayan alikoyma kosullari, fiziksel kisitlamalarin asiri kullanimi, yeterli yiyecek, su, giyim ve
saglik hizmetinden mahrumiyet ve 6limiine donan hasta 6rnekleri gibi yasami tehlikeye atacak ve
yasamsal tehdit iceren diger kosullari gbzler 6niline sermistir.

Engelliler kurumsal ortamda diger tehlikelerle de karsilasirlar. Acil durumlarda, kurumlar siklikla
yasamsal tehditleri ortadan kaldirabilecek sekilde uygun énlemleri almayi basaramamistir. Rusya’da ve
Katrina ile Rita Kasirgalari esnasinda Birlesik Devletler’de yakin zamanda meydana gelen vakalar bunu
cok sik ortaya koymustur; engelliler dylece geride birakilmislardir. (Metin kutusuna bakiniz). Uluslararasi
Zihinsel Engelli Haklari Orgiitii ve bircok diger engelli kuruluslari bu tiir tesislerin kapatilmasini ve uygun
desteklerle bagimsiz ve toplum icinde yasam hakkindan yararlanilmasini savunmaktadir. (Ayrica bakiniz
Kisim 6, “iskence ve Diger Bicimlerde istismara Maruz Kalmama).



Minnesota Akil Hastanesi’nde Giden Canlar:
Saygiyla Anma Kampanyasi

Saygiyla Anma, 1994'te kurulmus olan, Minnesota Devlet Akil Hastanesi’nde yasamis ve 6lmus kisileri
onurlandirmaya ¢alisan, engelli haklari ve savunuculuk kuruluslarinin bir koalisyonudur. Kampanyanin
amaglari sunlari kapsar:

e Akil hastanesinin mezarliklarindaki isaretlenmemis 12,500 mezari restore etmek. Mevcut durumda
yalnizca numarali beton bloklarla numaralandirilmis olan veya higbir isaret bulunmayan mezarlari
onurlandirmak ve kisinin adi, dogum tarihi ve 6lim tarihi ile isaretlemek

e Engellilerin, 6zellikle de akil hastanesinde yasayanlarin sozli gecmislerini toplayip kaydetmek

e Engellilerin toplum hayatina tam entegrasyonlarini saglamak ve akil hastanelerine tekrar
yatirilmalarini dnlemek lizere onlari organize etmek

o Gelisimsel engelliler hakkinda halk bilincini ylkseltmek

e Minnesota Eyaleti'nden akil hastanelerinde tutulan engellilere yapilan muamele icin bir 6z(ir talep
etmek

Kampanyanin Basarilari:

e insani Hizmetler Bakanhgi, Bassavcilik, Engelliler Hukuk Merkezi ve Faribault Bélge Mezarhigi ile
birlikte galisarak Faribault mezarlklarinda gémalu kisilerin isimleri edinilmistir.

e Eski Faribault Devlet Hastanesi’'nin ilk definlerinin eksik listesi yeniden diizenlenmistir. Artik isimsiz
olarak oraya gémilenlerin daha eksiksiz bir kaydi mevcuttur.

e Eyalet yasasi, 1997 ve 2005 yillari arasinda, devlet hastanesinin mezarliklarindaki 12,500 kisinin
mezarlarini isaretlemek Gzere $725,000 verilmesini onaylamistir.

e Eski devlet hastanesi mezarliklarina 2500 mezar tasi yerlestirilmistir.

e Cambridge’deki devlet mezarligi resmi olarak “Anma Bahgesi” olarak adlandirilmistir.

e Eyalet yasasindan akil hastanesine yatirilan Minnesotalilar igin halka resmi bir 6zlr ve Vali’den
de toplu halde akil hastanesine kapatma durumunun neden oldugu zararlarin kabuli ile bir 6zlr
isteyen bir 6nerge sunulmustur. 4

ALISTIRMA 5.3: Toplum i¢inde Yasamayi Savunma

Hedef: Kurumlarda yasayan engellilerin yasam haklarina karsi tehditlere yonelik
stratejiler bulmak ve toplum icinde yasamayi savunmak

Sire: 30 dakika

Materyaller: Sunum panosu ile keceli kalem veya karatahta ile tebesir

1. Giris:

Diinyanin pek cok yerinde, engellilerin hala blyuk 6lcekli kurumlarda tutuldugunu ve pek cok yerde
toplum icinde yer almalarinin yeni bir olgu oldugunu aciklayin. ABD’deki Uluslararasi Zihinsel Engelli
Haklari Orgiitii ve Macaristan’daki Zihinsel Engelliler Savunuculuk Merkezi gibi engelli gruplari
hastane ortamlarindaki istismarlari ortaya cikarmak ve toplum icinde yasamayi tesvik etmek tzere
calhismaktadirlar.

41 “Saygiyla Anma ve Oziir Onergesini Okuma” 2005. Degisimi Birlikte Savunma (ACT) http://www.selfadvocacy.com/
programs_rwd_apology.htm
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2. Tartisma:
Katilmcilari kiiglik gruplara ayirin ve onlardan sunlari isteyin:
¢ Kendi toplumunuzda/ulkenizde/bolgenizde engellilere toplum iginde yasama firsatinin
verilmedigi durumlardan ornekler paylasmak
e Kurumlarda yasayan engellilerin yasamalarina ve hayatta kalmalarina karsi tehditleri tanimlayin.
e Engellileri toplum icinde yasamaktan alikoymaya devam eden engelleri tanimlayin.

3. Rapor/Analiz:
Her ciftten tespit edilen durumlari, yasamaya/hayatta kalmaya karsi tehditleri ve toplum iginde
yasamanin onitindeki engelleri bildirmelerini isteyin. Deginildikce, bunlari panoda listeleyin.
e Bu sorunlarin Ustesinden gelmek ve engellilerin yasam hakkini korumak icin hangi énlemler
alinabilir?
e Ne tir bir savunuculuk daha etkili olabilir (6rnegin egitim, diyalog kurma, belgeleme ve
raporlama, medyada kampanya diizenleme, mahkemeye gitme)?
e Onlem almalari icin bunlarin kimlere bildirilmesi gerekir?

Rusya’daki Yangin Giivenligi Kusurlari

Rusya’nin yilda yaklasik 18,000 yangin nedeniyle 6lim kaydi bulunmaktadir. Nifusa gore orani, diger
pek cok llkedekinin birkag katidir. Bazi en kotli durumlarda, en g¢ok etkilenenler engelliler olmustur.
Ornegin Aralik 2006’da Rusya’da (¢ giin icinde sunlar meydana gelmistir:

¢ 9 Aralik’ta, Moskova’nin glineyinde bulunan bir uyusturucu rehabilitasyon kurumundaki
yanginda 46 kadin 6lmistir. iddialara gére kapilar kilitliydi ve metal parmaklikli pencereler
acilamiyordu.

e 11 Aralik’ta Sibirya’nin Tayga kasabasindaki psikiyatri kurumunda sekiz kisi bir yanginda éldu.

e 11 Aralik’ta ayrica psiko-sosyal ve zihinsel engelli gocuklar igin bir kurumda yangin ¢ikti, ancak
hepsi ciddi bir yaralanma olmadan kurtuldu.*

| SAF IRK ve NAZi ALMANYA DONEMINDEKi TOPLU KATLIAMLAR |

Engelliler yillar boyu, pek ¢cok toplumda farkliliklari yiziinden asagilanma ve ayrimcilikla karsilasirken, on
dokuzuncu yizyil sonlarinda Amerika ve Avrupa’daki saf irk hareketinin ortaya cikisi, engellilerin yaygin
sekilde istismarlara hedef olmasina ve en sonunda da Nazi Almanyasi’ndaki toplu katliamlara yol agmistir.
Saf irk yaratmaya calisanlar, toplumun daha az istenilen lyeleri cogalmaya devam ederken, “uygun” ve
“yetenekli” lGyelerinin dogum oranlarinin endise verici bir seviyeye diistiigli konusunda uyarmislardir.
Nazi soykirim programlarinin akil hastanelerindeki engellileri hedefledigi gibi, en korkun¢ durumlarda,
toplu katliam icin engelliler secilmislerdir. (Metin kutusuna bakiniz.) Engelli yetiskinlerin toplu katliami
oncesinde, ayri bir Nazi programi altinda sistemli cinayetlericin engelli cocuklar hedef olarak secilmislerdi.
Diger hastaliklarin yani sira, Down sendromu, isitme ve gorme engelleri, felg ve dogustan gelen fiziksel
engeller dahil, “kalitimsal hastaliklar” tasidigindan stiphelenilen {i¢ yasin altindaki bitin cocuklar ve
yenidoganlarin ihbar edilmesine dair bir emir ¢ikartildi. Kalbe yiiksek tesirli 6ldiricl enjeksiyonlar, belli
bir strede etki eden zehirler, siyanir ve kimyasal savas maddeleri iceren gazlarla zehirleme, aghktan

42 “Rusya: Devlet hastane yanginlari igin bagimsiz sorusturma baslatmali.” 12 Aralik 2006. Engelliler Dinyasi. http://
www.disabilityworld.org/01_07/russianfires.shtml



oldirme ve acikta dis etkenlere maruz birakma gibi 6zellikle tlyler Grpertici ¢esitli 6ldlirme yontemleri
kullanildi. Bazen bu son iki yontemin secilmesiyle, doktorlar dlimleri “dogal nedenlere” veya zatiirre
gibi siradan hastaliklara dayandirabiliyorlardi. Tahminler, 2. Diinya Savas! sirasindaki 6tenazi programi
altinda en az 5,000 engelli cocugun oélduraldigini 6ne sirmektedir. Daha yakin zamanlarda, insan
haklari raporlari, Kuzey Kore’de engellilerin korkung¢ toplama kamplarina gonderildigi, siniflandirildigi
ve engellerine gore ayrildigl, soy islahi benzeri programlari ortaya ¢ikarmistir. Ornegin, kisa boylularin
toplanarak yerlestirildikleri ve evlenip ¢ocuk sahibi olmalarinin yasaklandigi kamplar mevcuttur. Zihinsel
engelliler ise, 6zellikle zorlu ve yasamsal tehdit iceren sartlara dayandiklari “Kogus 49” olarak bilinen
kamplarda alikonulmaktadirlar.*

| RiSK DURUMLARI: DOGAL AFETLER ve SiLAHLI CATISMALAR |

Sonzamanlardakiinsanibakimdanacildurumlar—hem Asya’dakitsunamigibi dogal afetler,hem de Kosova,
Liberya ve Irak’taki gibi silahli catismalarin yol actigi krizler- engellilerin ihtiyacglarina uygun sekillerde
karsilik vermek Uzere uluslararasi birimler tarafindan yirutilen genis ¢apli yardim operasyonlarinin
eksikliklerini ortaya cikarmistir. Birlesmis Milletler’in istegiyle hazirlanan tim insani yardimlara dair
bir inceleme ve Tsunami Degerlendirme Koalisyon raporu, yardim calismalarinda seffaflik, iletisim ve
etkilenen halka karsi sorumlulugun oldukga eksik oldugunu agiga ¢ikarmistir.** Bu incelemeler, insani
kuruluslarin barinak, yiyecek, su ve saglk hizmeti temininde engellilerin en temel ihtiyaglarini bile ele
almak icin blyuk 6lctide hazirliksiz ve donanimsiz olduklarini 6ne stirmektedir.

Benzer sekilde, ABD’deki Katrina ve Rita Kasirgalari, ABD’nin engellilerin ihtiyaclarini karsilamada
federal seviyede bir hazirliktan yoksun oldugunu gostermistir. Katrina Kasirgasi sirasinda ve neticesinde,
engelliler glnlerce evlerinde mahsur kalmislardir ve barinaklarda onlara saglanan saglk hizmetleri
tamamen yetersiz kalmistir. Sonug olarak bir cok engelli hayatini kaybetmistir. Daha sonraise cogu yardim
programlarina erisim saglayamamistir. Ornegin, hayatta kalanlar igin saglanan barinaklar tekerlekli
sandalye kullananlar icin erisilebilir degildi.** ister ulusal, ister uluslararasi karakterde ve mevziide olsun,
milis kuvvetlerin ve getelerin dahil oldugu silahli gatismalar insan yasamina ve glivenligine biylk tehdit
olusturur. Catisma, her tirll engellilik hali icin bir nedendir ve engelliler icin daha agir durumlara yol
acabilecegi gibi ikinci bir engellilik durumu da yaratabilir. Catismalarin, aileden veya toplumdan gelen
destek aginin parcalanmasi, yerinden edilme veya terk edilme ve saglik, rehabilitasyon ve ulasim
altyapisinin hasar gérmesi gibi, engelliler Gzerinde pek ¢ok olumsuz etkileri vardir.Silahli catismanin,
etkilenmis halkin zihinsel ve psiko-sosyal saghgi Gizerindeki yikici etkisi de blyuk bir risk faktortddr.

43 “Kuzey Kore Engellileri Kamplara Yerlestiriyor.” 10 Kasim 2006. Uluslararasi Engelliler Organizasyonu. http://
vl.dpi.org/lang-en/resources/details?page=753
44 Cosgrave, John. “Tsunami Degerlendirme Koalisyonu: ilk Bulgular.” Aralik 2005. Tsunami Degerlendirme Koalisyo-

nu. http://www.tsunami-evaluation.org/NR/rdonlyres/
576D8E84-27DB-44DC-8663-83AB9D5BF614/0/lowresA520060221.pdf
45 Bakiniz http://www.nobodyleftbehind.org
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T-4 Operasyonu

1933 yilinda, Alman Adalet Bakanligl, “gercek insanlik adina, istek lzerine tedavisi olmayan hastalarin
acilarini sona erdirmek” icin, doktorlari “merhamet 6limleri”’ni onaylamakla yetkilendiren bir yasa
onerisinde bulundu. Yasa hicbir zaman resmi olarak yurirlige girmedi, ancak hedefledikleri —6tenazi
degil, ama engellilerin toplu katliami- T-4 Operasyonu olarak bilinen bir program seklinde uygulamaya
konuldu.

Cok gizli yuratilen T-4 programi altinda, devlete bagh ve kiliseler tarafindan isletilen tim
sanatoryumlardaki veya bakim evlerindeki kaliimsal oldugu anlasilan genis bir yelpazede fiziksel,
duyusal ve zihinsel engele sahip hastalar imha edilmek (izere hedef olarak secildi. Bunlara korlik,
sagirlik, epilepsi, zihinsel engeller, otizm, depresyon, bipolar bozukluk, hareket bozukluklari ve
dogustan gelen sakatliklar da dahil edildi. Magdur profili daha sonra hasta diskinlerevi ve huzurevi
sakinlerinin de dahil olacagi sekilde genisletilmistir.

T-4 programi Nazi 6lim makinesi igin bir test zemini olarak hizmet ediyordu. Baslangi¢ta T-4 kurbanlari
olimcil enjeksiyonlarla oldirultyorlardi, fakat kisa siire sonra, Brandenberg Hapishanesi’nde
deneysel bir gaz odasinin ilk kurbanlari haline geldiler. 1940 Ocak ayindaki bir denemede, zehirli gazin
diger 6ldirme yontemlerine gore etkililigini gdostermeyi amacglayan bir deneyde, zihinsel engelli teshisi
konulan hastalara 6limiine gaz verilmisti. T-4 programi altinda gelistirilen, 6lim odalarini sahte dus
basliklari ve banyo fayanslari ile doseme seklindeki Nazi teknigi, daha sonra Auschwitz ve Birkenau
gibi dile dismus 6lum kamplarinda yaygin bir sekilde kullanilmistir.*

Bircok uluslararasi belge, engellilerin insani bakimdan kriz zamanlarinda 6zellikle risk altinda olan niifusu
teskil ettigini kabul ettigi halde, yalnizca belirli birkac politika ve uygulama insani eylemle sonuglanmistir.
Bununla beraber, BM uzman birimleri ve biyik 6zel gonilli kuruluslari dahil, uluslararasi insani yardim
kuruluslariislerini “hak temelli” ve korumaya yonelik olarak tanimlar. Bu gruplardan ¢ok azinin engelliler
icin Ozel politikalari vardir ve personelleri, engellileri programlarina yerlestirmekte iyi bir donanima
sahip degildir. Engelli kuruluslarinin savunuculugu, insani bakimdan krizlere hazirlikta ve harekete
gecmekte insani yardim programlarinin engellilerin 6zel ihtiyaclarini dikkate almalarini saglamak igin
onemli bir aractir. Engelliler ve onlari temsil eden o6rgiitler, kriz zamanlarinda etkilenen halka ulasmak
Uzere tasarlanan tim programlara katilmalidir.

ALISTIRMA 5.4: Risk Durumlarinda Engeller

Hedef: Engellilerin dogal afetler sirasindaki ihtiyaglarini disinmek ve acil duruma
hazirlikta engellilerin korunmalarini gelistirecek stratejileri saptamak
Sure: 45 dakika
Materyaller: Sunum panosu ile kegeli kalem veya karatahta ile tebesir
(istege bagh)

1. Beyin firtinasi:

Katilimcilardan toplumlarinda gerceklesebilecek dogal afetleri tanimlamalarini isteyin (6rnegin kar
firtinasi, hortum, kasirga, deprem). Bunlari listeleyin. Gruptan ¢ engelli profili yaratmalariniisteyin. Farkh
yas ve engellere (psiko-sosyal engellilik dahil) sahip, etnik azinliklara dahil ve farkli yasam diizenlerinden
(6rnegin yalniz yasayan, bir akil hastanesinde veya ailesiyle beraber kalan) degisik profiller icin onlari
tesvik edin. Profilleri toplayin ve rol oyunlarinda kullanmak tzere degisik bir 6rnek segin.

46 Lord, Janet E. “Engellilere Karsi Soykirim ve insanlik Suguna iliskin Kanunlarin Uygulanmasi”, Soykirim ve insanlik
Suglari Ansiklopedisi’'nden. (Dinah L. Shelton, ed., Macmillan Reference ABD, 2004).



2.

Kurgulama:

Katilmcilari kiictk gruplara ayirin ve her gruba su talimatlarla birlikte bir profil verin: Grubunuz tipik bir
dogal afet sirasinda ne olabilecegine dair rol oyunu oynayacak.

3.

Aldiginiz profili kullanarak, rol oyunu oynamak icin Adim 1’de tanimlanan tipik felaketlerden
birini secin. Bu kriz zamanlarinda toplumunuzda gercekten neler olur (Ornegin, elektrik, gaz veya
su kesintisi, cogu iletisim biciminin kaybi, protezler, koltuk degnekleri, isitme cihazlari, gozlik
gibi yardimci aygitlarin kaybi, ulasim araglarinin kaybi, yiyecek, su, barinak, tuvalet ve saghk
hizmetleri gibi temel ihtiyaclarin karsilanamamasi)?

Bir kisi engelli rollinti, digerleri ise yardim edenleri (veya etmeyenleri) oynamali (6rnegin aile
yeleri, komsu, polis, insani yardim gorevlisi, saglk personeli).

Bir felaket senaryosu veya en iyi durum senaryosu veya her ikisini birden oynamayi secebilirsiniz.

Sunum:

Her gruptan rol oyununu sunmasini isteyin. Ardindan, engelli rolli oynayanlardan bir panel dizenleyin
ve deneyimleri hakkinda onlarla bir “réportaj” yapin.

4,

Boyle bir durumda ne tir midahaleler yardimci oldu veya olabilirdi?
Ne tir midahaleler yardimci olmadi veya olmayabilirdi?

Tartisma:

Engellilerin yasam haklari oldugu halde ve onlarin acil durumlarda korunmalarinin ve glivenliklerinin
saglanmasi icin Devletler’in 6zel dnlemler almalari gerektigi halde, engellilerin ihtiyaglarinin krizlerde
veya silahli catisma durumlarinda ¢ogunlukla gézden kacirildigini vurgulayin.

Bu hakkin korunmasinin glivence altina alinmasi icin ne yapilabilir?

Bu korumanin saglanip saglanmadigini denetlemek kimin sorumlulugudur?

Toplumunuzun bir felakete hazirlik plani var mi?

Bu tlr korumalari iceriyor mu? Engellilerin sorunlarini islerine daha iyi dahil etmelerini saglamak
Uzere, ilk midahalecilere ve insani yardim gorevlilerine yardimci olmak icin ne yapabilirsiniz?
istege bagli: Her grubun engellilerin ihtiyaglarini géz dniinde bulunduran bir felakete hazirlik
plani ya da insani yardim gorevlileri icin bir yapilacak isler kontrol listesi sunmasini saglayin.
(Kontrol listesi 6rnekleri icin asagidaki metin kutusuna ve su web sitesine bakiniz: http://www.
nobodyleftbehind.org)
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Hareket Kabiliyeti Sinirli Olan Kisiler igin
Toplumun Afete Hazirliginda Kullanilacak Kontrol Listesi

e Toplumunuzdaki afet planlamasinda yer alin.

e Bir afet meydana gelene kadar ve engeliler arkada birakilana kadar beklemeyin.

e Evde hazirliginizi yapin ve sonra hazirhigin kamu ortaminda yayilmasini saglayin.

e Engelliler igin bir tahliye plani oldugunu varsayimiyla hareket etmeyin.

* isyerinizde veya halka acik diger yerlerde bir “Erisilebilirlik Komitesi” olusturun.

e Diger herkesle birlikte tahliye edileceginizi zannetmeyin.

e Acil durum yoneticileri ve digerleriyle beraber tahliye seceneklerini inceleyin.

e Tahliye sandalyeleri gibi alternatifleri gozden kagirmayin.

e Plani binadaki/alandaki herkesle paylasin ve sonra tatbikat yapin.

e Engelli sorunlariyla ilgili bilinci afetin ylikseltmesini beklemeyin.

e Afet hakkinda bilgi edinin ve bu bilgiyi paylasin.

e Barinaklarin erisilebilirligini ve yardimci hayvan teminini kontrol etmeyi unutmayin.

e Engelli haklariyla ilgili yerel acil durum yoneticileriyle konusun.

e Plan proseddrleriyle ilgili digerlerini egitmek, bilgilendirmek icin beklemeyin.

 Yoneticilerle, midahalecilerle, Kizil Hag/Kizilay ile gériismeler baslatin.

e Size yardimci olabilecek bir destekg¢i ag1 olusturmayi unutmayin.“Kimsenin Arkada Kalmamasi”
icin katilimci davranmayi unutmayin!#’

70 - o =
—— | ENGELLILERIN YASAM HAKKI SAVUNUCULUGU |

Engelli haklari savunuculugu son yillarda giderek artan “6lme hakki” veya “destekli intihar” hareketinin
engellilerinyasam haklarininasil etkileyebilecegini konusunu ele almaya baslamistir. Bu hareketler, 6nemli
ve/veya Olumcul hastaliklara veya engellere sahip kimselere kendi istedikleri yerde ve zamanda 6lmeyi
se¢me hakki verildigini iddia eder. Engelli savunuculari igin en biylk endise konusu, béyle durumlardaki
Olimlerin gercekten 6zglr ve bildirilmis bir tercih mi, yoksa yalnizca engelliligin bir yik olduguna dair
dis baskilara ve olumsuz mesajlara ya da yasam kalitesiyle ilgili varsayimlara bir tepki mi oldugudur. ABD
merkezli grup, “Heniiz Olmedik”*® gibi bazi engelli kuruluslari “6lme hakki” hareketine karsi cikmakta ve
bir engellinin yasaminin apacik degerinin disirilmesine meydan okumaktadir. Bu tur kuruluslar, hekim
destekli intiharin yasallastirilmasi girisimlerine karsi ¢ikar ve diger tibbi ve biyoetik konulari ele alir. Diger
engelli haklari savunuculari, asilama programlari veya saglik egitimi dahil, engellilerin kaliteli saghk
hizmetine erisimini saglamaya ¢alismak gibi, yasam hakkini diger baglamlarda ele alir. Bununla beraber,
digerleri, acil durumlara hazirligin gesitli risk durumlarinda engellilerin ihtiyaglarina hitap ettiginden
emin olmak i¢in calismaktadir. Bu ve diger bircok baglamda engelli aktivistler yasam hakki konularinda
savunuculuk icin diger ilgili taraflarla is birligi icinde ¢alismalidir.

ALISTIRMA 5.5: Yasam ve Risk Durumunda Korunma Hakkini Tesvik Etmek Uzere Bir S6z Vermek

insan haklarinin hem haklari, hem de sorumluluklari igerdigini vurgulayin.
e Engellilerin yasam ve risk durumlarinda korunma hakkiyla ilgili 6grenilenlerin ardindan grubun
somut bir dnlem almayi diigsinmeye hazir olup olmadigini sorun.
e Daha yapilacak ¢ok fazla planlama ve bilgi toplama isi olmasina ragmen, bir degisim yaratmaya s6z
vermenin de ¢ok 6nemli oldugunu belirtin.

47 “Bireysel Olaral Afete Hazirlik. Afette Yapilacaklar ve Yapilmayacaklar Kontrol Listesi.” Kimse Arkada Kalmasin:
Hareket Kabiliyetinde Bozukluk Olan Kisiler icin Afete Hazirlik. http://www.nobodyleftbehind2.org
48 Heniiz Olmedik. notdeadyet.org. 2005. http://www.notdeadyet.org/docs/about.html



e Her katilimcinin, engellilerin yasam ve risk durumlarinda korunma hakkini tesvik etmek (izere, ne
kadar kiglk olursa olsun, bir sonraki ay icinde gerceklestirmek istedigi veya gerceklestirebilecegi
bir eylemi belirleyip soylemesinden memnun olacaginizi agiklayin.

Engelli haklari savunuculuk girisimleri planlamak icin, bakiniz Béliim 3, “Savunuculuk! Engelli Haklari igin
Eyleme Gegis”.

| YASAM VE RiSK DURUMLARINDA KORUNMA HAKKINA DAIR YARARLI KAYNAKLAR |

e Yerel Yénetimler icin Amerikan Engelli Haklari Yasasi Kilavuzu: Halk igin Engelliler Tarafindan
Erisilebilir Acil Durum Hazirligi ve Miidahale Programlari Yapmak. ABD Adalet Bakanligi: http://
www.ada.gov/publicat.htm#Anchor-Emergency.

e Britanya Kolumbiyasi Toplumsal Yasam Dernegi: http://www.bcacl.org/index

e cfm?act=main&call=788F8794

e Uluslararasi Engelli Haklari izleme Orgiitii, Hindistan, Endonezya ve Tayland’da Engellilik ve
Tsunami Sonrasi Yardim Cabalari (Uluslararasi Rehabilitasyon Merkezi: Eyliil 2005): http://www.
disability.ws/idrm

e Uluslararasi Zihinsel Engelli Haklari Orgiitii: http://www.mdri.org

e Ulusal Engelliler Orgiitii, Engelliler icin Afet Hazirligi Tavsiyeler Serisi: http://www.nod.org

e Kimse Arkada Kalmasin Arastirma Projesi, Bagimsiz Yagam Arastirma ve Egitim Merkezi,
Lawrence, Kansas: “Kimse Arkada Kalmasin Son Raporu: Hareket Kabiliyetinde Bozukluk Olan
Kisiler icin Hazirlik Arastirma Projesi (M.H. Fox et al. 2007): http://www.nobodyleftbehind.org

e Heniiz Olmedik: http://www.notdeadyet.org

e BM insan Haklari Komitesi, 6 No’lu Genel Yorumu, Yasam Hakki (Madde 6), 16. Oturum, 1982:
http://www.unhchr.ch/tbs/doc.nsf/ 084ab9690ccd81fc7c¢12563ed0046fae3?Opendocument
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KISIM 6: iSKENCE VE DIGER BiCIMLERDE iSTISMARA MARUZ KALMAMA

1.

2.

BM Engelli Haklar1 S6zlesmesi

Madde 15, iskence, insanlik Disi veya Asagilayici Muamele veya Cezaya Maruz Kalmama

Hic kimse iskence veya zalimane, insanlik disi veya asagilayici muameleye veya cezaya maruz
kalmamalidir. Ozellikle, hi¢ kimse rizasi alinmaksizin tibbi veya bilimsel deneye tabi tutulmamalidir.
Taraf Devletler engellilerin iskence veya zalimane, insanlik disi veya asagilayici muameleye veya
cezaya karsi diger bireylerle esit kosullar altinda korunmasini saglamak icin etkin bir sekilde tim
yasal, idari, yargisal ve diger tedbirleri alir.

Madde 16, Somiirii, Siddet veya istismara Maruz Kalmama

1. Taraf Devletler engellilerin ev iginde ve disinda sémdiriye ugramasinin, siddete ve istismara maruz

kalmasinin, bu tutumlarin cinsiyete dayali hali dahil her bigiminden korumak igin uygun yasal, idari,
sosyal, egitsel ve diger tiim tedbirleri alir.

. Taraf Devletler engellilere, ailelerine, onlarin bakimini saglayanlara cinsiyetlerine ve yaslarina

uygun yardim ve destegi saglayarak somiri, siddet ve istismar vakalarinin nasil 6nlenecegine,
tespit edilecegine ve bildirilecegine dair bilgi ve egitim vererek somiriiniin, siddetin ve istismarin
her bigimini 6nleyici uygun tim tedbirleri alir. Taraf Devletler koruma hizmetlerinin yas, cinsiyet ve
engellilik konularina duyarli olmalarini saglar.

. Taraf Devletler somuriniin, siddetin ve istismarin her bicimini dnlemek icin engellilere hizmet

etmeye yonelik tim tesislerin ve programlarin bagimsiz merciler tarafindan etkin bir sekilde
denetlenmesini saglar.

. Taraf Devletler koruyucu hizmetlerin sunulmasi sirasinda meydana gelenler de dahil olmak Uzere

somdiriiniin, siddetin veya istismarin herhangi bir bigiminin magduru olan engellilerin fiziksel,
zihinsel ve psikolojik olarak tedavisi, rehabilitasyonu ve sosyal agidan yeniden bitlinlesmesini
saglayici uygun tim tedbirleri alir. S6z konusu iyilesme ve yeniden biitlinlesme, kisinin sagligina,
0z saygisina, onuruna, 6zerkligine kavusmasini saglar, yas ve cinsiyetiyle baglantili 6zel ihtiyaglarini
dikkate alir.

. Taraf Devletler engellilere karsi somiirli, siddet ve istismar vakalarinin tespiti, sorusturulmasi ve

gerekli hallerde kovusturulmasini saglamak icin kadin ve cocuk merkezli yasa ve politikalar dahil
etkili yasa ve politikalari yirirlige koyar.

| HEDEFLER

Bu kisimda yer alan genel bilgiler ve alistirmalar katilimcilarin asagidaki hedeflere yonelik calismalarini
mumkin kilacaktir:

iskence veya zalimane, insanlik disi veya asagilayici muameleye veya cezaya maruz kalmama
hakkini tanimlamak

SO6miur, siddet ve istismara maruz kalmama hakkini tanimlamak

iskence ve siddetin diger bicimlerine maruz kalmamakla ilgili haklarin engelliler icin dnemini
aciklamak

iskence ve siddetin diger bicimlerine maruz kalmama hakki ile diger insan haklari arasindaki
karsilikli iliskiyi anlamak

iskence ve siddetin diger bicimlerine karsi yasaklarin ne sekillerde ihlal edildigini ve bu tiir ihlalleri
onleme cabalarini tanimlamak

iskence ve diger zalimane, insanlik disi veya asagilayici muameleye veya cezaya maruz kalmama
hakki ve somdrtiye, siddete ve istismara maruz kalmama hakkiyla ilgili hikimleri agiklamak




BASLANGIC: iSKENCE VE SIDDETIN DIGER BiGIMLERINE MARUZ KALMAMA HAKKI UZERINE
DUSUNMEK

Engelliler iskenceye ve diger zalimane, insanlik disi veya asagilayici muameleye veya cezaya maruz kalma
riskini 6zellikle tasirlar. Benzer sekilde, engelliler sémiird, siddet ve istismara da agiktir. Akil hastanesi
ortamlarinda veya 06zel yerler ve bakimevleri, tutukevleri ve hapishaneler gibi tecrit edilen, halkin
denetiminden gizlenen diger mekanlarda sik sik engellilere karsi bunlar gibi pek cok siddet tiri fark
ettirilmeden uygulanmaktadir. TUm insanlar gibi, engelliler de insan haklari hukukuna gére higbir tlrde
siddete ve istismara maruz kalmama hakkina sahiptirler.

Engellilerin iskence ve siddetin diger bigimlerine maruz kalmama hakki ayni zamanda diger insan
haklariyla da baglantilidir. Ornegin, engelli bir kimse iskenceye maruz kaliyorsa yasam hakki tehlikede
olabilir ve hem fiziksel, hem de zihinsel olarak saglik hakki da kesinlikle risk altinda kalir. Engelli cocuklar
egitim ortaminda siddete ve istismara maruz kaldiklarinda, saglik ve egitim alma haklari ihlal edilmis
olur. (Engelli gocuklarin haklariyla ilgili daha fazla bilgi i¢in Bakiniz Kisim 15). Akil hastanesi ortamlarinda
engellileri gok az ya da hi¢ bakim gérmedikleri, kisisel hijyenle ilgili temel ihtiyaglarini kargilamalarinin bir
yolunun bulunmadigi veya ilgi alanlariyla ilgili anlamli aktivitelere erisimin olmadigl asagilayici sartlara
maruz birakmak, yalnizca insanlik disi ve asagilayici muameleye maruz kalmama hakkini degil, yeterli
yasam standardi, bos zaman aktiviteleri ve sagliga dair olanlar dahil, bir dizi insan hakkini ihlal eder. Bu
ornekler insan haklarinin béliinmez, birbirleriyle baglantili ve karsilikli bagimh olduklarini ortaya koyar.

Engellilere Karsi Tipik Siddet ve istismar Bigimleri

e Diinya Saglik Orgiitii, engellilere karsi siddetin, engelli olmayan denklerine gore i kat daha
fazla oldugunu rapor etmektedir.

e Engelli cocuklara karsi kot muamelenin engelli olmayan ¢ocuklara karsi olandan 1.7 kat fazla
oldugu rapor edilmistir.

e ABD Engelli Kadinlar Hakkinda Arastirma Merkezi, engelli 6grencilerin engelli olmayanlara gore
daha fazla cinsel tacize maruz kaldigi sonucuna varmistir. Ayrica engelli kiz ¢cocuklari, engelli
erkek cocuklardan daha fazla cinsel tacize ugramaktadir.

e Kanada’da yapilan bir inceleme, akil hastanelerinde psikiyatrik bakim gérmekte olan kadinlarin
% 60 ila % 80’inin siddete ugradigini ortaya koymustur.

e Gelisimsel engellilerin %90’indan fazlasi yasamlarinin bir noktasinda cinsel istismara
ugramaktadir.

e Engelli erkeklerin % 12’si ciddi sekilde bakimsiz birakilmistir ve % 9’u bakicilarin elinde fiziksel
siddete ugradiklarini rapor etmistir.

e Tahmini olarak 25 yashdan 1’i her yil siddetin kurbani olmaktadir.*

insan haklari hukuku bir tarafta iskence, diger tarafta zalimane, insanlik disi veya asagilayici muamele
veya ceza arasinda bazi ayrimlar yapar. Bir eylem iskencenin tanimina tam olarak uymadiginda, bicimine,
sertligine ve amacina bagh olarak zalimane, insanlik disi veya asagilayici muamele veya ceza olarak
degerlendirilebilir. Savunucularin iddialarda bulunurken ve siddeti rapor ederken yasal farkliliklar
anlamalari gerekir. Ancak belirli bir durumda iskence ile zalimane insanlik disi veya asagilayici muamele
veya ceza arasina cizgi cekmenin zor olabilecegini anlamak da ayni zamanda 6énemlidir. Kismen, acinin
yogunlugu ve siresi ile bireyin spesifik kosullarini degerlendirmeyi gerektirir. Bazi mahkemelerin bir
davadaiskenceolarak kabul ettikleri, baska bir mahkemede benzer bir dava bile olsa, farklinitelendirilebilir.
iskence insan haklarinin en ciddi ihlallerinden biridir. iskence ve fiziksel-zihinsel kétii muamelenin diger
bicimlerine maruz kalmama hakki mutlaktir ve higbir kosulda ertelenemez veya kisitlanamaz. Polis

49 Rousso, Harilyn. Engelli Kizlar ve Kadinlar: Uluslararasi Genel Bir Bakis ve Aragstirma Ozeti. (Sinirsiz Engelli
Danismanlik Hizmetleri, 2001); Saxton, Marsha. Siddetin Engelliler Uzerinde Etkileri (Diinya Engelliler Enstitiisii, 2007).
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nezaretindeyken iskence ve diger koti muamelelerin yapilmasi riski yliziinden, uluslararasi insan haklari
hukuku belgelerinde iskence yapilmasi riskinin biyulk 6l¢tide azaltilmasini amaclayan, prosedirlerle ilgili
bir dizi ihtiyati tedbire yer verilmistir.

iskence siklikla engellilik nedenidir ve iskence engelli birine uygulandiginda, ikinci bir engellilik haline
veya ciddi bir saglik sorununun baslangicina yol agabilir. Bir kimseye zarar verecek sekilde iskenceye varan
sorgu teknikleri, belirli engellere veya saglik sorunlarina sahip kisiler icin daha siddetli olabilir. Ayrica, bir
sorgu memurunun kisinin engelli oldugunu fark edememesiyle, kisi is birligi yapmadigl yoninde yanlis
anlasilabilir; engelli oldugu icin duyamayan veya bir soruyu kavrayamayan ya da bir cevap iletemeyen bir
mahkumun durumunda oldugu gibi.

Engellilere Karsi Siddete Katkida Bulunan Faktérler

e Engellileri gligstiz duruma disiiren yanlis inanglar ve kalip yargilar ile suglulara “kolay hedef”
olduklarina dair algi

e Engellilerle bakicilari arasindaki esitliksiz glic dengesi

e Evlerde veya kurumlarda halkin denetiminden uzakta tecrit halinde olma

e Siddeti, ozellikle de engelli kadinlara ve kiz cocuklarina karsi olani saptamaya ve bu siddetin
Ustesinden gelmeye yardimci olacak egitim ve bilgilendirmenin eksikligi

e Engellilerin uygun sekilde bakimiyla ilgili aile Gyelerinin, bakicilarinin ve saglik uzmanlarinin
egitim eksikligi

e Silahli catisma ve mayin gibi belirli cevresel tehlikeler

e Yoksulluk

e Kadin stinneti gibi kiltiirel uygulamalar

Engellerinin “dlzeltiimesi” veya “tedavi edilmesi” adina engellileri onlara zarar verici sekillerde
muameleye maruz birakmanin uzun bir gegmisi vardir. Birgok eski kiltirde, hastaliga sifacilarin tehlikeli
ve potansiyel olarak zarar verici cesitli tekniklerle defetmeye calistiklari kbt ruhlarin bir istilasinin neden
oldugu dislntlirdi. Hastane amfilerinde gozle goriiniir engellere sahip ¢ocuklarin teshir edilmeleri ve
fotograflanmalari veya engellilerin zorunlu ¢alisma kosullarinda sirklerde gdsteri yapmaya zorlanmalari
psikolojik olarak zarar verici oldugu kadar, ayni zamanda asagilayicidir. Bu uygulamalarin ¢ogu bir hastane
veya saglik hizmetinin verildigi bir ortamda meydana gelir ve cogu zaman psiko-sosyal engelliler gibi en
savunmasiz kesimin basina gelir. ilgili uygulamalar gelismemis saglik hizmeti sistemlerine sahip tlkelerde
gorilmektedir.

Psiko-sosyal hastaliklarin tedavileri, iskence veya zalimane, insanlik disi veya asagilayici muamele veya
cezaya kadar varan bu tir istismar edici uygulamalari ozellikle ortaya koyar. Pek ¢ok kiltirde psiko-
sosyal hastalarin defedilmesi gereken seytanlar tarafindan ele gecirildikleri distndlir; bu da cogunlukla
fiziksel istismar veya hatta “seytani cikarmak icin” kafatasinda delik agmak gibi siddetle yapilir. Ortacagda
Avrupa’da, “deliligin” standart bir “tedavisi”, kisiyi karanlikta tecrit etme veya halka kirbaglatmakti. 18.
yuzyill “aydinlanma” siirecinde psiko-sosyal hastalar, genellikle vatandaslarin hastalara bakip eglenmek
icin bilet alabildikleri, Londra’da bulunan utancg verici Bedlam Hastanesi gibi halk “ttemarhanelerine”
kapatilirlardi.>®

Psiko-sosyal engellilere bu tiir muamele gegmisle sinirli degildir. Engelli 6rgutleri, engellilere karsi bu
tur uygulamalarin iskence ve zalimane, insanlik disi ve asagilayici muamele bicimlerinin en asirilarindan
bazilarini teskil eden, gliniimiize ait 6rneklerini belgelemistir. Bunlar, 6zellikle aci verici kosullarda uzun
slre zaptetmeyi, anestezi yapilmadan gonlll riza gosterilmeyen elektrosok tedavisinin uygulanmasini
ve tehlikeli tesislerde siddetten korumasiz olarak veya siddet kurbanlari icin saglhk hizmetine erisim

50 Harris, James C. Zihinsel Engellilik: Nedenlerini, Siniflandiriimasini, Degerlendirilmesini ve Tedavisini Anlamak (Ox-
ford: 2005),sayfa 14-16; Albrecht, Gary L. ve digerleri, Engellilige Dair Calismalar El Kitabi (Sage Yayinlari: 2001), sayfa 15-
18.



saglamadan alikoymayi kapsar. Riza gosterilmedigi halde yapilan lobotomi gibi (hisleri koreltmek
icin tasarlanmis beyin ameliyati) beyne zarar verici ameliyatlar hala uygulanmaktadir ve ¢ogunlukla
“asirt duygusal” oldugu disunilen kadinlar tzerinde gerceklestirilmektedir. Psiko-sosyal engellileri
“yatistirmak” icin tasarlanan zararli ilaglarin kullanimi da insan haklarini ihlal eden, insanlara dayatilan
zorlayici tedavilerin bir diger drnegidir. Uluslararasi Zihinsel Engelli Haklari Orgiitd, belirli bir psikiyatrik
“tedavi”nin aslinda bir cezalandirma yontemi olarak kullanildigi istismar 6rneklerini ortaya ¢ikarmis ve
bu tlir muamelelerin, anestezi yapilmaksizin ve kisitlanmadan yapilan elektrosok tedavisi durumunda
oldugu gibi, iskence yasagini ihlal ettigini ikna edici bir sekilde savunmustur.’!

Akil hastanesitesislerinde barindirilan engellilerin yasamlarini tehlikeye atan fiziksel ve zihinsel istismarlar
ile agir ihmal yaygindir. Uluslararasi Zihinsel Engelli Haklari Orgiitii tarafindan, berbat ve tehlikeli
akil hastanelerinde tutulan zihinsel engellilerin durumlari hakkinda yayinlanan raporlar, alikoymada
hijyenik olmayan sartlari, fiziksel baskinin asiri kullanimini, yeterli yiyecek, su, giyim ve saglik hizmetinin
bulunmayisini ve yasami tehdit eden diger kosullari ayrintih olarak ortaya koymustur. Uluslararasi
Zihinsel Engelli Haklari Orgiiti ayrica, akil hastanelerindeki bombos hiicrelerde uzun siireli tecrit yoluyla
busbutin duyusal kayip 6rneklerini de belgelemistir.>? Bu kosullar, duruma bagli olarak, iskence veya
zalimane, insanlik disi ya da asagilayici muamele veya ceza kapsamina girebilen siddet drnekleridir.

Akil Hastanesi Ortamlarinda insan Haklari istismarinin Ele Alinmasi

e 2007’de, bolgesel bir Cek mahkemesi, kendi iradesi disinda bir psikiyatri hastanesinde tutulan
ve rizasi disinda psikiyatrik tedaviyi kabul etmeye zorlanan bir kadinin insan haklarini onayladi.
Kadin, yalnizca kendisini yasa disi bir sekilde tahliye etmeye tesebblis eden ev sahibinin
girisimine dayanarak hastaneye kapatilmisti. Mahkeme, kadinin alikoyulmasinin insan haklarini
ihlal ettigine hikmetti.

e 2006’da, inter-Amerikan insan Haklari Mahkemesi, Brezilya’nin bir psiko-sosyal engelliyle ilgili
olarak inter-Amerikan insan Haklari Sézlesmesi’ni ihlal ettigi sonucuna vardi. Dava, 6zel bir
psikiyatri kliniginde, klinik personeli tarafindan dayaga maruz kalan ve klinige kabulliinden (¢
giin sonra 6len bir adamin élimiind ele aliyordu. inter-Amerikan Mahkemesi, Brezilya’nin
adamin yasam hakkini ve zalimane, insanlik disi ve asagilayici muameleye maruz kalmama
hakkini ihlal ettigi kararina vardi.

e 2001 yilinda, Avrupa insan Haklari Mahkemesi bir psiko-sosyal engellinin, bir hapishanenin
psikiyatri kanadindaki ¢ok kii¢lik ve sicak bir hiicrede bir baskasiyla beraber ve yetersiz
havalandirma sartlarinda tutulmasinin Avrupa insan Haklari Sézlesmesi’nin 3. Maddesi
altindaki asagilayici muamele yasagini ihlal ettigine hiikmetmistir.

e 1999 yilinda, ABD Yiice Divani, engellilerin hizmetlere erisim icin akil hastanelerinde yasama
gerekliliginin Amerikan Engelliler Yasasi altindaki yasa disi ayrimciligi teskil ettigi kararina
varmistir. Olmstead karari, devlet birimlerinin hizmetlerini engellilerin ihtiyaglarina uygun olan
en entegre ortamda saglamalarini ve aktivitelerini béyle ortamlarda ylritmelerini gerektirir.

Ozgiir ve bilgilendirilmis riza olmadan yapilan tibbi ve bilimsel deneyler, engellilerin maruz kalmaya devam
ettikleri bir insan haklari ihlalidir. Bu tir istismarin en korkung ve en iyi bilinen 6rnekleri, engellilerin
dehset verici tibbi deneylere maruz kaldiklari Nazi soykirimi sirasinda meydana gelmistir. Nazi doktorlari
en sonunda Nuremberg Mahkemelerinde bu tir deneylere katilmaktan yargilanmis ve savas suglari ile
insanhga karsi suclardan mahkum edilmistir. Bilgilendirilmis riza olmadan tibbi ve bilimsel deneylerin

51 “Kapali Kapilar Ardinda: Tiirkiye’deki Psikiyatri Tesislerinde, Yetimhanelerde ve Rehabilitasyon Merkezlerinde in-
san Haklari istismarlari.” Uluslararasi Zihinsel Engelli Haklari Orgiitii. 2005. http://www.mdri.org/projects/turkey
52 “Mahvolan Hayatlar: Arjantin’in Psikiyatri Tesislerinde Toplumdan Tecrit Edilme” 2007. Uluslararasi Zihinsel Engelli

Haklari Orgiitii ile Yasal ve Sosyal Calismalar Merkezi. http://www.mdri.org/projects/americas/Argentina/MDRI.ARG.ENG.
NEW.pdf
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yapilmasinin yasaklanmasi, engellilik durumlarina neden olan ve tip biliminin bir care bulamadigi, ancak
tibbi arastirma ve deneylere konu olan belirli hastaliklar baglaminda oldukga yerindedir. Psiko-sosyal
engellilerin sikca karsilastiklari bir durum, birlestiklerinde etkisi ispatlanmamis cesitli ilaglardan ve
tedavilerden olusan, test edilmemis kir uygulamasidir. Boyle bir uygulamanin, “tedavi”nin aksine, bir
“deney” anlamina gelir ve bu nedenle 6zgiir ve bilgilendirilmis riza olmadiginda insan haklari hukukunu
ihlal eder.

Engelliler siddet, istismar ve somiriiniin diger bigimlerine karsi korunmasizdir. Engelli gocuklar, 6zellikle
de buyik kurumlarda yasayanlar, fiziksel ve zihinsel buttnliklerine karsi ciddi riskler yaratacak bir¢ok
siddet bicimine maruz kalirlar. Cinsel taciz ve istismar da benzer sekilde engellilerin —kadin-erkek, kiz-
oglan- yasadiklari bir siddettir. Akil hastanelerinde yasayan engelliler bu tir istismara karsi ozellikle
savunmasizdir ve Uluslararasi Zihinsel Engelli Haklari Orgiitii gibi gruplar bu tiir ortamlarda cinsel
siddeti belgelendirmistir. 3 Engelli gocuklarin ve yetiskinlerin cogunlukla tehlikeli calisma ortamlarinda,
¢ok az veya higbir 6deme yapilmadan, sik¢a zorunlu galismaya tabi tutulduklari ekonomik sémiri de
engellilerin saghklarina, fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisimlerine ciddi tehditler arz eder. Kadin siinneti
ve erken evlilik gibi kiltlrel uygulamalar, engelli kadinlari ve kiz cocuklarini etkiler ve ayrica fiziksel ve
psiko-sosyal engellilik haliyle sonuglanabilir.

ALISTIRMA 6.1: Siddetin Engelliler Uzerindeki Etkileri

Hedef: Farkli engelli kesimleri tGzerinde siddetin etkilerini anlamak
Sire: 30 dakika

Materyaller: Sunum panosu ile kegeli kalem veya karatahta ile tebesir
1. Giris:

Engellilerin, engellilik halleri yiziinden degil, toplumdaki bireyleri istismar eden eylemler yiiziinden
siddet ve istismara ugrama riskine maruz kaldiklarini agiklayin. Siddet ve istismar farkh engelli
kesimlerini farkli sekillerde etkileyebilir. Bu farklar siddeti ve istismari dnleme programlarinin
tasarlanmasinda dikkate alinmalidir.

2. Beyin firtinasi:
Katilmcilari kiigtik gruplara ayirin ve onlardan sunlari yapmalarini isteyin:

e Farkli engelli kesimlerini (6rnegin kadinlar, cocuklar, gengler, erkekler, yaslilar, multeciler, tilke
icinde goce zorlananlar/yerinden edilmis kisiler) ve farkli engellilik hallerini (6rnegin gorme,
hareket, isitme, psiko-sosyal) listelemelerini isteyin.

e Siddet ve istismarin farkli kesimleri nasil etkileyebilecegine dair 6rnekler vermelerini isteyin.

Oturum yoneticisi icin not: Bu listeyi Alishirma 6.3’te kullanmak tzere saklayin.

3. Rapor:

Her grubun sozcistinden bulgularini bildirmesini isteyin. Bunlari asagidaki gibi bir tabloda listeleyin.
ik iki stitun doldugunda, katiimcilardan her farkl gruba karsi siddet ve istismara yonelik miicadeleleri
tanimlamalarini isteyin. Bu cevaplari tGglincl stituna yazin.

4, Analiz:

Katilmcilardan ilk tartismalarina dayanarak asagidakileri degerlendirmelerini isteyin:
e Siddet ve istismarin 6nline gegilmesi igin hangi 6nlemler alinabilir?
e Onlemin etkin olmasiyla kimler alakadar olmalidir?

53 “Glindemde Olmayan: Kosova’daki Zihinsel Engellilerin Haklari.” 2002. Uluslararasi Zihinsel Engelli Haklari Orgiitii.
http://www.mdri.org/pdf/KosovoReport.pdf



Engelli Kesim Siddetin Trii Bu Siddete Yonelik Miicadeleler

Kaynak: Marsha Saxton.Siddetin Engelliler Uzerindeki Etkisi'nden uyarlanmistir. Diinya Engelliler Enstitiisii: http://www.wid.org

INSAN HAKLARI HUKUKU iSKENCE VE SIDDETIN DIGER TURLERINE MARUZ KALMAMA
KONUSUNDA NE SOYLUYOR?

iskencenin yasaklanmasi insan haklari hukukunun temel ilkesidir; iskenceye maruz kalmama hakki
hicbir kosulda ertelenemez ve kisitlanamaz. insan Haklar Evrensel Bildirisi (IHEB)** ve Medeni ve Siyasi
Haklar Uluslararasi Sozlesmesi’nde (MSHUS)> yansitilan iskenceden ve zalimane, insanhk disi veya
asagilayici muamele veya cezaya maruz kalmama hakki, konuyla ilgili 6zel bir antlasma olan iskenceye
Karsi Sozlesme (iKS)*® de dahil olmak tizere bircok diger uluslararasi belgede ifade edilmektedir. Ozel
konulari ele alan uluslararasi insan haklari sézlesmeleri de iskence ve zalimane, insanlik disi ve asagilayici
muamele ve cezanin 6tesinde siddet bicimlerinin dniine gecilmesi icin miicadele eder. Ornegin, Cocuk
Haklari S6zlesmesi (CHS)” cocugun iskenceye maruz kalmama hakkini ve 6zellikle de “her turli fiziksel
veya zihinsel siddet, yaralama, istismar, ihmal veya ihmalkdr muamele, kot muamele veya cinsel taciz
dahil suistimale” maruz kalmama hakkini korur ve cocuklarin cinsel istismari ve tacizi, ekonomik istismari
ve cocuk magdurlarin geri kazanilmasinin tesvik edilmesi hususlarinda Devletler’in yikamliliklerini
daha ileri boyutta tanir.

Siddetin ve istismarin farkli kategorilerini tanimlamak zor olabilir ve farklh muamele bicimlerinin
arasindaki cizgiler siklikla cok kolayca cizilemeyebilir. iKS, iskence ve diger kétii muamelelerin etkin bir
sekilde yasaklanmasi icin, hayatta kalanlara destek ve iskence goren veya diger yasak muamele ya da
ceza bicimlerine ugrayanlar icin yasal tazminat garantileri dahil, ayrintili standartlar saglar. iKS Madde 1
iskenceyi “itiraf almak, bilgi edinmek, cezalandirmak, korkutmak veya ayrimciliga dayanan herhangi bir
sebeple, bir kamu gorevlisi veya resmi sifatla hareket eden bir baska kisi tarafindan veya bu gorevlinin
veya kisinin tesviki veya rizasi veya muvafakatiyle islenen ve islendigi kimseye fiziksel veya ruhsal olarak
agir aci veya istirap veren herhangi bir edim” olarak tanimlar. Bu tanima uymayan eylemler, s6z konusu
muamelenin tiridne bagli olarak, tim unsurlariyla zalimane, insanlik disi veya asagilayici muamele veya
ceza kategorisinde degerlendirilebilir. insan haklari mahkemeleri muamelenin ne zaman iskence, ne
zaman diger bir yasak kategorisinde sayilabilecegine dair net standartlar getirmemistir.

Engelli Haklari Sozlesmesi (EHS) siddet ve istismari iki 6zel hiikimde ele alir: Sunlari kabul eden Madde
15 (iskence, insanlik Disi veya Asagilayici Muamele veya Cezaya Maruz Kalmama) ve Madde 16 (S6miirdi,
Siddet veya istismara Maruz Kalmama):

e Engellilerin zalimane, insanlik disi veya asagilayict muamele veya ceza kadar iskenceye de maruz
kalmama haklari

e Engellilerin bildirilmis rizalari olmadan, tibbi veya bilimsel deneye tabi tutulmama haklari

e Engellilerin somuriniin ve istismarin hicbir tlirine maruz kalmama haklari

e Devletler’in engellilerin iskence ve yasak olan diger istismar tirlerine maruz kalmalarini
engellemek icin tedbir alma ylkiamlaltkleri

e Devletler’in engellileri ev icinde ve disinda cinsiyete dayali istismar dahil, her tirli somard,
siddet ve istismardan korumak icin tedbir alma yikimlutkleri

54 Bakiniz http://www.unhchr.ch/udhr/lang/eng.htm
55 Bakiniz http://www.ohchr.org/english/law/ccpr/htm
56 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/h_cat39.htm

57 Bakiniz http://www.ohchr.org/english/law/crc.htm
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e Devletler’in her tlrli somdir(, siddet ve istismari engellemek i¢in tedbir alma ytkimlikleri.
Bu tlr 6nleyici tedbirler, baska seylerin yani sira, cinsiyetlerine ve yaslarina duyarl bir sekilde,
engellilere, ailelerine ve bakicilarina, uygun bigcimlerde yardim ve destek de saglamalidir.
Ornekler sémiirii, siddet ve istismar vakalarinin nasil dnlenecegine, tespit edilecegine ve
bildirilecegine dair bilgi ve egitimi kapsar.

¢ Devletler’in, koruma hizmetlerinin yasa, cinsiyete ve engellilik durumuna karsi duyarli olmasini
glivence altina alma yikimlultkleri

e Devletler’in engellilere hizmet vermeye yonelik tim tesislerin ve programlarin etkin bir sekilde
denetlenmesini saglama ylikiumlaltkleri

e Devletler’in sémurinin, siddetin veya istismarin herhangi bir bigciminin magduru olan
engellilerin haklarina ve itibarlarina, yaslarina ve cinsiyetlerine saygi gosterilen bir ortamda
fiziksel, bilissel ve psikolojik olarak iyilestirilmelerini, rehabilitasyonlarini ve sosyal agidan yeniden
entegre olmalarini tesvik eden tedbirler alma yukumltltkleri.

e Devletler’in engellilere karsi somird, siddet ve istismar vakalarinin tespitini, sorusturulmasini ve
gerekli hallerde kovusturulmasini saglayacak yasa ve politikalari yirirlige koyma ytukamlilikleri

Ozet olarak, iskence veya istismarin diger tiirlerine maruz kalmama hakki, Devletler’in engellilerin bu
haklarina saygi géstermelerini, onlari korumalarini ve yerine getirmelerini gerektirir. “Saygi gésterme”
yakimlalugl, diger seylerin yani sira, Devletler’in engelli mahkumlari sorgulamakta iskenceyi
kullanmaktan ve hapishanede veya baska tirll alikoyulan ya da bir akil hastanesi ortaminda yasayan
engellileri her tirli istismar bicimine tabi tutmaktan sakinmalari anlamina gelir. Devletler, ayni zamanda
engellilerin hicbir baski veya yasaya aykiri hicbir etki altinda kalmadan tam ve bildirilmis riza gosterecekleri
bir konumda olmadiklari slirece, tibbi veya bilimsel deneylere maruz birakilmalarini da yasaklamaldir.
“Koruma” yikimlalGgu, Devletler’in engellileri hem devlete ait, hem de 6zel akil hastanesi ortamlarindaki
insanlik disi veya asagilayici kosullar dahil, devletle baglantili veya devlet harici aktorlerin istismarlarindan
korumalari gerektigi anlamina gelir. “Yerine getirme” ylkamlilGgu, Devletler’in polis memurlarina bilgi
edinmenin kabul edilir yontemleri ve engelli mahkumlarin nasil barindiriimasi gerektigi konularinda
egitim vermeleri veya engellilerin hizmet aldiklari tesisleri denetlemeleri gibi koruma saglayacak etkin
tedbirler almalari gerektigi anlamina gelir. Engelli ¢cocuklarin siddet teskil eden ceza bigcimlerine tabi
tutulmamalarini ve sinif arkadaslarinin zorbaliklarina ve istismarlarina karsi korunmalarini saglamak igin
o0gretmen egitimi gereklidir.

ALISTIRMA 6.2: EHS iskence ve istismarin Diger Bicimlerine Maruz Kalmamaya Dair Hangi Haklari

Bildirir?

Hedef: EHS Madde 15 ve 16’yi incelemek ve anlamak

Sire: 30 dakika

Materyaller: Sunum panosu ile kecgeli kalem veya karatahta ile tebesir
1. inceleme:

Madde 15 ve Madde 16’nin farkh kisimlarini kiiciik katilimci gruplarina dagitin. (Madde 16’yi
dort bolime ayirmak isteyebilirsiniz.) Her gruptan, kendilerine verilen kismi ortak bir ifadeyle
aciklamalari ve bu haktan nasil yararlanilabilecegine, bunun engellilerin hayatinda nasil bir fark
yaratacagina dair 6rnekler vermeleri icin birlikte calismalarini isteyin.

2. Aciklama/Ornek Verme:
Madde 15 ve 16’nin her kismini yiksek sesle okuyun ve verildigi gruptan hazirladiklari aciklamayi
isteyin. Herkes bir agiklama Gzerinde uzlasabilene dek, her kismin anlamini tartisin. Madde 15 ve
16'nin varilan son agiklamalarini sunum panosuna yazin. Her kismin ardindan o haktan nasil
yararlanilabilecegine ve engellilerin hayatinda nasil bir fark yaratacagina dair érnekler isteyin.



3. Tartisma:
e EHS Madde 15 ve 16 ulusal engelli haklari gindemi yaratmak ve siyasi partilere veya hiikiimetin
karar mercilerine arz edilmek Uzere eylem platformlari tertip etmekte ne sekilde kullanilabilir?
e Bu hiikiimler, hapishanelerdeki veya akil hastanelerindeki ya da engellilerin siddete ve istismara
karsisavunmasiz olabilecekleridiger ortamlardaki kosullari denetlemekte ne sekilde kullanilabilir?
e Bu hikumler, siddeti onleyici programlarin savunuculuguna yardimci olmak Uzere ne sekilde
kullanilabilir?

| HAPISHANE ORTAMLARINDA FiZiKSEL VE RUHSAL BUTUNLUK |

insan haklari hukuku, bagimsizliklarindan yoksun birakilan herkesin insanca ve dogustan sahip olduklari
onurlarina saygili sekillerde muamele gorme hakkini garanti altina alir. Medeni ve Siyasi Haklar
Uluslararasi Sézlesmesi (MSHUS) Madde 10 sdyle der: “Ozgirliiklerinden yoksun birakilan herkese
insanca ve kisinin dogustan sahip oldugu onura saygi gosterilerek davranilir”*® MSHUS’nin uygulanisini
denetleyen BM insan Haklari Komitesi, 21 No’lu Genel Yorumu’nda mahkumlarin “6zgiirliiklerinden
yoksun birakilmaktan kaynaklananlar disinda hicbir zorluk veya kisitlamaya maruz birakilmamalar”
gerektigini vurgulamistir.” insan haklari camiasi tarafindan, engelli mahkumlarin haklari ok az dikkate
alinmaktadir. insan haklarina ve onurlarina saygiy giivence altina almak icin, hapishanede bulunan
engellilere kolayliklar saglanmalidir.

iskence ve kdtli muamele yasagi, hapishane yetkilileri icin gecerlidir ve diger mahkumlar tarafindan
siddet uygulanmasindan korumayi gerektirir. Ayrica, zalimane, insanlik disi veya asagilayici muamele
veya ceza sayilabilecek hapishane kosullarindan da korumayi gerektirmektedir. Birlesmis Milletler iginde
gelistirilen uluslararasi insan haklari belgeleri, devletlerin mahkum haklariyla ilgili uluslararasi yasal
yuktmluluklerini nasil yerine getireceklerine dair bir rehberlik saglamaktadir. Bazi durumlarda, engelli
mahkum ve engelli tutuklu haklari Gzerine 6zel rehberlik de saglanmistir. Bu belgeler, 1957’de Ekonomik
ve Sosyal Konsey tarafindan kabul edilen Birlesmis Milletler Mahkumlara Muamelenin Standart
Minimum Kurallar’ni (Standart Minimum Kurallar)®®, 1988’de Genel Meclis tarafindan kabul edilen
Alikoyma veya Mahkumiyet Durumunda Biitiin insanlarin Korunmasi igin Gegerli ilkeler Biitiinii'nii®’
ve 1990’da Genel Meclis tarafindan kabul edilen Mahkumlara Muamelenin Temel ilkeleri’ni®? kapsar.
Bu belgeler antlasma olmamakla beraber, baglayici insan haklari hukukunun yorumlanmasinda gecerli
bir rehberlik saglarlar.

Silahli catisma zamanlarinda ayri, fakat ilgili bir hukuk organinin gecerli oldugunu ve sivillerin korunmasini
saglamayi amacladigini da belirtmek gerekir. Uluslararasi insancil Hukuk olarak bilinen bu hukuk organi,
sivillerin ve muharip olmayanlarin haklarini ortaya koyar. Bu yasalar, Savas Zamani Sivillerin Korunmasina
lliskin D&rdiincii Cenevre Sézlesmesi'nde belirtilmistir.®®

insan haklari savunuculari hapishanelerdeki insan haklari ihlallerini basarili bir sekilde ortaya ¢ikarmis
ve pek ¢cok durumda da diizeltmistir. insan Haklari izleme Orgiitii ABD hapishanelerindeki psiko-sosyal
engelli mahkumlara karsi yapilan ciddi istismarlari belgelemistir.** Daha yakin zamanlarda, savunucular
engelli mahkumlarin ihtiyaclarinin karsilanmasi konusuna daha belirgin bir sekilde odaklanmislardir
ve bazi hapishane yetkilileri kendi inisiyatifleriyle karsilik vermistir. Ornegin, Kuzey irlanda Hapishane
Servisi, insan haklari danismani atamanin yani sira, engelliler igin bir eylem plani benimsemis, hiicre

58 Bakiniz http://www.ohchr/org/english/law/ccpr.htm

59 Bakiniz http://www1.umn.edu/humanrts/gencomm/hrcomm21.htm

60 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/h_comp34.htm

61 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/h_comp35.htm

62 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/92.htm
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erisilebilirligini gelistirecek, egitim programlarini zihinsel engelli ve 6grenme bozuklugu olan mahkumlara
uygun sekilde degistirecek onlemler almis ve isitme engelliler ile duyma zorlugu ceken mahkumlarin
iletisim ihtiyaclarini ele almistir.

ALISTIRMA 6.3: Hapishanedeki veya Gozaltindaki Engellilerin Haklarini Anlamak

Hedef: Hapishanedeki veya Goézaltindaki Engellilerin Ozel ihtiyaglarini Anlamak
Siire: 30 dakika
Materyaller: Sunum panosu ile kegeli kalem veya karatahta ile tebesir

istege bagh olarak: Alistirma 6.1’de olusturulan liste
1. Giris:
Engelli mahkumlar da tiim engelliler gibi durumlariyla ilgili diizenlemelere gereksinim duyarlar. icerik
saglamak icin, Avrupa insan Haklari Mahkemelerinden engelli mahkumlari iceren dava 6zetlerini
gbzden gecirin. (Sonraki sayfada bulunan metin kutusuna bakiniz.) Aistirma 6.1’de olusturulan engelli
kesimleri (6rnegin kadinlar, cocuklar, gengler, erkekler, yashlar, milteciler) ve engellilik halleri (6rnegin
gorme, hareket, isitme, psiko-sosyal) listesini tekrar sunun.

2. Tartisma:
Katilmcilari kiictik gruplara ayirin ve her gruptan asagidakiler icin listeyi bir rehber olarak
kullanmalarini isteyin:
e Hapishane kosullarinin ve gézaltindaki muamelenin bir engelliyi nasil etkileyebilecegine dair
ornekler verin ve siddetin/istismarin yol actigi riskleri sunun.
e Hapishanede bulunan veya gozaltinda tutulan engellilerin haklarini ele almaktaki zorluklari
tanimlayin.

3. Analiz:

Katilimcilardan ilk tartismalarina dayanarak asagidakileri degerlendirmelerini isteyin:
e Hapishanedeki veya gozaltindaki engellilerin haklarina yonelik hangi nlemler alinabilir?
e Onlemin etkili olmasi konusunu kim/kimler ele almalidir?
e Hangi savunuculuk girisimi bu alanda bir degisim yaratmaya yardimci olabilir?

Avrupa insan Haklari Mahkemesi Birlesik Krallik’in
Engelli Mahkumlarin Haklarini Ihlal Ettigini Ortaya Cikardi

Keenan’a Karsi Birlesik Krallik (2001) davasinda Avrupa insan Haklari Mahkemesi, baska seylerin yani
sira, psiko-sosyal engelli bir mahkuma yapilan muamelenin Madde 3’ ihlal edecek sekilde insanlk
disi ve asagilayici muamele ve ceza olduguna karar verdi. Mahkum, hiicre hapsi sirasinda kendisini
astiktan sonra 61U bulunmustur. Mahkeme tibbi bakiminda ve durumunun izlenmesinde yetersizlikler
tespit etmistir. Mahkeme, ayni zamanda, tecrit edilmesinin ve cezasinin bitisine dokuz giin kala 28
gun daha uzatilmasinin, fiziksel ve manevi direncini tehdit etmis olabilecegi ve bu sartlar altinda “ruh
hastaligina sahip bir kimse acisindan gereken standart muameleyle bagdasmadigl” hikmine varmistir.

Price’ye Karsi Birlesik Krallik (2001) davasinda Avrupa insan Haklari Mahkemesi, Birlesik Krallik’in
gbzaltinda tutulan engelli bir kadinin haklarini ihlal ettigi hilkmine vardi. Basvuru sahibi tekerlekli
sandalye kullanan bir kadindir ve uzuvlarini kullanamamaktadir. Bir haftaligina hapse goénderilir ve
gbzaltindayken tekerlekli sandalyesinde uyumaya zorlandigi, acil durum digmelerine ve elektrik
digmelerine yetisemedigi ve tuvaleti kullanamadigl iddia edilir. Bir kadin hapishane memuru
tarafindan tuvalete oturtulur, fakat bir erkek memurun kendisine yardim etmesine izin verene kadar
¢ saat boyunca orada birakilir. Mahkeme bu kosullarin “Madde 3’e aykiri asagilayici muamele” olarak
degerlendirilmesine karar vermistir.

65 Avrupa insan Haklari Mahkemesi — zihinsel engellilerle ilgili davalar.” Zihinsel Engelliler Savunuculuk Merkezi.
http://www.mdac.info/resources/echr_cases.htm



Hapishanedeki veya Gozaltindaki Kimseler igin Uluslararasi Standartlar

Mahkumlara Muamelede Temel ilkeler
e Mahkumlarin disaridaki halk icin mevcut bulunanla ayni kalitede saglik hizmetinden yararlanma
haklarini ortaya koyar.

Alikoyma veya Mahkumiyet Durumunda Biitiin insanlarin Korunmasi igin Gegerli ilkeler Biitiinii
e Mahkumlarin iceri girisleri sirasinda saglik kontroliinden ge¢cmelerinin ve uygun saglik hizmetleri ile
tedavinin gerektigi sekilde ve Ucretsiz olarak saglanmasinin gilivence altina alinmasina dair yetkililerin
yukamliluklerini ortaya koyar.

Standart Minimum Kurallar

e Uygun tibbi ve ruhsal saglk hizmetlerinin, diizglin bir sekilde idare edilen bir hapishane ve
rehabilitasyonun amaci icin gerekli unsurlar olmasini sart kosar: “...saglik hizmetleri bir mahkumun
rehabilitasyonuna engel teskil edebilecek ...ruhsal hastaliklari veya kusurlari teshis ve tedavi etmeye
calismalidir. Bu amag icin gerekli tim... psikiyatrik hizmetler saglanmahdir.”

e Engellilik derecelerine bagl olarak, ruhsal bozukluga sahip suclularin barindirilmasinda, gézetiminde
ve bakiminda gesitlilik gbsterme ihtiyacini belirtir. Hapishanedeki ruhsal saglik ekibi, ihtiyaci olan diger
tiim mahkumlara psikiyatrik tedavi saglamahdir.

e Hapishanelerin insan haklari yikimlaliklerini yerine getirmek icin uygun niteliklerde, yeterli sayida
yetkin saglik gorevlisine sahip olmalari gerektigini belirtir. Hapishane ekibi, psikiyatristlerin yani
sira, psikologlar ve sosyal yardim uzmanlari da dahil olmak tzere, mimkiin oldugu kadar uzmanlari
da icermelidir. Tibbi tedaviye ihtiya¢c duyanlarin mahkumlar olmasi yiiziinden hizmet standartlari
disdridlmemelidir. “Mahkumlara ve tutuklulara saglik hizmeti vermekten sorumlu saghk personelinin,
ozellikle de doktorlarin, bu kisilere, mahkum veya tutuklu olmayanlara saglanilanla ayni kalitede ve
standartta fiziksel ve ruhsal saglik korumasi ve hastalik tedavisi saglamak gibi bir gorevleri vardir.”

e Klinik olarak saglik kararlarinin saglik kriterlerine gére alinmasini sart kosar. Uluslararasi tip etigi ilkeleri,
hapishanede calisan saglik personelinin “hapsedilenler icin mimkin olan en iyi saglik hizmetini”
saglamasini ve mahkumlarin bakim ve tedavileri igin onlarin saglk ihtiyaglarina dayanarak kararlar
almasini gerektirir. Bu kararlara saglik disi konularin Gizerinde dncelik taninmalidir.

e Hapishanedeki uygun psikiyatrik tedavinin, toplum icinde oldugu gibi, her hasta icin hazirlanan
tedavi planina dayandirilmasi gerektigi tavsiyesinde bulunur. Plan yalnizca ila¢ verilmesinden fazlasini
icermelidir. Tedavi, mesleki terapiye, grup terapisine, bireysel psikoterapiye, resim, tiyatro, mizik ve
spora erisim dabhil, iyilestirici ve tedavi edici aktivitelerden genis bir yelpazeyi de kapsamalidir.

e Hastalarin uygun donanima sahip etkinlik odalarina diizenli erisimlerinin ve giinliik olarak agik havada
egzersiz yapma olanaklarinin bulunmasi gerektigini belirtir. Onlara egitim ve uygun isler teklif edilmesi
de ayrica arzu edilir.%®

| CINSEL SiDDET, SOMURD VE iSTISMAR |

CGalismalar, cinsel somirinin ve istismarin engelliler, 6zellikle de kadinlar ve kiz gcocuklar arasinda yaygin
bir olgu oldugunu gostermektedir. Ancak engelli yetiskin erkekler ve oglan cocuklari da cinsel siddet,
somurl ve istismara maruz kalmaktadir. Calismalar, engelli kadinlarin % 50’sine yakininin ¢ocukluk
¢aginda yasanan bir tir cinsel istismari bildirdiklerini ve % 30 kadarinin da yetiskin yasamlarinda cinsel
istismara maruz kaldiklarini ortaya koymaktadir. Cogu istismar vakasi ihbar edilmemektedir ve bu
nedenle bunlarin Uistesinden gelinememektedir. istismarlar ¢ok sik olarak, engellilerin istismara maruz
kalmayacaklari diistiniilen 6zel bir konutta veya bir kurulusta meydana gelmektedir.

Cinsel siddetin, somirinin ve istismarin engelliler (zerinde uzun sireli zarar verici etkileri vardir. Bu tir

66 “Kétii Donanim: ABD Hapishaneleri ve Ruhsal Hastaligi Olan Suglular” 2003. insan Haklari izleme Orgiitii. http://
www.hrw.org/reports/2003/usal1003
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istismarlar tecrit edilmis ortamlarda gerceklesmektedir ve atlatmak icin gereken yardima erisme sansi
cok diislik olabilmektedir. Dahasi, bu tir travmatik deneyimler, engellilige bagh fonksiyonel kisitlamalari
artirabilmekte veya ikinci engellilik durumlarina yol agabilmektedir. Toplumdaki cinsel siddeti ve istismari
ele alan programlar ve hizmetler, 6zellikle de kadinlari ve kizlari hedef alanlar, cogunlukla engellilere
uzanmamaktadir. Engelli savunuculari, bu bosluklari ele almak ve programlarla hizmetlerin herkesi
kapsayici ve herkese uygun olmalarini saglamak lzere calismaktadir. Siddeti 6nleyici savunuculuk,
engellilerin siddete maruz kalmama ve kararlastirdiklari gibi yasam sirme haklarini saglamanin énemli
bir unsurudur.

ALISTIRMA 6.4: iskenceye ve Siddetin, istismarin Diger Bigcimlerine Maruz Kalmamay: Tesvik Etmek

Uzere Bir S6z Vermek

insan haklarinin hem haklari, hem de sorumluluklari icerdigini vurgulayin.

e Engellilerin iskenceye ve siddetin, istismarin diger bigcimlerine maruz kalmama hakkiyla ilgili
ogrenilenlerin ardindan grubun somut bir 6nlem almayi diisinmeye hazir olup olmadigini sorun.

e Daha yapilacak ¢ok fazla planlama ve bilgi toplama isi olmasina ragmen, bir degisim yaratmaya
sOz vermenin de ¢ok 6nemli oldugunu belirtin.

e Her katilimcinin, engellilerin iskenceye ve siddetin, istismarin diger bicimlerine maruz kalmama
hakkini tesvik etmek (izere, ne kadar kiigik olursa olsun, bir sonraki ay icinde gerceklestirmek
istedigi veya gerceklestirebilecegi bir eylemi belirleyip soylemesinden memnun olacaginizi
aciklayin.

Engelli haklari savunuculuk girisimleri planlamak icin, bakiniz Béliim 3, “Savunuculuk! Engelli Haklari icin
Eyleme Gegis”.

| ENGELLILERE KARSI iSKENCE VE DIGER BiCIMLERDE iSTISMARA DAIR YARARLI KAYNAKLAR |

e insan Haklari izleme Orgiitii. K6tii Donanim: ABD Hapishaneleri ve Ruhsal Hastaligi Olan
Suglular (2003): http://www.hrw.org/reports/2003/usal1003

e Zihinsel Engelliler Savunuculuk Merkezi: http://www.mdac.info/index.html

e Uluslararasi Zihinsel Engelli Haklari Orgiitii: http://www.mdri.org

e Diinya Engelliler Enstitiisii, Siddetin Engelliler Uzerindeki Etkisi (Marsha Saxton, 2006): http://

www.wid.org



KISIM 7: OZEL HAYAT, KiSISEL BUTUNLUK, HANE VE AILE HAYATI

BM Engelli Haklar S6zlesmesi

Madde 17, Kisisel Butiinliigiin Korunmasi
Engelli her kisi, beden ve ruh bitinligline diger bireylerle esit bir sekilde saygi duyulmasi hakkina
sahiptir.

Madde 22, Ozel Hayata Saygi

1. ikametgahi ve yasama bicimi ne olursa olsun hicbir engelli bireyin 6zel hayati, ailesi, konutu,
haberlesmesi ve diger iletisimlerine keyfi veya hukuka aykiri sekilde miidahale edilemez ve seref
ve haysiyetine yonelik hukuka aykiri uygulamalarda bulunulamaz. Engelliler s6z konusu midahale
veya saldirilardan hukuken korunma hakkina sahiptir.

2. Taraf Devletler engellilerin kisisel, saglik ve rehabilitasyon bilgilerinin gizliligini diger bireyler ile esit
kosullar altinda korur.

Madde 23, Hane ve Aile Hayatina Saygi

1. Taraf Devletler evlilik, aile, ebeveynlik ve 6zel iliskilere dair meselelerde engellilere karsi ayrimciligi
ortadan kaldirmak igin uygun tedbirleri etkin bir sekilde ve engellilerin diger bireylerle esit
oldugunu gozeterek alir. Bu cercevede asagida belirtilenler saglanmalidir:

(a) Evlilik cagina gelmis engellilerin evlenme ve aile kurma hakkinin taninmasi ve bu hakkin
evlenmek isteyen eslerin serbest iradeleri ve rizalari dogrultusunda kullanilmasi;

(b) Engellilerin cocuklarinin sayisina ve yas araligina, serbestce ve sorumlulugunu tasiyarak karar
verme hakkinin taninmasi ve yaslarina uygun bilgiye, Greme ve aile planlamasi egitimine erisim
hakkinin taninmasi ile bu haklarini kullanmalari igin gereken araglarin olusturulmasi;

(c) Cocuklardahil olmak tizere engellilerin diger bireylerle esit kosullar altinda dogurganliklarindan
mahrum birakilmamasi.

2. Taraf Devletler, velayet, vesayet, kayyimlik, evlat edinme veya ulusal mevzuatta bu kavramlarin
benzerlerinin yer aldigi kurumlar hususunda - her durumda cocuklarin yiiksek yararlarinin Gstiin
tutulmasi sartiyla - engelli haklari ve sorumluluklarini giivence altina alir. Engelliler gocuklarinin
bakim sorumluluklarini yerine getirirken Taraf Devletler uygun destegi sunar.

3. Taraf Devletler, engelli gocuklarin aile yasamlariyla ilgili olarak diger bireylerle esit haklara sahip
olmasini saglar. Taraf Devletler bu haklari yasama gecirmek ve engelli cocuklarin saklanmasi, terk
edilmesi, ihmal edilmesi ve ayri tutulmasinin 6niine gegmek Uzere engelli cocuklara ve ailelerine
erken ve kapsamli bilgi, hizmet ve destek sunar.

4. Taraf Devletler, bir gocugun ailesinin istemi olmadan ailesinden ayrilmamasini saglar. Bunun istisnasi
yargisal denetime tabi yetkili mercilerin cocugun Ustlin yarari geregince ailesinden ayrilmasinin
gerekli olduguna uygulanan yasa ve usuller uyarinca karar vermesidir. Hicbir kosulda ¢ocugun
veya ebeveynlerinden biri ya da hepsinin engelli olmasi nedeniyle ¢cocuk anne ve babasindan ayri
tutulamaz.

5. Taraf Devletler, engelli cocugun cekirdek ailesinin cocuga bakamamasi durumunda, ¢ocuga genis
anlamda aile tiyeleri, bunun miimkiin olmadigi takdirde aile ortamini saglayacak bir sosyal cevrede
alternatif bakim saglanmasi icin her tirli cabayl gostermeyi taahhit eder.

83




| HEDEFLER |

Bu kisimda yer alan genel bilgiler ve alistirmalar katilimcilarin asagidaki hedeflere yonelik ¢alismalarini
muimkun kilacaktir:

e Ozel hayata, kisisel biitiinliige, hane ve aile hayatina saygi duyulmasi haklarini tanimlamak
Engelliler icin bu haklarin 6nemini agiklamak
Bu haklar ve diger insan haklari arasindaki karsilikli iliskiyi anlamak
Engelliler icin bu haklarin ne sekillerde tesvik edildigini veya engellendigini saptamak
Ozel hayata, kisisel biitiinliige, ev ve aile hayatina saygi duyulmasi hakki ile ilgili BM Engelli
Haklar1 Sozlesmesi’'nde (EHS) bulunan hikimleri anlamak

BASLANGIC: OZEL HAYATA; KiSiSEL BUTUNLUGE; HANE VE AILE HAYATINA SAYGI DUYULMASI
UZERINE DUSUNMEK

Toplumlar, uzun siireler boyunca, politik ortam ve toplum aktiviteleri gibi kamusal alan ile kisinin bedeni,
evi veya ailesi gibi 6zel alanin arasindaki ayrimin nerede baslayip bittigini tartismistir. Benzer sekilde,
Devlet’in ve bireylerin bu farkli alanlarda ne dereceye kadar kontrol sahibi olmalari gerektigini belirlemek
icin de micadele etmislerdir. Bu kisim, dzellikle 6zel hayata, kisisel bitinlige, ev ve aile hayatina saygi
duyulmasi hakkini inceleyerek, 6zel alani ele almaktadir.

Ozel Hayat ve Kisisel Biitiinliige Saygi Duyulmasi
GunlUmuzde, 6zel hayat hakki asagidakiler dahil olmak Uzere gesitli unsurlari kapsar:

e Bireylerin, kendileriyle ilgili hangi bilgilerin baskalarina iletilmesi gerektigine ve bu baskalarinin
kimler olabilecegine karar verme haklari anlamina gelen bilgi mahremiyeti hakki. Bu bilgi,
duslinceleri, fikirleri, makul bir sekilde mahrem olarak yapilmasi beklenilen eylemleri ve kisinin
sagligl ve maddi durumu gibi kisisel bilgileri icerir.

o Bilgi gizliligiyle ilgili olarak, mektup, telefon goriismeleri, 6zel ylz ylize gériismeler, e-postalar
ve diger bicimlerdeki iletisimleri dahil, insanlarin digerleriyle etkilesimlerine isaret eden iletisim
mahremiyeti. Diger bir deyisle, ne Devlet’in, ne de 6zel aktorlerin sizin yazismalarinizi okuma
ya da ozel gorismelerinizi dinleme hakki yoktur. Elbette, bir kimsenin suga tesebbus ettiginden
siphelenildigi durumlar gibi, bunun bazi istisnalari vardir. Ancak Oyle bile olsa, bu tir bir
miidahalenin hem gerekli oldugundan, hem de uygun sekilde ele alindigindan emin olmak i¢in bu
istisnalara hilkmeden yasalar vardir.

e Ozel hayat hakki, dncelikle evleri gibi bireylerin yasadiklari yer ve aileleri ya da birlikte yasadiklar
digerleri anlamina gelen, bireyin kisisel ortami icin gecerlidir. Bu, bireyin arabasi veya diger sahsi
mulkd gibi, kisisel diger alanlar icin de gecerli olabilir.

e Ozel hayata sayginin diger bir yénii, bireyin onuruna veya itibarina saldirilmamasidir. Ornegin,
dogru olmadigi slirece, kimsenin baskalarina sizin toplumsal olarak kabul edilemez veya itibarinizi
zedeleyebilecek bir davranista bulundugunuzu iddia etme hakki yoktur.

Farkli durumlari ele alan ayri haklar olmalarina ragmen, 6zel hayat hakki ihlallerinin genellikle kisisel
bitlnlik hakkinin ihlaline yol acan eylemlerin ve kosullarin 6ncesinde gerceklesmesi veya bunlarla
birlesmesi nedeniyle, kisisel buttnlik hakki ile 6zel hayat hakki birbirlerine baghdir. Kisisel butinlik
hakki esasen insanca ve bireyin fiziksel ve ruhsal “blitlinlUgi”nl koruyacak bir sekilde muamele gérme
hakki olarak tanimlanabilir. Diger bir deyisle, hepimiz, Devlet veya 6zel aktorler tarafindan fiziksel ve
ruhsal olarak zarar gormeme hakkina sahibiz.



Engellilerin de digerleri kadar 6zel hayat ve kisisel bitlinlik haklari olmasina ragmen, bu haklarin ihlalini
cok sik yasarlar. Ornegin, bircok engellinin kisisel bakimina veya belirli islerini halledebilmesine yardim
etmesi icin bir yardimciya veya bakiciya ihtiyaci vardir. Bunun sonucunda, bakicilarin ¢cogunlukla kimlik
numarasi veya finansal bilgiler gibi cok cesitli kisisel bilgiye kolayca erisimi vardir. Banyoyu kullandigi veya
banyo yaptigl durumlarda yardim ederken oldugu gibi, bakicinin kisiyle yakin fiziksel temasta bulunmasi
da gerekli olabilir. Engellilerin bakicilari tarafindan 6zel hayatlarina ve kisisel bitunliklerine saygili
bir sekilde muamele gormeye haklari olsa da ve pek ¢ok profesyonel bakici mesleki ahlak kurallarina
uygun davransa da, ihlallere siklikla rastlanmaktadir. Bunlar, sozll, fiziksel veya ruhsal taciz érnekleri
kadar, para ¢almak icin finansal bilgileri kullanmak gibi kisisel bilgilerin kottye kullanimini veya cikarlar
dogrultusunda kullanimini da icerebilmektedir.

Ozel hayat ve kisisel bitiinlige saygi hakkinin ihlali icin pek cok sebep arasindan baskin olan bir tanesi,
digerlerinin, ozellikle de zihinsel, 6grenme veya psiko-sosyal engellilerle ilgili tutum ve inanclaridir.
Bazilarinin bu tiir engellilerin kendi 6zel bilgilerine sahip ¢ikmaya “muktedir olmadiklarina” dair inanglari,
insanlarin bu bilgileri alikoymalarina veya engelli kisinin paylagsmayi istemeyecegi kisilere vermelerine
yol agabilir. Bunun yani sira, bazi kimseler, bir engellinin mahremiyetini veya fiziksel ya da ruhsal
bltlnligunl ihlal etmenin, kisinin bunun oldugundan haberleri olmadiginda, izin verilebilir bir durum
olduguna inanirlar. Dahasi, engellilerin dislince ve/veya davranislarinin digerleri tarafindan “normal”
olarak degerlendirildigi sekilde oldugunu teyit etmeleri gerektigi inanci, engellilerin ila¢ kullanmaya
zorlanmalarina veya buna mecbur edilmelerine ya da hem kisa siireli, hem de uzun sireli fiziksel ve
ruhsal zarara neden olabilecek “tedavilere” maruz kalmalarina yol acgabilir.

Bu tir ihlallerin Ustesinden gelmek, yalnizca engellilerin 6zel hayata ve kisisel bitlnlige saygl
duyulmasi hakkindan yararlanmalari icin degil, ayni zamanda bu haklardan yararlanmak diger haklardan
yararlanmayi da etkileyebilecegi icin 6nemlidir. Ornegin, kisisel bitiinliige saygi duyulmasi hakkinin ihlali
kontrol altina alinmadig takdirde iskenceye, siddete ve istismara maruz kalmama hakkinin ihlaline dogru
ilerler. Ozel hayata saygi duyulmasi hakkinin ihlali engellileri diisiince ve ifade 6zgirltgi haklarini veya
siyasal ve toplumsal yasama katihm haklarini kullanmaktan caydirabilir. Benzer sekilde, diger haklarin
ihlali 6zel hayata ve kisisel bitinliige saygl duyulmasi haklarinin ihlaline yol acabilir. Ornegin, nitelikli
saglik programlarina ve hizmetlerine erisimden yoksunluk, engellileri, 6zel hayata saygi haklarini ihlal
edecek sekilde koti saglik veri yonetimi uygulamalarina veya kisisel bitinlik hakkina saygl gdstermeyen
saglik uzmanlarina maruz birakabilir. Ayrica, adalete erisimden yoksunluk da engellilerin 6zel hayata
veya kisisel batlnlige saygl duyulmasi haklarinin ihlali icin bir care aramalarina engel teskil eder ve bu
da, bu tir ihlallerin devamina yol agar.

Hane ve Aile Hayatina Saygi

Geleneksel olarak 6zel alana dahil edilen diger meseleler, kisinin hane ve aile hayatiyla ilgili olanlardir.
“Aile”nin uluslararasi kabul gérmis bir tanimi olmamakla beraber, aile, “toplumun dogal ve temel birimi”
olarak dislintlmustir ve bu sekliyle bir dizi farkli hak ile korunmaktadir. Bu alanla ilgili haklar sunlari
icerir:
e Her iki mistakbel esin de “resit” olduklari varsayimiyla, tam ve 6zglir rizalarina dayanan evlenme
hakki,
¢ Evlilik ve yasal ayrilik stiresince veya evlilik sona ermisse, esle esit haklara sahip olma hakki
e Kisilerin birlikte yasama, ¢ocuk sahibi olma ve Devlet’in ayrimci veya zorunlu aile planlama
politikalarina maruz kalmama haklari anlamina gelen, “aile kurma” hakki
¢ Siyasi, ekonomik veya diger nedenlerle ayrilmislarsa, aileyle tekrar birlesme hakki
¢ Ailenin toplum ve Devlet tarafindan korunmasi hakki

Engelliler, 6zel hayata ve kisisel butlinlige saygi duyulmasi hakki gibi, hane ve aile hayatina saygi
duyulmasi hakkinin ihlalini de ¢ok fazla yasamaktadir. Ornegin, “resit” olan herkesin evlenme hakki
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oldugu halde, bircok engelli, 6zellikle de zihinsel veya psiko-sosyal engelliler Devlet yasalari, politikalari
ve/veya uygulamalari tarafindan bu haktan yoksun birakilirlar. Evlenmek istemediklerinde ise, engelliler
cogunlukla cinselligi tecriibe etmek ve cinsel veya diger yakin iliskiler yasamak Uzere esit firsatlara
sahip olmaktan yoksun birakilirlar. Hatta, resmi Devlet politikalari bu tir iliskileri kisitlamadiginda bile,
aile Uyeleri, saglik uzmanlari veya akil hastanesi ortamlarindaki personel, engellilerin samimi iliskiler
kurmakla ilgili kendi kararlarini almalarini veya kararlari dogrultusunda hareket etmelerini engelleyecek
sekilde davranabilirler.

Bu tlr ihlaller cogunlukla engellilerin evliliklerinin ya da iliskinin sorumluluklarinin “lstesinden
gelemeyecekleri” veya “incinebilecekleri” dogrultusundaki varsayimlardan ve kalip yargilardan
kaynaklanmaktadir. Bunlar ayni zamanda engellilerin, engellilik durumlarini c¢ocuklarina da
gecirebileceklerine veya cocuklarina bakamayacaklarina dair inanglardan da ileri gelmektedir. Bu tir
tutumlar, Devletler’in engelli yetiskinleri ve ¢cocuklari zorla kisirlastirmak icin yapilan uygulamalara destek
vermelerine veya bunlari onaylamalarina, engellilere cocuk sahibi olmamalarini tavsiye etmelerine veya
engelli kadinlari yeterli dogum 6ncesi ve sonrasi bakima erisimden yoksun birakmalarina da yol agmistir.

Bunlarin yani sira, engelliler, engellilik halleri nedeniyle cocuklara manevi anne-babalik, koruyucu anne-
babalik veya vasilik yapma firsatlarindan da yoksun birakildiklarini gorebilirler. Engelliler cocuk sahibi
olduklarinda, Devletler veya diger aile Uyeleri genellikle, engelli ebeveynler tarafindan buyitilmenin
“cocugun yliksek yararina” olmadigina dair yaygin varsayimlar nedeniyle, cocugun alinip baskalari
tarafindan bakilmasinda diretirler. Cocuklar zor kullanarak alinmasalar bile, pek ¢cok engelli anne-baba
cocuklarina bakmak icin ihtiya¢c duyabilecekleri destege veya yardimlara yeterli erisime sahip degildir.
Engelli cocuklarin ebeveynleri, aile olarak kalma konusunda, ¢ogunlukla kendilerinin ve ¢ocuklarinin
haklarinin benzer sekillerde ihlaline maruz kalirlar, ¢linkli ebeveynlik yapmakta onlara destek olacak
yardimlar mevcut bulunmayabilir veya devlet memurlari, genellikle kurumsal bir ortam olmak Uzere,
¢ocugun baska bir yerde olmasinin onun i¢in daha iyi olacaginda diretebilirler.

Bunlar ve hane ve aile hayatina saygi duyulmasi hakkinin diger sekillerdeki ihlalleri, diger insan haklarinin
ihlallerine de yol acabilir. Ornegin, engellileri aileleriyle beraber yasamaktan alikoymak, engellilerin
nerede ve kiminle yasayacaklari konusunda digerleriyle ayni seceneklere sahip olduklarini tasdik eden
bagimsiz yasama ve topluma dahil olma hakkinin ihlalini teskil eder. Benzer sekilde, zorla kisirlastirma,
engellilerin yalnizca ¢ocuk sahibi olma hakkini degil, ayni zamanda kisisel butinlige saygi duyulmasi
hakkini da ihlal eder ve tartismaya acik olarak siddet ve istismarin bir bicimini teskil eder.

Diger haklarin ihlal edilmesi de ayni zamanda hane ve aile hayatina saygi duyulmasi hakkinin ihlaline
yol acabilir. Ornegin, yeterli yasam standardina, saglik hizmetine ve rehabilitasyon hizmetine erisimden
yoksunluk, yetersiz beslenmeye veya genel bir sagliksizliga yol acabilir ve engellilerin dogurganliklarini
riske atabilir. Yasalar onlnde esit kabul edilme hakki ile ifade ve fikir 6zglrlGgl hakkinin ihlali de
engellileri kisisel iliskileriyle ilgili kendi kararlarini verme, bunlari bildirme ve kararlari dogrultusunda
hareket etme firsatindan mahrum edebilir. Benzer sekilde, erisilebilir bilgi eksikligi, engellileri cinsel
iliskiler, aile planlamasi ve destek hizmetlerinin mevcudiyeti ile ilgili veya bilgilendirilmis kisisel kararlar
vermekte ihtiyac duyduklari diger bilgileri 6grenme firsatindan mahrum birakabilir.

Ozel hayata ve kisisel biittinliige saygi duyulmasi hakki ile hane ve aile hayatina saygi duyulmasi hakki,
birlikte, engellilerin esitlikleri ve dogustan sahip olduklari onurlari icin ¢ok blyik dnem tasiyan bazi
meselelere hitap eder. insan Haklari Evrensel Bildirisi’ni hazirlayanlardan biri olarak, Eleanor Roosevelt’in
dedigi gibi, insan haklari “eve yakin, klglik yerlerde” baslar ve “bu haklarin orada bir anlami olmadigi
slrece, baska yerlerde de pek bir anlami olmaz.”



ALISTIRMA 7.1: Ozel Hayata, Kisisel Biitiinliige, Hane ve Aile Hayatina Saygi Duyulmasi Haklarindan

Yararlanmak Ne Anlama Gelir?

Hedef: Ozel hayata, kisisel biitiinliige, hane ve aile hayatina saygi duyulmasi haklarindan
yararlanmanin ne anlama geldigini anlamak

Sire: 40 dakika

Materyaller: Sunum panosu ile kegeli kalem veya karatahta ile tebesir

1. Beyin firtinasi/Tartisma:

Katilimcilari kiictik gruplara ayirin ve her gruba su durumlardan birini verin:
Doktora gitmek
Bir arkadasa telefon agmak veya mektup ya da e-posta yazmak

e Bankaya gitmek

e Cocugunuzun okuldaki durumunu goriismek lizere 6gretmeniyle bulusmak
Her gruptan engellilerin bu durumdaki deneyimlerini tarismasini isteyin:

e Hangi durumlarda engellilerin tam katilim gostermek tzere 6zel hayata, kisisel bitiinllige
ve/veya hane ve aile hayatina saygi duyulmasindan yararlanmaya ihtiyaclari vardir? Yasam
aktivitelerinin bir listesini yapin.

e Engelliler, mantik cercevesinde hangi bilgilerin 6zel kalmasini bekliyor olabilirler?

e Kisisel bltlinllk, ruhsal buttinlGglu mi yoksa fiziksel batlnligi mi icerir, yoksa her ikisini de
mi?

e Farkli 6rneklerde, haklara saygi gostermekten kimler sorumlu olabilir?

2. Rapor:
Her grubun sozcistinden tartismalarini 6zetlemesini isteyin.
e Farkli ortamlardaki bu deneyimlerde ne tiir benzerlikler gbzlemlemektesiniz?
e Glnlik yasamda benzer sorunlarin olustugu diger durumlar var midir?
e Engelliler bu durumlarda 6zel hayatlarini ve kisisel battnliklerini korumak igin ne yapabilirler?

3. Tartisma:
Engellilerin 6zel hayatlarini ve kisisel batunliklerini korumak igin ne gibi degisiklikler yapilabilir?
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Kisisel Yardim Hizmeti Etigi

Engellilere bakici hizmetleri verenlerin bunu yardim ettikleri kisinin insan haklarina saygih bir
Uslupla yapmalari gerekir. Profesyonel bakicilar icin uluslararasi kabul gormis meslek ahlaki kurallari
bulunmasa da, Missouri Universitesi — Columbia Saglik Uzmanliklari Bélimi tarafindan hazirlanan,
kisisel yardimcilarla ilgili, tiketicilerin haklarina saygi duyulmasini vurgulayan asagidaki meslek
ahlaki kurallari bir 6rnek teskil eder:

e Bir isverenin/tlketicinin haklarina, irk, din, cinsel yonelim ve diger inanglarini gézetmeksizin
saygl gosterin.

e isiliskisinden isverenin/tiiketicinin sorumlu oldugunu ve kendisine yardimci olunmasi
konusunda son karari verme hakki oldugunu kabul edin.

e [stismara, ihmale veya sémiiriiye yol acacak her hareketten sakinin.

e Kisisel tercihlerinizi, isverenin/tiketicinin secimlerinin dniine koymayin.

e isverenin veya tiiketicinin 6zel hayata saygi duyulmasi hakkini koruyun.

e Evdeki yardim hizmeti, saglik hizmeti ve glivenlik, herhangi bir kimsenin ehil olmayan, etik
olmayan veya yasadisi uygulamasindan etkilendiginde, tliketiciyi ve halki koruyacak sekilde
hareket edin.

¢ Kisisel muhakeme ve eylemler igin sorumluluk ve yukimlaluk Gstlenin.

e Evde verilen yardim hizmeti ile ilgili yeterlik seviyelerini koruyun.

e Tavsiye isterken, sorumluluk Ustlenirken ve faaliyetler icin baskalarini yetkilendirirken, kriter
olarak bilgilendirilmis karar uygulayin ve kisisel yetkinliklerle nitelikleri kullanin.

¢ Yiksek kalitede yardim hizmetini tesvik edecek ¢alisma kosullarini yaratmak ve bu kosullari
korumak igin gaba gosterin.

e Halki yanlis bilgilendirilmekten ve yanlis tanitimdan korumak ve evde verilen yardim
hizmetinin ahlakhhgini muhafaza etmek icin ¢aba sarfedin.®’

ALISTIRMA 7.2: Ozel Hayata, Kisisel Biitiinliige, Hane ve Aile Hayatina Saygi Duyulmasinin Oniindeki

Engelleri Anlamak

Hedef: Engellilerin 6zel hayata, kisisel butinlige, hane ve aile hayatina saygidan
yararlanmanin 6niinde karsilastiklari engelleri tanimlamak

Sure: 40 dakika

Materyaller: Alistirma 1’de olusturulan yasam aktiviteleri listesi

1. Analiz:

Alistirma 1’de kullanilan yasam aktiviteleri listesini ve tartismada verilen cevaplari kullanarak, her
katihmcidan (veya katilimci ¢iftten) bir aktivite segcmesini ve bir engellinin o aktiviteye katildigi sirada,
Ozel hayata, kisisel bitlnlUge, hane ve aile hayatina saygl duyulmasi hakkindan yararlanmakta
karsilasabilecegi engelleri degerlendirmesini isteyin.

2. Rol Oyunu:

Her katilimcidan veya ciftten analizlerini bildirmesini ve bir engellinin o faaliyete katildigi sirada, 6zel
hayata, kisisel bltlinlige, hane ve aile hayatina saygi duyulmasi hakkindan yararlanmakta karsilasabilecegi
engellerin en az birinden kurgusal 6rnek vermesini isteyin.

Cesitleme: Boyle engellerin istesinden gelebilmenin yollarini gostererek, bu engellere karsi gelmenin en
iyi ve en kotl durum senaryolarinin rol oyununu oynayin.

67 “Bagimsiz Yasami Gelistirmek: Kisisel Yardim Hizmetlerinde Bir Yardimcinin Rehberi.” 1995 Omurilik Zedelenmes-
inde Missouri Modeli Sistem, Saglik Uzmanliklari B6liimii, Missouri Universitesi-Columbia. http://www.umshp.org/hp/
resources/sci/atmanual/atman2.shtml



3. Tartisma:

Engelliler 6zel hayata, kisisel bitunlige, hane ve aile hayatina saygl duyulmasi hakkindan

yararlanamadiklarinda bunun sonuglari nelerdir? Engelli kisi icin? Toplumun tamami igin?
Engelliler tizerinde hangi engel en blyuk etkiye sahiptir?
Bu ciddi engelleri ortadan kaldirmak icin neler yapilabilir?

Engelli Yolcularin Ozel Hayatlarini ve Kisisel Biitiinliiklerini
Glivence Altina Almak

Guvenlik engelleri ve kontrol noktalari yillardir havayolu seyahatlerinin bir pargasi oldugu halde, son
yillarda buylk oOlglide terorizme ve diger ilgili kaygilara karsilik, kullanimlari ve zorluklari daha da
artmistir. Sonug itibariyle, havaalanlarindaki giivenlik kontrolleri, diinya ¢apinda bir¢ok havaalaninda
yolcularin bir dereceye kadar soyunmalarini ve/veya bagajlarinin aranmasina izin vermelerini
gerektirecek sekilde, genellikle eskiden oldugundan daha yaygin hale gelmistir. ABD’de bu durum,
guvenlik dnlemlerinin sonucunda veya glvenlik personelinin engelli yolcularin 6zel ihtiyaglarindan
haberdar olmamalarinin sonucunda, engelli yolcularin 6zel hayat ve kisisel bltlnlik haklarinin ihlali
konusunda kaygilanmasina yol agmistir.

Bu kaygilar ele almak Uizere, Ulusal Engelliler Konseyi, Federal Havacilik idaresi, Ulagim Giivenligi
idaresi ve engelliler, giivenlik hususlari kadar engelli yolcularin haklarini da ele alan kilavuzlar ve
egitim programlari gelistirmek icin hep birlikte ¢alismiglardir. Egitimlerin, glivenlik personelinin
kilavuz ilkelerin neler olduklarini ve bunlarin nasil uygulanacagini bilmelerini saglamasi kadar, engelli
yolcularin haklari ve ihtiyaglari hakkinda bilinglerini yiikseltmesi de amaglanmistir. Engelli yolcularin
haklarindan haberdar olmalarini saglamak icin, Ulasim Giivenligi idaresi, web sitesinde yolcularin
seyahat Oncesinde hazirlanabilecekleri sekilde bilgi vermistir. Yolcular haklarinin ihlal edildigini
distinirlerse, Ulasim Guvenligi idaresi’nin Kamu Haklari Ofisi’yle iletisime gecebilmektedirler.
Asagidakiler, kilavuzlarda ele alinan haklardan ve sorumluluklardan bazi alintilardir:

e Uzerinizin aranmasi gerektiginde, kamusal alanda kalmayi veya &zel bir alana gegmeyi
isteyebilirsiniz. Her iki secenegi de reddederseniz, ugamazsiniz.

e Giysinizin kaldinlmasini ve/veya oOrtilu tibbi bir aletin gériinmesini gerektiriyorsa, elle
bastan asagl aramaya baslanmadan 6nce mahremiyet icinde bir aramanin size teklif edilmesi
gerekecektir.

e Uzerinizin aranmasi icin, elle arama siirecindeki herhangi bir zaman &zel bir alana gitmeyi
isteyebilirsiniz.

e Refakatginiz, yardimciniz veya aile lyesi 6zel veya kamusal alandaki arama sirasinda size eslik
edebilir. Yardimci olduktan sonra, refakatgi, yardimci veya aile Uyesinin yeniden aranmasi
gerekecektir.

e Metal dedektoriinden gecmek yerine, elle veya el dedektoriyle aranmayi isteyebilirsiniz. Neden
boylesini sectiginizi agiklamak zorunda degilsiniz.

e Gizli ve 6zel kalmasini istediginiz bir engellilik durumunuz, saglk sorununuz veya proteziniz
varsa, Guvenlik Memurundan arama siirecinde size yardimci olurken tedbirli davranmasini rica
edebilirsiniz.®®

68 “Ust Arama islemi igin Tavsiyeler: Engelli ve saghk sorunu olan yolcular” Ulasim Giivenligi idaresi. http://www.tsa.
gov/travelers/airtravel/specialneeds/editorial_1567.shtm
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INSAN HAKLARI HUKUKU OZEL HAYAT, KiSiSEL BUTUNLUK, HANE VE AILE HAYATINA SAYGI
KONUSUNDA NE SOYLUYOR?

insan Haklan Evrensel Bildirisi (IHEB) Madde 12, onur ve itibara miidahale ve saldiri karsisinda koruma
One sirerek 6zel hayata saygi duyulmasi hakkini ele alir. Ailenin toplum ve Devlet tarafindan korunmasi
kadar, evlenme ve aile kurma hakkiyla ilgili meseleler Madde 16’da ele alinmistir. Benzer hiikiimler,
Tiim Gégmen isgilerin ve Aile Fertlerinin Haklarinin Korunmasina Dair Uluslararasi S6zlesme®® Madde
14 ve 44’te oldugu gibi, Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararasi Sozlesmesi (MSHUS)® Madde 17 ve
23’de de yer almaktadir. Uluslararasi Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar S6zlesmesi (ESKHS)"* 6zel
hayat veya kisisel biitlinliik (medeni ve siyasi haklardir) meselelerini ele almasa da, Madde 10, Devlet’in
“toplumun dogal ve temel birimi” olarak aileye korumasi ve yardim saglamasi geregini ele almaktadir.
Benzer sekilde, Kadinlara Karsi Her Tiirli Ayrimciligin Ortadan Kaldirilmasi S6zlesmesi’? 6zel hayat
meselelerine deginmezken, Madde 16, cocuk sayisi ve yas araliklariyla ilgili kararlar dahil, evlilikte
kadinlarla erkeklerin esit olmalari geregini ele alir.

Cocuk Haklari Soézlesmesi (CHS)”® Madde 16, bir cocugun “6zel hayatina, ailesine, hanesine veya
yazismalarina” miidahale edilmemesi ve “onuruna veya itibarina yasa disi saldirilara” maruz kalmamasi
hakkini ele alis tarziyla daha Onceden deginilen hikimleri yansitir. Cocuklarin, Gstiin menfaatine
olmadigi siirece, ebeveynlerinden ayrilmama hakkini ele aldigi icin, Madde 9 belki de en alakali madde
olmasina ragmen, beklenilecegi gibi, CHS aileye defalarca deginir. Ozel olarak engelli cocuklarin haklarini
ele alan Madde 23 de, engelli cocuklarin ebeveynlerine veya diger bakicilarina uygun destegi saglama
geregine deginmektedir.

Bu insan haklari belgelerinde, cogunlukla 6zgirlikten yoksunluk ve elbette “dogustan gelen insanlik
onuru” temel kavrami baglaminda, ilgili kavramlar olan “6zel hayat”, “kisinin glvenligi” veya “kisinin
emniyette olmasi” ele alinsa da, hicbiri “kisisel bitinlige” 6zel olarak deginmez. Ancak, yasal olarak
baglayici olmayan BM Engelliler igin Firsat Esitligi Konusunda Standart Kurallar’®, aile hayati baglami
da dahil olmak Uzere, kisisel bltlinlGgl Ozel olarak ele almaktadir. Kural 9, kisisel bittinlik hakkinin
tesvik edilmesi ve “yasalarin, cinsel iliskiler, evlilik ve ebeveynlik baglaminda engellilere karsi ayrim
yapmadigindan emin olunmasi” geregi kadar, engellilerin aile hayatina tam katiimini da vurgular.
Ayni zamanda, cinsel ve diger bicimlerdeki istismar durumlarini 6nleme, saptama ve bu durumlara
tepki gosterme konularinda egitim ve bilinglenme ihtiyacindan da s6z eder. Bunun yani sira, Madde
13, bilgi toplama, bilgi dagitma ve arastirma ile ugrasirken, “kisisel mahremiyetin ve kisisel battnlGgin
korunmasli” geregini vurgular.

Engelli Haklari S6zlesmesi (EHS), kendisinden onceki insan haklari belgelerinde ele alinan tim
yaklasimlari alip, meseleleri engellilik baglaminda ortaya koyar. Madde 17 (kisilerin buttinlGgiini koruma)
net bir bicimde engellilerin digerleriyle esit esaslarda fiziksel ve ruhsal bitinliklerine sahip olma haklari
oldugunu belirtir. Bu Uslup, inter-Amerikan insan Haklar S6zlesmesi’nin’® “insancil muamele hakk!” ile
ilgili kisminda gorilen Madde 5(1) gibi, bazi bolgesel insan haklari belgelerinin Gslubunu benzer sekilde
yansitir.

EHS'deki 6zel hayat meseleleri, engellilerin “onurlarini ve itibarlarini” yasa disi saldirilardan korudugu
gibi, “06zel hayatlarini, ailelerini, hanelerini, haberlesmelerini ve diger iletisimlerini keyfi veya hukuka

69 Bakiniz http://www.ohchr.org/english/la

70 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/a_ccpr.htm

71 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/a_cescr.htmw/cmw.htm
72 Bakiniz http://www.un.org/womenwatch/daw/cedaw/

73 Bakiniz http://www.unicef.org/crc/

74 Bakiniz http://www.un.org/esa/socdev/enable/dissre00.htm

75 Bakiniz http://www1.umn.edu/humanrts/oasinstr/zoas3con.htm



aykiri sekilde miidahalelerden” koruyan Madde 22’de (Ozel Hayata Saygi Duyulmasi Hakki) neredeyse
ayricalikli olarak yer almaktadir. Madde, 6rnegin polisin engellinin esyalari lizerinde arama yapmasini
engellemez, ancak keyfi veya yasa disi olan diger arama veya teftis bicimlerine meydan vermez.
Engellilerin tarihte pek cok 6zel hayat ihlali yasamis oldugu akil hastaneleri gibi yerlerde bile bu hakkin
onemini vurgulamak Ulzere, Madde 22, bu korumalarin “ikametgahi ve yasama bigimi ne olursa olsun”
gecerli oldugunu 6zellikle belirtir.

Ayrica, bu maddede, daha geleneksel olan “yazismalar”i glincellemek amaciyla hazirlayanlar tarafindan
deginilen “diger iletisimler” de kayda degerdir. S6zlesmeyi hazirlayanlardan bazilari, “yazisma”nin ¢ok
glcll bir sekilde mektuplarla baglantili oldugunu, ancak S6zlesme’nin e-posta, kisa mesaj ve diger
modern ve gelecek zamana ait iletisim bicimlerini kapsadigindan emin olmak gerektigini distinmustar.
Son olarak, Madde 22 engellilerin kisisel, saglik ve rehabilitasyon bilgilerinin gizliliginin diger bireyler ile
esit kosullar altinda korunmasi hakkina sahip olduklarini vurgular. Bu kavram, Devletler’in istatistikleri
ve verileri toplarken ve bunlari korurken, “engellilerin 6zel yasamlarina saygi duyulmasini ve gizliligi
saglamalarini” gerektiren Madde 31 (1)(a)’da (istatistikler ve veri toplama) yeniden yansitilir.

Hane ve aile hayatina saygi duyulmasi hakki, EHS Madde 23’te ayrintili bir sekilde ele alinmistir. Evlilik,
aile, ebeveynlik ve iliskiler konularinda engellilere karsi tarihte yapilan ayrimciliklar yiziinden, Madde 23
bunlarin her birinden ayrintili bir sekilde bahsetmistir. Ozellikle:

e Madde 23(1)(a) engellilerin serbest iradeleri ve rizalari ile evlenme ve aile kurma hakkini korur.

e Madde 23(1)(b) engellilerin ne zaman ve ka¢ cocuk sahibi olacagl konusunda kendi kararlarini
verme hakkini korur. Ayrica, engellilerin bu konularda bilgilendirilmis kararlar verebilecekleri
sekilde, “yaslarina uygun” bilgiye ve “lireme ve aile planlamasi egitimine” erisimlerini saglar.

e Madde 23(1)(c), cocuklar dahil olmak lizere engellilerin “diger bireylerle esit kosullar altinda
dogurganliklarindan mahrum birakilmamasi” hakkini ele alir. Bu hikim, yalnizca engelli
cocuklari ve yetiskinleri zorla kisirlastiriimaya karsi korumakla kalmaz, ayni zamanda engellilerin
saglik hizmetlerine, beslenmeye ve dogurganligl korumak icin 6n kosullar olan diger etkenlere
erisim hakkini da igerir.

e Madde 23(2), diger insanlar icin de gecerli oldugu her durumda, engellilerin, velayet, vesayet,
evlat edinme veya benzeri haklara sahip olmalarini glivence altina alir. Ayrica, Devletler, engelli
ebeveynlere cocuklarinin bakim sorumluluklarini yerine getirirken ihtiyaglari oldugunda, “uygun
destegi” saglamalidir.

e Madde 23(3), 6zellikle saklanmama, terk edilmeme, ihmal edilmeme ve ayri tutulmama haklari
olmak Uzere, cocuklarin bazi haklarini ele alir. Ayrica Devletler’in engelli cocuklara ve ailelerine
bilgi, hizmet ve destek saglamalarini gerektirir.

e Madde 23(4), “yetkili mercilerin” “cocugun Ustiin menfaati geregince” ailesinden ayrilmasinin
gerekli olduguna “uygulanan yasa ve usuller uyarinca” karar vermesi durumu disinda, cocuklarin
ailelerinden ayrilmamalarini gerektirir. Dahasi, Madde 23(4), cocugun veya ebeveynlerinden
birinin ya da hepsinin engelli olmasina bakilmayarak, engellilik hali gerekgesiyle cocugun anne
ve babasindan ayri tutulmasina izin vermez.

e Madde 23(5), engelli cocuklarin ¢cekirdek aileleri tarafindan bakilamadiklari durumlari ele alr.
Devlet, “daha genis aile icerisinde” ve bunun mimkin olmadigl durumlarda, “aile ortamini
saglayacak bir sosyal cevrede alternatif bakim saglamak icin her ¢abayl gdstermeyi taahhiit
etmelidir” Bu, bircok llkede yaygin oldugu sekilde, ¢ekirdek aileleri tarafindan bakilamayan
engelli cocuklarin kurumsal ortamlarda yasamak Ulizere otomatik olarak gdénderilmeleri
uygulamasini dnlemek icindir.

Bir biitlin olarak ele alindiginda, Devletler’in 6zel hayata, kisisel biitlinlige, hane ve aile hayatina saygi
duyulmasi hakkiyla ilgili yikamlallkleri sunlari igerir:
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1. Haktan vyararlanilmasi 6nlinde engeller yaratan eylemler, davranislar veya uygulamalarda
bulunmaktan (6rnegin engellilerin evlenmelerini veya anne-baba olmalarini engellemek) sakinarak
hakka saygi gosterilmesiyle ilgili yakimlalik

2. Devlet harici veya 0zel aktorlerin bu haklari ihlal etmediginden emin olunarak hakkin korunmasiyla
ilgili yakimlalik (6rnegin, engellilerin 6zel bilgilerinin gizli kalacagindan emin olmak Uzere saghk
hizmeti ve rehabilitasyon saglayanlari denetlemek ve diizenlemek)

3. Yetine getirmekle ilgili yikimlalik Devletler’in engellilerin bu haktan yararlanmalarini glivence
altina almak icin 6nleyici tedbirler almasi gerektigi anlamina gelir (6rnegin bir arada kalabilecekleri
sekilde engelli anne-babalarin ve/veya ¢ocuklarin ailelerine destek saglayarak).

Kisacasi, uluslararasi insan haklari hukuku, engellilerin 6zel hayata, kisisel biitlinlige, hane ve aile
hayatina saygi duyulmasi hakkini son derece destekler. Boylelikle, onlar da bu haklardan digerleriyle esit
kosullarda tam olarak yararlanabilirler.

ALISTIRMA 7.3: Ozel Hayata, Kisisel Biitiinliige, Hane ve Aile Hayatina Saygiyi Anlamak

Hedef: Ozel hayata, kisisel biitiinlige, hane ve aile hayatina saygi duyulmasi haklariyla
ilgili EHS’de bulunan hiikiimleri incelemek ve bunlari anlamak

Sire: 45 dakika

Materyaller: Sunum panosu ile kecgeli kalem veya karatahta ile tebesir

1. inceleme:

Katihmcilari kiicik gruplara ayirin. Her gruptan Madde 17, 22 ve 23’Un fikralarindan birer tanesini
tartismak (izere birlikte calismalarini isteyin. Ozellikle her fikranin neyin saglanmasini gerektirdigini,
bundan kimlerin sorumlu oldugunu, uygulamada ne tir zorluklar olabilecegini ve bunlarin lstesinden
nasil gelinebilecegi konularini tartismlarini isteyin.

2. Tartisma:
Gruplarin tartismalarinin sonuglarini bildirmelerini isteyin.

3. Ornek verme:
Madde 17, 22 ve 23’teki her fikranin Alistirma 7.1 ve 7.2’de tartisilan gercek yasam 6rneklerine nasil
uygulanabilecegine dair 6rnekler isteyin.

4. Tartisma:

EHS Madde 17, 22 ve 23 ulusal engelli haklari glindemi yaratmak ve siyasi partilere veya hiikiimetin
karar mercilerine arz edilmek lzere eylem platformlari tertip etmekte ne sekilde kullanilabilir? Bu sizin
Ulkenizde ne anlama gelirdi?



Engelli Cocuklar igin Kisisel Biitiinliik

UNICEF’in web sitesinde verilen asagidaki veriler diinya izerinde pek ¢ok engelli gocugun, diger insan
haklarinin yani sira, hem evde, hem disarida fiziksel ve ruhsal bitinlik haklarindan yararlanmakta
blyik 6lctde zorluklar yasadiklarini kesin bir sekilde ortaya koymaktadir:

e Engelli kadinlar ve kiz gocuklari istismara 6zellikle agiktir. 2004 yilinda Hindistan — Orissa’da
yapilan ufak bir anket, engelli tim kadinlarin ve kizlarin hemen hemen hepsinin evlerinde
dovuldiklerini, zihinsel engelli kadinlarin % 25’inin tecaviize ugradigini ve engelli kadinlarin %
6’sinin zorla kisirlastirildigini ortaya gikarmigtir.

e UNICEF'e gore, sokaktaki genclerin % 30’u engelli.

e Birlesik Krallik Uluslararasi Gelisim Departmani, bes yasin alti cocuk 6lim orani toplamda %
20’nin altinda disttgl bazi tlkelerde, engelli cocuk 6lim oranlarinin % 80’lere kadar ¢ikmakta
oldugunu bildirmis ve bazi durumlarda cocuklar “ayiklaniyormus” gibi gorindiigini eklemistir.

e 2004’teki ingiltere arastirmasina gore, engellilerin siddet veya tecaviiz kurbani olma olasiliklari
daha yiksek ve polis miidahalesi, yasal korunma veya onleyici bakim alabilmeleri daha az bir
olasilik.

e Arastirmalar, engelli gocuklarin, yillik olarak engelli olmayan akranlarindan 1.7 kat daha fazla
siddete ugradiklarini géstermektedir.”®

ALISTIRMA 7.4: Ozel Hayata, Kisisel Biitiinliige, Hane ve Aile Hayatina Saygiyi Tesvik Etmek Uzere

Bir S6z Vermek

insan haklarinin hem haklari, hem de sorumluluklari igerdigini vurgulayin.

 Ozel hayata, kisisel biitiinlige, hane ve aile hayatina saygi duyulmasi hakkiyla ilgili 6grenilenlerin
ardindan grubun somut bir énlem almayi diisinmeye hazir olup olmadigini sorun.

¢ Daha yapilacak ¢ok fazla planlama ve bilgi toplama isi olmasina ragmen, bir degisim yaratmaya
s6z vermenin de ¢ok dnemli oldugunu belirtin.

e Her katilimcinin, engellilerin tim insan haklarindan yararlanabilmelerini saglamak igin 6zel
hayata, kisisel batinlige, hane ve aile hayatina saygi duyulmasi hakkini tesvik etmek lzere, ne
kadar klguk olursa olsun, bir sonraki ay icinde gergeklestirmek istedigi veya gergeklestirebilecegi
bir eylemi belirleyip séylemesinden memnun olacaginizi agiklayin.

Engelli haklari savunuculuk girisimleri planlamak icin, bakiniz Bdlim 3, “Savunuculuk! Engelli Haklari igin
Eyleme Gegis”.

OZEL HAYATA; KiSiSEL BUTUNLUGE; HANE VE AiLE HAYATINA SAYGI DUYULMASINA DAIR YARARLI
KAYNAKLAR

¢ Uluslararasi Ekonomik, Sosyal ve Kultirel Haklar Komitesi 5 No’lu Genel Yorumu: http://www.
unhchr.ch/tbs/doc.nsf/(Symbol)/4b0c449a9ab4ff72c12563ed0054f17d?Opendocument

e insan Haklari Komitesi 16 No’lu Genel Yorumu: http://www.unhchr.ch/tbs/doc.nsf/(Symbol)/233
78a8724595410c12563ed004aeecd?Opendocument

e insan Haklari Komitesi 19 No’lu Genel Yorumu: http://www.unhchr.ch/tbs/doc.nsf/(Symbol)/6f9
7648603f69bcdc12563ed004c3881?0pen document

76 “Engelli Cocuklarla ilgili Temel Bilgiler”” UNICEF. Gengligin Sesi. http://www.unicef.org/explore_3893.html
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KISIM 8: SAGLIK HAKKI

BM Engelli Haklar S6zlesmesi

Madde 25, Saglik:

Taraf Devletler engellilerin engellilige dayal ayrimciliga ugramaksizin ulasilabilir en yiiksek saglk
standardindan yararlanma hakkini tanir. Taraf Devletler engellilerin saglikla ilgili olarak rehabilitasyon
da dahil olmak (izere, cinsiyete duyarh saglik hizmetlerine erisimini mimkiin kilmak i¢in uygun tim
tedbirleri alir. Taraf Devletler ozellikle;

(a) Parasiz veya karsilanabilir bir maliyetle saglanan saglik bakimi ve programlarinin, engellilere diger
bireylerle ayni kapsam, kalite ve standartta saglanmasini ve bu hizmetlerin cinsel ve Greme sagligi
ile halk sagligi programlarini da icermesini saglar;

(b) Engellilerin ozellikle engellilikleri nedeniyle gereksinim duydugu saglik hizmetlerini saglar. Bu
saglk hizmetleri erken tani ve mimkiinse miidahaleyi, ¢ocuklar ve yaslilar dahil olmak Gzere,
engelliligin azaltilmasini ya da artmasini 6nlemeyi hedefleyen hizmetleri kapsamalidir;

(c) Saglik hizmetlerini kirsal alanlar dahil olmak lzere mimkin oldugu kadar kisilerin yasadiklari
yerlerin yakinina goturilmesini temin eder;

(d) Saghk profesyonellerinin engellilere sundugu tibbi bakimin diger bireylere sunduklari bakimla
ayni kalitede olmasini ve bu bakimin hastalarin bagimsiz ve aydinlatilmis onaylarina dayanmasini
saglamak amaciyla diger tedbirlerin yani sira egitim vererek, kamu kurumlari ile 6zel kurumlar
tarafindan sunulan saglik bakiminin etik standartlarini yayimlayarak engellilerin insan haklari,
onuru, ozerkligi ve ihtiyaglari hakkinda biling yaratir;

(e) Ulusal mevzuatin saglik ve yasam sigortasini diizenledigi hallerde engellilerin bu sigortalardan
yararlanmalari bakimindan ayrimcilik yapilmasini yasaklar ve sigortanin adil ve makul olmasini
saglar;

(f) Engellilige dayah olarak saglik bakimi veya hizmetlerinin sunulmamasini veya yiyecek ve icecek
verilmemesini 6nlemek Uzere gerekli tedbirleri alir.

| HEDEFLER

Bu kisimda yer alan genel bilgiler ve alistirmalar katilimcilarin asagidaki hedeflere yonelik ¢alismalarini
muimkun kilacaktir:

“Ulasilabilir en yiksek saglik standardindan yararlanma” hakkini anlamak

e Saglik ve engellilik arasindaki iliskiyi tanimlamak

e Engellilerin saglik hizmeti kaynaklarina esit erisimlerinin 6nemini anlamak ve digerlerine
aciklamak

e Saglhk hakkiile diger insan haklari arasindaki karsilikli iliskiyi anlamak

¢ Engellilerin ulasilabilir en yiksek saglik standardindan yararlanma hakkinin ne sekillerde tesvik
edildigini, engellendigini veya yanlis anlasildigini saptamak

e Saghk hakki ile ilgili BM Engelli Haklari Sozlesmesi’nde (EHS) bulunan hikimleri anlamak



BASLANGIG: )
BiR INSAN HAKKI OLARAK SAGLIK UZERINE DUSUNMEK

Saglk hakki neleri kapsar? Saglikh olmak mi haktir? Saghk hizmeti almak mi bir haktir? Yoksa baska
bir sey mi? Her insan hakkinin, bu hakka saygi duymayi, onu korumayi ve yerine getirmeyi saglamak
lzere, devletler ve toplum icin ilgili bir sorumlulugu da beraberinde getirdigini biliyoruz. Ancak hig
kimse hastaliklara maruz kalmamayi garanti edemez! Sagliksiz davranislara dair kisisel secimler veya
bir hastaliga karsi genetik egilim gibi, insan saghgiyla ilgili pek cok etken hiikiimetlerin kontroliinin
otesindedir.

Ancak, toplumlar ve hikiimetler, sihhi temizlik, temiz suyun mevcudiyeti ve ¢evre kirliligi dizeyleri gibi,
insan sagligini etkileyen ortamlardaki fiziksel kosullar dahil olmak lizere, saglikla ilgili temel teskil edecek
bircok belirleyici faktor Gzerinde blylk kontrole sahiptirler. Bunun yani sira, toplumlarin insan saghgini
tesvik eden ve koruyan yasalari, politikalari ve programlari vardir. Her tlke, saglik hizmetleri ile saghkla
ilgili riskler, hastaliklardan korunma ve saglikli yasam hakkinda bilgi vermek tizere tasarlanmis halk saghgi
programlari saglayan bir saglk sistemine sahiptir. Hikimetler, halk saghginda kaliteden ve esitlikten
sorumludur. Dahasi, herkes icin saglik, egitime erisim, calisma ve yeterli yasam standardi gibi diger insan
haklarindan dogrudan etkilenmektedir. Yoksul veya egitimsiz kimselerin, ekonomik glivenceye ve iyi
yasam kosullarina sahip olanlara gore, saglik sorunlari yasama olasiligi cok daha yliksektir. Bu 6rnekler,
saglik hakki ile diger haklarin nasil béliinmez, birbirleriyle baglantili ve karsilikli bagimh olduklarini
gosterir.

insan sagligini etkileyen yoksulluk, egitim eksikligi, kéti yasam kosullari ve diger insan haklari meseleleri,
engellileri asiri derecede etkiler. Ornegin, pek cok tilkede, halk i¢in temiz su bulunur, ancak engelliler igin %
erisilebilir degildir. Benzer sekilde, erisilemez binalar, saglik hizmeti ortaminda iletisim kolayliklarinin
bulunmamasi ve hatta engellilik yliiziinden tedavi edilmeme gibi etkenler nedeniyle, saghk hizmetleri
engelliler icin cogunlukla digerleriyle esit kosullarda erisilebilir veya mevcut degildir.

HikUmetlerin ve toplumlarin, insanlarin herhangi bir hastaliga yakalanmamalarini giivence altina alma
sorumlulugunu Ustlenmesi beklenilmez; ancak sosyal, ekonomik, yasal ve fiziksel ortamlardaki saghgi
etkileyen etkenleri ele almaktan sorumludurlar. Bu nedenle, bir insan hakki meselesi olarak saglik,
“ulasilabilir en yiksek saglik standardi” agisindan distnilir. Diger bir deyisle, insanlar, saghkli yasami
tesvik edecek ve buna olanak saglayacak kosullari ve kaynaklari edinme hakkina sahiptir.

| SAGLIGI TANIMLAMAK |

Saglik hakkinin ne anlama geldigini anlamanin yani sira, “saghgin” da ne anlama geldigini anlamak
dnemlidir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO), sagligi su ifadelerle tanimlamaktadir:

Saglik, yalnizca hastaligin veya kusurun olmamasi hali degil, ayni zamanda fiziksel, ruhsal ve
sosyal yénlerden bir iyilik halidir.””

DSO ayni zamanda asagidaki ifadeyle de saglik hakkinin tanimini ve 6nemini beyan eder:

Ulasilabilir en yiiksek saglik standardindan yararlanmak, irk, politik inang, ekonomik veya sosyal
kosullar agisindan ayrim yapilmaksizin her insanin temel haklarindan biridir.

Hiikiimetler halklarinin saghdina karsi, yalnizca yeterli saglik 6nlemlerinin ve sosyal énlemlerin
teminiyle gergeklestirebilecegi bir sorumluluga sahiptir.”

77 Diinya Saglik Orgiitii Anayasasi, Giris. http://www.who.int/governance/eb/constitution/en/index.html
78 Diinya Saglik Orgiitii Anayasasi, Giris. http://www.who.int/governance/eb/constitution/en/index.html




O halde, insan Haklari. EVET!, “sagliga dair insan hakki”na degindiginde, “ulasilabilir en yiiksek saglik
standardindan” bahsetmektedir.

ALISTIRMA 8.1: Saghk Hakkini Anlamak

Hedef: “Ulasilabilir en yiksek saglk standardindan yararlanma” hakki ile iligkili haklari
ve sorumluluklari anlamak

Sire: 30 dakika

Materyaller: Kagit- kalem veya karatahta ile tebesir

1. Giris/ Beyin firtinasi:

insan sagligini saglamanin hem haklari, hem de sorumluluklari igerdigini vurgulayin. Katilimcilar kiigiik
gruplara ayirin ve her gruptan asagidaki listeden bir saglik konusu se¢mesini isteyin. Her grubun sunlari
yapmasi gerektigini agiklayin:

a. Hangiinsan haklarinin bu saglik meselesiyle ilgili olduklarini listeleyin.

b. Bu saglik meselesi ile ilgili hikiimetin sorumluluklarinin neler oldugunu belirleyin.

c. Bireylerin kendileri icin neler yapmalari gerektigini belirleyin.

Asagidaki gibi bir tablo kullanarak, tartismanin nasil yapilandirilacagini ve kaydedilecegini gosterin.
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2. Rapor:
Her grubun sozcistinden grubun bulgularini sunmasini isteyin.
3. Tartisma:

e Bir hiiklimet, bu insan hakkini hayata gecirme sorumlulugunu yerine getirmek icin hangi
onlemleri almalidir? Sizin hilkiimetiniz bu hakki hayata gegirmeyi basarabiliyor mu?

e Bireyler bu insan hakkini hayata gegirme sorumluluklarini yerine getirmek icin neler
yapmalidir? Sizce insanlarin gogunlugu sorumluluklarini anliyor mu?

e Hikumetler engellilerin bu insan hakkindan yararlanmalarini glivence altina almak i¢in hangi
Ozel 6nlemleri almaldir?

Tartisma igin saglik konulari:

e Obezite

e Solunum Yollari Saghgi
HIV/AIDS
Temizlik Kosullari ve Hijyen
Asilama
Toplumunuzdaki diger sorunlar

Ornek: Giivenli igme Suyu

Hakkin Tanimi: insanlar, pislikten ve kendilerini hasta edebilecek kimyasallardan arinmis su icme hakkina
sahiptir. Herkesin esit kosullarda temiz suya erisimi olmalidir.



Saglik Meselesi: Giivenli igme Suyu

insan Hakki: insanlar, pislikten ve kendilerini hasta edebilecek kimyasallardan arinmis su icme hakkina
sahiptir. Herkesin esit kosullarda temiz suya erisimi olmalidir.

Hiikiimetin Sorumluluklari Bireylerin Sorumluluklari

e i¢cme suyunu kirletecek faaliyetlerden

e Halkin su kaynaklarinin giivenli oldugundan kaginmak
emin olmak
e Suyun guvenli olmama ihtimalinin bulundugu
e Temiz suyun herkes icin esit sekilde mevcut durumlarda 6nerilen 6nlemleri almak (6rnegin
bulunmasini giivence altina almak kullanmadan 6nce suyu kaynatmak, glivenli su

elde etmek igin baska bir kaynaga gitmek)
e Gulvenli olmayan sulardan kaginmanin

onemi ve etkilerine nasil karsi konulacagi e Halkin yararlandigi bir kaynaktan gelen
hakkinda bilgi saglamak kirli suyun sonucu ortaya ¢iktigina inanilan

. . hastaliklari bildirmek
e Acil durumlarda temiz su temin etmek

e Su kirliligine yol agan nedenleri bildirmek

Engellilik ve Saghk

Okuryazarhk veya yoksulluk seviyesi gibi insan saghgini kotl sekilde etkileyebilecek pek ¢ok sorun
oldugu genel olarak kabul edilirken, engelliligin kendisi geleneksel olarak bir saglik sorunuymus gibi
gorulmektedir. Gergekte, engelliler hastaliklari ve rahatsizliklari digerleriyle ayni sekilde yasarlar. Herkes
gibi cok saglikh veya sagliksiz olabilirler. Bazi engelliler grip gibi bulasici hastaliklara daha agik olabilirler
ve bazi engellilik hallerinin “ikincil durum” diye bilinen saglik sorunlari yaratma potansiyeline sahip
olduklar kesinlikle dogrudur. ikincil durumlarin yaygin érnekleri, hareket bozukluguna sahip kisilerde
gorilen yatak yaralari ve solunum sikintilarini kapsar. Bazi saglik sorunlarinin kalici engellilik ve/veya
gegcici engellilik durumlarina neden olabilecegi de ayrica dogrudur. Diger bir deyisle, bir engellilik hali, bir
saglik sorununun hem sebebi, hem de sonucu olabilir veya tamamen saglikh bir kimsede de bulunabilir.”

Ne yazik ki, engellilerin genel sagligi, genel nlifusa gore daha bozuktur. Bu gercek, engelliligin kendisinin
bir saglik sorunu olduguna dair yanlis inanca katkida bulunur. Engellilerde sagliksizhgin nedenleri gok
cesitli etkenleri kapsar. Bunlarin ¢ogu, herhangi bir kimsenin saglikh bir yasam stirebilmesi icin gereken
kosullara ve kaynaklara erisimden yoksunlugun sonuglaridir. Ornegin, is ve egitim alanlarinda ayrimciligin
sonucunda engellilerin yoksulluk dizeyleri digerlerine gore daha yliksektir. Saglik hizmetleri ve saglikla
ilgili 6nemli bilgiler ¢ogunlukla engelliler igin erisilmezdir. Bu gibi etkenlerin engelliler Gzerinde, sahip
olduklari engellerin tibbi durumundan ¢ok daha buylik etkisi vardir.

Engellilik bir saglik sorunu olarak siniflandirildiginda, insanlar engelliligi bir hastalikla ayni seymis gibi
disinmektedir. Bu nedenle, hiikiimetlerin ve toplumun engelliligi sosyal glindemin veya insan haklari
glindeminin bir pargasi olarak ele almaktan sorumlu tutulmasi gerekirken, bunun yerine tip camiasi
engelligi “iyilestirmekten” veya “tedavi etmekten” sorumlu gorilir. Engellilige bu “tibbi yaklagim
modeli”, saghk uzmani tarafindan engellili§in 6nlenmesine, tedavi edilmesine ve semptomlarinin
yonetilmesine odaklanir. Ne yazik ki, bu yaklasim, aslinda engellilerin saghklarinin bozuk olmasinin en
blylk nedenleri olan ayrimcilik, erisim eksikligi ve diger sosyal ve politik meselelerle ilgili temel sorunlari
ortadan kaldirmak igin hicbir sey yapmaz.

79 Bakiniz http://www.ohchr.org/english/law/opportunities.htm
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Saglik ve Habilitasyon/Rehabilitasyon

Engelliligin saglik sorunlariyla karistiriimasiyla ve bunun tibbi yaklasim modeli tarafindan pekistiriimesiyle
ilgili olarak, habilitasyon ve rehabilitasyon kavramlari da tibbi konular olarak gérlir ve bu nedenle saglk
kapsaminda ele alinir. Ancak, BM Standart Kurallari habilitasyon ve rehabilitasyonu “engellilerin fiziksel,
duyusal ve /veya sosyal islevler agisindan en yliksek seviyeye ulasmalarini ve bu seviyeyi korumalarini
miumkin kilmayl amaglayan ve bu nedenle yasamlarini daha ylksek bagimsizlik seviyelerine dogru
degistirecek donanim saglayan bir slire¢” olarak tanimlamistir.”? Bu ylizden, habilitasyon ve rehabilitasyon,
engellileri yalnizca fiziksel ve ruhsal saglik edinmeye degil, ayni zamanda bagimsizliklarini ve topluma
katilimlarini en Ust diizeye ¢ikarmaya muktedir kilmak icin gereken fiziksel, mesleki, egitim ve 6gretime
iliskin ve diger bir dizi 6nlemi icerir. Bu sebepten o6tlri, saglik hakki ve habilitasyon/rehabilitasyon
hakki hem Engelli Haklari Sézlesmesi’nde, hem de insan Haklari. Evet!’te ayri ayri ele alinmistir. Elbette,
istisna olarak, sagliga iliskin rehabilitasyon saglik hakkinin bir parcasi olarak kabul edilmistir. Bu, 6rnegin
bir yaralanma, hastalik veya engellilik durumundan etkilenmis kaslari gliclendirmek lzere yapilan fizik
tedaviyi icerir.

Tibbi Modele Karsi Sosyal Model ve insan Haklari Modeli

Engelli camiasi, engelliligi bir hastalik, rahatsizlik veya diger bir tibbi sorun olarak DEGIL, gesitli engellilik
turlerine sahip kisiler tarafindan fiziksel ve sosyal ortamin dogasi geregi yasanan kisithliklar olarak
kabul eden sosyal model ve insan haklari modelinde yeniden tanimlamak igin ¢ok ¢aba sarfetmistir.

Engellilige Tibbi Yaklasim Modeli:

insan haklarini ve engelliligi etkileyen belki de en ciddi ve yaygin yanhs inang, engelliligin ¢6ziilmesi
gereken bir tibbi sorun veya “tedavi edilmesi” gereken bir hastalik oldugu fikridir. Bu gorus, engellinin
bir anlamda “bozuk” veya “hasta” oldugu ve tamir veya iyilestirmeye ihtiyaci oldugu anlamina
gelir. Bireyler, toplumlar ve hiikiimetler, engelliligi bir sorun ve tibbi midahaleleri bir ¢6ziim olarak
tanimlayarak, sosyal ve fiziksel ortamlarda var olan insan haklari engellerini ele alma sorumlulugundan
kaginirlar. Bunun yerine, engellinin “sorunu”nu ele almasi igin mesuliyeti saglik uzmanina yuklerler.

Engellilige Sosyal Yaklagim Modeli:

Bu model, sosyal ve fiziksel ortam tarafindan yaratilan, engellilerin insan haklarini kullanma
yeteneklerini kisitlayan engelleri ortadan kaldirmaya odaklanir. Bu, 6rnegin, olumlu tutumlari ve
algilari tesvik etmeyi, yapilandiriimis ortamda diizenlemeler yapmayi, erisilebilir bigcimlerde bilgi
saglamayi, engellilerle uygun sekillerde etkilesimde bulunmayi ve yasalarla politikalarin tam katilimi
ve ayrimcilik yapilmamasini desteklediginden emin olmayi kapsar.

Engellilige insan Haklari Yaklasim Modeli:

Engellileri hak sahipleri olarak ve tim insanlarla esit kosullarda insan haklari hukukuna tabi kisiler
olarak tanimlar.

Bir kimsenin engellilik durumunu, irk veya cinsiyetle ayni temelde, dogal insan gesitliliginin bir unsuru
olarak kabul eder, buna saygi gosterir ve insan haklarindan yararlanilmasinin éniindeki engellilige
bagli 6nyargilari, tutumlari ve diger engelleri ele alir.

Siyasal, yasal, sosyal ve fiziksel ortamlarin, insan haklarini ve engellilerin tam anlamiyla dahil olmalari
ile katilimlarini desteklediginden emin olma sorumlulugunu topluma ve hiikiimetlere yiikler.

Bu konuda daha fazla bilgi icin bakiniz “Engellilige Dair Tutumlar ve Algilar,” Béliim I, “Engellilerin
insan Haklarini Anlamak,”




ALISTIRMA 8.2: Engelliler I¢in Saghk Hakkinin Oniindeki Engeller

Hedef: Engellilerin saglik haklarini talep etmekte karsilastiklari sosyal, yasal ve fiili
zorluklari tanimlamak

Sire: 45 dakika

Materyaller: EHS Madde 25’in kopyalari

1. Beyin Firtinasi:

Katilimcilardan engellileri saghk haklarini talep etmekten alikoyan engellerden 6rnekler vermelerini
isteyin. Bunlari listeleyin.

2. Tartisma:
Katilimcilari Gi¢ gruba ayirin ve her gruba genel bir engellilik tiirt verin.

a)  Fiziksel engellilik (duyusal engeller dahil)

b)  Zihinsel engellilik (bilissel)

c)  Psiko-sosyal engellilik
Her gruptan, ilgili kesim tarafindan karsilasilan engelleri listelemesini ve bu engellerin neden var
olduklarini agiklamaya ¢alismalarini isteyin. Belirli engellilik hallerine sahip kisilerin daha ylksek
seviyelerde ayrimcilikla karsilasip karsilasmadigini ve durumun neden boyle oldugunu sorun.

3. Rapor/Tartisma:
Her gruba hazirlamis olduklari engel listesini okutun. Bunlari listeleyin ve tartisin:
o Belirli engellilik hallerine sahip kisiler daha fazla ayrimcilikla mi karsilasiyor? Neden?
e Belirlenen engeller Madde 25’te nasil ele alinmistir?
e EHS, bu engelleri ortadan kaldirmalari icin Devletler’in hangi 6nlemleri almalarini gerektiriyor?
e Engelliler bu degisimlerin hayata gegirilmesi icin hiikiimetlere nasil yardimci olabilir?
e Bu degisimler engellilerin sagliklarinin dizeltilmesine nasil katki saglar?

| INSAN HAKLARI HUKUKU SAGLIK HAKKI KONUSUNDA NE SOYLUYOR? |

Saglik hakki ilk kez, dolayh da olsa insan Haklari Evrensel Bildirisi (IHEB) Madde 25.1’de kabul edilmistir:

Herkesin kendisinin ve ailesinin saghdgi ve iyi yasamasi igin yeterli yasama standartlarina hakki
vardir; bu hak beslenme, giyim, konut, tibbi bakim ile gerekli toplumsal hizmetleri ve issizlik, hastalik,
sakathk, dulluk, yashlik ya da kendi denetiminin disindaki kosullardan kaynaklanan baska gegimini
saglayamama durumlarinda giivenlik hakkini da kapsar.®°

IHEB, yeterli yasam standardina iliskin insan haklarina odaklanir, ancak bu haklarin nihai amacinin
bireyin “saghgini ve iyi yasamasini” saglamak oldugunu acikca beyan eder. Bu nedenle, saglik hakki,
barinma, sosyal glivenlik ve tabii ki saglik hizmetinin kendisi gibi diger insan haklariyla béliinmez,
baglantili ve karsilikli bagimhidir.

Saglik hakki kavrami,1966’da, Uluslararasi Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar S6zlesmesi (ESKHS)
Madde 12’de daha dogrudan ve acik olarak tanimlanmistir:

Bu Sézlesme’ye Taraf Devletler, herkesin, ulasilabilecek en yliksek fiziksel ve zihinsel saglik
standardina sahip olma hakkini kabul ederler.®!

Bu ifade, insan haklari baglaminda saglik hakkinin temel ifadesi olarak kalmistir. Ancak, konunun
karmasikligini géz 6niine alarak, ESKHS’nin uygulanmasini denetleyen Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel

80 Bakiniz http://www.un.org/Overview/rights.html
81 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/a_cescr.htm
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Haklar Komitesi, ESKHS tarafindan garanti edilen ulasilabilecek en yliksek saglik standardi hakkina
iliskin 6zgurlikleri, yetkilendirmeleri ve daimi ytkimlilikleri daha acik bir sekilde ifade etmek lizere
14 No’lu Genel Yorumu yayinlamistr.

Saglik hakki, saglkl olma hakki seklinde anlasiimamalidir. Saghk hakki, hem haklari, hem de
6zgiirliikleri icermektedir. Ozgiirliikler, bir kimsenin, cinsellik ve iireme é6zgiirliikleri de dahil olmak
lizere, kendi saghgi ve viicudunun kontroliini elinde bulundurmasi, iskence ile riza olmadan tibbi
miidahaleler ve deneyler gibi miidahalelere maruz kalmamasini icermektedir. Buna karsilik,
haklar ise, insanlarin ulasilabilecek en yiiksek saglik standardindan esit sekilde faydalanmasina
olanak taniyan bir saglik koruma sistemine sahip olma hakkini icermektedir.*’

14 No'lu Genel Yorum, saglik hakki icin gerekli, bir dizi “birbirleriyle iliskili unsur”u tartisarak devam
eder:

Mevcudiyet
e Erisilebilirlik: Birbiriyle ortlisen dort boyuttan olusur: Ayrimcilik yapilmamasi, fiziksel erisilebilirlik,
ekonomik erisilebilirlik, bilgiye erisim
e Kabul Edilebilirlik
o Kalite

Saglik konusu dahil, engelliligi S6zlesme baglaminda ele almak (izere, Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel
Haklar Komitesi tarafindan 5 No’lu Genel Yorum gelistirilmistir. ® ESKHK Genel Yorum 5 ve 14
beraberce, engellilerin yalnizca erisilebilir saglk hizmetleri alma haklarina degil, saglik hakkinin tim
yonlerine iliskin esitlik ve ayrimcilik yapilmamasi haklarina da sahip olduklarini netlestirmektedir. Bu,
mevcut saglik hizmetlerine esit kosullarda erisim ile kaynaklar, kosullar ve ulasilabilecek en yliksek
saglik standardi icin temel teskil eden etkenler agisindan esitligi kapsar.

1993 BM Engelliler igin Firsat Esitligi Konusunda Standart Kurallar’in “Tibbi Bakim” baslikli 2 No’lu Kurali,
engelliligin dnlenmesi icin erken miidahaleyi ele alir. Daha da 6nemlisi, saglik hizmetlerine erisim ve bu
hizmetlerin verilmesiyle ilgili cok 6nemli birtakim ilkeleri igerir:
e Ayni sistemin icinde, digerleriyle ayni seviyede tibbi bakim saglanmasi
e Saglik personelini engellilere hizmet verme konusunda egitme ve donatma
* islevsellik seviyesini korumak veyayiikseltmek icin gereken ilgilitedavi ydntemlerine, teknolojilerine
ve ilaglara erigim®

EHS Madde 25, genel esitlik, ayrimcilik yapilmamasi ve erisim meseleleri ile ilgili 6nceki standartlar
pekistirir ve 6zellikle asagidakiler olmak lzere, Devletler’in belirli alanlardaki ylaktumlulikleri Gzerinden
gelisir:

e Cinsel ve Greme saghgi hizmetleri alma hakki

¢ Nifusa dayali halk sagligi programlarina erisim
Hizmetlerin, kisilerin yasadiklari yerlerin miimkiin oldugu kadar yakininda saglanmasi
¢ Baska bir engellilige sebebiyet vermemek de dahil olmak lzere engel tiiriine 6zel bakim hizmetleri
verilmesi
Bagimsiz ve bilgilendirilmis rizaya dayali olarak, saglik hizmeti kararlarinda 6zerklik ve bagimsizlik
Saglik sigortasi ve yasam sigortasina erisimde ayrimcilik yapilmamasi
e Yiyecek ve icecek verilmemesi dahil olmak (izere engellilige dayali olarak bakimdan yoksun

birakmayi 6nleme

| SAGLIK HiZMETININ ERISILEBILIRLIGi |

EHS Madde 25 saglik hizmetlerinin erisilebilirligini 6zel olarak ele almaz, ¢linki saglk hizmetlerinin
tiim yonlerden erisilebilir oldugunu glivence altina alma ytkamlaligi EHS Madde 9 “Erisilebilirlik”te

82 Bakiniz http://www.umn.edu/humanrts/gencomm/escgencomm14.htm
83 Bakiniz http://www.umn.edu/humanrts/gencomm/escgencomm5.htm
84 Bakiniz http://www.ohchr.org/english/law/opportunities.htm



tamamen islenmistir. (Erisilebilirlikle ilgili daha fazla bilgi icin bakiniz Bolim 2, Kisim 2 “Erisilebilirlik”).
EHS Madde 9, tiim s6zlesme icin gegerli oldugu anlamina gelen bir genel basvuru maddesidir. Madde 9,
erisim genel konusunu ele alir ve Taraf Devletler’in:

...engellilerin diger bireylerle esit kosullarda fiziki cevreye, ulasima, bilgi ve iletisim teknolojileri ve
sistemleri dahil olacak sekilde bilgi ve iletisim olanaklarina, hem kirsal hem de kentsel alanlarda
halka agik diger tesislere ve hizmetlere erisimini saglamak igin uygun tedbirleri....

almalarini gerektirir. Bu, acik bir sekilde saglik hizmetlerini icerir ve aslinda “saglik tesisleri” 6zel olarak
belirtilmistir.

Yukarida belirtildigi gibi, Ekonomik, Sosyal ve Kultlirel Haklar Komitesi 14 No’lu Genel Yorumu, saghk
hakki icin gerekli, “birbirleriyle iliskili dort unsur”u tanimlar. Bunlardan ikisi fiziksel erisilebilirlik ve bilgi
erisilebilirligidir:

Fiziksel erisilebilirlik: Saghk tesisleri, mal ve hizmetleri, etnik azinliklar ve yerel halklar, kadinlar, cocuklar,
ergenler, yaslilar, engelliler ve HIV/AIDS’Li kimseler gibi 6zellikle savunmasiz ve toplum disina itilmis
gruplar olmak Gzere, nifusun her kesimi icin givenli fiziksel erisime acik olmaldir. Erisilebilirlik, ayni
zamanda, saglk hizmetlerinin ve glvenli icme suyu, yeterli sihhi tesisat gibi sagliga temel teskil eden
etkenlerin, kirsal alanlar dahil olmak Gzere, fiziksel erisime acik olmasi anlamina gelir.

Bilginin erisilebilirligi: Saghkla ilgili konularda, bilgi ve fikir isteme, alma ve verme haklarini igerir.
Ancak, bilgiye erisilebilirlik, mahremiyetin s6z konusu oldugu kisisel saglik verilerine sahip olma hakkini
ihlal etmemelidir.

ALISTIRMA 8.3: Erisilebilir Saglk Hizmetleri Tasarlamak

Hedef: Saglik hizmetlerinin 6niine ¢ikan fiili engelleri ortadan kaldirmak igin gereken
kaynaklari ve ¢coziimleri tanimlamak

Sure: 45 dakika

Materyaller: Dagitilmak (izere senaryolar

1. Giris:

Saglik bakim hizmetleri genel niifus igin mevcut olsa bile, engellilerin gogu zaman bunlara erismekte
engellerle karsilastiklarini gozlemleyin. Katilimcilari Gic gruba ayirin ve her gruba bir engellinin saglik
hizmeti talep ettigi senaryolardan birini verin. Su talimatlari bildirin:

a. Senaryoyu okuyun ve sunlari tartigin:

e Saglik hizmeti verilen ortamda hastanin karsilasabilecegi erisilebilirlige iliskin potansiyel
engeller nelerdir? Her bir karakter saglik sistemine (6rnegin acil bolimu, doktor odasi,
muayene odasi) girdiginde neler olabilir?

¢ Hangi etkenler her bir kisinin mimkin olan en iyi hizmeti almasina engel teskil edebilir?

e Engelliler icin kolaylik saglamak Uizere hangi ¢6ziimler gerekir? Bu ¢oziimler hangi kaynaklari
gerektirir?

e Eniyi hizmeti sagladiklarindan emin olmak i¢in saghk uzmanlarina hangi egitimlerin verilmesi
gerekir? (6rnegin erisilebilirlik egitimi, engelli haklarina iliskin egitim)

b. Tartismaniza dayanarak, en iyi ve en kétl sonuglari gosteren iki kisa rol oyunu planlayin.

2. Tartisma/Plan:
Katilimcilara rol oyunlarini planlamalari igin yeterli siireyi verin.

3. Sunum:

Her gruptan rol oyununu sunmasini isteyin. Sonra her birine yorumlarini sorun:
e En kotl durum senaryosu icin olasi diger sonuglar var midir?
e En iyi durum senaryolarina eklenecek 6neriler var mi?
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4, Tartisma:
e Bu rol oyunlari gergekgi mi?
e Engellilerini saglik sistemine girdiklerinde mimkin olan en iyi hizmeti almalarini saglamak igin
neler yapilabilir?
e Engellilere en iyi hizmeti verebileceklerinden emin olmalari i¢cin doktorlarin ve saglik
uzmanlarinin ne tir egitimlere ihtiyaglari vardir?

Erisilebilirlik: Evrensel Bir Sorun

Saglk hizmetlerinin erisilmezligi, hem fiziksel erisilebilirlik, hem de erisilebilir iletisim ve engellilik
meseleleri UGzerine egitim almis saglik personeli gibi diger fiili konular agisindan, gelismis ve
gelismekte olan dlkeler icin bir sorun teskil eder. Engellilige iliskin yasalarinin erisilebilir hizmetler
sagladigi durumlarda bile, engelliler gogu zaman bu haklari icin micadele etmek zorunda kaldiklarini
gormektedirler. ABD merkezli bir savunucu grubu olan Engelli Haklari Savunuculari, hazirladiklari Saglik
Erisim Projesi kapsaminda, Kaliforniya’daki engellilere bir anket dizenlemistir. Asagidaki sonuglar
bulgularin bazilarini ortaya koymaktadir:

¢ Hareket engellilerin %17’si doktorlarinin ofislerinin ana kapisindan giriste zorluk gektiklerini
bildirmistir.

¢ Hareket engellilerin %33’ii muayene odalarina erismekte engellerle karsilagsmistir.

¢ Tekerlekli sandalye kullananlarin %69’u muayene sedyesini kullanmakta zorlandiklarini
bildirmistir.

e Tekerlekli sandalye kullananlarin %45’i mamografi cihazi gibi rontgen cihazlarini
kullanmakta zorlandiklarini bildirmistir.

e isitme engellilerin %26’s1 saglik hizmeti alirken terciiman edinmekte zorluk yasadiklarini
bildirmistir.

e Gorme engelli veya kismi gorme engelli kisilerin %95’i tibbi ge¢cmis kaydini alternatif
bicimlerde alamadigini bildirmistir.

e Ogrenme engellilerin %59’u ve bilissel engellilerin %64’ hizmet vermekte olan saglk
personelinin dogrudan hastayla degil, odadaki diger bir kisiyle iletisim kurdugunu bildirmistir.

e Biligsel engellilerin %79’u, hizmet vermekte olan saglik personeline etkin iletigimi
saglamakta sart oldugu Uzere, semptomlarini iletmek ve ona sorular sormak icin kendisine
cok az sure verildigini bildirmistir. 8

Oturum Yéneticisi icin Not: Bu senaryolari katilimcilarinizin ihtiyaglarina ve durumlarina gére uyarlayin
(6rnegin, baska ortamlar, baska engellilik durumlari, cinsiyet ve Greme ile ilgili olanlar dahil baska
hastaliklar, baska engeller).

Senaryo 1:
José, belden asagisi felgli bir tekerlekli sandalye kullanicisidir. Yiizeyi cok engebeli bir kaldirrmda
yurirken tekerlekli sandalyesi devrilmistir. Bir bacaginda kirik ve alninda bir kesik vardir.

Senaryo 2:
Alika isitme engellidir. Mide agrisi ve ates sikayetleriyle tek basina doktora gitmistir. Okuryazardir ve
yaziyla iletisim kurabilmektedir.

85 “Saglik Erisim Projesi.” Engelli Haklari Savunuculari. http://www.dralegal.org/projects/health_access/index.php



Senaryo 3:

Karen zihinsel engellidir. 28 yasindadir ve ailesiyle yasamaktadir. Bagimsiz bir sosyal hayat, bir erkek
arkadasi ve markette bir isi vardir. Karen’in annesi doktora giderken ona eslik etmistir. Karen sigara
icmeye basladigindan beri, gecen yil icinde birgok ciddi solunum yollari enfeksiyonuna yakalanmistr.

istege bagh Alishrma: Erisilebilir bir muayene odasi tasarlayin. Odanin neye benzeyecegini ¢izin veya
sadece her tirll engelli icin erisilebilir olmasi icin odada bulunmasi gereken 6zellikleri listeleyin.

| SAGLIK HiZMETINDE ESITLIK VE AYRIMCILIK YAPILMAMASI |

EHS Madde 25 “engellilerin engellilige dayali ayrimciliga ugramaksizin ulasilabilir en yiiksek saglik
standardindan yararlanma hakkini” tanir ve Taraf Devletler tarafindan

parasiz veya karsilanabilir bir maliyetle saglanan saglk bakimi ve programlarinin, engellilere
diger bireylerle ayni kapsam, kalite ve standartta saglanmasini ve bu hizmetlerin cinsel ve
treme saghgi ile halk sagligi programlarini da igermesini

gerektirir. Bu, Ekonomik, Sosyal ve Kiltirel Haklar Komitesi 14 No’lu Genel Yorumu’'nda asagidaki
gibi tanimlanan, saghk hakki icin gerekli “birbirleriyle iligkili dort unsur”dan biri olan ayrimcilik
yapilmamasini tasdik eder:

Ayrimcilik yapilmamasi: Saglik tesisleri, mal ve hizmetleri, yasaklanmis alanlarin higbirine dayali
ayrimcilik olmadan, herkesin erisimine ve 6zellikle de genel niifusun en savunmasiz veya disina
itilmis kesimlerine hem hukuken hem fiilen agik olmalidir.

Yine de, engelliler saglik sistemlerinde ayrimciligi strekli yagsamaktadir.
Engellilige Dayal Olarak Saghk Hizmetlerinde Kisitlama Yapilmasi

EHS, “engellilige dayali olarak saglik bakimi veya hizmetlerinin sunulmamasini veya yiyecek ve icecek
verilmemesini” yasaklar. Utang verici bir sekilde, engellilerin mutsuz, tatmin edici olmayan ve yasanmaya
degmez hayatlar strdikleri varsayimi, uzun vadeli bakim saglamakla ilgili finansal kaygilar ve saghk disi
diger etkenler, engellilerin sagliklarina veya hayatlarina bile mal olabilecek ayrimci ve tehlikeli kararlara
yol agabilir.

Ancak, saglk hizmeti zor elde edilen bir kaynaktir. Neredeyse lkelerin timinde ilag, hastane yatagi,
doktor ve diger saglik hizmetlerine olan talep, bunlari karsilayabilecek mevcut kaynaklardan daha fazladir.
Her tedaviyi, testi veya hizmeti herkes isteyebilecegi ve hatta gerektigi sekilde alamaz. Hikimetler ve
toplumlar, saglik kaynaklarini toplumun tiim fertleri arasinda adil bir sekilde nasil paylagtiracaklarina dair
zor kararlar almak zorundadir. Kolay yanitlari olmamasina ragmen, insan haklari ilkeleri saghk hizmetinde
yalnizca engellilge dayali ayrimciligin insan haklarinin bir ihlali oldugunu bildirir.

ALISTIRMA 8.4: Saghk Konusunda Karar Almaya Dair Ornek Olay incelemeleri

1. Tartisma:

Bu alistirmanin engelliligin saglk konusundaki kararlari ne sekillerde etkileyebilecegini inceledigini
aciklayin. Katilimcilari Gi¢ gruba ayirin ve her gruba bir 6rnek olay incelemesi verin. Her 6rnek olayda,
ne yapmalari gerektigi konusunda karar vermeleri gerektigini aciklayin.
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Ornek Olay incelemesi 1: Ayni yaslardaki iki cocugun kalp nakline ihtiyaclari vardir. Biri Down Sendromlu,
digeri ise herhangi bir engellilik durumu olmayan bir ¢cocuktur. Kalpleriyle ilgili hastaligin disinda, her iki
cocukta da bilinen baska bir saglk sorunu yoktur. Naklin basari olasiligl her ikisi icin de esittir. Down
Sendromlu ¢ocugun tahmini yasam siresi Down Sendromlu olmayan birine gore genellikle yirmi yil daha
kisadir (her ikisi de yoksulluk, ihmal ve yasam siresini kisaltan baska etkenlerden etkilenmediginde).

Bu bilgiye dayanarak, cocuklarin hangisine kalp nakli yapiimalidir?

Ornek Olay incelemesi 2: HIV pozitif iki kadin pahali bir retroviral ila¢ almak lizere kisith kaynaga sahip
bir halk saghgi klinigine basvurmustur. Kadinlardan biri kronik psiko-sosyal engellidir, digerinin herhangi
bir engellilik durumu yoktur. Klinik, yalnizca bir yeni musteriyi destekleyebilmektedir.

Bu bilgiye dayanarak, ilag hangi kadina verilmelidir?

Ornek Olay incelemesi 3: Ayni halkin iki Giyesi, mayina basarak birer bacaklarinin dizlerinden asagisini
kaybederler. Biri on yedi yasinda bir okul ¢ocugu, digeri ise kirk yasinda bir ciftcidir. Her ikisi de bir
yapay bacaga sahip olmak ister, fakat yalnizca birinin proteze sahip olabilecegi kadar kaynak mevcuttur.
Yetiskin olan protez bacagini muhtemelen yillar boyunca kullanabilecektir, fakat cocuk yetiskinlige
gecmeden once daha blyliyecek ve protez defalarca kiiclik gelecektir. Cocugun rehabilitasyonu bu
nedenle adaminkinden ¢ok daha pahaliya gelecektir.

Bu bilgiye dayanarak, protez bacak hangisine takilmalidir?

2. Rapor/Tartisma:
Her grubun sozcistinden kendi 6rnek olaylarini ve vardiklari karari tanimlamasini isteyin. Her raporun
ardindan, diger gruplardan sorular sormalarini ve yorumlar yapmalarini isteyin ve soyle sorular
yoneltin:

e Kararinizi nasil verdiniz? Kararinizi hangi etkenler etkiledi?
Bu engellilige dayali ayrimcilik midir?
Bu tlr kararlar gercek hayatta nasil alinmalidir?

3. Tartisma:

Bu durumlarda gecerli insan haklari ilkeleri nelerdir?

Bu kararlari almaktan kimler sorumlu olmalidir? Doktorlar? Hukiimet? Ahlak komiteleri?
Gergekte, bu tir kararlar genellikle nasil alinmaktadir?

Engelliler, engellilige dayali ayrimciliktan nasil korunabilirler?

Saghgin tesvik edilmesi ve hastaliklarin 6nlenmesi

Birgok halk saghgi programi, saglikli yagam tarzlarini tesvik etmeyi ve dnlenebilir hastaliklardan
kacinmayi amaclayan, bilgi ve egitime dayali girisimlerdir. Bu programlar su konular hakkinda bilgiler
icerebilir:

e Egzersiz yapmanin, diizglin beslenmenin ve kilo kontrollnin yararlari

o Su kirliligi, topragin kirletilmesi ve isyerindeki tehlikeler gibi dogal ve insan yapimi ¢cevresel
tehlikeler

¢ Sigara icmeye, uyusturucu kullanimina, korunmasiz cinsel aktiviteye ve yuksek risk tasiyan diger
davranislara bagli olan saglik riskleri

e Bulasici hastaliklardan sakinmak lizere, cocuklarin ve yetiskinlerin asilanmasi, aile planlamasi,
HIV/AIDS ve cinsel yollardan bulasan diger hastaliklardan korunma 6nlemleri, el yikama, grip olan
kimselerle temastan kaginma ve sitmayi1 6nlemek icin sineklik kullanimi gibi dnleyici tedbirler



Engelliler de herkes gibi saglkl secimlerden faydalanir, hastaliklardan ve kazalardan muzdarip olur.
Ancak, bulasici hastalik vakalari ve diger onlenebilir sorunlar engellilerde genellikle toplumun diger
kesimlerinde oldugundan daha sik gorillr, ¢linki halk saghg programlari erisilebilir bicimlerde bilgi
saglamamakta ve engellileri hedef almak igin bir ¢aba sarfetmemektedir. Halk saghgi girisimlerinin
tasarlanmasi ve uygulanmasina engellilerin ve onlarin temsilci orgitlerinin katihmi, engellilerin bu ¢ok
onemli programlardan yararlanabilmelerini saglamak igin sarttir.

EHS, cinsiyete duyarh saglik hizmetlerinin 6nemini ve cinsel saglik, ireme sagligl ve niifusa dayali halk
saghg programlarina esit erisim ihtiyacini 6zellikle kabul eder. EHS, tim halk saghgi programlarinin
engellileri digerleriyle esit seviyede kapsamasi gerektigini acikca ortaya koysa da, bu 0Ozel konular
vurgulanmistir. Clinku bunlar, engellilerin genellikle aseksliel, unutulmus ve 6nceliksiz olduklarinin
varsayildiklari veya saglik hizmeti sistemleri ile ulusal ve uluslararasi saglik giindemlerinde ayrimciliga
maruz kaldiklari alanlardir.

Engelliler ve HIV/AIDS’i Onleme

Engelliler cogu zaman HIV/AIDS kapma riski altinda goriilmezler. Yale Universitesi ve Diinya Bankasi
tarafindan yapilan bir ¢calisma sunlari bildirir:

Yaygin olarak, fiziksel, duyusal (isitme, gérme) veya zihinsel engelli bireylerin yiiksek HIV
enfeksiyonu riski altinda olmadiklari varsayilir. Onlarin cinsel olarak aktif olmadiklari, uyusturucu
ve alkol kullanmalarinin muhtemel olmadigi ve engelli olmayan akranlarina gére siddet ve tecaviize
ugrama risklerinin daha diistik olduguna dair yanlis bir inang¢ vardir.t®

Ancak, engellilerin pek ¢ok durumda daha yiiksek risk altinda olabileceklerine, hatta HIV/AIDS’i
onlemeyi hedef alan halk egitim girisimlerinden diglandiklari gergegiyle riskin daha da arttigina dair
acik bulgular mevcuttur.

Engellilere karsi ayrimcilik kendisini ¢esitli sekillerde gdsterir. AIDS egitim seminerleri genellikle
tekerlekli sandalyeler igin erisilebilir olmayan binalarda verilmektedir. Cogu ne ingilizce, ne de
Svahilice okuryazar olan isitme engelliler, hic kimse onlarla nasil iletisim kuracagini bilmedigi
icin, AIDS test merkezlerinden geri ¢evrilmektedir. Cogunlukla radyo ve televizyonlardan yapilan
egitim kampanyalarinda, mesaji géremeyen veya duyamayanlara ulasmak igin hicbir sey
yapilmamaktadir.®’

Toplum Temelli Hizmetler

EHS, Taraf Devletler’in bir kimsenin engellilik durumunun sonucu olarak gereken belirli saglik hizmetlerini
saglamalarini gerektirir ve engellilerin saghk hizmetlerini “kirsal alanlar dahil olmak lGzere mimkin
oldugu kadar yasadiklari yerlerin yakininda” alma hakkina sahip olduklarini vurgular. (Toplum icinde
yasama hakki, Bolim 2, Kisim 11’de “Toplum icinde Bagimsiz ve Onurlu Yasama” bashg altinda ele
alinmistir.) Pek cok toplumda, yasal ve sosyal ayrimcilik bir kimseyi tecrit edilmis akil hastanelerinde
yasamaya zorlamasa bile, psikososyal engelliler ruhsal saglik hizmetlerine yalnizca psikiyatri kurumlarinda
erisebildiklerini gorebilirler.

Standart Kurallar, engellilerin “ayni sistem icinde digerleriyle ayni seviyede saglik hizmeti temin etme”
hakkina sahip olduklarini tasdik eder. Bu nedenle, saglk hizmeti almak icin herkesin yasadigl yerden

86 Nora Groce, N. “Risk Altinda Bir Kesim: HIV/AIDS ve Engellilik: Gizli Sesleri Yakalamak.” Yale/Diinya Bankasi HIV/
AIDS ve Engellilik Global Anket Bulgulari. Washington, DC: Diinya Bankasi, 2004. http://sitesources.worldbank.org/disabil-
ity/resources/health-and-ellness/HIVAIDS.pdf

87 “Afrika’nin Isitme ve Gérme Engellileri icin, AIDS Bilinmeyen Bir Dil.” New York Times, 28 Mart 2004.
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¢ok uzaklara seyahat etmesinin gerektigi toplumlarda, engelliler de ayni dezavantajla karsilasmayi
beklemelidir. Ancak, bir kimsenin engellilik durumu 6rnegin ulasim araglari erisilebilir olmadigi i¢in, onu
bu mesafeyi katetmekten alikoyuyorsa, bu haksiz dezavantaj ve saglik hizmetlerine esit kosullarda erisim
hakkinin ihlali anlamina gelir. Bu durumda, gerekli bakimi kisinin evinde veya civarda erisilebilir olan
baska bir mekanda saglamak lizere diizenleme yapilmasi veya uygun ulasimi saglamak icin 6zel dnlemler
alinmasi gerekir.

| OZERKLIK VE SAGLIK KONUSUNDAKiI KARAR ALMA SUREGLERINE KATILIM |

Bilgilendirilmis Riza ve Hukuki Ehliyet

EHS Madde 12 “Yasa Oniinde Esit Taninma”, hukuki ehliyeti ve desteklenmis karar almanin sirekliligini
vurgulayarak, karar alma sirecine katiimi ele alir. Madde 25, bir kimsenin kendi sagligiyla ilgili karar
alma ozgurligine iliskin Madde 12’deki ilkeleri pekistirir ve Taraf Devletler’in saglik uzmanlarinin

...engellilere sundugu tibbi bakimin diger bireylere sunduklari bakimla ayni kalitede olmasini ve
bu bakimin hastalarin bagimsiz ve bilgilendirilmis rizalarina dayanmasini saglamak amaciyla
diger tedbirlerin yani sira, egitim vererek, kamu kurumlari ile 6zel kurumlar tarafindan sunulan
saghk bakiminin etik standartlarini yayimlayarak engellilerin insan haklari, onuru, 6zerkligi ve
ihtiyaglari hakkinda biling yaratmalarini...

saglamalari gerektigini belirtir.

Saghk kararlari almaya iliskin engellilerin bagimsizliklarina, oOzerkliklerine ve onurlarina saygi
gosterilmemesi, zorla kisirlastirma, psiko-sosyal engellilerdeki belirli davranislari “tedavi etmekte”
zalimce yontemler kullanma, lobotomi gibi psikocerrahi, tedavi edici olan veya olmayan biyomedikal
arastirma ve deneyler dahil, engellilerin karsilastiklari bazi en korkung insan haklari istismarlarina yol
acmustir. iskence ve diger bicimlerde siddete maruz kalmama hakki Béliim 2, Kisim 6 “iskence ve Diger
Bicimlerde istismara Maruz Kalmama” altinda ayrintili olarak ele alinmistir.

Tibbi mudahalelerin iskence ve diger insanlik disi muamelelere kadar varmadigi durumlarda bile, bunlar
bilgilendirilmis riza ve hastanin aktif katihmiyla yapiimadiklarinda insan haklari ve tip etigi ihlaline girer.
Engellilerin diger herkesle ayni kosullarda, saglik hizmetleriyle ilgili kendi kararlarini alma haklari vardir
ve doktorlarin hastanin isteklerine saygi gostermelerine dair ¢ok ciddi mesleki sorumluluklari vardir.

Engelliler de herkes gibi mevcut bulunan her tedavi ve hayatta kalma 6nlemini edinme hakkina sahiptir
ve ayni zamanda, kisisel segimleri yoniinde bu tir bakimi edinmeme hakkina da sahiptir. Bu, yasam hakki
ve kisisel butlinlik ile bir kimsenin kendi tibbi tedavisi hakkinda karar alma hakki agisindan bir esitlik
meselesidir. Bu ilkeler, insan haklari cercevesinin ve M.O. 4. yiizyilda Hipokrat tarafindan gelistirilip hem
eski, hem de modern ¢ag tip tarihi boyunca yeniden tasdik edilen tip etigi ilkelerinin temel taslaridir.

Bir kimsenin suuru yerinde degilken veya isteklerini ifade edemeyecek kadar hastalandiginda, tedavi
kararlaridoktorlara ve hastanin ailesine birakilir. Ancak, eger hasta dnceden hayatta kalma tedavisini kabul
etme veya etmeme istegini ifade etmisse, insan haklari ve tip etigi ilkeleri altinda ve pek ¢ok ulusal yasaya
gore bu isteklere saygl gosterilmelidir. Herkesin, hayati icin ¢ekilmez aci veya ¢ekilmez saglik sorunlari
konusunda kendisi icin karar alma hakki vardir. Yasam silirenizi uzatmak yerine 6lmenize izin verilmesini
secebileceginiz kosullarin disiincesi zor ve can sikici olabilir; fakat engelliler, yasam kaliteleriyle ilgili
algilara dayanarak diger kisilerin kendileri adina kararlar aldigi durumlarda o6zellikle savunmasizdirlar.
Hatta sevgi dolu aile Gyeleri ile iyi niyetli doktorlar bile, aslinda tedavi gérmeyi isteyeceginiz bir durumda,
sizin durumun Umitsiz ve dayanilmaz oldugunu beyan edeceginizi varsayabilirler.



isteklerinizin bilinmesini ve onurlandirilmasini saglamanin en iyi yolu, bunlari, hakkinizda kritik tibbi
kararlar alinmasi gerektiginde konusamayacak halde olmaniz durumunda, sizin icin iletmesi amaciyla
gelistireceginiz bir belge olan “ileriye Yénelik Direktifler”de yazil olarak ifade etmektir.

TEDAViYi KESME
Bir Oliim Kalim Politikasi

2004 yilinda, ingiltere’de 43 yasinda bir serebellar ataksi hastasi olan Bay Oliver Leslie Burke’iin
actg bir davada Yargitay bir karar vermistir. Bay Burke, ingiltere’deki tibbi uygulamalar icin bir
gbzetim organi olan Genel Tip Konseyi tarafindan 2002’de yayinlanan “Hayati Uzatan Tedavilerden
Alikoyulma ve Cekilme: lyi Uygulama ve Karar Alma” adli kitapgikta ortaya koyulan kilavuz ilkelere
karsi citkmistir. Bir hastane, Genel Tip Konseyi’nin belirlenmis politikasina dayanarak, kendisinin
gida ve sivi ihtiyaclarini gidermeyi kesmek istediginde, Engelli Haklari Komisyonu Bay Burke adina
mahkemede devreye girmistir. Kraliyet mahkemesine karsi Genel Tip Konseyi’nin bu davasinda,
mahkeme, hayati devam ettiren bu tedaviyi almasi yoniinde Bay Burke lehine karar vermistir.
Davada sahitlik yapan bir engelli haklari aktivisti olan Jane Campbell, Kraliyet Tip Dernegi tarafindan
diizenlenen “Tedavinin Kesilmesi” adl bir sempozyumda konu hakkindaki kisisel gdriistini
sunmustur:

Mahkeme kararini ilk duydugumda, iki nedenden étiirii bir seving dalgalanmasi hissettim.
Oncelikle, kendi gelecedimin giivenlidi icin, ikinci olarak da, Mahkeme belki de ilk kez, ciddi
bir hastaliga veya engellilik haline sahip bir hasta icin neyin “en yiiksek yararina” olacaginin
doktorlara sorulmamasi veya bu konuda onlarin bir yargida bulunmalarinin beklenilmemesi
gerektigini anladigi igin.

Ben dogdugumda, doktorlar anneme beni eve gétiiriip, tadini ¢ikarmalarini, ¢iinkii bir yil
icinde 6lecegimi séylemisler. Ciddi bozukluklarda ve tibbi teshislerde ¢cok sik oldugu gibi,
bunun bir kesinligi yoktu; bu miispet bilim degildir. Neyse ki, yanilmislardi. Alt solunum
yolu enfeksiyonlari ve hayati tehdit eden diger hastaliklarla gegcen cocuklugu atlatmami
saglayan pek ¢ok doktora ve hastane personeline tesekkiir etmek icin iyi bir nedenim var.
40 yil sonra hdld, ayni bozukluga (spinal kas atrofisi) sahip on sekiz aylik bir bebegi

tedavi eden doktorlar, bir alt solunum enfeksiyonu sirasinda ona yardimci olacak oksijeni
saglamamaya karar verdiler. Ailesi bu karari kabul etmedi ve mahkemeye tasidi. Orada
“Bebek C.” diye biliniyordu. Doktorlari “engellilik halinin kaliteli bir hayat siiremeyecegi
kadar korkung¢” oldugunu savundular. Ayrica, “hayatinin geri kalaninda tam bedensel
bakima” ihtiya¢ duyacakti ve bu da “devlet kaynaklari ve aile destegi agisindan bir yiik”
olacakti. Mahkeme, bu teshisle hi¢ kimsenin 2 yasindan daha uzun yasayamayacagdini ve
yasasa bile hayatinin cehenneme dénlisecegini kesin olarak belirten cesitli doktorlardan
goriis aldiktan sonra hastane lehine karar verdi.

Ben dahil, SKA hastaligina sahip yetiskinler cok farkl bir éykii anlatabilirdik, fakat davadan
ancak ¢cocugun 6liimiinden sonra haberimiz oldu.®

ileriye Yonelik Direktifler’in yasal bir belge olarak kabul edilmesi hususunda, farkli iilkelerin, drnegin
yazdiginizda zihinsel olarak yeterli durumda oldugunuza taniklik edecek bir sahidinizin olmasi gibi, farkh
sartlari olabilir. ileriye Yonelik Direktifler icin ayrica bircok bigim ve (islup da mevcuttur. Ulkenizde bu
sartlarin neler oldugunu 6grenmeye calismalisiniz. Ancak, emin olmasaniz bile, temel dileklerinizi ve
“kabul edilir yasam kalitesi”ni nasil tanimladiginizi ifade eden bir belge gliclii bir aractir. Bu belgeyi aile

88 Campbell, Jane. Kraliyet Tip Dernegi’nin “Tedavinin Kesilmesi” konulu bir tip sempozyumundan. 10 Kasim 2004.
http://www.leeds.ac.uk/disability-studies/ archiveuk/Campbell/Withholding%20Treatment1%20%20Jane’s%20final %20
draft%208.11.04.pdf

107




108

Uyelerinizle, dini gorevlilerle, doktorlarinizla ve tedavi kararlarinda dnemli rol oynayabilecek digerleriyle
paylasirsaniz, kararlariniza saygl gosterilmesi gerekir. Asagida cok basit bir ileriye Yonelik Direktifler
ornegi bulunmaktadir. Siz kendinizinkinin daha ayrintili olmasini isteyebilirsiniz.

ALISTIRMA 8.5: Saglik Hakkini Tesvik Etmek Uzere Bir S6z Vermek

insan haklarinin hem haklari, hem de sorumluluklari icerdigini vurgulayin.

e Engellilerin saglik hakkiileilgili 6grenilenlerin ardindan grubun somut bir 6nlem almayi diisiinmeye
hazir olup olmadigini sorun.

¢ Daha yapilacak ¢ok fazla planlama ve bilgi toplama isi olmasina ragmen, bir degisim yaratmaya s6z
vermenin de ¢cok 6nemli oldugunu belirtin.

e Her katihmcinin, engellilerin ulasilabilir en ylksek saglik standardindan yararlanma haklarini tesvik
etmek lzere, ne kadar kiglik olursa olsun, bir sonraki ay icinde gerceklestirmek istedigi veya
gerceklestirebilecegi bir eylemi belirleyip sdylemesinden memnun olacaginizi aciklayin.

Engelli haklari savunuculuk girisimleri planlamak icin, bakiniz Béliim 3, “Savunuculuk! Engelli Haklari icin
Eyleme Gegis”.

iLERIYE YONELIK DiRE.KTiFLER ORNEGI
(YAN VASIYET)

Ben,  (isim) ne istedigimi digerlerinin bilmesini saglayamadigimda, beni 6nemseyen herkesin
hangi saglik bakimini istedigimi bilmesini arzu ediyorum.

BOLUM 1:

Doktorumun beni kabul edilir yasam kalitesine geri dondirecek tedavileri denemesini istiyorum.
Ancak, yasam kalitem benim icin kabul edilemez olursa ve saglik durumum diizelmezse (geri donisu
yoksa), hayatimi uzatacak tiim tedavilerin kesilmesini istiyorum.

Benim icin kabul edilemez bir yasam kalitesi su anlama gelir (uygun olanlari isaretleyin):
U Suur kaybi (kronik koma hali veya kalici bitkisel hayat)
Q ihtiyaclarimi iletemiyor olmak
U Ailemi ve arkadaslarimi taniyamamak
U Baskalari tarafindan bakilmaya tamamen veya buna yakin bir derecede bagimli olmak
U Diger:

Yalnizca birini isaretleyin:
U Yukarida tanimlandigi gibi bir yasam kalitesine sahip olsam bile, yine de tlple veya damar
yoluyla yiyecek ve icecek verilmesini istiyorum. (1V)
U Yukarida tanimlandigi gibi bir yasam kalitesine sahip olursam, tiiple veya damar yoluyla
yiyecek ve icecek verilmesini istemiyorum. (IV)

BOLUM 2: (Bu kismi bos birakabilirsiniz.)
BaziI kimseler iyilesebilecek olsalar bile, bazi tedavileri hi¢bir kosulda istemezler.
Hicbir kosulda istemediginiz tedavileri isaretleyin:

U Kalp masaiji

U Ventilasyon (solunum cihazi)

U Beslenme tiipl

U Diyaliz

U Diger:

BOLUM 3:
Oliime yaklastigimda, sunlar benim icin énemlidir:




| SAGLIK HAKKINA DAIR YARARLI KAYNAKLAR |

e Diinya Saglk Orgiitii Anayasasi: http://www.who.int/governance/eb/who_constitution_en.pdf

¢ Engelli Haklari Savunuculari: http://www.dralegal.org/projects/health_access/index.php

e Francois-Xavier Bagnoud Saglik ve insan Haklari Merkezi: http://www.hsph.harvard.edu/
fxbcenter

e Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Komitesi 15 No’lu Genel Yorumu:

¢ http://www.umn.edu/humanrts/gencomm/escgencomm5.htm

e Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Komitesi 14 No’lu Genel Yorumu:

¢ http://www.umn.edu/humanrts/gencomm/escgencomm14.htm

e Groce, Nora, Risk Altinda Bir Kesim: HIV/AIDS ve Engellilik: Gizli Sesleri Yakalamak. Yale/Diinya
Bankasi HIV/AIDS ve Engellilik Global Anket Bulgulari. Washington, DC: Diinya Bankasi, 2004.
http://sitesources.worldbank.org/disability/resources/health-and-wellness/HIVAIDS.pdf

e Saghk Hizmeti Oniindeki Engelleri Kaldirmak: Saglik Uzmanlari icin Bir Rehber. Evrensel Tasarim
Ofisi ve Kuzey Carolina Engellilik ve Saglik Ofisi: http://www.fpg.unc.edu/~ncodh/rbar

e Saglik Hakki: Temel Kavramlar ve Amerikan Engellilik Deneyimi. Ulusal Engelliler Konseyi 2005:
http://www.ncd.gov/newsroom/publications/2005/righttohealth.htm

¢ Herkesin Ulasilabilir En Yiksek Fiziksel ve Ruhsal Saglik Standartlarindan Yararlanma Hakki
Uzerine insan Haklari Komisyonu Ozel Raportérii: http://www.ohchr.org/english/issues/health/
right

e Hasta Haklarina Dair Dlinya Tabipler Birligi Lizbon Bildirgesi: http://www.wma.net/e/policy/
14.htm
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KISIM 9: HABILITASYON VE REHABILITASYON HAKKI

BM Engelli Haklan S6zlesmesi

Madde 26, Habilitasyon ve Rehabilitasyon:

1. Taraf Devletler engellilerin azami bagimsizhgini, tam fiziksel, zihinsel, sosyal ve mesleki
becerilerini elde etmelerini ve yagamin her alanina tam katihmlarini saglamak igin akran
destegi dahil uygun tedbirleri etkin bir sekilde alir. Bu bakimdan Taraf Devletler 6zellikle
saglik, istihdam, egitim ve sosyal hizmetler alanlarinda kapsamli habilitasyon ve rehabilitasyon
hizmetlerini sunar; mevcut hizmetleri gliglendirir ve genisletir. Bunun igin soyle bir yol
izlemelidirler:

(a) Habilitasyon ve rehabilitasyon hizmet ve programlari mimkin olan en erken evrede
baslamalidir ve bireylerin ihtiyaclarinin ve giicli oldugu yonlerin ¢ok-disiplinli bir cercevede
degerlendirilmesine dayanmalidir;

(b) Engellilerin topluma katilimini ve toplumla bitiinlesmesini destekleyen habilitasyon ve
rehabilitasyon hizmet ve programlarina katilmak rizaya dayali olmalidir ve bu hizmet ve
programlar kirsal alanlar dahil olmak tzere, engellilerin yasadiklari yerlerin mimkiin oldugu
kadar yakininda sunulmalidir.

2. Taraf Devletler habilitasyon ve rehabilitasyon hizmetlerinde calisan profesyoneller ve personel
110 icin, temel ve siirekli egitim programlari gelistirilmesini destekler.

3. Taraf Devletler engelliler igin hazirlanmis, habilitasyon ve rehabilitasyonla ilgili yardimci cihazlar
ve teknolojilerin erisilebilirligini, bunlara iliskin bilgiyi ve bunlarin kullanimini tesvik eder.

| HEDEFLER |

Bu kisimda yer alan genel bilgiler ve alistirmalar katilimcilarin asagidaki hedeflere yonelik ¢alismalarini
muimkun kilacaktir:
¢ Habilitasyon ve rehabilitasyon hakkini tanimlamak
¢ Habilitasyon ve rehabilitasyon hakkinin engelliler icin 6nemini agiklamak
¢ Habilitasyon ve rehabilitasyon hakki ile diger insan haklari arasindaki karsilikli iliskiyi anlamak
¢ Habilitasyon ve rehabilitasyon planlari gelistirme sirecini anlamak
¢ Habilitasyon ve rehabilitasyon hakkinin ne sekillerde tesvik edildigini veya engellendigini
saptamak
¢ Habilitasyon ve rehabilitasyon ile ilgili BM Engelli Haklari Sozlesmesi’nde (EHS) bulunan
hikimleri anlamak

BASLANGIC: . L
HABILITASYON VE REHABILITASYON UZERINE DUSUNMEK

“Habilitasyon”, insanlara birtakim yeni beceriler, yetenekler ve bilgiler kazandirmayr amaclayan
bir slrece isaret eder. “Rehabilitasyon” ise, bir engellilik haline sahip olmanin sonucunda ya da bir
engellilik halindeki veya kosullarindaki bir degisim nedeniyle kaybedilmis veya tehlike altina girmis
olabilen becerilerin, yeteneklerin veya bilgilerin yeniden kazanilmasini ifade eder. Habilitasyon ve
rehabilitasyonun amaclari, Engelli Haklari Sozlesmesi’'nde (EHS) tanimlandigi sekilde, “engellilerin



azami bagimsizligini, tam fiziksel, zihinsel, sosyal ve mesleki becerilerini elde etmelerini ve yasamin her
alanina tam katilimlarini saglamak”tir. Diger hizmet veya muamele tirlerinde oldugu gibi, habilitasyon
ve rehabilitasyona hak temelli yaklasim da engellilerin tam katilimlarini ve rizalarini gerektirir.

Habilitasyon ve rehabilitasyon cok sik olarak saglkla ilgili meselelerle iliskilendirilir ve bu nedenle
saglik hakkina dair politikalarla birlikte ele alinir. Gergekte, rehabilitasyon ¢ok daha karmasik ve genis
kapsamlidir. Saglikla baglantili rehabilitasyon, bu amaglari gerceklestirme stratejilerinin ¢ok dnemli bir
yonlnu teskil edebilse de, is, egitim ve sadece yasam becerileriyle ilgili olanlar da dahil, diger pek ¢ok
unsur da esit derecede dnemlidir. Habilitasyon ve rehabilitasyonun, amaglarina ulagmalariigin engellileri
donatmak Uizere gereken her gesit dnlemi kapsadiginin anlasildigindan emin olmak icin, EHS bu konuyu
ayri bir maddede ele alir.

Engellilerin haklarini talep etmekte 6nlerine g¢ikan engelleri ortadan kaldirmak cesitli stratejileri ve
araclari gerektirir. Toplumlarin engellilere de diger insanlara oldugu kadar acik olmalarini saglamak icin
pek cok etken birlesmelidir (6rnegin erisilebilir ortamlar, 6zel programlar ve teknolojiler, sosyal ve kiiltiirel
tutumlarda degisim, ayrimcilik yapilmamasina dair yasalarin ylrirlige girmesi, insan haklari ilkelerinin
bilinmesi). Ancak,sosyal, yasal, siyasi ve fiziksel ortamlari uyumlu hale getirmeye odakli cabalar ¢ogu
zaman her engeli icin esit firsatlar yaratmakta yetersizdir. Bir birey, kendine 6zgu sartlar ve engellilik
haline dayali olarak yardimci teknolojiler, 6zel egitim, 6gretim veya beceri gelistirme gibi ek desteklere
ihtiyac duyabilir.

“Makul diizenlemeler”in aksine, habilitasyon ve rehabilitasyon, genel ortam, program, uygulama ve
isin, engellilerin digerleriyle esit esaslarda basarili olabilmeleri icin gereken oOzellikleri kapsamasini
saglamaktan ziyade, bireyi belirli bilgiler, araclar veya kaynaklarla donatmaya odaklanir. Ornegin, bir
isverenden, tekerlekli sandalye kullanan birine uygun sekilde erisilebilir bir calisma alani saglamasi
talep edilebilir. Ancak, isveren, calisana tekerlekli sandalye saglamaktan sorumlu degildir. Bir banka,
hizmetleriyle ilgili Braille gibi erisilebilir bicimlerde bilgi saglamalidir, fakat banka, gorme bozuklugu olan
bir kimseye Braille alfabesiyle okuma-yazma 6gretmekten sorumlu degildir. Yine de, sorumluluk her
zaman ¢ok net degildir. Ornegin, bir ofis, standart bir bilgisayar klavyesi kullanamayan bir kimse igin
ses taniyan yeni bir yaziim satin alirsa, isverenin makul diizenlemenin bir pargasi olarak galisana yeni
yazilimi kullanmayi 6gretmesi mantikl olacaktir.

Habilitasyon ve rehabilitasyon, engellilerin tiim insan haklarina erisebilmelerini saglamakta cok 6nemlidir.
Yeterli habilitasyon ve rehabilitasyon hizmetleri olmadan, engelliler galisamayabilir, okula gidemeyebilir
ve kiltirel faaliyetlere, spor faaliyetlerine veya diger bos zaman aktivitelerine katilamayabilir. Ayni
zamanda, diger insan haklarinin 6niindeki engeller, engelli bir kimseyi habilitasyon ve rehabilitasyon
haklarini talep etmekten alikoyabilir. Mevcut hizmetler bulunabilir, fakat 6rnegin, erisilebilir ulasim yoksa,
pek cok engellibu hizmetlerden yararlanmaktan alikoyulmus olacaktir. Eger habilitasyon ve rehabilitasyon
hizmetleriyle ilgili bilgi erisilebilir bicimlerde mevcut degilse, belirli engellilik hallerine sahip kimseler
bunlarin varliklarindan asla haberdar olamayabilir. Bu 6rnekler, habilitasyon ve rehabilitasyon hakki ile
diger haklarin nasil béliinmez, birbiriyle baglantili ve karsilikli bagimli olduklarini gosterir.

Engelliler diger herkesle ayni haklara sahip olsalar da, insanlarin yasama amaclarini gerceklestirme yollari
— nasil 6grendikleri, nasil iletisim kurduklari, fiziksel gevreyle nasil bir etkilesime girdikleri, sosyal olarak
nasil etkilesimde bulunduklari ve diger bircok etken- engellilik dahil, ¢esitli nedenlerden o6tiirt farkhlik
gosterir. Habilitasyon ve rehabilitasyon, kendileri icin belirledikleri hedefleri gerceklestirmelerinde
engellilere yardimci olacak bireysel stratejiler, araclar ve kaynaklar temin etmek amaciyla tasarlanan
sureclerdir. Bu hedefler, sehirde otobusle dolasmak kadar basit veya inli bir roket bilim adami olmak
kadar karmasik olabilir! Onemli olan, habilitasyon ve rehabilitasyona erisimin insan haklari hukukunda,
engellilerin haklarini talep edebilmelerini saglamak Uzere, Devletler’e yliklenen bir yukimlilik olarak
tanimlanmis oldugunu unutmamaktir.
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Kimler Rehabilitasyondan Yararlanabilir?

Engelliler, rehabilitasyon programlarindan ve hizmetlerinden yararlanma hakkina sahip olarak
tanimlanan gruplardan yalnizca biridir. Uluslararasi hukuk ve politika, belirli kesimlerin topluma
basariyla entegre veya yeniden entegre olmak ve bagimsiz, tGretken, mutlu yasamlar sirmek tzere
rehabilitasyona erigim ihtiyaglarini tanimistir.

Cocuk askerler ve savastan etkilenen ¢ocuklar:

Cocuk Haklar Sozlesmesi (CHS) ihtiyari Protokolii Cocuklarin Silahli Catismaya Karismasi hakkinda
“silahl gatismalarin magduru olan ¢ocuklarin fiziksel ve psikososyal rehabilitasyonlari ve yeniden
sosyal entegrasyonlari...” ¢agrisinda bulunur.®

Miilteciler:

iskenceye Karsi Sézlesme (IKS) Madde 14, “Her Taraf Devlet, hukuk sisteminde, iskence
magdurlarinin tazminat almasini ve mimkin oldugu kadar tam rehabilitasyon yollari da dahil

olmak lizere, adil ve yeterli, uygulanabilir telafi hakkina sahip olmalarini glivence altina almahdir,”
der.”® IKSyi uygulamaya koyan tlkeler icin raporlama kilavuzlari, magdurlarin rehabilitasyonuna ve
topluma yeniden entegre olmasina yardimci olacak her tirli 6nlem hakkinda bilgi vermeyi gerektirir.

Mayindan Sag Kurtulanlar:

Mayin Yasaklama Anlagsmasi Madde 6.3 devletleri, “mayin magdurlarinin bakimi, rehabilitasyonu,
sosyal ve ekonomik entegrasyonu ile mayin bilinglendirme programlari igin destek saglamaya”
cagirir.’!

iskenceden Sag Kurtulanlar:

iskence ve diger zalimane, insanlik disi ve asagilayici muamele veya cezaya iliskin Ozel Raportor
raporuna karsilik, 2007 yilinda BM Genel Kurulu, ulusal hukuk sistemlerini iskence magdurlarinin
“uygun sosyal ve tibbi rehabilitasyon hizmetleri almalarini” glivence altina almaya ¢agiran bir karari
benimsemistir.*

Rehabilitasyon, dogal afetlerden veya silahli gatismalardan sonra diinyamizin ortamina iliskin
oldugu kadar, zaman zaman Ulkelerin butinune iliskin olarak da tartisilmaktadir. Rehabilitasyon, en
yuksek derece islevselligi saglamak ve potansiyellerinin timinu gergeklestirmek (izere destekten
yararlanabilen her sey veya herkes igindir!

ALISTIRMA 9.1: Habilitasyon mu Rehabilitasyon mu?

Hedef: Habilitasyon ve rehabilitasyon hakkindan yararlanmanin ne anlama geldigini
anlamak

Sire: 45 dakika

Materyaller: Sunum panosu ile kecgeli kalem veya karatahta ile tebesir

89 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu2/6/protocolchild.htm
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Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/h_cat39.htm
Bakiniz http://www.icbl.org/treaty/text
Bakiniz BM Genel Kurul Karar1 61/153, BM belge no. A/RES/61/153. Su adresten ulasilabilir: http://daccessdds.
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1. Giris:
Katilimcilara habilitasyon ve rehabilitasyon arasindaki farklari hatirlatin.

2.  Ornekler Yaratma:
Katilimcilari kiictik gruplara ayirin; her gruba 10ar sayfa kagit ve kalem ile su talimatlari verin:
e Grup halinde birlikte ¢alisarak, su ifadelerin her biri icin ikiser 6rnek yaratin.
Habilitasyon, rehabilitasyon ve makul diizenleme.
e Her 6rnegi, hangi ifadeyi 6rneklediginizi gosteren bir etiketle beraber ayri bir sayfaya yazin.
¢ Cesitli engellilik hallerini (6rnegin, psiko-sosyal ve fiziksel) ve cesitli motivasyonlari (6rnegin,
saglik, is, egitim, sosyal hizmet) kullanmaya calisin.

Ornek:

Aldiginiz bir darbe sonrasi yazi yazma yeteneginizi kaybettiniz. Simdi yazmayi yeniden
O0greniyorsunuz.

Rehabilitasyon

3. Bilginizi test etme:
Kagitlari toplayin, katlayin ve hepsini bir kaba koyun. Katilimcilari iki takima ayirin ve yarismayi

aciklayin: 113

A Takimindan bir oyuncu kabin icinden bir kagit cekerek yiksek sesle okuyacaktir.

B Takimindan ilk oyuncunun durumu habilitasyon, rehabilitasyon ve makul diizenleme olarak
tanimlamasi gerekir. Cevap dogruysa, B Takimi bir puan kazanir.

Tam kagitlar bitene kadar, bu sekilde takimlara sirayla yer degistirterek devam edin. Skoru belirleyin ve
kazananiilan edin.

4. Tanimlama:
Asagidaki habilitasyon ve rehabilitasyon alanlarinin bazi temel hedeflerini tanimlayin:
e Saglik
LIS
e Egitim
e Sosyal hizmetler

5. Tartisma:

Yukaridaki alanlar icinde, sizin goristinize gore digerlerinden daha énemli olani var mi?
Toplumunuzdaki engellilerin cogunun yeterli habilitasyon ve rehabilitasyon hizmetlerine erisimi
oldugunu dislinllyor musunuz? Sizce habilitasyon ve rehabilitasyon haklarini biliyorlar midir?
Bilmiyorlarsa, neden?

Tam engellilerin habilitasyon ve rehabilitasyon hizmetlerine erisiminin olmasini saglamak icin
neler yapilabilir?
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Habilitasyon ve Rehabilitasyonda Akran Dayanismasi

1960’larin baslarinda, kuadriplejisi olan iki 5grenci Berkeley’deki Kaliforniya Universitesi’ne kabul edild;,
fakat diger 6grencilerle beraber yurtta yasamalari yerine, Universite hastanesinde kalmalari istendi.
Onlar gibi daha fazla 6grenci kabul edildikce, bir grup olusturdular ve kendilerine “Rolling Quads”
dediler. Rolling Quads yagsam kosullarini sorguladi. Neden hastanede yasamaya zorlaniyorlardi? Bu
sorunun bir¢ok yaniti vardi. Kampusteki yurtlar tekerlekli sandalye kullananlar igin erisilebilir degildi.
Universite ydnetimi tibbi bakima ihtiyaci olan engelli 6grenciler hakkinda kaygilarini dile getirdi. Rolling
Quads uyeleri kisisel yardimcilar veya hizmetliler kullaniyordu, fakat kisisel yardimcilarin yurt alanini
paylasmalari igin gerekli kosullar yoktu. Rolling Quads diger konulari da glindeme getirdi. Berkeley
sehrinde serbestce hareket edemiyorlardi. Bir kaldirrmdan digerine ge¢cmek icin kaldirimlarda uygun
egimler yoktu. Erisilebilir ulasim araglari yoktu. Eger bir 68rencinin tekerlekli sandalyesi bozulacak
olursa, tamir ettirebilecekleri hicbir yer yoktu.

Rolling Quads ihtiyaglarini savunmak Uzere birlikte calismaya karar verdi. Savunuculuklarinin
sonucunda, Universite ilk Engelli Ogrenciler Ofisi’ni act. Birkac yil sonra, Rolling Quads yelerinin
cogu mezun olmaya hazirdi. Gelecegi planlamak tizere, Universite ile yaptiklari gibi, engelliler icin
Berkeley’deki sartlari nasil gelistirebileceklerini tartistiklari “bagimsiz yasam” adli bir kurs diizenlediler.
Sonug itibariyle, bu grup ilk Bagimsiz Yasam Merkezi’'ni agmis oldu ve diinya ¢aginda bir hareketin
baglamasina yardim etti.

Berkeley 6grencileri kendi girisimleriyle hareket ettiler, fakat engelli haklari icin miicadelelerinde
yalniz degillerdi. Benzer gruplar dinyanin her yerinde toplaniyordu ve bu gruplar birbirleriyle
temasa ge¢meye baslamislardi. Bu gruplar, bir engellilik haliyle yasamak hakkinda “uzmanlar”dan
daha fazlasini bildiklerine inandilar. Kendi hayatlarinin esas uzmanlarinin kendileri olduklarina karar
verdiler. Bu bakis acisi, diinyaya bakislarini degistirdi. Engelliler kendi kendilerinin uzmanlariysa,
kendi deneyimlerini 6gretebilecek ve diger engellilere engelleriyle yasama konusunda danismanlik
verebilecek en nitelikli kisiler onlardi. Kendilerine akran rehberleri demeye basladilar.

Rolling Quads, Universite’deki ve 6tesindeki yasamlariicin kendi hedeflerini tanimlamaya karar verdiler
ve bu hedefleri gerceklestirmek icin planlar yaptilar. Paylastiklari deneyimleri sayesinde birbirlerine
yardimci oldular. Hangi kaynaklara ihtiyaglari oldugunu ve bu kaynaklara erismeyi digerlerine nasil
ogreteceklerini biliyorlardi. Kendi habilitasyon ve rehabilitasyonlarinin kontroliini ellerine almislardi.”

| INSAN HAKLARI HUKUKU HABILITASYON VE REHABILITASYON KONUSUNDA NE SOYLUYOR?

Cesitli uluslararasi belgeler rehabilitasyon konusunu ele almaktadir. Cocuk Haklari S6zlesmesi (CHS)
Madde 23, Taraf Devletler’i engelli cocuklarin,

... en eksiksiz bicimde toplumla biitiinlesmesi yaninda, kiiltiirel ve ruhsal yonii dahil bireysel gelismesine
olanak saglayacak sekilde egitim, meslek egitim, tibbi bakim hizmetleri, rehabilitasyon hizmetleri, bir
iste calisabilecek duruma getirme hazirlik programlari ve dinlenme/eglenme olanaklarina...

“etkin erisim”lerini glivence altina almaya c¢agirir.**

93 Brown Steve’den uyarlama. “Akran Rehberligi: Savunuculuk Odakli Akran Dayanigmasi Bolim Bir.” 1999. Bagimsiz
Yasam Arastirmalarindan Yararlanma. http://www.ilru.org/html/publications/readings_in_IL/peerl.html
94 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/k2crc.htm



1983 yilinda kabul edilen Uluslararasi Calisma Orgiitii (ILO) Mesleki Rehabilitasyon ve istihdam
(Engelliler) So6zlesmesi, tyelerin mesleki rehabilitasyonla ilgili, “her kategorideki engelliler icin uygun
mesleki rehabilitasyon onlemlerinin mevcut bulunmasin” givence altina alacak ulusal politikalar
uygulamaya caginr.”> Bu sozlesme, mesleki rehabilitasyonun amacinin “bir engellinin uygun bir is
teminini, isin muhafazasini ve isinde ilerlemesini ve boylelikle kisinin topluma entegrasyonunu veya
yeniden entegrasyonunu saglamak” oldugunu belirtir. S6zlesme metni mesleki rehabilitasyonun neleri
kapsamasi gerektigine dair ayrintih bir rehberlik saglamazken, 1955 yilinda, 6énceki ILO standartlari
olusturuldugundan beri rehabilitasyon kavraminin 6nemli derecede gelistigini onaylar ve BM Engelliler
icin Diinya Eylem Programi’na dayanarak, yeni standartlarin benimsenmesi ihtiyacina deginir.”° Baglayici
olmayan bu metinde, rehabilitasyonun asagidaki bir dizi hizmeti kapsadigi kabul edilmistir:

e Erken tespit, teshis ve miidahale

e Saglik hizmeti ve tedavi

e Sosyal, psikolojik ve diger tiirlerde danismanlik ve destek

Hareketlilik, iletisim ve glinliik yasam becerileri dahil, gerekli 6zel tedariklerle 6z bakim
faaliyetleri icin egitim (6rnegin duyma veya gérme bozuklugu olan kisiler i¢gin)

Teknik destekler veya hareket destekleri ve diger aracglarin tedarigi,

Ozellestirilmis egitim hizmetleri

Mesleki rehabilitasyon hizmetleri (6rnegin mesleki rehberlik, mesleki egitim, acik veya korumal
istihdam)

izleme

|II

Rehabilitasyon, “engellilik politikasinda temel kavram” ve “esit katilim igin 6n kosul” olarak
siniflandinldigi ve asagidaki gibi tanimlandigi BM Engelliler igin Firsat Esitligi Konusunda Standart
Kurallar'da daha da diizenlenmis ve genisletilmistir:

“Rehabilitasyon” terimi, engellilerin fiziksel, duyusal, zihinsel, psikiyatrik ve/veya sosyal agidan en
ust islevsellik diizeyine ulasmalarini, bu diizeyi korumalarini saglamayi ve béylelikle yasamlarini
daha yiiksek bagimsizlik seviyesine dogru degistirmeleri igin onlari araglarla donatmayr amaglayan
bir siireci ifade eder. Rehabilitasyon, islevieri saglayacak ve/veya geri kazandiracak veya bir islevin
kaybini veya yoklugunu ya da islevsel kisitlihigi teléfi edecek 6nlemleri kapsayabilir. Rehabilitasyon
stireci, ilk tibbi bakimi kapsamaz. Daha temel ve genel rehabilitasyondan, 6rnegin mesleki
rehabilitasyon gibi amaca yénelik faaliyetlere kadar, genis bir nlemler ve faaliyetler yelpazesini
icerir.”’

Standart Kurallar, Devletler’i tim engellilerin kapsamli, bireysellestirilmis rehabilitasyon programlarina
erisimlerini glivence altina almaya davet eder ve engellilerin “kendileriyle ilgili rehabilitasyon
hizmetlerinin tasarimina ve organizasyonuna” katilimlarinin dnemini vurgular. Standart Kurallar, “belirli
egitim hedefleri” igin kisa slireli yatil programlari da kabul etmesine ragmen, rehabilitasyonun toplumun
icinde saglanmasi gerekliligini pekistirir. Ayrica, Devletler’e rehabilitasyon programlari hazirlarken ve
degerlendirirken, engelli kuruluslarinin uzmanliklarindan yararlanmalari bildirilmistir.

2005 yilinda toplanan 58. Diinya Saglk Kurulu’nda Diinya Saghk Orgiitii, “engellilerin tam katilimlarini
ve esitliklerini glivence altina almak lizere, saglk ve rehabilitasyon hizmetleri dahil, hayatin tim
alanlarinda fiziksel, bilgiye dair ve ekonomik olarak tam erisilebilirligin” dnemini belirterek, kapsamh
rehabilitasyon programlarini ve hizmetlerini tesvik etme sorumlulugunu tasdik eden bir karar almistir.
Karar, “engellilerin topluma 6nemli katkilari oldugunu ve bir yatirim olarak onlarin rehabilitasyonlariigin
kaynak ayirmay!” onaylar.”®

95 Bakiniz http://www.ilo.org/public/english/employment/skills/hrdr/instr/c_159.htm
96 Bakiniz http://www.un.org/documents/ga/res/37/a37r052.htm
97 Bakiniz http://www.un.org/ecosocdev/geninfo/dpil647e.htm

98 Bakiniz http://www.who.int/disabilities/publications/other/wha5823/en/index.html
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Engelli Haklari Sozlesmesi, hem habilitasyondan, hem de rehabilitasyondan bahseden ilk belgedir.
Madde 26, Devletler’i “6zellikle saglik, istihdam, egitim ve sosyal hizmetler alanlarinda kapsamli
habilitasyon ve rehabilitasyon hizmetleri diizenlemeye, mevcut hizmetleri giiclendirmeye ve
genisletmeye” davet eder. EHS, habilitasyon ve rehabilitasyonun bireylerin ihtiyaclarini ve glicli
oldugu yonlerini dikkate almak Gzere ¢ok-disiplinli ve bireysellestirilmis olmasi gerektigini ve
hizmetlerin bireylerin yasadiklari yerlerin mimkin oldugu kadar yakininda sunulmasi gerektigini
vurgular. Habilitasyon ve rehabilitasyon uzmanlarinin sliregelen egitim ihtiyaclarini ve habilitasyon ve
rehabilitasyon sireclerinde yardimci teknolojilerin ve araglarin dnemli roli oldugunu tasdik eder.

Ayrica EHS'nin is, saglik ve sémiirQ, siddet ve istismara maruz kalmama maddelerinde de, bu
baglamlarda rehabilitasyonun neleri gerektirdigine dair ayrinti verilmese de, rehabilitasyona deginilir.

Engellilerin habilitasyon ve rehabilitasyon programlarinin tasarlanmasi, gelistirilmesi ve uygulanmasina
katilmalari ilkesi, EHS Madde 3 Genel ilkeler’de bulunan katilim, 6zerklik ve karar alma temel
kavramlarinda dolayli olarak yer alir. Bu maddedekiler, S6zlesme’de yer alan tiim insan haklari
icin gecerli olduklari anlamina gelen temel ilkeler olarak kabul edilir. Madde 3’te listelenen Genel
ilkeler’den ilki s6yledir:
a. Kendisecgimlerini yapma ozglrlikleri ve bagimsizliklarini da kapsayacak sekilde, kisilerin insanlik
onuru ve bireysel 6zerkliklerine saygi gosterilmesi

Engellilerin secim yapma ozglirligliine ve bagimsizligina saygi gosterilmesi, habilitasyon ve rehabilitasyon
hakkinin glivence altina alinmasi icin sart olan unsurlardandir.
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Habilitasyon ve Rehabilitasyonla ilgili Baz1 Sasirtici istatistikler

e Engelliler bir tlke niifusunun tahmini olarak % 10’unu olusturur ve bunlarin yaklasik % 2’si bazi
rehabilitasyon hizmetlerine ihtiya¢ duyar. Ancak gelismekte olan llkelerde nifusun yalnizca %
0.01 ila % 0.02’si gergekte bu tur hizmetleri alabilmektedir.*

e Mayin magdurlarinin % 10’'undan daha azinin uygun saglik bakimina ve rehabilitasyon
hizmetlerine erisimi bulunmaktadir. Bircok lilkede mayin kazalari, magdurun hastaneye
zamaninda yetisemedigi licra yerlerde meydana gelmektedir. ABD Disigleri Bakanligi, mayindan
uzvunu kaybedenlerin dortte birinden daha azina uygun protez takildigini tahmin etmektedir.

e Avustralya’da, her tir ve her seviyede engellilik halleri igin gegerli olmak tizere, engelli kadinlar
isglicl piyasasinda engelli erkeklerden daha dislik tcretlerle katilmaktadir. Engelli kadinlarin
mesleki rehabilitasyon almalari veya isglicl piyasasi programlarina katilmalari daha az olasidr.
1994/5 icin Devlet Rehabilitasyon Hizmetleri istatistikleri, bahsi gecen danisanlarin yalnizca %
35’inin kadin oldugunu ve kadinlarin mesleki hedeflerden ¢cok (% 36), bagimsiz yasam icin (%
45) rehabilite edilmelerinin daha muhtemel oldugunu gostermektedir.3!

ALISTIRMA 9.2: Habilitasyon ve Rehabilitasyon Program Tasarimina Katilmak

Hedef: Habilitasyon veya rehabilitasyon igin bir eylem plani hazirlama alistirmasi
yapmak
Sure: 1 saat

Materyaller: Yok



1.

Giris:

Katilimcilara engellilerin katihmlarinin 6nemi hakkinda su tir sorular sorun:

2.

¢ Habilitasyon ve rehabilitasyon programlarinin “bireysellestirilmis” olmasi neden énemlidir?
e Programlardan yararlanan kisiler olarak, engelliler bunlarin gelistiriimesinde neden rol

oynamalidirlar?

¢ Habilitasyon ve rehabilitasyon programlari toplumunuzda genellikle nasil planlanmaktadir?

Tartisma:

Katilimcilari kiictik gruplara ayirin. Onlara su talimatlari verin:

3.

¢ Sualanlardan birinde habilitasyon veya rehabilitasyon hizmetine ihtiyaci olan bir engellinin icinde

bulundugu hayali fakat tipik bir durum yaratin: Saglik, is, egitim veya sosyal hizmetler.

“Danisan” rollini oynayacak birini secin (habilitasyon veya rehabilitasyon hizmetinin verildigi kisi)
Grubun diger Uyeleri, kendilerine hizmet saglayicilar, danismanlar, doktorlar, aile lyeleri, engelli
savunuculari, diger engelliler veya bir habilitasyon veya rehabilitasyon planinin tasarlanmasinda
ve uygulanmasinda yer almasi gereken diger kisiler olarak roller atayabilirler.

Planin ana hatlarini ¢cikarmakta temel bir kilavuz olarak asagidaki sorulari kullanin. Katilimcilara,
kendilerinden karmasik, ayrintili bir plan istenmedigini, sadece amaglari, yaklasimlari ve temel
yaplyl tanimlayan bir taslak cikarmalarinin beklendigini vurgulayin. Bazi sorular yalnizca veya
oncelikli olarak danisan tarafindan yanitlanmalidir, digerleri ise diger aktorleri icerecektir.
Habilitasyon veya rehabilitasyon seklinde bir destek gerektiren hangi amaca ulasmaya
calisiyorsunuz?

Habilitasyon veya rehabilitasyon planiniz i¢in basarinin tanimi nedir?

Bu hizmetleri alma konusunda neden hak sahibisiniz?

Bu baglamda, habilitasyon veya rehabilitasyon ihtiyaglarinizdan hangi insan haklari
etkilenmektedir?

Program tasariniza kimler katilmahdir?

Her kisinin sorumluluklari nelerdir (danisan dahil)?

Danisanin amaglarina basariyla ulasmasi icin hangi kaynaklar gerekmektedir (6rnegin egitim,
yardimci teknolojiler)?

Egitmenler, danismanlar, saglik pratisyenleri veya diger ekip Uyelerinin gerekli habilitasyon veya
rehabilitasyon hizmetlerini saglamalari i¢cin hangi niteliklere sahip olmasi, egitim ve 6gretimleri
goérmus olmasi gerekmektedir?

Rapor:

Her gruptan “danisan”ini tanitmasini ve habilitasyon veya rehabilitasyon planlarini tasarlamakta
kullandiklari isbirligi stirecini agiklamalarini isteyin. Hem danisanin, hem de s6zcinlin planlamadaki
rollerini tanimlamalarina izin verin. Plani kisaca anlatin.

Analiz/Tartisma:

Bu suirecte en zor kisim hangisiydi? Hangi sorunlarla karsilasildi?

Ne tur kararlar kolay alindi?

Yukarida listelenenlere ek olarak gruplar baska hangi sorularin ve konularin ele alinmasini kritik
olarak tanimladilar?

Engelliler, kendihabilitasyon veya rehabilitasyon programlariylailgili kararlara dahil edilmediklerini
hissederlerse neler yapabilirler?
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BM Organlari ve Toplum Temelli Rehabilitasyon

1994 yilinda Uluslararasi Calisma Orgiiti (ILO), Birlesmis Milletler Egitim Bilim ve Kiiltiir Kurumu
(UNESCO) ve Diinya Saghk Orgiti (DSO), toplum temelli rehabilitasyon (TTR) programlarinin
gelistirilmesi icin genel bir yaklasimi tesvik etmek tizere, “Toplum Temelli Rehabilitasyona iliskin Ortak
Tutum Belgesi” hazirlamigtir. Belge sunlari bildirmektedir:

TTR, tiim engellilerin rehabilitasyonu, firsat esitligi ve sosyal katimi icin genel toplum gelisimi
icerisinde bir stratejidir.

TTR, engellilerin kendilerinin, ailelerinin, kuruluslarinin ve topluluklarinin, devlete ait ve devlet harici
ilgili saglik, egitim, meslekive sosyal hizmetlerle diger hizmetlerin birlesik ¢abalariyla uygulanmaktadir.

Toplum Temelli Rehabilitasyon’un en dnemli amaclari sunlardir:

1. Engellilerin siradan hizmetlere ve firsatlara erismeleri ve toplumda ve daha genis anlamda
halk icinde aktif katihmcilar olmalari igin fiziksel ve zihinsel becerilerini en yilksek seviyeye
cikarabilmelerini saglamak

2. Toplum icindeki degisimler sayesinde, 6rnegin katilmin 6niindeki engelleri kaldirarak, engelli
haklarini tesvik etmek ve korumak (izere toplumlari harekete gegirmek

ILO/UNESCO/DSO yaklasimi, engellilerin rehabilitasyon hizmeti almakta hak sahibi oldugunu, fakat
ayni zamanda toplumlarin da tiim Uyelerini kapsama amaclarina ulasmak ve engellilerin yapabilecegi
katkilardan yararlanmak tizere egitime, destege ve kaynaklara ihtiyaclari oldugunu agikca tasdik eder.”

| ZIHINSEL VE PSiKO-SOSYAL ENGELLILER iCiN HABILITASYON VE REHABILITASYON

Zihinsel veya psiko-sosyal engelliler, “rehabilitasyon” adina yapilan insan haklari ihlallerine karsi
Ozellikle savunmasizdir. EHS altinda habilitasyon ve rehabilitasyonun amaci “engellilerin azami
bagimsizhigini, tam fiziksel, zihinsel, sosyal ve mesleki becerilerini elde etmelerini ve yasamin
her alanina tam katilimlarini saglamak”tir. Bu ¢abalar daima rehabilitasyon hizmetleri alan kisiler
tarafindan ifade edilen amaclara ve tercihlere dayandiriimahdir.

Zihinsel veya psiko-sosyal engelliler sik sik istediklerini basarmalarina yardim etmek yerine, kisiyi
istemeyebilecegi sekilde degistirmeyi amaclayan programlara ve terapilere tabi tutulurlar. Kolu
olmayan bir kimseye istemedigi bir protez takmaya zorlamak veya hayvanlardan hoslanmayan gérme
engelli bir kimsenin bir yardimci kdpekle ¢alismayi 6grenmesi igin 1srar etmek distintilemez. Ancak
zihinsel veya psiko-sosyal engellilerin “kendileri i¢in neyin iyi oldugu”nu bilmedikleri veya kendileri igin
makul amaglar saptamaya muktedir olmadiklari varsayilir. Bu durumlarda, ¢ogu zaman doktorlar, aile
Uyeleri ve digerleri, kendi amaglari dogrultusunda ve zihinsel engelli bireyin isteklerini ihlal edebilecek
rehabilitasyon yaklasimlari uygularlar. Bu tir “rehabilitasyon” ozerklik, ifade 6zgirliGgi, katihm ve dahil
olma, ayrimcilik yapilmamasi ve kisisel biitlinlik gibi temel insan haklari ilkelerini ihlal eder. Dahasi,
bagimsiz olarak veya engellinin istegi tizerine destek verildiginde, destekli karar alma baglaminda,
kisinin neyi dogru ve kendisi igin neyi uygun bulduguna dayandirilmasi gereken habilitasyon ve
rehabilitasyonun temel amacina dogrudan ters diser.

99 Bakiniz http://www.ilo.org/public/english/employment/skills/download/jointpaper.pdf



ALISTIRMA 9.3: Habilitasyon ve Rehabilitasyonu Tesvik Etmek Uzere Bir S6z Vermek

insan haklarinin hem haklari, hem de sorumluluklari icerdigini vurgulayin.

e Engellilerin habilitasyon ve rehabilitasyon hakki ile ilgili 6grenilenlerin ardindan grubun somut bir
onlem almayi diisinmeye hazir olup olmadigini sorun.

¢ Daha yapilacak ¢ok fazla planlama ve bilgi toplama isi olmasina ragmen, bir degisim yaratmaya s6z
vermenin de ¢ok 6nemli oldugunu belirtin.

e Her katihmcinin, engellilerin habilitasyon ve rehabilitasyon hakkindan yararlanmalarini tesvik
etmek Uzere, ne kadar kiglk olursa olsun, bir sonraki ay icinde gerceklestirmek istedigi veya
gerceklestirebilecegi bir eylemi belirleyip sdylemesinden memnun olacaginizi aciklayin.

Engelli haklari savunuculuk girisimleri planlamak icin, bakiniz Béliim 3, “Savunuculuk! Engelli Haklari igin
Eyleme Gegis”.

| HABILITASYON VE REHABILITASYON HAKKINA DAIR YARARLI KAYNAKLAR

e |LO 159 No'lu Sézlesme (Mesleki Rehabilitasyon ve istihdam (Engelliler) hakkinda): http://www.
ilo.org/ilolex/english/convdisp1.htm

* |LO Mesleki Rehabilitasyon ve istihdam (Engelliler) Hakkinda Tavsiye Karari”ni (No.168): http://
www.ilo.org/ilolex/english/recdispl.htm

e DSO Engellilik ve Rehabilitasyon Ekibi: http://www.who.int/disabilities/en/

e DSO Engellilik ve Rehabilitasyon Eylem Plani 2006-2011: http://www. who.int/disabilities/
publications/dar_action_plan_2006t02011.pdf

¢ Diinya Bankasl, Toplum Temelli Rehabilitasyon (TTR): http://web.worldbank.org/WBSITE/
EXTERNAL/TOPICS/EXTSOCIALPROTECTION/EXTDISABILITY/0,contentMDK:20192706~menuPK:4
18196~pagePK:148956~piPK:216618~theSitePK:282699,00.html
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KISIM 10: CALISMA HAKKI

BM Engelli Haklar1 S6zlesmesi

Madde 27, Calisma ve istihdam

1. Taraf Devletler engellilerin diger bireylerle esit kosullar altinda ¢alisma hakkina sahip oldugunu
kabul eder. Bu hak, engellilerin, acik, bltlinlestirici ve erisilebilir bir is piyasasi ve ¢calisma ortaminda
serbestce sectikleri bir isle hayatlarini kazanmalari firsatini da igerir. Taraf Devletler calisirken
engelli olanlar dahil olmak Gzere tim engellilerin ¢alisma hakkinin yasama ge¢cmesi konusunda
yasama calismalarini da iceren uygun tiim tedbirleri alarak glivence altina alir. Taraf Devletler
bunlarin yani sira;

(a) ise alim ve istihdam edilme kosullarinda, istihdamin siirekliligi, kariyer gelisimi ve saghkl ve
glvenli ¢alisma kosullari dahil olmak Uzere, istihdama iliskin her hususta, engellilige dayal
ayrimciligi yasaklar;

(b) Firsat esitligi, esit degerde ise esit Ucret ilkesi, tacizden korunma ve magduriyetin giderilmesi,
glvenli ve saglikl calisma kosullari dahil olmak lizere diger bireylerle esit kosullar altinda adil ve
uygun ¢alisma kosullarinin saglanmasina iliskin olarak engellilerin haklarini korur;

(c) Engellilerin is ve sendikal haklarini diger bireylerle esit kosullar altinda kullanabilmelerini saglar;

(d) Engellilerin genel teknik ve mesleki rehberlik programlarina, yerlestirme hizmetlerine, mesleki
ve surekli egitime diger bireylerle esit kosullar altinda etkin bir sekilde erisimini saglar;

(e) is piyasasinda engellilerin istihdam olanaklarinin ve kariyer gelisiminin desteklenmesine ve
engellilerinis aramasina veya ise baslamasina, calismaya devam etmesine ve ise geri donmelerine
yardim eder;

(f) Serbest calisma, girisimcilik, kooperatif kurma ve kendi isini kurma konusundaki firsatlari gelistirir;

(g) Engellileri kamu sektoriinde istihdam eder;

(h) Olumlayici eylem programlari, tesvikler ve diger tedbirleri de icerebilecek uygun politika ve
onlemlerle, engellilerin 6zel sektorde istihdam edilmelerini destekler;

(i) Engellilerin calistigi isyerlerinde makul diizenlemelerin yapilmasini saglar;

(j) Engellilerin agik is piyasasinda is deneyimi kazanmasini temin eder;

(k) Engelliler icin mesleki rehabilitasyon, iste kalma ve ise donils programlari yiratar.

2. Taraf Devletler engellilerin kélelik altinda tutulmalarini engeller ve engellileri zorla veya mecburi
calismaya karsi diger bireylerle esit kosullar altinda korur.

| HEDEFLER

Bu kisimda yer alan genel bilgiler ve alistirmalar katilimcilarin asagidaki hedeflere yonelik ¢calismalarini
muimkun kilacaktir:

e Calisma hakkini tanimlamak

e Calisma hakkinin engelliler icin 6nemini agiklamak

e Calisma hakki ile diger insan haklari arasindaki karsilikli iliskiyi anlamak

e Engellilerin calisma hakkinin ne sekillerde tesvik edildigini veya engellendigini saptamak

e Calisma ve istihdam ile ilgili BM Engelli Haklari S6zlesmesi’'nde (EHS) bulunan hikimleri

anlamak



| BASLANGIC: CALISMA VE iSTIHDAM UZERINE DUSUNMEK |

“Calisma hakkl” ifadesi yaniltici olabilir. “Saghk hakki”nin bir kimsenin saglikl olmasini garanti
edemeyecegi gibi, calisma hakki da ¢alisma yasindaki herkesin is sahibi olmasini garanti edemez. Higbir
hikimet gercekgi olarak boyle bir hakki garanti edemez. “Calisma hakki” bunun yerine, tim insanlarin
Ozglirce bir is secerek veya bir isi kabul ederek hayatini kazanma firsatina sahip olma ve o isi glivenli
ve uygun c¢alisma sartlarinda yerine getirme hakkini kapsar. Calisma hakki ayni zamanda, insanlarin
menfaatlerini koruyup givenli ve uygun ¢alisma sartlarinin savunuculugunu yaptiklari sendikalar kurma
ve bunlara Giye olma hakkini da icermektedir.

Ne yazik ki, engelliler calisma haklarindan sik sik yoksun birakilmislardir. Engellilerin kabiliyetleriyle ilgili
tutumlar ve varsayimlar, cogu zaman bir kimsenin engellilik halinin onu daha az kabiliyetli yapacagina
ve bu yuzden isle ilgili gorevleri yerine getirebilmekten alikoyacagina dair isverenlerin yanlis bir kaniya
kapilmalarina yol acar. Bu yanlis kani, engellilerin ise alinmamalarina veya yalnizca bilgi ve becerilerini
kullanamayacaklari islere alinmalarina yol acar. Benzer tutumlar, isverenlerin bazi engelli ¢calisanlarin,
oOzellikle de psiko-sosyal engellilerin kendileriicin veya isyerindeki digerleriigin “tehlikeli” olabileceklerine
ya da engellilerin varligiyla musterilerin kizacaklarina veya rahatsiz olacaklarina inanmalarina yol acar.
isverenler ayrica engelliler icin diizenlemeler yapmanin (erisilebilirlik 6zellikleri veya esnek calisma
programlari) maliyetinin yanina yaklasilmayacak kadar yiksek oldugunu zannederler. Bazi isverenler
bu gerekgeyi, engelli calisanlarina kiyaslanabilir isler yapan digerlerinin aldiklarindan daha dustk
maas o0demek icin kullanmaktadir. Daha u¢ durumlarda, engelliler kendilerini istismar edildikleri,
somurdldikleri, kolelik yaptirildiklari veya glvenli olmayan diger ¢calisma kosullarinda, belki de higbir
Ucret 6denmeden c¢alismaya mecbur birakilmis olarak bulabilirler. Alternatif olarak, engelliler normal
ortamlarda calisma firsatindan yoksun birakilmakta ve aslinda tercih etmeyecekleri ayri tutulan
ortamlarda ¢alismak zorunda kalabilmektedirler.
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Bu tutumlar ve varsayimlar toplu halde, pek ¢ok engellinin ilk ise alinma, istihdamin surekliligi ve
kariyerde ilerleme dahil, istihdam donglsiiniin her basamaginda c¢alisma hakkindan yararlanmaktan
mahrum kalmasina yol agar. Dahasi, engellilige dayali ayrimciligin isyeri ortamindaki gizli ve sinsi dogasi,
engellilerin haklarinin ihlaline karsi koymalarini oldukga zorlastirabilmektedir. Ornegin, pek cok isveren,
bir kimseyi ise almamalarinin veya bir kimsenin isine son vermelerinin gerekcesinin o kisinin engellilik
hali oldugunu acikca belirtmez. Mesela, baska adaylari tercih ettiklerini sdyleyebilirler. Bu tiir ayrimciliga
karsi koymak icin gereken delilleri toplamak neredeyse imkansizdir.

Diger insan haklarinin ihlalleri engellilerin ¢calisma haklarindan tam olarak yararlanmalari 6niinde ilave
engeller yaratabilirler. Ornegin:

e Erisilebilir ulasim araglarinin eksikligi engellileri calisma mekanlarina erisme yetilerinden
mahrum edebilir.

o Ogretime erisim ile mesleki ve diger egitimlere erisim eksikligi, engellileri belirli islerin
gerektirdigi nitelikleri karsilayamaz durumda birakabilir ve ayrica potansiyel kazanglarini da
kisitlayabilir.

e Bagimsiz ve toplum icinde yasama firsatinin eksikligi, engellileri anlamli is firsatlarina erisimin
bulunmadigi veya fazlasiyla kisitlandigi tecrit edilmis kurumsal ortamlarda yasamaya zorlayabilir.

e Saglk hizmetlerine erisimin eksikligi, engellileri saglksiz ve sonucunda ¢alisamaz durumda
birakabilir.

¢ Bilgiye erisimin eksikligi, engellilerin is ilanlarindan ve potansiyel istihdamla ilgili diger bilgilerden
haberdar olmalarini zorlastirabilir.

Ayni zamanda, calisma hakkinin ihlali de engellileri diger insan haklarindan yararlanmaktan alikoyabilir.
Ornegin, calisamayan ve makul bir maas kazanamayan bir engelli, yeterli bir yasam standardina
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erisemeyebilir. Bu durum da sonucta seceneklerini kisitlayarak ve toplumda bagimsiz yasama sansini
azaltarak, o kisiyi digerlerine bagimli hale gelmeye zorlayabilir. Bircok durumda kendilerini maddi olarak
destekleyemeyen engelliler, yoksulluk déngtisiinde kapana kisilabilir ve yiyecek, su, giyecek ve barinak
gibi temel ihtiyaclarini bile karsilayamayabilir veya istedikleri sekilde bir aile gecindiremeyebilirler. Bazi
Ulkelerde, bir ise sahip olmak, saglik hizmetleri almak icin gereken saglik sigortasina erisim icin bir yoldur.
Boyle Ulkelerde engelliler is sahibi olamadiklarinda, saglik hizmetlerine erisimleri de kisitlanmis olabilir.

Calisma hakkinin yadsinmasinin belki de en genis kapsamli etkisi, kisinin haysiyet duygusu ve 6z degeri
Uzerindedir. Bircok toplumda calisabilme yetisi yaygin olarak, insanlarin topluma sahsi olarak katkida
bulunabilmelerinin en dnemli yolu sayilir ve ¢alisma yetisine sahip olmayan veya calismaya gonulsiiz
olarak goriilenler o toplumun daha az degerli liyeleri olarak degerlendirilebilirler; 6zellikle de yasamlarini
kazanamamalari, devletin ve digerlerinin destegine bagimli hale gelmelerine neden oldugunda. Bu
nedenle, calisma hakkindan tam olarak yararlanmak, engellilerin benlik bilinci ve 6z deger duygusu igin
oldugu kadar, yasadiklari toplumlara esit Gyeler olarak tam katilimlari agisindan da kritik 5nem tasiyabilir.

Engelliler igin Calisma Hakki ve Uluslararasi Calisma Orgiitii

Uluslararasi Calisma Orgiitii (I1LO), saygin islerden yararlanmayi tesvik eden uluslararasi calisma
standartlarinin hazirlanmasini ve denetlenmesini gozetmek tzere yetkilendirilmis kiresel bir
orglttir. 1919'da kurulmus ve 1946’da Birlesmis Milletler’in ilk uzman kurulusu olmustur. ILO,
hikimetlerin, isverenlerin ve ¢alisanlarin temsilcilerini ortak politikalar ve programlar gelistirmek
Uzere bir araya getiren “lc¢li” sistemi kullanmasiyla BM kuruluslari arasinda tektir.

ILO tiim insanlar igin saygin isi tesvik etmek Uzere galissa da, gengler, kadinlar, yerliler ve engelliler
gibi 6zel kesimlerin ¢alisma hakkindan yararlanmasina 6zel bir 6nem verir. 159 No’lu Sézlesme’yi
(Mesleki Rehabilitasyon ve istihdam (Engelliler) hakkinda) ve “Mesleki Rehabilitasyon ve istihdam
(Engelliler) Hakkinda Tavsiye Karari”ni (No.168) kabul etmesine ilaveten, ILO ayni zamanda “ILO
Engelliler Programi”ni da ylritmektedir.

ILO Engelliler Programi, engelli kadinlar ve erkekler icin saygin isi tesvik eder ve engellileri isgiici
piyasasina tam katiimdan alikoyan engellerin Gstesinden gelmeye yardimci olur. Infocus Beceri, Bilgi
ve istihdam Edilebilirlik Programi {izerinden calisirken, program su temel faaliyetleri icerir:
e Egitim ve istihdama iliskin engellilige bagli konularda bilgileri gelistirme
e HikUmetlere, ¢calisanlara ve egitime iligskin isveren kuruluglari ile engelli kuruluglarina
savunuculuk, rehberlik ve politika tavsiyeleri
e Teknik danismanlik hizmetleri ve dayanisma faaliyetleri'®

ALISTIRMA 10.1: Calisma Hakkindan Yararlanmak Ne Anlama Gelir?

Hedef: Gahsma hakkindan yararlanmanin ne anlama geldigini anlamak
Sure: 30 dakika

Materyaller: Sunum panosu ile kegeli kalem veya karatahta ile tebesir

1. Tanimlama:

Katimcilari kiictk gruplara ayirin ve her gruptan “calisma hakki” icin kendi tanimini ortaya koymasini
isteyin.

100 Bakiniz http://www.ilo.org/public/english/employment/skills/disability/iloprog.htm



2. Raporlama/Tartisma:

Her grubun sozcistinden tanimlarini belirtmesini isteyin. Bunlari kaydedin ve aralarindaki
benzerliklerle farklari tartisin. Grubun kendi taniminin bu kisimda kullanilan tanimdan ne sekilde farkl
olabilecegini anlamasina yardimci olun.

3. Tartisma:

e Toplumunuzda c¢alisan engelliler taniyor musunuz? Nerelerde c¢alisiyorlar ve ne tir isler
yapiyorlar?

e Toplumunuzdaki ¢alisan engelliler sizin taniminiza gére ¢alisma haklarindan yararlaniyor gibi
gorlnuyorlar mi?

e Toplumunuzdaki engellilerin cogunun ¢alisma hakkindan yararlandigini diisiinlyor musunuz?
Sizce, Ozellikle kimler ¢alisma hakkindan yararlanmaktadir? Ve kimler yararlanamamaktadir?

e Toplumdaki tiim engellilerin ¢alisma hakkindan tam anlamiyla yararlanmalarini saglamak igin
neler yapilabilir?

Calisma Hakkinin Oniindeki Engellere Ornekler

e is yerlerindeki fiziksel engeller - diger bir deyisle isyerleri fiziksel olarak erisilebilir degillerdir.

e is yerlerine erisilebilir ulasim eksikligi

e Engellileri belirli islerde ¢alismaktan men eden veya is ortamlarinda engellilige dayal
ayrimcilikla karsilasmaktan korumayan yasalar, yonetmelikler, politikalar veya uygulamalar

e Mevcut is firsatlari hakkinda erisilebilir bilgi eksikligi

e Ozellikle isitme engelliler, gérme engelliler, hem isitme hem gérme engelliler, zihinsel
engelliler ve 6grenme engellilerin is ortamlarindaki iletisimlerini kolaylastiracak
diizenlemelerin eksikligi

e Engellilerin galisma yetileri ve nitelikleri hakkindaki tutumlar

ALISTIRMA 10.2: Calisma Hakkindan Yararlanmanin Oniindeki Engelleri Anlamak

Hedef: Cahsma hakki 6ntindeki engelleri kesfetmek
Sire: 45 dakika

Materyaller: Yok

1. Giris:

Toplumdaki bazi engellileri galisma haklarindan yararlanmaktan alikoyan engellere 6rnekler
vermelerini isteyin. Bunlari listeleyin.

Ozellikle belirli engelli gruplarinin calisma haklarindan yararlanmalarinin engellenip engellenmedigini
sorun.

2. Tartisma:
Katilimcilari kiiglik gruplara ayirin. Her gruptan toplumdaki bir engellinin hayali fakat tipik bir

biyografisini olusturmalarini ve ¢alisma hakkindan nasil yoksun birakildigini tanimlamalarini isteyin.
3. Rapor:

Her gruptan “biyografi”lerini sunmasini isteyin.

4. Analiz/Tartisma:

Bu hayali kisilerin calisma haklarini hayata gecirmelerinin neleri gerektirecegini grupla tartisin.
e Madde 27’de deginilen gesitli destekleri ve diizenlemeleri géz 6niinde bulundurun.
e Bu destek ve diizenlemeleri edinebilmek icin neler yapilabilir?
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| INSAN HAKLARI HUKUKU CALISMA HAKKI KONUSUNDA NE SOYLUYOR? |

Calisma hakki cesitli insan haklari hukuk belgelerinde ele alinmaktadir. Ornegin insan Haklari Evrensel
Bildirisi (IHEB), istihdamda secim dzgiirligu, adil ticret, esit ise esit ticret ve sendika kurma ve sendikaya
katilma gibi meseleleri ele alarak, ¢alisma hakkina Madde 23’te deginir. Medeni ve Siyasi Haklar
Uluslararasi Sozlegsmesi (MSHUS) de, belirli kisith sartlar disinda mecburi veya zorlayici ¢alismaya maruz
kalmama kadar, kolelik veya is mahkumiyetinde tutulmama hakkina odaklanan Madde 8’de calisma
hakkiyla ilgili hikimleri kapsar.

Uluslararasi Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Sozlesmesi (ESKHS) ilgili meselelere deginen
asagidaki i¢ maddeyle, calisma hakkini daha da ayrintilandirir:

e Madde 6: Calisma hakkini tasdik eder ve hiikiimetleri, “bireyin temel siyasi ve ekonomik
ozglrliklerini” koruyan politikalar ve uygulamalar yoluyla bunun hayata gecirilmesini saglamaya
gagirir.

e Madde 7: Givenli ve saglkli calisma kosullari, adil Gcretler, kidemlilik ve yetkinlige bagh terfi icin
firsat esitligi, dinlenme ve bos zaman dahil, herkesin “adil ve uygun sartlarda ¢alisma” hakkini ele
alhr.

e Madde 8: Herkesin sendika kurma ve sendikalara liye olma hakkini ve sendikalarin yalnizca kamu
dizenini saglamak ve digerlerinin hak ve 6zglrliklerini korumak icin demokratik bir toplumda
sart olan kisitlamalara tabii olarak, 6zglirce faaliyet gosterme haklarini ele alr.'!

Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Komitesi (ESKHS'nin uygulanmasini denetlemekten sorumlu
antlasma organi) 5 No’lu Genel Yorumu, calisma alaninda engellilige dayali ayrimciligin yayilmasi,
engelliler igin kisitli ve ¢ogu zaman standartlarin altindaki istihdam segenekleri ve galismanin dniinde,
ise gitmek icin ulasim araglarina erisim gibi, diger insan haklarindan yararlanma yoksunlugundan
kaynaklanan engeller dahil, ESKHS hikmunde calisma hakkindan tam anlamiyla yararlanmanin éniinde
engellilerin karsilastiklari bazi engelleri ele alir. Ayrica, hikimetlerin engellilerin sendikalara iliskin
haklarindan tam anlamiyla yararlanmalarini glivence altina almalari ve engelli kuruluslarina istihdam ve
diger konularda diizenli olarak danismalari gerekliligine isaret eder.!*

Cocuk Haklar Sozlesmesi (CHS) Madde 32, cocuklarin ekonomik somiriye ve egitimlerine engel
olabilecek veya “sagliklarina ya da fiziksel, zihinsel, ruhsal, ahlaki veya sosyal gelisimlerine” zararli
olabilecek islere maruz kalmama haklarini onaylar. Bunun yani sira, Devletler’in istihdam igin bir
minimum yas (veya minimum yaslar) siniri getirmesini, ¢calisma saatlerini ve kosullarini diizenlemesini
ve Madde 32’nin uygulanmasi icin ceza ve diger yaptirimlarin kullanimini saglamalarini gerektirir.!

1993 tarihli BM Engelliler igin Firsat Esitligi Konusunda Standart Kurallar, asagidakiler dahil,
engellilerin ¢calisma haklarindan yararlanma yetilerini etkileyebilecek birtakim meseleleri ele almistir:

e Toplumda engellilerin haklari, ihtiyaglari, potansiyelleri ve katkilarina iliskin biling ylkseltme
(Kural 1),

¢ Rehabilitasyon (Kural 3)

e Bagimsizlig tesvik edecek ve engellilerin haklarini kullanmalarina olanak saglayacak destek
hizmetleri (Kural 4)

e Fiziksel erisilebilirlik, bilgi ve iletisim erisilebilirligi (Kural 5)

e Egitim (Kural 6)

e jstihdam (Kural 7)

e Personel egitimi (Kural 19)'*

101 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/a_cescr.htm

102 Bakiniz http://www.unhchr.ch/tbs/doc.nsf/(symbol)/E.C.12.2000.4.En
103 Bakiniz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/k2crc.htm

104 Bakiniz http://www.un.org/ecosocdev/geninfo/dpil647e.htm




Engelli Haklari S6zlesmesi (EHS), 6nceki insan haklari belgelerinde ele alinan meseleleri genisletir ve
Devletler’in ¢calisma hakkina nasil saygi gostereceklerini, bu hakki nasil koruyup yerine getireceklerini
netlestirmeye yardimci olur. insan haklarinin béliinmez, birbirleriyle baglantili ve karsilikl bagimli dogasi
nedeniyle, EHSdeki bircok madde bu haktan yararlanmakla iliskili olarak degerlendirilebilir. Ancak,
Madde 27 6zellikle ¢calisma hakkina odaklanir.

Oldukga uzun olan Madde 27 iki alt bélime ayrilir. Bunlardan ilki ve daha uzun olani, 6zgtlirce secilmis veya
kabul edilmis is sayesinde hayatini kazanma firsatina sahip olma hakki da dahil olmak Uizere, engellilerin
digerleriyle esit kosullarda ¢alisma hakkini bilhassa tasdik eder. Buna ilaveten, calisma hakkindan “acik,
bltlinlestirici ve erisilebilir bir is piyasasi ve c¢alisma ortaminda” yararlanilmasi gerektigini belirtir.
Madde 27(1) daha sonra, ¢calisma hakkinin engelliler tarafindan hayata gecirilmesini tesvik etmek lzere
Devletler’in almalari gereken belirli 6nlemlere deginerek devam eder. Bu 6nlemler sunlari kapsar:
e [stihdamin her alaninda ve her biciminde engellilige dayali ayrimciligin yasaklanmasi
o Esit ise esit lcret, glivenli ve saglikh ¢calisma kosullari, tacizden koruma ve sikayetlerin
¢6ziimlenmesi dahil, adil ve uygun kosullarda ¢alisma hakkinin korunmasi
e Engellilerin is ve sendikal haklarini digerleriyle esit kosullarda kullanabilmelerinin glivence altina
alinmasi
¢ Genel teknik ve mesleki rehberlik programlarina ve diger ise yerlestirme ve egitim hizmetlerine
erisim saglanmasi
e Engelliler i¢in istihdam olanaklarinin ve kariyer gelisiminin tesvik edilmesi ve is arama, ise
baslama, isi stirdirme ve ise geri donme konularinda destek saglanmasi
e Serbest calisma, girisimcilik, kooperatif kurma ve kendi isini kurma konusundaki firsatlarin tesvik
edilmesi
e Engellilerin kamu sektoriinde istihdam edilmeleri
e Olumlayici eylem programlari, tesvikler ve diger uygun politika ve 6nlemlerle, engellilerin 6zel
sektorde istihdam edilmelerinin tesvik edilmesi
e isyerlerinde makul diizenleme yapilmasinin saglanmasi
e Engellilerin acik is piyasasinda is deneyimi kazanmalarinin tesvik edilmesi
e Mesleki ve profesyonel rehabilitasyon, iste kalma ve ise donis programlarinin tesvik edilmesi

Cok dahakisa daolsa, Madde 27(2) somiriici isglici konusunu ele alan dnemli bir hiikimddr. Devletler’in
engellilerin kélelik altinda tutulmamalarini saglamalarini ve engellileri zorla veya mecburi ¢alismaya karsi
diger bireylerle esit kosullar altinda korumalarini gerektirir.

Devletler, devlet daireleri gibi Devlet aktorlerinin engellilerin bu hakki kullanmasina ve bu haktan
yararlanmasina miidahale etmemelerini saglayarak, calisma hakkina saygi gostermelidir. Devletler’in
ayni zamanda, isletmeler ve sendikalar gibi Devlet harici aktorlerin bu hakkin kullanilmasina ve bu haktan
yararlanilmasina midahale etmemelerini saglayarak calisma hakkini korumalari da gerekmektedir. Buna
ilaveten, engellilerin bu hakki kullanabilmelerini giivence altina almak (izere, Devletler’in dnlemler
alarak (Madde 27(1)'de ana hatlari verilenler gibi) calisma hakkini yerine getirme yiukimlulikleri de
vardir. Kisacasi, uluslararasi insan haklari hukuku, engellilerin calisma haklarini yalnizca kendi basina bir
hak olarak degil, ayni zamanda engellilerin diger insan haklarindan daha iyi yararlanmalari ve toplumun
Uyeleri olarak sorumluluklarini tam anlamiyla Gstlenmeleri ve o topluma katkida bulunmalari igin
siddetle destekler.

ALISTIRMA 10.3: Calisma Hakkini Anlamak

Hedef: EHS’de bildirilen ¢alisma hakkini incelemek ve anlamak
Sure: 45 dakika
Materyaller: Sunum panosu ile kegeli kalem veya karatahta ile tebesir
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1. inceleme:

Katilmcilari kiictk gruplara ayirin. Her gruptan Madde 27’yi ortak bir ifadeyle agiklamak ve bu haktan
naslil yararlanilabilecegine, bunun engellilerin toplum icindeki yasamlarinda nasil bir fark yaratacagina
dair bazi 6rnekler vermek Uzere birlikte calismalarini isteyin.

Oturum Yéneticisi icin Not: Madde 27’nin uzunlugunu géz éniinde bulundurarak, farkl gruplarin farkl
fikralari ele almalarini isteyebilirsiniz.
2. Aciklama:
Verilen her arada durup, farkl gruplardan hazirladiklari agiklamalarini isteyerek Madde 27’yi sesli
okuyun. Herkes bir agiklama Uzerinde uzlasabilene dek her kismin anlamini tartisin. Madde
27’nin varilan son ac¢iklamasini sunum panosuna yazin.

3. Ornek verme:
Calisma hakkindan nasil yararlanilabilecegine ve bunun engelliler i¢in nasil bir fark yaratacagina dair
ornekler isteyin.

4. Tartisma:
EHS Madde 27 ulusal engelli haklari glindemi yaratmak ve siyasi partilere veya hiikiimetin karar
mercilerine arz edilmek lizere eylem platformlari tertip etmekte ne sekilde kullanilabilir? Bu sizin
Ulkenizdeki engelliler icin ne anlama gelirdi?

[ CALISMA ORTAMLARINDA BILINC YUKSELTME |

isverenlerin halihazirdaki ve ise almayi disiindiikleri engelli calisanlarina karsi yikimliliklerini
surdirmeleri ve engellilerin haklarindan tam anlamiyla yararlanmak Uzere savunuculuk yapmalari igin,
hem isverenlerin, hem de engellilerin, yikimliltklerinin ve haklarinin bilincinde olmalari gerekir. Hem
kamu sektoriinde, hem de 6zel sektorde birgok isveren, kendi sorumluluklarini ve engelli haklarini ana
hatlariyla belirleyen engelli politiklarini giderek daha fazla benimsemektedir. isverenler, bu tiir kurallari
bazen kendiliklerinden, bazen de ulusal yasalara ve engelli kuruluslarinin tesvikine karsilik benimserler.
Bu tiir politikalar, karar mercilerindekilere engelli ¢alisanlara ve miusterilere karsi sorumluluklarini
hatirlatmaya yardimci olur. Bunlar ayrica, engellileri haklarini talep etmeleri ve haklarinin ihlaline karsi
miicadele etmeleri igin gligclendirmeye yardimci olur.

Ancak, politialar tek basina bilinglendirmeyi veya engellilerin haklarindan tam anlamiyla yararlanmalarini
garanti etmeyi saglamak icin genel anlamda yeterli olmaz. Bir isverenin politikalarinin o/masi yetmez;
bu politikalardan etkilenen herkesin bunlarin igeriginden ve onlari fiiliyata gegirmek i¢in ne yapmalari
gerektiginden haberdar olmalarini saglamak icin dnlemler alinmasi da gerekmektedir. insanlarin bu
politikalara bagh haklarini ve sorumluluklarini anlamalarina yardimci olmak igin egitim ve politikalari
yururlige koymak lizere daha fazla destek gerekli olabilir. Bunun yani sira, kural ihlallerini etkin bir sekilde
ele alacak mekanizmalarin bulunmasi ve ihlallerle miicadele etmek isteyenlerin bu mekanizmalari nasil
kullanacaklarini anlamalari, bunu yaparken de kendilerini glivende hissetmeleri gerekir. Calisanlar, ihlale
dikkat cektikleri igin islerini kaybedebileceklerinden veya bir sekilde cezalandirilacaklarindan endise
ederlerse, iyi hazirlanmis bir kurallar dizisi dahi etkisiz kalacaktr.

¢ Akliniza hig engelli ¢alisanlarin dahil edilmesine dair politikalara sahip olan isverenler geliyor mu?

e Bu kurallar engellilerin ve/veya temsilci kuruluslarinin tavsiyeleriyle mi gelistirilmistir?

¢ Bu politikalar ve etkin bir sekilde uygulanmalari igin alinan énlemler nasil gelistirilebilirler?

e Siz veya kurulusunuz bu tir kurallarin benimsenmesine dair nasil savunuculuk yapabilirsiniz veya
yardimda bulunabilirsiniz?



Volkswagen’in Engellilere Kurumsal Taahhiidii

2003 Avrupa Engelliler Yil'nin bir pargasi olarak ve daha onceki sirket girisimlerine dayanarak,
uluslararasi otomobil tireticisi Volkswagen, egitim, 6gretim ve dahili iletisim sayesinde engelli personeli
temel is slirecine daha iyi entegre etmeyi taahhiit eden bir anlasma imzaladi. 2003 kutlamalarinin bir
parcasi olarak, Volkswagen ayni zamanda engelli sorunlarini duyurmak icin, asagidakiler dahil olmak
Uzere, ana hatlariyla gesitli nlemleri iceren, “Himaye Etmekten Beceri Kazandirmaya” adl bir brosur
cikardu:
e Uriinlerinin engelliler icin erisilebilir olmasini saglamak icin ¢calismak
e Calisma ortaminda engellilige dayali ayrimciligi yasaklamak
e Glvenlive saglikh bir calisma ortamini tesvik etmek, engelli calisanlari entegre etmek ve firmada
calistiklari zaman igcinde engelli hale gelmis olabilecek galisanlari yeniden entegre etmek lizere
evrensel tasarim ilkelerinden faydalanmak
e Evrensel tasarim ozelliklerinin engelli calisanlar icin yeteri kadar uygun olmadigl noktalarda
makul diizenlemelerden faydalanmak
e Engellilerle ilgili kurallarin firmanin tim departmanlarinda ve Uretim tesislerinde kademeli
olarak uygulamaya gecirilmesine yonelik birlikte calismak Gizere farkl yonetim birimlerinden ve
engelli temsilcilerinden olusan “entegrasyon ekipleri” kurmak

ALISTIRMA 10.4: Calisma Hakkini Tesvik Etmek Uzere Bir S6z Vermek

insan haklarinin hem haklari, hem de sorumluluklari icerdigini vurgulayin.

e Engellilerin ¢alisma hakkiyla ilgili 6grenilenlerin ardindan grubun somut bir 6nlem almayi 127

distinmeye hazir olup olmadigini sorun.

¢ Daha yapilacak ¢ok fazla planlama ve bilgi toplama isi olmasina ragmen, bir degisim yaratmaya s6z
vermenin de ¢ok 6nemli oldugunu belirtin.

e Her katilimcinin, engellilerin galisma haklarindan yararlanmalarini tesvik etmek lzere, ne kadar
kiiclik olursa olsun, bir sonraki ay icinde gerceklestirmek istedigi veya gerceklestirebilecegi bir
eylemi belirleyip séylemesinden memnun olacaginizi agiklayin. Katihmcilar, 6rnegin, isverenlerin
engellilere istihdam saglamanin yalnizca yasal bir gereklilik olmadigini, ayni zamanda ise ve isyerine
saglayabilecekleri katkilar nedeniyle kendileri igin cazip bir sey oldugunu anlamalarina daha fazla
nasil yardimci olabilirler?

Engelli haklari savunuculuk girisimleri planlamak icin, bakiniz Béliim 3, “Savunuculuk! Engelli Haklari igin
Eyleme Gegis”.

| CALISMA HAKKINA DAIR YARARLI KAYNAKLAR

e Kiigiik isletmeler icin Amerikan Engelliler Yasasi Kilavuzu: http://www.ada.gov/smbustxt.htm

e Uluslararasi Ekonomik, Sosyal ve Kiltlrel Haklar Komitesi 5 No’lu Genel Yorumu: http://www.
unhchr.ch/tbs/doc.nsf/(Symbol)4b0c449a9ab4ff72c12563ed0054f17d?Opendocument

e |LO 159 No'lu Sézlesme (Mesleki Rehabilitasyon ve istihdam (Engelliler) hakkinda): http://www.
ilo.org/ilolex/english/convdisp1.htm

¢ |LO Mesleki Rehabilitasyon ve istihdam (Engelliler) Hakkinda Tavsiye Karari (No. 168): http://
www.ilo.org/ilolex/english/recdispl.htm

e |LO Beceri ve istihdam Edilebilirlik Departmani —Engellilik ve istihdami kesen tema: http://www.
ilo.org/public/english/employment/skills/disability/index.htm
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KISIM 11: TOPLUM iCiINDE BAGIMSIZ VE ONURLU YASAMA HAKKI

BM Engelli Haklar1 S6zlesmesi

Madde 19, Bagimsiz Yasayabilme ve Topluma Dahil Olma

isbu Sézlesmeye Taraf Devletler tiim engellilerin diger bireylerle esit kosullar alinda toplum icinde yasama

hakkina sahip oldugunu kabul eder ve engellilerin bu haktan eksiksiz yararlanabilmeleri ve topluma tam

katihmlarini kolaylastirmak icin gerekli tedbirleri etkin bir sekilde alir. Bu ¢ercevede asagidaki noktalara
dikkat edilmelidir:

(a) Engelliler diger bireylerle esit kosullar altinda ikametgahlarini ve nerede ve kiminle yasayacaklarini
secme hakkina sahiptirler ve 6zel bir yasama diizenine zorlanamazlar;

(b) Engellilerin kisisel destek dahil olmak Uzere toplum iginde yasamak ve topluma dahil olmak igin
ihtiya¢ duyduklari konut i¢i, kurum ici ve diger toplumsal destek hizmetlerine erisimleri saglanmali ve
engellilerin toplumdan tecridi ve ayri tutulmasi dnlenmelidir;

(c) Kamusal hizmet ve tesisler engellilere diger bireylerle esit sekilde acik olmali ve onlarin ihtiyaglarina
yanit verebilmelidir.

Madde 28, Yeterli Yasam Standardi ve Sosyal Korunma

1. TarafDevletler, engellilerinyiyecek, giysi ve barinma dahil kendilerive aileleriigin yeterli yasam standardi
hakkini ve yasam kosullarinin strekli olarak iyilestiriimesi hakkini tanir. Taraf Devletler bu hakkin engelli
olmalari nedeniyle ayrimciliga ugramaksizin taninmasini temin etmek icin gerekli adimlari atar.

2. Taraf Devletler engellilerin sosyal korunma ve engellilige dayal ayrimciliga ugramadan bu haktan
yararlanma hakkini tanir ve asagida belirtilen tedbirler dahil olmak tizere bahse konu hakkin taninmasini
temin etmek ve gelistirmek igin gerekli adimlari atar:

(a) Engellilerin temiz su hizmetlerine, uygun ve bedeli 6denebilir hizmetlere esit erisimlerini saglamak
ve engellilerin ihtiyaglarina iliskin arag - gereg ve diger yardimlara erisimlerini temin etmek;

(b) Ozellikle engelli kadin ve kizlar ve engelli yaslilar dahil olmak {izere, engellilerin sosyal koruma
programlarina ve yoksulluk azaltici programlara erisimini saglamak;

(c) Yoksulluk kosullarinda yasayan engellilerin ve ailelerinin uygun egitim, danismanlik, mali yardim ve
sureli bakim dahil engellilige iliskin harcamalarinda devlet yardimina erisimini saglamak;

(d) Engellilerin toplu konut programlarina erisimini saglamak;

(e) Engellilerin emeklilik firsatlari ve programlarina esit erisimini saglamak.

Madde 12, Yasa Oniinde Esit Taninma

1. Taraf Devletler, engellilerin bulunduklari her yerde kisi olarak taninma hakkina sahip olduklarini yeniden
onaylar.

2. Taraf Devletler engellilerin tim yasam alanlarinda diger bireylerle esit kosullar altinda hak ehliyetine
sahip oldugunu kabul eder.

3. Taraf Devletler engelli bireylerin hak ehliyetlerini kullanirken gereksinim duyabilecekleri destegi
alabilmeleri igin uygun tedbirleri alir.

4. Taraf Devletler hak ehliyetinin kullanimina iliskin tim tedbirlerin uluslararasi insan haklari hukukuna
uygun olarak istismari 6nleyici uygun ve etkin bir sekilde glivenceler saglamasini temin eder. S6z konusu
glvenceler hak ehliyetinin kullanimina iliskin tedbirlerin kisinin haklarina, iradesine ve tercihlerine
saygili olmasini, cikar catismasindan bagimsiz olmasini, kisinin iradesine haksiz bir miidahalede
bulunmamasini, kisinin icinde bulundugu kosullar ile orantili olmasini ve bu kosullari gdzetmesini,
mimbkiin olan en kisa siire icinde uygulanmasini, yetkili, bagimsiz ve tarafsiz bir merci veya yargi organi
tarafindan siirekli olarak gozden gegirilmesini saglamaldir. Bu glivenceler s6z konusu tedbirlerin kisinin
hak ve cikarlarini etkiledigi derecede 6lgllt olmalidir.

5. Taraf Devletler isbu Madde cercevesinde engellilerin milk edinmek veya mirasa hak kazanmak, mali
islerini kontrol etmek ve banka kredileri, ipotekleri ve diger mali kredilere erisim acgisindan diger
bireylerle esit haklara sahip olmasini saglamak icin uygun ve etkin bir sekilde tim tedbirleri almali ve
engellilerin mulklerinden keyfi olarak mahrum birakilmamasini saglar.




| HEDEFLER |

Bu kisimda yer alan genel bilgiler ve alistirmalar katilimcilarin asagidaki hedeflere yonelik calismalarini
mumkun kilacaktir:
e Toplum iginde bagimsiz ve onurlu yasama hakkini tanimlamak
e Toplum icinde bagimsiz ve onurlu yasama hakkinin engelliler icin dnemini agiklamak
e Toplum icinde bagimsiz ve onurlu yasama ile diger insan haklari arasindaki karsilikli iliskiyi
anlamak
e Engellilerin toplum iginde bagimsiz ve onurlu yasama hakkinin ne sekillerde tesvik edildigini veya
engellendigini saptamak
e Toplum iginde bagimsiz ve onurlu yasama ile ilgili BM Engelli Haklari S6zlesmesi'nde (EHS)
bulunan hikimleri anlamak

| BASLANGIC: TOPLUM iCiINDE BAGIMSIZ VE ONURLU YASAMA UZERINE DUSUNMEK |

Dinyada cok az insan diger kimselerle higbir temas kurmadan tamamen tek baslarina yasar! Hepimiz
bize tavsiyeler, dostluk, mal, hizmet ve ¢ok gesitli diger destekler saglamasi igin bir dereceye kadar baska
insanlara bagliyizdir. “Bagimsiz yasamak” yalnizca kendi kendimize yasamak degilse, o zaman ne anlama
gelir? Bagimsiz yasamak, 6ziinde nasil yasayacaginizi, nerede yasayacaginizi, kimlerle yasayacaginizi ve
toplumla ne derece etkilesim icinde olacaginizi se¢me hakki anlamina gelir. Ayrica, bu secimleri hayata
gecirmekte ve yeterli yasam standardina ulasmakta ihtiya¢ duyabileceginiz destege erisime sahip olmak
anlamina gelir.

Dogustan sahip olunan insanlik onuruna saygi duyulan bir sekilde bagimsiz yasama hakkinin 6nemli
bir unsuru, kisinin kendi kararlarini verme olanagi ile bu kararlara saygi gésterilmesi ve bunlara gore
davranilmasidir. Bircok engelli, ne giyecekleri, ne yiyip icecekleri gibi en temel kararlariyla iliskili olarak
bile, bu haktan yoksun birakilir. Bazi durumlarda, ulusal yasalar engellileri (6zellikle zihinsel ve psiko-
sosyal engellileri) gerekli hukuki ehliyetten mahrum birakarak, kendi kararlarini vermekten bilhassa
men eder. Diger durumlarda, insanlar engelli aile UGyelerinin ve dostlarinin kararlarini géz ardi ederler,
¢linkd kisinin “akla uygun” kararlar verme kapasitesi olduguna inanmazlar.

Bilgi ve iletisim engelleri de engellilerin karar verme yetilerini olumsuz yénde etkileyebilir. Ornegin,
erisilebilir bilgi eksikligi, engellileri bir karara varmalari i¢in ihtiyac duyduklari bilgiden yoksun
birakabilir. iletisim diizenlemelerinin (6rnegin bilgisayar destekli gercek zamanl konusma, tanima,
yaziya donustirme yontemleri ya da isaret dili tercimanlari) olmayisi, engellilerin kendilerini ifade
etmelerini veya distncelerinin ve kararlarinin anlasiimasini saglamalarini zorlastirabilir.

Diger insan haklarinin ihlalleri engellilerin toplum igcinde bagimsiz ve onurlu bir sekilde yasama
yetilerinin 6niinde engeller yaratabilir. Ornegin:

Is ortaminda engellilige bagh ayrimcilik, engellileri kendilerini gecindirecek bir gelir elde etme
yollarindan yoksun birakabilir.

e Erisilebilir ulasim aracglarinin yoklugu, engellileri yalnizca hareket 6zgirlGgi haklarindan yoksun
birakmakla kalmayip, toplumla tam anlamiyla etkilesim icinde bulunmalari kadar, ise, egitime,
saglik hizmetlerine ve diikkanlara erisim yetilerini de olumsuz etkiler.

¢ Digerlerine yerel bir genel hastanede yatarak veya ayakta verilebilen saglik hizmeti veya
rehabilitasyon gibi hizmetler, engelliler icin yalnizca kurumsal ortamlarda saglaniyor olabilir.

¢ Yeterli yasam standartlarinin yoklugu, engellileri yiyecek ve barinaga erisim gibi yalnizca hayatta
kalma gerekgeleriyle tecrit edilmis kurumsal ortamlarda veya aile liyeleriyle birlikte yasamaya
zorlayabilir.

e Erisilebilir konutun olmayisi, belirli bir topluluk igcinde yasamak isteyen engelliler igin mevcut
secenekleri dnemli 6lctide azaltir.
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e Engellilere karsi olumsuz ve ayrimci tutumlar, diger toplum Gyeleri arasinda kendilerini rahatsiz ve
tehlikede hissetmelerine yol acabilir ve sonucunda bu tiir etkilesimlerden kaginmaya itebilir. Bu
tdr tutumlar aile Gyelerini, engelli yakinlarini toplumdan gizlemeye dahi itebilir.

Toplum icinde bagimsiz yasama hakkininihlalleri siklikla diger haklarin ihlal edilmesine de yol agmaktadir.
Ornegin, engellileri tecrit edilmis ortamlarda yasamaya mecbur etmek, onlari sosyal, kiiltiirel ve siyasal
yasama tam olarak katilma olanagindan yoksun birakir. Ailelerinden ayri yasamalari gereken engelli
cocuklar, bir aile ortaminda biiyime olanagindan mahrum kalirlar ve genellikle kaliteli kapsamli egitim
alamazlar. Kurumsal ortamlar gogu zaman engellileri siddet, cinsel taciz ve hatta 6lim konusunda daha
yuksek risklere maruz birakabilir; 6zellikle de engelli kadinlarla kiz gocuklarini ve zihinsel engellileri. Tecrit
edilmis ortamlar ayrica engellilerin evlenip kendi ailelerini kurma haklarini kullanmaktan da yoksun
birakabilir. Bu 6rnekler, insan haklarinin béliinmez, birbirleriyle baglantili ve karsilikli bagimli olduklarini
gosterir. Her seyden 6nemlisi, toplum iginde bagimsiz yasama hakkinin ihlali, engellilerin tiim insanlarin
dogustan sahip olduklari temel insanlik onurlarina saygisizhiktr.

ALISTIRMA 11.1: Toplulukta Bagimsiz ve Onurlu Bir Sekilde Yagsamak Ne Demektir?

Hedef: Bagimsiz ve onurlu bir sekilde yasamanin ne demek oldugunu anlamak
Sire: 30 dakika
Materyaller: Sunum panosu ve keceli kalem ya da kara tahtayla tebesir

1. Beyin Firtinasi ve Tartisma:
Beyin firtinasi yapip su sorularin cevaplarini sirayla yazin:
e “Bagimsiz bir sekilde yasamak” sizin icin ve toplulugunuz icin ne ifade ediyor?
e Toplulugunuzdaki engelli insanlar nerede ve nasil yasiyor?
e Toplulugunuzda genellikle kimler kurumlara kapatiliyor? Bu insanlarin genellikle ne tiir engelleri
oluyor?



Bagimsiz Yasamanin 10 ilkesi

Bazi Ulkelerde engelli insanlarin topluluk igin bagimsiz ve onurlu bir sekilde yasama haklarini
kullanmalari igin destek, hizmet ve gesitli yardimlar saglayan “bagimsiz yasam merkezleri” vardir. Bu
merkezlerin ¢ogu “bagimsiz yasama felsefesini” yansitan ortak ilkeleri kabul ediyorlar. Bunlar:

1. Insan haklari: Herkes icin esit haklar ve firsatlar; engel tipine ya da basmakalip diisiincelere
dayanarak ayrim yapilmamasi.

2. Tiketicilik: Bir hizmet ya da Grlin satin alan kisi (tlketici ya da misteri) kendisi icin neyin en iyi
olduguna kendi karar verir.

3. Kurumsuzlastirma: Hicbir insan engeli yiiziinden (bir bina, program ya da aile dahilinde) bir
kuruma kapatilmamalidir.

4. Tipsallastirmama/Medikalizelestirmeme: Engelliinsanlar medikal modelin varsaydigi gibi “hasta”
degillerdir ve glinlik yasamlarini siirdlirmek igin yeminli tip doktorlarina ihtiyag duymayabilirler.

5. Oz-yardim: insanlar benzer deneyimlerden gecmis insanlarla ihtiyaglarini, endiselerini ve
sorunlarini konusarak 6grenir ve biyurler. Alinan yardimin kaynagi “profesyoneller” degildir.

6. Savunuculuk: Engelli insanlarin toplulugun sundugu seylerden timiuyle faydalanabilmesini
saglamak icin sistemik, sistematik, uzun vadeli ve topluluk capinda degisim faaliyetlerine ihtiyag
vardir.

7. Engel Kaldirma: insan haklarinin, tiiketiciligin, kurumsuzlastirmanin, tipsallasirmamanin, 6z-
yardimin gergeklesmesi icin mimari, iletisimsel ve davranissal engeller kaldirilmalidir.

8. Tuketici kontrolii: Engelli bireyleri desteklemeye ve onlara yardim etmeye en uygun kuruluslar
yoneticileri, idarecileri, personeli ve operatorleri yine engelli bireyler olan kuruluslardir.

9. Esdiizey rol modeller: Bagimsiz yasama ve engelli haklari konularinda liderlik ailelere, hizmet
saglayanlara ya da baska temsilcilere degil, engelli insanlara verilmelidir.

10. Caprazengeller: ilk besilkeyi gerceklestirmek lizere tasarlanan faaliyetler capraz-engel yaklasimini
benimsemeli, yani gorevler, bitin engelli insanlara fayda saglamasi adina farkli farkli engelleri
olan insanlar tarafindan yerine getirilmelidir.!%

2. Beyin Firtinasi/Tartisma:
Bitlin insanlarin onur ve esitlik icinde yasama hakki oldugunu vurgulayin. Beyin firtinasi yapip su
sorularin cevaplarini sirayla yazin:

e “Onurlu bir yasam” sizin icin ne ifade ediyor?

¢ Sizce engelli insanlar bu kavrami bir engeli olmayan insanlarla ayni sekilde tanimlar miydi?

e Sizin toplulugunuzdaki engelli insanlarin cogunun onurlu bir yasam slirdligline inaniyor musunuz?
Sizce kim onurlu bir yasam suriyor? Kim stirmiyor?

3. Tartisma:
Topluluktaki bitlin engelli insanlarin onurlu bir yasam sirebilmesini saglamak icin ne yapilabilir?
Bagimsiz bir sekilde yasayabilmeleri icin ne yapilabilir?

105 (Rockland Bagimsiz Yasama Merkezi'nin “The Independent Living Philosophy: Ten Principles”indan uyarlanmistir.)
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Toplum i¢inde Bagimsiz ve Onurlu Bir Yasam Siirmenin
Oniindeki Engellere Ornekler

e isyerlerine, magazalara, saglk tesislerine ve kamu binalarina erisimde karsilasilan fiziksel
engeller.

e isyerlerine, magazalara, saglik tesislerine ve kamu binalarina erisilebilir ulasim eksikligi.

e Engelli insanlari kendi rizalari disinda ayri ve kurum ortamlarinda yasamaya zorlayan
mevzuatlar, diizenlemeler, politikalar ve uygulamalar.

e Onurlu bir yasami destekleyen hizmetlere ve engelli insanlarin bu hizmet ve destekler agisindan
hangi hak ve sorumluluklara sahip olduguna dair erisilebilir bilgi eksikligi.

e Engelliinsanlarin, 6zellikle de gérme, isitme, hem gérme hem isitme-konusma, zihinsel veya
o0grenme engelli insanlarin iletisimini kolaylastiracak diizenlemelerin eksikligi.

e Engelliinsanlarin istedikleri yerde ve istedikleri kisiyle yasama ve kendi kararlarini verme
becerilerine yonelik tutumlar.

ALISTIRMA 11.2: Topluluk icinde Bagimsiz ve Onurlu Bir Yasama Hakkindan Faydalanmanin

Oniindeki Engeller

Hedef: Bagimsiz ve onurlu bir yasamin 6éniindeki engelleri anlamak
Siire: 30 dakika
Materyaller: Sunum panosu ve keceli kalem ya da kara tahtayla tebesir

1. Giris:
Topluluktaki bazi engelli insanlarin bagimsiz ve onurlu bir yasam stirmelerinin 6niindeki engellere 6rnek
vermelerini isteyin.
e Engelli insanlar arasinda bagimsiz ve onurlu bir yasam stirmekten 6zellikle alikonan bir grup var
mi? Neden?

2. Tartisma:

Katimcilari ikiser ya da Gcger kisilik kliclik gruplara ayirin. Her bir gruptan bu toplulukta yasayan engelli
bir insanin kisa, kurgusal ama tipik bir biyografisini yazmasini ve yarattiklari kurgusal kisinin bagimsiz ve
onurlu yasama hakkindan ne sekilde mahrum birakildigini agiklamalarini isteyin.

Alternatif: Bu “biyografileri” rol yaparak sunun.

3. Rapor/Analiz:
Her gruptan “biyografisini” sunmasini isteyin. Her sunumdan sonra o kurgu kisisinin yasam oykustinde
hangi insan haklarinin ihlal edildigini tartisin. Bunlari listeleyin.

4. Analiz/Tartigma:
Bu kurgusal insanlar bagimsiz ve onurlu bir yasam siirme hakkini elde edebilmek icin ne yapabilirdi,
tartisin. Bunu 3. adimda rapor edilen olumsuz biyografilerin ve ihlallerin nasil tersine cevrilebilecegi gibi
de ifade edebilirsiniz.

e Madde 12, 19 ve 28’de giivence altina alinan gesitli destekleri diistinin.

e Bu tiir desteklerden faydalanmak icin ne yapilabilirdi?

e insan haklari agisindan bu tiir destekleri savunmanin faydasi olur muydu?



INSAN HAKLARI HUKUKU BAGIMSIZ VE ONURLU BiR YASAMA KONUSUNDA NE DiYOR?

Bazi insan haklari hukuku belgeleri bagimsiz ve onurlu yasama hakkiyla ilgilidir. Ornegin insan Haklan
Evrensel Bildirisi yeterli yasam standardi hakkini (Madde 25) ve kisinin kendi kararlarini verebilme
becerisiyle ilgili olan yasa onunde taninma hakkini (Madde 6) tartisir.' Medeni ve Siyasi Haklar
Uluslararasi S6zlesmesi (MSHUS)!” de, yasa 6niinde herkesi esit sayan Madde 16 ve herkesin ifade
0zglrluglini taniyan Madde 17 gibi, karar vermekle ilgili hiikiimler igerir. Uluslararasi Ekonomik, Sosyal
ve Kiiltiirel Haklar S6zlesmesi’'nin (ESKHS)'® uygulanmasini denetleyen Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel
Haklar Komitesi’'nin (ESKHK) 5 No’lu Genel Yorumu devletlerin “engelli insanlarin entegre, kendi
belirledikleri, bagimsiz bir yasam slirmesini saglayan” politikalar benimsemesi gerektigini ve “engellilik
politikalarinin [engelli insanlarin] bitin toplum hizmetlerine erisimini glivence altina almak zorunda
oldugunu” belirtir.!®®

ESKHS Madde 11’de herkesin “yeterli yiyecek, giysi ve konut” dahil olmak Uzere yeterli yasam standardi
ve yasam sartlarinin strekli iyilestirilmesi hakkina dair hikiimler de icermektedir.

Cocuk Haklari S6zlesmesi (CHS) hiikiimleri, cocuklarin aileleriyle birlikte yasama becerilerinin (cocugun
menfaatine oldugu middetce) desteklenmesi gerekliliginin ve engelli cocuklarin toplumsal yasama etkin
bir sekilde katilma hakkinin (Madde 23) altini gizer. Cocuk Haklari Komitesi ayrica Taraf Devletleri

...engelli ¢ocuklara yatisiz hasta olarak ya da topluluk iginde yardim saglamak ve ailelerine hizmet
sunmak igin mimkiin olan her seyi yapmaya ve bu sekilde engelli ¢ocuklarin ailelerinden uzaklastirilip
kurumlara yerlestirilmesinden kacinmaya”''° tesvik eder.

1993 tarihli BM Engelliler igin Firsat Esitligine iliskin Standart Kurallar (Standart Kurallar) engelli
insanlarin topluluk icinde bagimsiz bir sekilde yasama hakkiyla dogrudan ilgili meseleleri ele alir;
bunlardan bazilari:
e Engelli insanlarin toplum igindeki haklari, ihtiyaglari, potansiyelleri ve katkilari konusunda
bilinglendirilmesi (Kural 1);
¢ Bolgesel tibbi bakim ve rehabilitasyon hizmetleri (Kural 2 ve 3);
e Engelli insanlarin haklarini kullanmalarini kolaylastirmak ve bagimsiz bir sekilde yasama
kapasitelerini artirmak Gzere saglanan destek hizmetleri (Kural 4);
¢ Fiziksel erisim, bilgi ve haberlesme erisimi (Kural 5);
¢ Personel egitimi (Kural 19).'"

Engelli Haklari S6zlesmesi (EHS) dnceki insan haklari bildirilerinde ele alinan meseleleri daha genis bir
sekilde ele alir ve Devletin topluluk icinde bagimsiz bir sekilde yasama hakkina nasil saygi duyabilecegine,
bu hakki nasil koruyup icra edebilecegine aciklik getiriimesine yardim eder. insan haklarinin béliinemez,
birbirine bagiml ve birbirine bagh dogasi sebebiyle EHS’de bu hakkin kullanimina iliskin ¢ok sayida
madde vardir. Bununla birlikte Madde 19, 28 ve 12 topluluk icinde bagimsiz ve onurlu bir sekilde yasama
hakki konusunda 6zellikle 6nemlidir.

EHS'nin 19. maddesi acik bir sekilde engelli insanlarin bagimsiz yasama ve topluma dahil olma hakkini
ele alir. Ozellikle, engelli insanlarin nerede ve kiminle birlikte yasayacaklarini secme ve belli bir diizende
yasamaya zorlanmama hakki da dahil olmak tizere “diger bireylerle esit seceneklere sahip olma” hakkinin
altini gizer. Madde 19 ayni zamanda Taraf Devletlerin engelli insanlarin bagimsiz bir sekilde yasamak,
tecritten ve toplumdan ayri tutulmamak icin ihtiya¢c duyabilecekleri destek ve hizmetlere erisimlerini
106 (Bkz http://www.unhchr.ch/udhr/)

107 (Bkz http://www.ohchr.org/english/law/ccpr.htm)

108 (Bkz http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/a_cescr.htm)

109 (Bkz .http://www.unhchr.ch/tbs/doc.nsf/(Symbol)/CESCR%20General%20comment%205En?Open document.)

110 (Bkz http://www.unhcr.ch/html/menu2/6/crc/doc/days/violence.pdf)

111 (Bkz http://www.un.org/esa/socdev/enable/dissre00.htm)
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guvence altina almalarini da gerekli bulur. Bu tip destekler kisisel yardim ve/veya diger konut ici yahut
kamu hizmetlerini icerebilir. Madde 19, bunlara ilaveten, niifusun geneline agik olan kamu hizmet ve
tesislerinin diger bireylerle esit sekilde engelli insanlara da agik olmasini ve bu hizmetlerle tesislerin
engelli insanlarin ihtiyaglarina da yanit verebilmesini gerektirir.

EHS nin 28. maddesi yeterli yasam standardi ve sosyal korunma konusunu ele alir. Bu madde engelli
insanlarin “yeterli yiyecek, giysi ve konut” dahil olmak Uzere yeterli yasam standardi ve yasam sartlarinin
surekli iyilestirilmesi hakkini ve engellilige dayali ayrimciliga ugramaksizin bundan faydalanma hakkini
tanir. Ayrica Taraf Devletler engelli insanlarin engelleri nedeniyle ayrimcilifga ugramaksizin sosyal
korunmadan faydalanmasini da temin etmelidir. Ornegin, engelli insanlarin, ézellikle de engelli kadin
ve kiz cocuklariyla engelli yashlarin temiz suya, sosyal korunmaya, yoksulluk azaltici programlara, toplu
konutlara ve emeklilik firsat ve programlarina erisimi temin edilmelidir.

Taraf Devletlerin toplumda bagimsiz ve onurlu bir sekilde yasama hakkina iliskin yakimltltklerine sunlar
dahildir:
1. Sayqi gésterme yiikiimliiliigi: Taraf Devletlerin hikiimet yetkilileri gibi aktérlerinin engelli
insanlarin haklarini kullanmalarina ve bunlardan faydalanmalarina karismamasini temin yoluyla.
2. Koruma yikiimliligi: isletmeler ve aileler gibi devlet disi aktérlerin haklarin kullaniimasina ve
bunlardan faydalanilmasina karismamasini temin yoluyla.
3. Yerine getirme yikimlGlGgi: Engelli insanlarin haklari uygulayabilmesini temin etmek igin
geregini yapma yoluyla.

Kisaca, uluslararasiinsan haklari hukuku engelliinsanlarin bagimsiz ve onurlu bir sekilde yasama haklarini
sadece kendi icinde bu haklar icin degil, engelli insanlarin diger insan haklarindan faydalanabilmeleri ve
toplumun Gyeleri olarak sorumluluklarini tamamen (zerilerine alabilmeleri icin de kuvvetle destekler.

EHS'nin 12. maddesi yasa onlinde esit taninma hakkini ele alir ve engelli insanlarin “tim yasam
alanlarinda diger bireylerle esit kosullar altinda hak ehliyetine sahip oldugunu” teyit eder. Tarih boyunca
pek cok engelli, hak ehliyetinden ve sonug olarak kendi 6zerkliginden ve nerede ve kiminle yasayacagini
secme Ozgurliglinden mahrum birakilmistir.

Ozellikle tizerinde durulan noktalardan biri engelli insanlarin baskalarinin onlar adina karar vermelerine
maruz kalmalaridir. Onlarin yerine karar veren insanlarin diristlik ve iyi niyetle hareket ettikleri
durumlarda bile bu tip uygulamalar engelli insanlarin kendi kararlarini kendileri verme hakkini
engellemektedir. Madde 12, engelli insanlarin hak ehliyetlerinin taninmasi ve hak ehliyetlerini kullanma
haklarini destekleyecek tedbirlerin alinmasi yoluyla bu yaklasimi dizeltme amacindadir. Kimi engelli
insanlarin kendi kararlarini vermek icin destege ihtiyaci yoktur, kimileri ise yogun bir destege ihtiyag
duyabilir. Gereken destek ne dizeyde olursa olsun, Taraf Devletler bu destek ihtiyacinin kotliye
kullanilmamasini ve kisinin insan haklarini ihlal etmemesini saglamalidir.

Son olarak, Taraf Devletler engelli insanlarin “miilk edinmek veya mirasa hak kazanmak, mali islerini
kontrol etmek ve banka kredileri, ipotekleri ve diger mali kredilere” erisim agisindan diger bireylerle
esit haklara sahip olmalarini ve milklerinden keyfi olarak mahrum birakilmamalarini saglamalidir. Bu
tedbirler 6nemlidir, ¢linkli mali kaynaklara ve miulklere erisme ve bunlari kontrol etme firsati olmadan
toplum icinde bagimsiz bir sekilde yasamak zor olabilir.

11.3: Toplumda Bagimsiz ve Onurlu Bir $Sekilde Yasama Hakkini Anlamak

Hedef: EHS’nin onayladigi bagimsiz ve onurlu yasama hakkini gbzden gecirip anlamak
Siire: 45 dakika
Materyaller: Sunum panosu ve kegeli kalem ya da kara tahtayla tebesir; el notlari



1. Aciklama ve Tartisma:
Katilimcilari ¢ gruba ayirip EHS'nin 12, 19 ve 28. maddelerini tartisin. Uzunlugundan dolayi Madde 19’u
da Uge bolebilir, 4 ve 5. kismi ayri gruplara verebilirsiniz. Her gruba kendi maddelerinin kopyalarini ve
maddeyle ilgili ek sorulari verin.
Odev:
a. Maddenin bitin kisimlarini giindelik dilde aciklayin. Sunum panosuna yazin.
b. Elinizdeki maddeyle ilgili su sorulari cevaplayin:
Madde 12:
e 1. kisimda “her yerde yasa 6nlinde kisi olarak taninma” ifadesiyle sizce ne demek istenmektedir?
e 2. kisimda gegen “hak ehliyetinden faydalanmak” ifadesiyle sizce ne demek istenmektedir?
¢ 3. kisimda gecen “hak ehliyetlerini kullanirken gereksinim duyabilecekleri destek” ifadesiyle sizce
ne tir bir destek kastedilmektedir?
e 4. kisimda bahsi gegen “hak ehliyetinin kullanimina” érnekler nelerdir?

Madde 19
e “Bagimsiz yasama” ifadesiyle sizce ne demek istenmektedir? Ornekler veriniz.
e  “Topluma tam dahil olma ve katilma” ifadesiyle sizce ne demek istenmektedir?
Madde 28

e 1. kisimda “yeterli yasam standardi” ifadesiyle sizce ne demek istenmektedir?1. kisimda “yasam
kosullarinin sirekli iyilestirilmesi” sizce ne demek istenmektedir?

e 2. kisimda “sosyal korunma” ifadesiyle sizce ne demek istenmektedir?

e 2. kismin (a) boliiminde gecen “hizmetler, arac¢ gerecler ve diger yardimlar” ifadesiyle sizce ne
demek istenmektedir?

2. Rapor:

Her gruptan yazdiklari aciklamalari panoya asip bunlari bitin grupla birlikte yiksek sesle okumalarini
isteyin ve her ifadeden sonra durup katilimcilara sorulari ya da degisik bir agiklamalari olup olmadigini
sorun. Her maddeyle birlikte verdiginiz sorulara verdikleri cevaplari aciklamalarini isteyin. Her maddenin
net ve acikca anlasilabilir bir versiyonuna ulasmaya calisin.

3. Ornekler verme:

Bu haklardan nasil yararlanilabilecegine ve bu haklarin engelli insanlar icin ne gibi degisiklikler
yaratabilecegine dair 6rnekler vermelerini isteyin.

4., Tartisma:

Bu maddeler insan haklarina iliskin ulusal giindemi belirlemede ve devletin karar mercilerine veya siyasi
partilerine sunulmak tizere eylem platformlari formile etmede nasil kullanilabilir?

insan haklarinin hem haklari hem de yiikiimlilikleri kapsadiginin altini gizin.

e Engelli insanlarin toplum iginde bagimsiz ve onurlu bir sekilde yasama hakkini 6grendikten sonra
gruba somut bir eylem diisiinmeye hazir olup olmadiklarini sorun.

e Daha cok plan yapmayi ve ¢ok bilgi toplamayi gerektirmesine karsin, bir degisim yaratma so6zu
vermenin de ¢ok 6nemli oldugunu kabul edin.

e Her bir katihmciya, ne kadar kiglk olursa olsun, engelliinsanlarin toplum icinde bagimsiz ve onurlu
bir sekilde yasama hakkini tesvik etmek icin bir sonraki ay yapmak istedikleri ve yapabilecekleri tek
bir somut eylem sormak istediginizi agiklayin.
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Engellilerin insan haklari savunuculugunu planlamak igin, 3. kisma, “Savunuculuk! Engellilerin insan
Haklari icin Eyleme Gegin”e bakiniz.

Engelli insanlar igin Desteklenmis Karar Alma

insanlar giin gectikge engellilerin kararlarini kendileri yerine baskalarinin aldigi “yerine karar verme
modelinden” uzaklasip, ihtiyac duyduklari takdirde baskalarinin yardimlarindan faydalanarak kendi
kararlarini kendilerinin aldiklari “desteklenmis karar verme modeline” yaklagmaktadir. Bu yaklasim
engelli insanlarin onuruna saygl duymaya ve paternalizmden kagcinmaya 6zen gosterir. Bir karar verirken
yardima ihtiyac duyan herkes icin faydal olabilmekle birlikte, bu yaklasim 6zellikle tarih boyunca “yerine
karar verme modeline” uymak zorunda birakilan psiko-sosyal ya da zihinsel 6zirleri olan insanlara
iliskindir.

Desteklenmis karar verme (zerine uluslararasi kabul goéren standartlar ya da kilavuz ilkeler yoksa da,
asagidaki hususlar desteklenmis karar verme faaliyetlerinin engelli insanlarin haklarina gerekli saygiyi
gosterdiginden emin olmak isteyenlerin isine yarayabilir:

e Engelliinsanlarin her insana ickin olan karar verme yeteneklerine saygi gérme hakki vardir.
e Engelliinsanlarin karar alma sireglerinde s6z sahibi olma hakki vardir.
e Engelliinsanlarin talep ettikleri takdirde destek alma haklari vardir.

e Engelliinsanlarin gercek secimlere ve seceneklere sahip olma ve bu seceneklere dayanarak kararlar
verme hakki vardir.
e Engelliinsanlarin da hata yapabilme hakki vardir.

e Anlamli desteklenmis karar verme faaliyetlerine yonelik baska standartlar ya da kilavuz ilkeler
dustnebiliyor musunuz?!'?

| TOPLUMDA BAGIMSIZ VE ONURLU YASAMA UZERINE YARARLI KAYNAKLAR |

e Access Living bagimsiz yasam merkezi http://www.accessliving.org

¢ Kanada Bagimsiz Yasam Merkezleri Dernegi (CAILC): http://www.cailc.ca

® Cocuk Haklari Komitesi, yirmi besinci oturum raporu Sept./Oct.2000, CRC/C/100, paras. 688.17, 20-
22, 24-25: http://www.unhcr.org/home/RSDCOI/3f4782b74.pdf

e ABD’de Engelli Haklari ve Bagimsiz Yasam Hareketi. California Universitesi : http://bancroft.berkeley.
edu/collections/drilm

e The Independent Living Philosophy: Ten Principles. Rockland Bagimsiz Yasam Merkezi: http://www.
rilc.org/principles.htm

¢ Supported Decision-making, Planned Lifetime Advocacy Network. http://www.plan.ca/Programs_
Decisions.php

112 (“Desteklenmis Karar Alma.” Planned Lifetime Advocacy Network’ten uyarlanmistir. http://www.plan.ca/Prog-
rams_Decisions.php)



KISIM 12: ADALETE ERISIM

Birlesmis Milletler Engelli Haklar1 Sozlesmesi
Madde 13, Adalete Erisim:

1. Taraf Devletler engellilerin diger bireylerle esit kosullar altinda adalete etkin bir sekilde erisimini
saglamalidir. Bunun icin usule ve yasa uygun diizenlemeler yapilmali, sorusturma, diger hazirlik
asamalari ve taniklik dahil tim hukuki islemlere dogrudan ve dolayl katihmlari kolaylastirilmaldir.

2. Taraf Devletler engellilerin adalete etkin bir sekilde erisimini saglamak icin polis ve cezaevi personeli
dahil adalet sistemi galisanlarinin gerekli egitimi almalarini saglamalidir.

| HEDEFLER |

Bu bolimdeki alistirmalar ve arka plan bilgisi, katilimcilarin su amacglari gergeklestirmesini saglayacaktir:
e Adalete erisim hakkini tanimlama

e Engelliinsanlarin adalete esit erisiminin dGnemini agiklama

Adalete erisimle diger insan haklari arasindaki karsilikli iliskiyi anlama

Engelliinsanlarin adalete erisim haklarinin ne sekillerde tesvik edildigini ya da engellendigini tespit
etme

Birlesmis Milletler Engelli Haklar S6zlesmesi’'ndeki adalete erisime iliskin hiikiimleri anlama

| BASLANGIC: ADALETE ERiSiM UZERINE DUSUNMEK |

“Adalete erisim” genis bir kavramdir ve insanlarin adalet yonetiminde kullanilan sistemlere, uygulamalara,
bilgilere ve mekanlara etkin bir sekilde ulasmasini kapsar. Kendilerini herhangi bir sekilde haksizliga
ugramis veya magdur edilmis hisseden insanlar genellikle tlkenin adalet sistemine basvururlar. Ayrica,
insanlarin bir davada 6rnegin tanik ya da juri tyesi sifatiyla adalet sistemine katiimi da istenebilir. Ne
yazik ki engelli insanlar siklikla adliyelerde, mahkemelerde ve Ulkelerindeki adalet sistemini olusturan
diger organlarda adil ve esit muamelelerden mahrum birakilmakta, ¢linkl buralara erisimde engellerle
karsilasmaktadir. Bu tip engeller engelli insanlarin adalet sistemini kullanabilme becerilerini sinirlamakla
kalmaz, sisteme katkilarini da sinirlandirir.

Adalet sistemine erisim becerisinin diger butin insan haklarindan yararlanma agisindan da son
derece biiyiik bir 6nemi vardir. Ornegin calisma hakkindan mahrum birakildigini diisiinen bir engelli
care arayisiyla adalet sistemine basvurmak isteyebilir. Ne var ki eger adalet sistemi o kisinin fiziksel,
iletisimsel veya engelleriyle ilgili diger ihtiyaglarini gideremiyor ya da acik bir sekilde ayrimcilik yapiyorsa,
adalet sistemine erisimin engellenmesi dogrudan kisinin ¢alisma hakkinin korunmasindan da mahrum
kalmasiyla sonuclanir. Ayni sekilde, bir suctan magdur olan bir engelli sucu polise bildirmek ve sucluya
dava agmak isteyebilir. Ancak polis merkezine fiziksel erisimden, polisle net bir iletisimden ya da anlagilir
bilgiye erisimden mahrumsa, o kisi bir magdur olarak haklarini timiuyle kullanamayabilir. Bu 6rnekler
insan haklarinin béliinemez, birbirine bagiml ve birbirine bagh oldugunu géstermektedir.
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Diger insan haklarindan yararlanilmasi da engelli insanlarin adalete erisebilme yetisini olumlu ya da
olumsuz sekilde etkileyebilir. Ornegin, ulasim erisebilirligi engelli kisilerin polis merkezlerine ya da
adaletin yerine getirildigi diger mekanlara gidebilmesini belirleyebilir. Ayni sekilde, kaliteli bir egitim
almis bir engelli adalet sistemini daha iyi anlayip kullanacaktir, ama kisi egitim hakkindan mahrum
birakildiysa adalet sistemine katilimi zor ya da imkansiz olabilir.

Engellilerin topluma tam olarak dahil olabilmesi icin adalete erisebilmeleri gerekir. Adalet sistemine
katilimda engellerle karsilastiklari sirece, toplumun UGyeleri olarak tam sorumluluk alamayacak ve
haklarini kullanamayacaklardir. Bu yizden, engellilerin tanik, jari Gyesi, avukat, hakim, arabulucu ya da
adalet sisteminin diger katilimcilari olarak esit haklardan faydalanabilmeleriigin bu engellerin kaldiriimasi
onemlidir.

ALISTIRMA 12.1: Adalet Sistemine Bagvurmak

Hedef: Adalet sisteminin karmasikligini ve insanlarin bu sistemi nasil kullandigini
anlamak
Sire: 30 dakika

Materyaller: Sunum panosu ve keceli kalem ya da kara tahtayla tebesir

1. Beyin Firtinasi:

Katihmcilardan vyasadiklari toplumdaki insanlarin adalet sistemine basvurmaya yonelten tipik
sebeplerden bazilarini belirtmelerini isteyin. Olabildigince ¢cok sebebi asagidaki gibi bir tabloya siralayin.
Milk ve aileyle ilgili meseleleri, siddet suglarini ya da bir insanin baska bir insana zarar verdigi ama sug
sayllmayan durumlari (biri hakkinda s6zlii ya da yazili yanhs acgiklamalarda bulunmak gibi) dahil edin.
Verilen her sebep icin, o durumlarda basvurulan kurumlari sorun (polis, ihtiyar heyeti, dini otoriteler,
sulh hakimleri gibi). Bunlari panoda siralayin.

2. Liste:
Bireylerin adalet sisteminin bu kurumlarinda Ustlendikleri, 1. Adimda bahsi gecen cesitli rolleri (kurban,
sanik, polis, ihtiyar heyeti iyesi, avukat, hakim, bilirkisi, hapishane memuru gibi) sorun ve bunlari tabloya
yazin.
e Toplumuzda engelli kisilerin bu rollerden birini Gstlenmesi normal karsilaniyor mu? Cevabi evet
olanlarin yanina tik atin.

3. Tartisma:
Engelli kisilerin listlenmedikleri rolleri distnin.
e Engelli kisiler bu rollerin ve dolayisiyla da adalet sistemine tam katilimin disinda birakilirsa ne olur?
Bu durum engelli kisiler icin ve adalet sistemi icin nasil sonuglar dogurur?
e Engelli kisiler sizce neden bu rollerin disinda birakiliyor?
e Engelli kisilerin adalet sistemine katimlarini arttirmak icin neler yapilabilir?

Adalet Sistemine Basvurma Basvurulan Kurum Bu Kurumdaki Roller
Sebepleri




Adalete Erisimin Oniindeki Engellere Ornekler

e Polis merkezlerine, adliyelere, cezaevlerine ve diger kamu binalarina erisimdeki fiziksel
engeller;

e Polis merkezlerine, adliyelere ve diger kamu binalarina erisilebilir ulasim eksikligi;

e Engelli kisilerin tanik, jlri Gyesi, hakim ya da avukat olmasini acik bir sekilde engelleyen
mevzuatlar, diizenlemeler, politikalar ve uygulamalar;

e Adalet sisteminin nasil isledigine, engelli kisilerin adalet sistemi dahilindeki haklarina ve
sorumluluklarina iliskin erisilebilir bilgi eksikligi;

e Engelli kisilerle, 6zellikle de gbrme, isitme ve hem gdérme hem isitme-konusma engellilerle ve
zihinsel veya 6grenme engelli kisilerle iletisimi kolaylastiracak diizenlemelerin eksikligi;

e Engelli insanlarin adalet sistemine anlamli bir sekilde katilim saglama becerilerine yonelik
tutumlar, 6rnegin psiko-sosyal engelli kisilerin glivenilir taniklar olamayacagi inanci;

e Polislerin ve diger memurlarin engelli kisilerin adalete erismek icin duyduklari 6zel ihtiyaclari
anlama ve gerekli diizenlemelerin nasil saglanacagi konusundaki egitim eksikligi.

ALISTIRMA 12.2: Adalet Sistemine Erisimin Oniindeki Engeller

Hedef: Engelli kisilerin adalet sistemine katilimi 6nindeki engelleri tespit etmek
Sire: 30 dakika
Materyaller: Alistirma 12.1’de hazirlanan roller listesi
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1. Analiz:

Alistirma 12.1’de hazirlanan, insanlar adalet sistemine basvurdugunda sirece dahil olan insanlarin ve
kurumlarin listesini kullanarak her bir katilimcidan (ya da katilimci ciftinden) bir rol secmesini ve engelli
bir kisinin bu roli yerine getirirken karsilasabilecegi engelleri degerlendirmesini isteyin.

2. Rol Yapma:
Her bir katilimcidan ya da katilimci giftinden analizlerini sunmalarini ve engelli bir kisinin s6z konusu roli
yerine getirirken karsilasacagi zorluklardan en az birini rol yaparak gostermelerini isteyin.

3. Tartisma:
e Engelli kisilerin adalet sistemine tam katilimin disinda birakilmasinin engelli kisiler acisindan,
adalet sistemi acisindan ve bir bitilin olarak toplum acisindan sonuglari nelerdir?
e Engelli kisileri en cok etkileyen engeller hangileridir? Adalet sistemini en cok etkileyen bariyelerler
hangileridir ve bir butin olarak toplumu en ¢cok etkileyen engeller hangileridir?
e Tam katilimin oniindeki engellerin en 6nemlilerini ortadan kaldirmak icin neler yapilabilir? Liste
yapin ve Alistirma 12.3’te tekrar kullanmak Gzere saklayin.
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Engelli Magdurlara Destek Hizmetleri

Su¢ magduru olan engelli kisilere resmi destek hizmetleri sunulmadigindan, bazi savunma gruplari
bu hizmet desteklerini kendileri saglamaya caligsiyor. Bu hizmetler su gibi faaliyetler igeriyor:

Magdura polis merkezine kadar eslik etmek.

Magdurun ne yonden engelli oldugunu anlamasi icin polisle konusmak.

Sorusturmaya yardimci olmak i¢in olagan prosedirlerde yapilabilecek degisiklikler Gnermek.
Magdur isterse polis sorgulamasi esnasinda yaninda olmak.

Adliyede yapilacak resmi gorismelerden 6nce magduru adliye ortamina alistirmak icin mekana
giderken ona eslik etmek.

Magdurun ne tip prosedirlerin gerceklesecegini anlamasina yardim etmek ve bu prosediirlerle ilgili
endiselerini gidermek.

Mahkeme prosediirleri boyunca magdura eslik etmek, istedigi takdirde sakinlesmesine yardim etmek
ve onu desteklemek.

Uygun oldugu takdirde ve magdurun izni lizerine, mahkemeden taniklik prosedirlerinde degisiklik
yapmasini talep etmek. Ornegin islemleri hakim odalarina ya da mahkeme salonundan daha az géz
korkutucu baska yerlere tasimak veya mahkeme memurlarinin magdurun engelliligini ve bunun
yapacagi taniklik Gizerindeki olasi etkisini anlamasina yardimci olmasi icin bir uzman ¢agirmak gibi.!*3

| INSAN HAKLARI HUKUKU ADALETE ERiSiM KONUSUNDA NE DiYOR?

(“Desteklenmis Karar Alma.” Planned Lifetime Advocacy Network’'ten uyarlanmistir. http://www.plan.
ca/Programs_Decisions.php) Adalete erisim hakkinin temelleri, uluslararasi hukukun insanlarin yasa
oniinde esitligini, yasa altinda esit korunma hakkini ve mahkemelerde esit muamele gérme hakkini ele
alan hiikiimlerine dayanir. Bu haklar insan Haklari Evrensel Bildirisi’'nin (IHEB)' 6 ila 11. maddelerinde
ve Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararasi S6zlesmesi’nin (MSHUS)'** 14-16 maddelerinde detayli bir
sekilde ele alinmistir.

Belli gruplarin bu haklardan diger insanlarla esit bir sekilde yararlanabilmesini saglama gerekliligini
baska anlasmalar da ele alir. Her Tiirlii Irk¢ihk ve Ayrimciligin Onlenmesi Uluslararasi Sozlesmesi''®
ve Kadinlara Karsi Her Turli Ortadan Kaldirilmasi S6zlesmesi'!¢ engelli kadinlar ya da azinlik mensubu
engelliler gibi cok yoénlii ayrimciliga maruz kalabilecek kisilerin tizerinde 6zellikle durur. Ornegin, Her
Turl Irkcilik ve Ayrimcihigin Onlenmesi Uluslararasi Sézlesmesi’nin 5(a) maddesi Taraf Devletlerin “her
tarll irkgiligin 6nlenmesinin” ve “herkesin mahkemelerde ve adaleti yiirtten diger bitln organlarda
esit muamele gérme hakkinin” giivence altina almasini gerektirir. Kadinlara Karsi Her TurlG Ayrimciligin
Ortadan Kaldirilmasi S6zlesmesi’'nin 15. maddesi de bu meseleleri kadinlarla iliskilendirerek ele alir ve
Taraf Devletlerin “mahkemelerdeki prosedurlerin bitiin asamalarinda kadinlara esit muamele etmesini”
gerektirir.

1993 tarihli BM Engelliler igin Firsat Esitligine iliskin Standart Kurallar (Standart Kurallar) adalete erisim
meselesini acik bir sekilde ele almamakla birlikte, engelli insanlarin adalete erisimden yararlanmasini
etkileyen bazi meseleleri ele alir. Ornegin:

113 (Bkz. http://www.un.org/Overview/rights.html)

114 (Bkz. http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/a_opt.htm)
115 (http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/9.htm)

116 (Bkz. http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/elcedaw.htm)



e Engelli insanlarin toplum icindeki haklari, ihtiyaglari, potansiyelleri ve katkilari konusunda
bilinglenme (Kural 1)

e Bagimsizligl tesvik etmek ve engelli insanlarin haklarini kullanmalarini kolaylastirmak (Kural 4)

o Fiziksel erisim, bilgi ve haberlesme erisimi (Kural 5);

e Egitim (Kural 6)

e Personel egitimi (Kural 19)’
Engelli Haklari Sozlesmesi (EHS) 6nceki insan haklari belgelerinde ele alinan meseleleri genisletir ve
Taraf Devletlerin engelli kisilerin adalete erisimine nasil saygl gosterecegine, bunu nasil koruyacagina

ve engelli kisilerin adalete tam olarak erismesini nasil saglayacagina aciklik getirir. EHS’nin 13. maddesi
engelli insanlarin,

e Adalete diger insanlarla esit ve etkin bir sekilde erisim haklarini

e Baslangi¢ sorgulamalari gibi 6n asamalar da dahil olmak Uzere adalet yonetiminin butin
asamalarinda adalete etkin bir sekilde erisim haklarini

Taniklk da dahil olmak Gizere hem dogrudan hem de dolayli katilim haklarini

Adalete erisimlerini kolaylastiracak, usuli ve yasa uygun diizenlemeler yapilmasi haklarini

glivence altina alir.

Madde 13 ayrica Taraf Devletlerin adalet yonetiminde ¢alisan insanlara, engelli kisilerin adalete etkin 141

bir sekilde erisimini saglamaya yardimci olmalari icin egitim vermesini de gerektir. Taraf Devletler,
Devlet aktorlerinin (polisler, hakimler, cezaevi personeli gibi) engelli insanlarin adalete erisim hakkini
kullanmasina, bu haktan yararlanmasina miidahale etmemesini temin ederek adalete erisim hakkina
saygl gostermelidir. Taraf Devletler Devlet disi aktorlerin de (6zel avukatlar, aileler gibi) hakkin kullanimi
ve yararlanilmasina miidahale etmemesini saglayarak hakki korumalidir. Buna ek olarak, Taraf Devletlerin
engelli kisilerin haktan yararlanmasini saglamak icin eyleme gecerek bu yerine getirme yukimlulGgi
de vardir. Adalet yonetiminde calisanlarin engellilik Gzerine egitim almasinin saglanmasi da Madde 13
geregince Taraf Devletlerin adalete erisim hakkini uygulamak icin yapmasi gerekenlerdendir.

Uluslararasi insan haklari hukuku engelli insanlarin adaletin biitiin asamalarina anlamli ve etkin
bir sekilde erisimini sadece kendi igcinde bu hak igin degil, engelli insanlarin diger insan haklarindan
faydalanabilmeleri ve toplumun Uyeleri olarak sorumluluklarini tamamen Uzerilerine alabilmeleri igin
de kuvvetle destekler.

ALISTIRMA 12.3: Engelli Haklari S6zlesmesi’nin nin onayladigi Adalete Erisim Haklari Nelerdir?

Hedef: EHS nin onayladig1 adalete erisim haklarini gbzden gecirip anlamak
Sire: 30 dakika
Materyaller: Sunum panosu ve keceli kalem ya da kara tahtayla tebesir

1. Gézden gegirme:

Katilimcilari kiglk gruplara ayirin. Her gruptan Madde 13’0 glindelik dilde agiklamalarini, bu haktan nasil
yararlanilabilecegi ve bu hakkin toplumunuzdaki engelli insanlar i¢in ne gibi farklar yaratabilecegine dair
ornekler vermelerini isteyin.

117 ( http://www.un.org/esa/socdev/enable/dissre00.htm)
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2. Aciklama:

Madde 13’0 yiksek sesle okuyun. Her kisimdan sonra farkh gruplardan yazdiklari agiklamalari isteyin.
Herkes bir aciklamada hemfikir oluncaya kadar kismin anlami tzerine tartisin.

Ortaya c¢ikan son ag¢iklamayi sunum panosuna yazin.

3. Ornekler verme:
Bu haktan nasil yararlanilabilecegine ve hakkin engelli insanlar icin ne gibi farklar yaratabilecegine dair
ornekler vermelerini isteyin.

4. Tartisma:

EHS'nin 13. maddesi engelli insanlarin haklarina iliskin ulusal glindemi belirlemede ve devletin karar
mercilerine veya siyasi partilere sunulmak Utzere eylem platformlari formiile etmede nasil kullanilabilir?
Mahkeme yoneticileri ve adalet bakanliklariyla diyaloga girmek icin nasil kullanilabilir?

ALISTIRMA 12.4: Adalete Erisimi Tesvik Etme S6zii Vermek

insan haklarinin hem haklari hem de yiikiimliiliikleri kapsadiginin altini gizin.

e Engelli insanlarin adalete erisim hakkini 6grendikten sonra gruba somut bir eylem disiinmeye
hazir olup olmadiklarini sorun.

e Daha ¢ok plan yapmayi ve g¢ok bilgi toplanmayi gerektirmesine karsin, bir degisim yaratma sozi
vermenin de ¢ok 6nemli oldugunu kabul edin.

e Her bir katiimciya, ne kadar kigik olursa olsun, engelli insanlarin adalete erisim hakkindan
faydalanmalari seklindeki insan hakkini tesvik etmek icin bir sonraki ay yapmak istedikleri ve
yapabilecekleri tek bir somut eylem sormak istediginizi agiklayin.

e Engellilerin insan haklarinin savunmasini planlamak icin, 3. kisma, “Savunuculuk! Engellilerin insan
Haklari icin Eyleme Gegin”e bakiniz.



Adalete Erisim Eylemi
Gliney Afrika Esitlik Mahkemesinin Engellilerin Erisimini Desteklemesi

Esthe Muller tekerlekli sandalye kullanan Gilney Afrikali bir avukat. 2003 yilinda Muller ve diger
engelli insanlar merdivenler ylziinden boélge adliyesine erisemedigi icin 2000 tarihli “Esitlige Tesvik
ve Adaletsiz Ayrimcihigin Onlenmesi Yasasi” altinda bir dava acti. A¢tigi dava Giiney Afrika insan
Haklari Komisyonu’nca desteklendi ve Adalet Bakanhgi’yla Bayindirlik Bakanligi’'na sunuldu.

Adliyeye erisim olmadigindan Bayan Muller adliyeye girebilmek icin merdivenlerden tasinmak
zorunda kaldi. Diger bir sefer mahkeme davayi ertelemek zorunda kaldi, ¢linkii Muller salona
giremiyordu. “Avukatinin mahkemeye kucakta tagsinmasi muvekkilim igin utang verici bir durum.
Benim igin de oyle,” dedi.

2004 yilinin Eyliil ayinda Giiney Afrika Esitlik Mahkemesi davada son karara vardi. iki bakanlk da
gerekli tekerlekli sandalye girislerini saglamadiklarini kabul etti. Bu eksikligin Bayan Muller’e ve
benzer erisim ihtiyaci olan diger insanlara karsi bir ayrimcilik oldugunu da kabul edip 6zir dilendi.
Bakanlklar tlkedeki butiin adliye binalarinin ¢ yil icinde erisilebilir hale gelmesini saglamak igin
plan yapti. Plana gore her binada engelli insanlarin erisebilecegi en az bir mahkeme salonu, bir de
tuvalet olmak zorunda. Plan belli tarihlere kadar belli adimlarin atilmasini gerektiriyor ve bakanlklar
kaydettikleri ilerlemeleri Esitlik Mahkemesi’'ne bildirecek. Bu siire zarfinda erisilemeyen adliye
binalarinin engelli insanlarin binalara erisebilmesini saglayacak baska yollar bulmasi gerekecek.
Ornegin bazi adliyeler “gecici” mahkeme salonlari kurdu ve diger bazi vakalarda hakimler islemleri
daha erisilebilir yerlere tasidi.!®
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| ADALETE ERiSiM UZERINE YARARLI KAYNAKLAR

e Advocacy Incorporated: http://www.advocacyinc.org/index.cfm
e Reach Canada Equality and Justice for People with Disabilities: http://www.reach.ca/

118 (“Engelliler igin Esit Mahkeme Zaferi.” 24 Subat. 2004. South African Human Rights Commission. http://www.
sahrc.org.za/sahrc_cms/publish/article_150.shtml; Reynolds, Dave. “Hikiimet biutin mahkemelerin erisilebilir olmasi icin
tarih belirledi.” 15 Eylul 2005. Inclusion Daily Express. http://www.inclusiondaily.com/archives/04/09/15/091504sacourtac
cess.htm)
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KISIM 13: EGiTiM HAKKI
BM ENGELLi HAKLARI SOZLESMESI

Madde 24, Egitim Hakki

1. Taraf Devletler engellilerin egitim hakkini tanir. Taraf Devletler, bu hakkin firsat esitligi temelinde
ve ayrimcilik yapilmaksizin saglanmasi icin egitim sisteminin butinlestirici bir sekilde her seviyede
engellileri icine almasini ve yasam boyu 0grenim imkani saglar. Bunun icin asagidaki hedefler
gozetilmelidir:

(a) Insan potansiyelinin, onur ve deger duygusunun tam gelisimi ve insan haklarina, temel 6zgiirliiklere
ve insan cesitliligine saygi duyulmasinin gliclendirilmesi;

(b) Engellilerin; kisiliklerinin, yeteneklerinin, yaraticiliklarinin, zihinsel ve fiziksel becerilerinin
potansiyellerinin en Ust derecesinde gelisiminin saglanmasi;

(c) Engellilerin 6zglir bir topluma etkin bir sekilde katilimlarinin saglanmasi.
2. Taraf Devletler bu hakkin yasama gegirilmesi igin agsagida belirtilenleri saglar:

(a) Engelliler engelleri nedeniyle genel egitim sisteminden dislanmamali ve engelli cocuklar engelleri
nedeniyle parasiz ve zorunlu ilk ve ortadgretim olanaklarinin disinda tutulmamalidir;

(b) Engelliler yasadiklari ¢cevrede bitilinlestirici, kaliteli ve parasiz ilk ve orta 6gretime diger bireylerle
esit olarak erisebilmelidir;

(c) Bireylerin ihtiyaclarina gére makul diizenlemeler yapilmalidir;

(d) Engellilerin genel egitimden etkin bir sekilde yararlanabilmeleri i¢in genel egitim sistemi iginde
ihtiyac duyduklari destegi almalidir;

(e) Engellilere yonelik bireysellestirilmis etkin destekleyici tedbirler, engellilerin tam katihmi hedefine
uygun olarak, akademik ve sosyal gelisimi artirici ortamlarda saglanmahdir.

3.Taraf Devletler engellilerin toplumun esit Gyeleri olarak egitime tam ve esit katilimlarini kolaylastirmak
icin yasami ve sosyal gelisim becerilerini 6grenmelerini saglar. Taraf Devletler bu amagla asagida
belirtilen tedbirleri alir:

(a) Braille ve diger bicemlerdeki yazilarin okunmasinin 6grenilmesi, beden dilinin ve alternatif iletisim
aracglari ve bicimleri ile yeni cevreye alisma ve bu cevrede hareket etme becerilerinin 6grenilmesi,
akran destegi ve rehberlik hizmetlerinin kolaylastiriimasi;

(b) isaret dilinin 6grenilmesine, isitme ve konusma engellilerin dilsel kimliginin gelisimine yardimci
olunmasi;

(c) Gorme, isitme veya hem gérme hem isitme engellilerin 6zellikle gocuklarin egitiminin en uygun
dille, iletisim arag ve bicimleriyle, onlarin akademik ve sosyal gelisimini artirici ortamlarda sunulmasinin
saglanmasi.

4. Taraf Devletler bu hakkin yasama ge¢mesini saglamak icin, engelli olanlar dahil olmak Uzere, isaret
dilini ve Braille alfabesini bilen 6gretmenlerin ise alinmasi ve egitimin her diizeyinde calisan uzmanlarin
ve personelin egitimi icin uygun tedbirleri alir. S6z konusu egitim engellilige iliskin bilincin artirilmasini,
alternatif iletisim arag ve bigimleri ile destekleyici egitim tekniklerinin ve materyallerinin kullanilmasini
icermelidir.

5. Taraf Devletler engellilerin genel yiiksek okul egitimine, mesleki egitime, eriskin egitimine ve yagam
boyu siren egitime ayrimciliga ugramaksizin diger bireylerle esit kosullar altinda erisimini saglar. Taraf
Devletler bu amagla engellilerin ihtiyaglarina uygun makul diizenlemelerin yapilmasini temin eder.




| HEDEFLER |

Bu bolimdeki alistirmalar ve arka plan bilgisi katilimcilarin su amaglari gergeklestirmesini saglayacaktir.

e Egitim hakkini tanimlamak

e Engelli insanlarin egitiminin dnemini agiklamak

e Egitim ve diger insan haklari arasindaki karsilikli iliskiyi anlamak

e Engelliinsanlarin egitim haklarinin ne sekillerde tesvik edildigini ya da engellendigini tespit etmek
e Birlesmis Milletler Engelli Haklari So6zlesmesi’'ndeki egitime iliskin hiikiimleri anlamak

e Kaynastirma egitimi ve Ozel egitim Uzerine farkh bakis agilarini anlamak

e Engelliinsanlarin egitime katiim haklarini gelistirmek icin stratejiler aramak

| BASLANGIC: EGiTiM UZERINE DUSUNMEK |

Engelli insanlar siklikla egitim hakkindan mahrum birakilir. Uluslararasi kurumlarin en iyi tahminlerine
gore gelismekte olan Ulkelerde yasayan engelli cocuklarin % 90’1 okula gitmiyor.!"*! Gitseler de butiin
engelli gocuklar erisilemeyen okullar, egitimsiz personel, ayrica engelli insanlarin 6grenme becerisinden
yoksun oldugu yahut 6grenmelerinin gereksiz oldugu varsayimi gibi engellerle karsilasiyorlar. Engelliler
de dahil olmak lizere bitlin insanlar yasam boyu egitim hakkindan yararlanabilmelidir. Taraf Devletler
yasal olarak engelli insanlara onlarin zihinsel ve fiziksel becerilerinin tam gelisimlerini artiracak kaliteli
ve yasam boyu egitime erisim icin firsat ve destek sunmakla yukimliudir. Bu da engelli insanlarin,
kaynastirma egitimi ortamina —yani genel egitim sistemine—katilmak igin icindeki yasadiklari toplumdaki
diger insanlarla esit firsatlara sahip olma hakki olmasi demektir.

Egitimin Oniindeki Engeller

e Ogretmenlerin, okul ydneticilerinin, ailelerin ve akranlarin engelli insanlarin 6grenme ve
o0gretime etkin bir sekilde katilma becerilerine yonelik tutumlari.

e Egitim tesislerine erisilebilir ulasim eksikligi.

e Egitim tesislerine erisimdeki fiziksel engeller. Rampa ve erisilebilir calisma alanlarinin eksikligi.

e Braille, isaret dili ya da sozel bilgilerin gorsel temsilleri gibi erisilebilir bicimlerdeki materyallerin
eksikligi.

e Ogretmen egitimi programlarinin eksikligi ve bunun kalifiye gretmen ve destek personeli
acigiyla sonuglanmasi.

Cocuk Haklari Sozlesmesi'nde (CHS)'?%?2 onaylandigi UGzere, egitimin temel amaci bitin 6grencilere
toplumun etkin ve katihmci tGyeleri olmalari icin gereken yetenek ve becerileri kazandirmaktir. Bu amaca
ulasmak icin bitin 6grencilerin Ucretsiz ilk ve orta 6gretime ve yasam boyu 6grenme imkanlarina
erisim hakki vardir. Engelli cocuklarin okula gitmesine izin vermek yeterli degildir; anlamli bir egitimin
gerceklesebilmesi icin mifredatin da erisilebilir olmasi gerekir. Engelli insanlarin miifredatt 6grenmek,
etkin bir sekilde iletisim kurabilmek ve toplum icinde bagimsiz yasamalarini saglayacak yasam becerilerini
edinmek Uzere ihtiya¢c duyduklari destek hizmetlerinden faydalanabilmek icin makul diizenlemeler
talep etme hakki vardir.

119  (Kaynasmaya Dogru: Engellilerin Egitimi.” Temmuz. 2005. World Bank Institute: Development

Outreach. http://www1.worldbank.org/devoutreach/july05/ textonly.asp?id=322)
120 (Bkz. http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/k2crc.htm)
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KALIFIiYE OGRETMEN HAKKI

Taraf Devletlerin kaliteli egitim hakkini gerceklestirmek icin kalifiye 68retmenler saglamasi ve egitmesi
gerekir. Ogretmenler engelli insanlari okutmakta kullanilan etkili uygulamalara vakif olmahdir. Ornegin:
e Farkli sekillerde iletisim kurma (Braille, isaret dili, Destekleyici Alternatif iletisim gibi)
e Egitimin psiko-sosyal engeller, zihinsel engeller, gorme bozukluklari, sagirlik ve cok yonli
engeller gibi farkli engellerin ihtiyaclarini karsilayacak sekilde bireysellestirilmesi
Akranlar, 6gretmenler, aileler ve okul yoneticileri arasinda engelliligin kabullinii ve bu konudaki bilinci
tesvik etme becerileri

Egitim hakki diger pek ¢ok insan hakkindan yararlanilmasi agisindan da ¢ok 6nemlidir ve bunlar birbirine
baghdir. Engelli insanlar egitimle haklarini savunmak ve toplumun etkin ve katilimci bireyleri olmak
icin gerekli becerileri edinirler. “Toplumun katilimci bireyleri olma” anlayisi degisik kilttrel normlara,
aile degerlerine, kisisel secimlere baglh olsa bile, bu kavram genel olarak bagimsiz yasama, toplumla
kaynasma, kazanch calisma, politik ve kamusal hayata katilim, ev ve aile kurma, adalet sistemini etkin bir
sekilde kullanma gibi kimi temel insan haklarina sahip olma seklinde tanimlanabilir.

EHS engellilerin kapasite ve becerilerini gelistirecek kaliteli egitime erisimlerini saglamak igin genel bir
cerceve sunar. Egitimin basarili olmasi icin 6gretmenler, okul yoneticileri, ebeveynler ve akranlar dabhil
olmak Uzere bitlin toplum engelli insanlarin bagimsiz ve kendilerinin yonettigi yasamlar siirmek igin
bilgi ve becerilerini kullanmalarina olanak tanimali ve saygi duymalidir.

ALISTIRMA 13.1: Engelli Haklari S6zlesmesi’nin Onayladigi Egitim Haklari Nelerdir?

Hedef: EHS’nin onayladig egitim haklarini gbzden gecirip anlamak
Sire: 30 dakika
Materyaller:

e EHS'nin 24. maddesinin kopyasi
e Sunum panosu ve keceli kalem ya da kara tahtayla tebesir

1. Gozden Gegirme:

Katihmcilart kicik gruplara ayirin. Her gruba Madde 24’ln bir kopyasini verin ve birlikte maddeyi
glindelik dilde aciklamalarini isteyin. Madde uzun oldugundan farkl gruplara farkli kisimlar vermek
isteyebilirsiniz.

2. Aciklama:

Madde 24’0 yiksek sesle okuyun. Her kissmdan sonra farkh gruplardan yazdiklari agiklamalari isteyin.
Herkes bir aciklamada hemfikir oluncaya kadar kismin anlami tzerine tartisin.

Ortaya ¢ikan son aciklamayi sunum panosuna yazin

3. Ornekler Verme:

Katilmcilari kendi gecmis deneyimlerine dayanarak bu haktan nasil yararlanilabilecegine ve bu hakkin
topluluklarindaki engelli insanlar icin ne gibi farklar yaratabilecegine dair 6rnekler vermeleri icin tesvik
edin.

4. Tartisma:
EHS'nin 24. maddesi engelli insanlarin haklarina iliskin ulusal gindemi belirlemede ve devletin karar
mercilerine veya siyasi partilerine sunulmak tizere eylem platformlari formule etmede nasil kullanilabilir?



| INSAN HAKLARI HUKUKU EGITIM HAKKINDA NE DIYOR? |

Egitim hakkinin temeli uluslararasi hukukun hiikiimlerine dayanir. insan Haklari Evrensel Bildirisi’nin 26.
maddesi, Cocuk Haklari Sozlesmesi'nin (CHS) 28. ve 29. maddesi 1993 tarihli BM Engelliler igin Firsat
Esitligine iliskin Standart Kurallar'in 6. kurali egitim hakkini ele alr.

Bu antlasmalar herkesin esit ve erisilebilir egitim hakki oldugunu onaylar. CHS’nin 28. maddesi genel ve
mesleki egitimin ve her cocuk icin uygun ve erisilebilir egitim rehberliginin gelisimini tesvik eder. Ayrica
okula dizenli gitmeyi ve disiplinin ¢ocuklarin insanlik onuruna uygun bir tutumla saglanmasini tesvik
edecek dnlemler alinmasi gerektigini belirtir. CHS'nin 29. maddesi cocuklarin egitiminin onlarin kisiliginin,
yeteneklerinin, zihinsel ve fiziksel yeteneklerinin potansiyellerinin en (st derecesinde gelisimine yonelik
olmasi gerektigini belirtir.

Standart Kurallar’in egitim hakkini ele aldigi Kural 6'*!, genel egitim mudurliuklerinin engellilerin
birlestiriimis ortamlarda egitilmesinden sorumlu oldugunu ve ulusal egitim, mifredat ve okul
organizasyonlari planlanirken engellilerin g6z oniinde bulundurulmasi gerektigini belirtir. Kural 6
ebeveyn gruplarinin ve orgitlerinin egitim slirecine aktif bir sekilde dahil olmasini tesvik eder ve yasi
cok kiictk engelli cocuklara, yetiskin engelli insanlara ve, kadinlar ve etnik azinliklar gibi ¢ifte ayrimciliga
maruz kalma riski tasiyan gruplara 6zel 6nem gosterilmesini onerir. Kural 6, engelli insanlarin normal
birlestirilmis okul ortamlarina yerlesmesi icin gerekli egitim tedariklerinin saglanmasi ve net bir sekilde
belirlenen politikalarin Kural 6’nin okul ve toplum diizeyinde kabuliini tesvik etmesi gerektigini belirtir.
Bu kural ayrica kaliteli materyallerin gelistiriimesini, bunlarin eklentilere ve adaptasyonlara acik olmasini
ve surekli 6gretmen egitimlerini tesvik eder. En 6nemlisi, Standart Kurallar birlestirilmis egitimin ve
toplum temelli programlarin engelli insanlarin egitimi icin en uygun maliyetli yontem olduguna dikkat
ceker.

EHS engelli insanlarin kalifiye 6gretmenler, makul dizenlemeler ve birlestirilmis egitimle birlikte
kaynastirma egitimi (bir sonraki sayfadaki kutuya bakiniz) hakkini da gilivence altina alarak 6nceki
insan haklari belgelerinde ele alinan meseleleri genisletir. EHS'nin 24. maddesinin esasi tam katilim/
kaynasma ve tam katihmi en iyi destekleyecek araclarin tedariki felsefesi cercevesinde kuruludur. Madde
24 egitimin genel egitim sisteminde farkli 6grencilerin ihtiyaclarini karsilamak Uzere makul sekilde
dizenlenmis kaliteli 6gretimi uygulayan kalifiye 6gretmenler tarafindan verilmesini sart kosar. Egitime
iliskin maddenin amaci engelli insanlarin topluma katkida bulunan Gyeler olarak aktif ve etkin katihmini
saglamak lizere yasam boyu egitim icin esit firsatlara sahip olmasini tesvik etmektir.

Uluslararasi insan haklari hukuku engelli insanlarin anlamli ve etkin yasam boyu egitim imkanlarina
erisim hakkini kuvvetle destekler. Bu destek sadece kendi icinde bu hak icin degil, engelli insanlarin
insan haklarindan daha iyi faydalanabilmelerini ve toplumun Gyeleri olarak sorumluluklarini tamamen
Uzerlerine alabilmelerini saglamak icin de bir arag olarak gorulir.

121 (Bkz. http://www.un.org/esa/socdev/enable/dissre00.htm)
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Egitimde Eylem: Shudarson Subedi’nin Hikayesi

Shudarson Subedi engelliydi. 2000’de hikiimete engelli insanlara iliskin mevcut yasalari uygulamasi
icin baski yapmak Uzere Nepal Engelli insan Haklari Merkezi’'ni kurdu. Subedi 6érnegi engelli
insanlara kaynastirma egitimi, tibbi saglik hizmetlerine erisim ve adil ve esit is imkanlari haklari igin
savasma cesareti veriyor. Subedi tek bir heyecan verici zaferle, engelli insanlarin lcretsiz ve esit
egitimini glivence altina almak icin Ylice Divan’a ¢ikana kadar miicadele etti. Ayni zamanda medyayi
da kullanarak zaferine dikkat ¢ekmek ve bu yolla bitiin engellilerin bu haktan faydalanabilmesini
saglamak icin buyik caba gosterdi. Nepal’in dort bir yaninda daha 6nce okullara kabul edilmeyen
2000°den fazla 6grenci mahkeme kararindan sonra licretsiz egitim aldi. Subedi ayrica Egitim
Bakanligi'na mektuplar génderdi ve Bakanhk bu mektuplari ilge milli egitim mudurliklerine
gondererek engelli insanlarin egitim hakkindan mahrum birakilmamasi gerektigini bildirdi.

Subedi bilgi yaymanin haklarin uygulamaya ge¢mesini saglamanin en iyi yolu oldugunu biliyor;
cok sayida engelli insan engellerine ragmen yasal olarak esit egitim ve is imkani hakki oldugundan
habersiz ve ¢cok sayida kamu gorevlisi ve isveren engelli insanlari barindirmaya yasal olarak zorunlu
olduklarini bilmiyor. Subedi 2002’de haftalik bir radyo programina baslayip engelli dinleyicilerin
ilgisini cekebilecek konular tizerine yine engelli gazeteciler tarafindan hazirlanan haberleri sunmaya
basladi. Dinleyiciler, engellilerin haklarini gézetmek icin kurulan bir vatandas grubu olarak hizmet
veren “Radyo dinleyicileri kulliblG” kurmaya tesvik edildi. Subedi ayrica engelli insanlari ilgilendiren
meselelere ve onlarin haklarina adanmis aylik bir dergi olan Disability Voice’i kurdu.

Subedi engelliinsanlarin ve ailelerinin topluma daha ¢ok entegre olmasina yardim eden yerel ¢capraz-
engel iletisim aglari ve 6z-yardim gruplarini destekliyor. “Haklara Dayali Savunuculuk Agi, Engelli
insanlarin Haklari Forumu” adli bir semsiye 6rgiite 6nayak olup altmis kiisiir ulusal ve bolgesel
savunuculuk orgltlni bir araya getirdi. Ayrica gazetecilik ve hukuk gibi is alanlarinda insanlari
egitmek icin Kaynak ve Ogrenme Merkezi kurdu. Merkez, haklarinin uygulamaya gecmesini isteyen
engelli insanlar igin gerekli kaynaklari sunuyor. Nepal Engelli insan Haklari Merkezi diger hizmetlerin
yani sira yasal yardim kilavuzlari yayinliyor, engelliler icin devlet hukukunu ve politikalarini derliyor
ve engelli haklarinin ve medeni haklarin ince ayrintilari Uzerine egitilmis uzman personellerle
Ucretsiz danisma sunuyor.'?

ALISTIRMA 13.2: Egitimi Deneyimlemek

Hedef: Egitim sistemiyle ilgili kisisel hikayeleri paylagsmak, sistemin nasil olmasi gerektigine dair dnerileri
ve fikirleri degerlendirmek

Sire: 45 dakika

Materyaller: Sunum panosu ve kegeli kalem ya da kara tahtayla tebesir

1. Giris:

Bu alistirmanin herkesi kendi egitim deneyimini hatirlamaya ve analiz etmeye davet ettigini acgiklayin.
Katiimcilara “kaynastirma egitimi” “birlestirilmis egitim” ve “ayri egitim” terimlerini hatirlatip
(“Kaynastirma Egitimi ve Birlestirilmis Egitim” kutusuna bakiniz) onlari aldiklari egitimi tarif ederken bu
terimleri kullanmalarti igin tesvik edin.

122 (Kaynak: http://www.ashoka.org/node/3651)



Katilmcilari ikiser veya Uger kisilik gruplara boltp sunlari tartisin:
e Kaynastirma egitimi mi, bltlnlestirilmis egitim miyoksa ayri egitim ortaminda mi egitim gérdtniz?
e Egitim deneyiminizin en iyi kisimlarini anlatin? Onlari bu kadar iyi yapan neydi?
e Egitim deneyiminizin en kotl kisimlarini anlatin? Onlari bu kadar kétl yapan neydi?
e En kotl deneyiminiz egitim hakkini ihlal ediyor muydu?

Oturum Yéneticisi icin Not: Tanimlar ve sorular karmasik oldugu icin her gruba metin kutusunun ve soru
listesinin bir kopyasini verebilirsiniz.

2. Rapor: Her grubun sozclisiinden yaptiklari tartismayi 6zetlemelerini isteyin:
e Gruptaki insanlar ne tip bir egitim ortaminda bulunmus (6rnegin kaynastirma mi, birlestirilmis mi
yoksa ayri mi?)
e fyi ve kétii egitim deneyimlerini hangi faktorler belirliyor? Listeleyin.

3. Liste:

Grup uyelerine egitim deneyimlerinde karsilastiklari makul diizenlemelerin bazilarini ya da hangi makul
diizenlemelerin egitim deneyimlerini iyilestirebilecegini listelemelerini isteyin (Braille, Gorsel Destekler,
destek hizmetleri, terapiler, akran mentorlar gibi). Bunlari iki situn halinde yazin.

4. Tartisma:
e Mevcut egitim sistemi engelli insanlari destekleyip onlar icin makul dizenlemeler sagliyor mu?
Bunlari yapmali mi?
e Engelli insanlarin mevcut egitim sisteminde Ustlendikleri rolleri dlstniin: Engelliler bu rollerin ya
da batlnuyle egitim sisteminin disinda birakilsa ne olur?
e Digerinsanlarin ayni egitim engelleriyle karsilasmamalariicin ne gibi degisiklikler ya da diizeltmeler
yapardiniz, distnn.

149




150

Kaynastirma Egitimi ve Birlestirilmis Egitim

“Kaynastirma” Nedir?

Kaynastirma teriminin cogu engelli yahut asi cocuklarla iliskili pek cok anlami vardir. Simdiye kadar
genellikle engelli cocuklarin normal ortamlara tasinmasi ya da diger 6grencilerin okuldan dislanmasi
durumunun azaltilmasi anlaminda kullaniimistir.

Engelli Cocuklarin Kaynastirilmasi

“Birlestirilmis” (entegrasyon) terimi ilk kez 1980’lerde kullanilmis, ama zamanla engelli cocuklarin
ihtiyac duyduklari destek saglanmaksizin normal egitim ortamlarina “yerlestiriimesi” ve var olan
sistem ve kiltlrlere uyum sagladiklari siirece orada olmalarina “izin verilmesi” olarak goriilmeye
baslanmistir. “Asimilasyon” teriminin de irk esitligi baglaminda benzer bir anlami vardir. Engelli
cocuklarin kaynastiriimasinin (inclusion) ¢ok daha ileri gitmeyi ve okullarda yirutilen politikalarin,
uygulamalarin ve tutumlarin degisimini de icerdigi kabul edilmektedir.

“Engelli bir cocuk normal bir egitim ortamina girdi mi, okulun ¢cocugun katkisi ve katilimina tepki olarak
degismesi beklenmelidir.”
Joe Whittaker “Kaynastirma Egitimi ve Birlestirilmis Egitim”

Kaynastirmanin basarili olmasi icin cocuklarin, ailelerin ve bakicilarin strecte biyik rol almasi
gerektigi anlasiimistir.

Biitiin Ogrencilerin Kaynastiriimasi

Son zamanlarda kaynastirma okullardaki butin cocuklara iliskin ama 6zellikle gecmiste marjinalize
edilmis veya okulda basari gésteremeyen cocuklara odaklanan bir slireg olarak goriilmektedir. Ayrica
okulun uygulamalarinda ve karar verme siireclerinde biitlin aileleri, bakicilari, personeli ve idarecileri
icerme seklini de kapsadigi da kabul edilir.

“Kaynasma kendi sartlarimiz altinda gerceklesen entegrasyondur. Siz bize entegrasyon yapabilirsiniz,
ama biz siirecte tam bir rol oynamadan kaynasma olmasi s6z konusu degildir.”
Kaynastirma Egitimi Birligi— engelli cocuklarin aileleriyle engelli yetiskinler arasindaki bir ortaklik.

“Kaynastirma 6grenmenin éniindeki engellerin tespitini, bunlarin en aza indirilmesini, katihmi ve
o6grenmeyle katilimi destekleyen kaynaklarin olabildigince arttirilmasini icerir.”
Booth and Ainscow, 2000

Kaynak : Bristol Children & Young People’s Services http://www.bristol-cyps.org.uk/services/eit/
definitions.html

ALISTIRMA 13.3: Egitimde Ayrimciligin Sebeplerini Tespit Etme

1. Beyin firtinasi:
Katilimcilara onlara gore baslica ayrimcilik sorunlarinin ve kaliteli egitimin 6nindeki engellerin neler
oldugunu sorun. Bunlari listeleyin.

e Sorunu fark eden ve bu sorundan etkilenen insanlardan bilgi isteyin.

¢ Not: Degerlendirme i¢in sonradan incelenmek tzere oturumun kaydini tutun.



2. Analiz:

Katilimcilari kiglk gruplara ayirin ve her birinden analiz etmek Uzere listeden bir sorun segmesini isteyin.
Gorevlerinin sorunu daha kolay ele alabilmek icin parcalara ayirmak oldugunu agiklayin. Bu talimatlari
verdikten sonra balik kilgigl diyagramini tanitip bu diyagramin sizi sorunun butin olasi sebeplerini
dislinmeye itecegini aciklayin. Basit bir sorunu 6rnek alarak diyagramin nasil kullanilacagini gosterin.

1. Adim: Sorunu belirleyin. Ayrintilariyla yazin.

2. Adim: Sorunla ilgili baslica etkenler nelerdir? Her etken icin omurga cizgileri ¢izin. Bunlarin
arasinda insanlar, sistemler, arag gerecler, dis kuvvetler olabilir.

3. Adim: 2. Adimda ele aldiginiz etkenlerin her biri icin olasi sebepler belirleyin. Bunlari baligin
kilcigindan c¢ikan daha kiiglik cizgilerle gosterin. Blylk ya da karmasik bir sorunla ugrasirken bu
kliclk cizgileri de alt-sebeplere ayirmak iyi olabilir. Bunlari her bir sebep cizgisinden c¢ikan daha
da kiglk cizgilerle gosterin.

4. Adim: Diyagraminizi analiz edin. Karmasikligina ya da dnemine baglh olarak sorunu ele alirken
arastirma ya da eylem planlari yapabilirsiniz.

Alternatif: Sorunun bashgi, etkenleri, alt-sebepleri ve alt-basliklari seklinde bir taslak da ¢ikarabilirsiniz.
3. Rapor/Tartigma:

Her grubun sozclslinden analizlerini 6zetlemelerini isteyin. Her diyagrami grubun goérecegi sekilde
odanin online koyun.

4. Ozet:
Katilimcilardan bu analizlerden genel sonuglar ¢cikarmalarini isteyin. Su tip sorular sorun:
a. Bu analizlerde benzerlikler fark ettiniz mi? 151

b. Benzer sebeplerle alt-sebepler tespit edildi mi?
c. Sizce bu sebepler neden bu kadar ¢ok farkh problemde birden gorildu?
d. Bu baslica temel sebepleri ele almak icin neler yapilabilir?

Ornek Balik Diyagrami

N s Detay Q’b / Detay

@‘*‘%etay &%etay
Z 7

Ana Konu
\Deta*,.i \ Detay
‘%Fﬂ\\ Deta Qf-ﬂ\ Det
) Y ) elay
N LN

©Enchanted Learning.com

ALISTIRMA 13.4: Egitim Adina Konusma

Hedef: Egitim sistemlerindeki ayrimciliklariincelemek ve bu ayrimciliklara karsi ne sekilde eyleme
gecilebilecegini disinmek.
Sire: 60 dakika

Materyaller: Sunum panosu ve keceli kalem ya da kara tahtayla tebesir
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1. Giris:

Alistirma 13.2’de kullandiginiz kaliteli egitime erisimin dnlindeki engeller ve ayrimciliklar listesini yeniden
tanitin. Alistirma 13.2’nin bu sorunun sebeplerine degindigini, bu alistirmanin amacinin ise s6z konusu
sebepleri acik bir sekilde ifade etmek ve bunlara ¢6ziim aramak olduguna dikkati ¢cekin.

2. Plan:
Katilmcilari 3 ila 6 kisilik kiictk gruplara ayirin, mimkinse farkli becerileri olan insanlari bir araya getirin.
Her bir gruptan listeden odaklanmak istedikleri bir sorun se¢melerini isteyin. Su talimatlari verin:

e Ogretmenlerden, idarecilerden ve ailelerden olusan hayali bir “Egitim Kurulu” icin bes dakikalik
bir sunum planlayin;

e Her gruptan sunum igin bir s6zcl ve bir de “Egitim Kurulu” iyesi se¢melerini isteyin;

e Gruplar sunumlari planlarken “Egitim Kurulu” Uyeleri toplanip rollerini tartissinlar. Bu roller
toplumda goriilen hem olumlu hem de olumsuz tutumlari yansitmalidir. Roller 6gretmen,
ebeveyn, akran, idareci ve dini ya da topluluk lideri ya da kamu gorevlilerini icerebilir.

e Sunumlar:

- Ayrimcihgl tanimlamali, kimi etkiledigini ve sebeplerinden bazilarini agiklamali;
- Ayrimcihgl EHS'deki insan haklarindan biriyle iliskilendirmeli;

- Ayrimcihgin engelli kisilerin hayatlari Gzerindeki etkisini agiklamali;

- Sorunu ¢ozmenin engelli kisilerin hayatlarini nasil iyilestirebilecegini agiklamali;
- Sorunu ¢ozmek icin atilabilecek adimlar ya da alinabilecek 6nlemler 6nermelidir.

3. Rol Yapma/Tartigma:

Her grubun sozclsline “Kurula” bir sunum yaptirin. “Kurul” Gyelerini rollerine uygun karsiliklar vermeye
tesvik edin.

4. Tartisma/Sonug Cikarma:
Her sunumdan sonra bitlin gruptan sorular, yorumlar, itirazlar ve 6neriler sunmasini isteyerek bilgiler
¢ikarin. Su gibi sorular sorun:

e Grup s6zclsl sorunu sunarken kendini nasil hissetti?

e “Kurul” nasil tepki verdi? Hangi tutumlar ve engeller temsil edildi?

e “Kurulun” tepkileri toplulugunuz agisindan tipik miydi?

e Sorunlar insan haklari meseleleri miydi?

e Sorunun ele alinis sekli egitim sisteminiz icin uygulanabilir miydi?

e Sorunu ¢ozmek icin gercek hayatta bir sonraki adim ne olabilirdi?



2.

Temel Egitimden Kaliteli Egitime

Avrupa Konseyi’nin ¢ocuklar icin insan haklari egitimi kilavuzu Compasito, glinimuizde temel egitime
Ucretsiz erisimin egitim hakkini glivence altina almaya yeterli sayilmadigini belirtir. Yerine getirilmesi
gereken diger (¢ kosul sunlardir:

1.

Esit firsat: Devlet sadece esit erisimi degil, basari icin esit firsatlari da glivence altina almalidir.
Bu, bazi cocuklarin daha yogun yardima ve 6zel kosullara ihtiyaci olabilecegi anlamina gelir.
Ornegin isitme engelli cocuklarin, 8grenimlerine yardimci olacak isaret dili, isitme cihazi ve
gerekli oldugunda tercimanlarin kullanilmasi gibi makul dizenlemeler yapilmasi hakki vardir.
Ozel ihtiyaclari olan baska cocuklarin da diger cocuklarla ayni okullara esit basar firsatiyla
dahil olmalari i¢cin benzer ayarlamalar yapilmalidir. Egitimde basari icin firsat esitligi, cocugun
anadilini kullanmasi, ev 6devi kosullari, kitaplara erisim ya da diger 6grenme zorluklari icin
yardim gibi diger durumlara da dikkat edilmesini gerektirir. Anadilde egitim okuldaki basariyi
artirdigl gibi, ayni zamanda kulttrel bir haktir. Okulda basarisiz olmak 6grenme zorluklari
icin bir ¢6ziim degildir. Bu zorluklar 68renme tarzlarini birbirinden ayirt edebilen iyi egitimli
ogretmenler ve sosyal gorevliler, aracilar veya psikologlar gibi 6gretmenler harici personellerle
karsilanmalidir.

Kaliteli egitim: Devlet kaliteli egitime esit erisimi giivence altina almalidir. Ulkelerde ¢cogunlukla
biri elitler biri fakirler icin olmak Uzere iki tabakali bir sistem vardir. Belli bir yasin altindaki
bitln cocuklar icin, geleceklerinde ihtiyac duyacaklari bilgi ve becerileri gelistiren temel bir
egitim glivence altina alinmalidir.

insan kisiliginin tam gelisimi icin egitim: Biitiin insanlarin hakki olan egitimin kapsami okuma-
yazma ve matematikle sinirli degildir. IHEB egitimin “insan kisiliginin tam gelisimini, insan
haklarina saygiyr ve diinya uluslari arasinda barisi ve anlayisi” amaclamasi gerektigini acik bir
sekilde ifade eder. Cocuk Haklari S6zlesmesi her cocugun hakki olan egitimin tzerinde durur:

Dolayisiyla egitim hakki ayni zamanda insan haklari icin de egitim hakkidir.!??

ALISTIRMA 13.5: S6z Verme

Hedef:

Siire:

insan haklarinin hem haklari hem de yikiimlilikleri kapsadigini vurgulamak
ve incelemek
30 dakika

Materyaller: Sunum panosu ve keceli kalem ya da kara tahtayla tebesir

1. Eylem:

e Engelliinsanlarin egitim hakkini 6grendikten sonra gruba somut bir eylem distinmeye hazir olup

olmadiklarini sorun.

Daha cok plan yapilmayi ve ¢ok bilgi toplanmayi gerektirmesine karsin, bir degisim yaratma soz(

vermenin de ¢cok 6nemli oldugunu kabul edin.

Her bir katihmciya, ne kadar kiicik olursa olsun, engelli insanlarin egitim hakkini tesvik etmek
icin bir sonraki ay yapmak istedikleri ve yapabilecekleri tek bir somut eylem sormak istediginizi

aciklayin.

Egitimden sonra bitlin katihmcilara eylemlerin 6zetini dagitmak Uizere, verilen sozleri panoya ya

da tahtaya yazin.
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(Kaynak: Compasito —a manual on human rights education for children (Council of Europe, 2007).

153




Engellilerin insan haklarinin savunmasini planlamak icin, 3. kisma, “Savunuculuk! Engellilerin insan
Haklari icin Eyleme Gegin”e bakiniz.

| EGiTiM UZERINE YARARLI KAYNAKLAR

Asagidaki gruplar engelli kisilerin egitim haklarina erisimlerine yardim eden hizmetler sunmaktadir.

¢ Bristol Cocuk ve Genglere Yonelik Hizmetler: http://www.bristol-cyps.org.uk/

CAST Ogrenimde Evrensel Tasarim: http://www.cast.org/index.html

Kaynastirma Egitimi Calismalari Merkezi: http://www.cast.org/index.html

Inclusion International:http://www.inclusion-international.org/en/ii_priority_areas/ie/index.
html

Kaynastirma Egitimi. UNESCO: www.unesco.org/education/inclusive/
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KISIM 14: SPOR VE KULTUR HAKKI

ENGELLI HAKLARI SOZLESMESI
Madde 30: Kiiltiirel yasama, dinlenme, bos zaman ve spor faaliyetlerine katilim

1. Taraf Devletler engellilerin diger bireylerle esit kosullar altinda kltiirel yasama katilim hakkini tanir
ve engellilerin asagida belirtilenlerden yararlanmasini saglamak icin gerekli tiim tedbirleri alir:

a. Kilturel materyallere kendilerine uygun formatlarda erisebilmek,

b. Televizyon programlarina, filmlere, tiyatroya ve diger kiltlrel faaliyetlere kendilerine uygun
formatlarda erisebilmek,

c. Tiyatro, mize, sinema, kiitiphane gibi kiltiirel faaliyetlerin diizenlendigi ve turistik hizmetlerin
verildigi yerlere ve miimkiin oldugu olclide ulusal kiltir agisindan 6nem tasiyan yapi ve alanlara
erisebilmek.

2. Taraf Devletler, sadece engellilerin yarariicin degil, toplumu zenginlestirmek amaciyla da engellilerin
yaratici, sanatsal ve fikri kapasitelerini gelistirme ve kullanma imkanina sahip olabilmeleri igin gerekli
tedbirleri alacaktr.

3. Taraf Devletler, uluslararasi hukuka uygun olarak, fikri milkiyet haklarini koruyan yasalarin,
engellilerin kalttrel materyallere erisimine uygun olmayan veya ayrimcilik yaratan bir engel
ctkarmamasi icin tlim uygun tedbirleri alir.

4. Engelliler, diger bireylerle esit kosullar altinda, isaret dilleri ve isitme engelliler kultiiri gibi 6zel
kiltlrel ve dil kimliklerinin taninmasi ve desteklenmesi hakkina sahiptir.

5. Taraf Devletler, engellilerin dinlenme, bos zaman ve spor faaliyetlerine diger bireylerle esit kosullar
altinda katilimini saglamak amaciyla asagidaki tedbirleri alir:

(a) Engellilerin her seviyedeki genel spor faaliyetlerine mimkin oldugunca tam katilimini
cesaretlendirmek ve artirmak;

(b) Engellilerin, 6zel spor ve eglence faaliyetleri diizenleme, gelistirme ve bu faaliyetlere katilma
imkanina sahip olmasini temin etmek ve bu nedenle, diger bireylerle esit kosullar altinda onlara
uygun bilgi ve egitimin verilmesini ve kaynaklarin sunulmasini saglamak;

(c) Engellilerin spor, eglence yerleri ile turistik alanlara erisimini saglamak;

(d) Engelli cocuklarin, okullardaki faaliyetler de dahil olmak lzere, oyun, eglence, bos zaman ve
spor faaliyetlerine esit sekilde katilabilmelerini saglamak;

(e) Eglence, turistik, bos zaman ve spor faaliyetlerini organize edenlerin sundugu hizmetlere
engellilerin erisebilmesini saglamak.
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| HEDEFLER |

Bu bolimdeki alistirmalar ve arka plan bilgisi, katilimcilarin su amaglari gergeklestirmesini saglayacaktir.

e Engelli kisilerin kiltirel yasama, dinlenme, bos zaman ve spor faaliyetlerine katiima hakkini
tanimlamak

e Kilturel yasama ve spor faaliyetlerine katilimin engelli kisiler icin tasidigi 6nemi agiklamak

e Kilturel yasama, dinlenme, bos zaman ve spor faaliyetlerine katilmanin diger insan haklariyla olan
baglantisini kavramak

e Engelli kisilerin kiltlrel yasama, dinlenme, bos zaman ve spor faaliyetlerine katilma hakkinin
tesvik edildigi ya da engellendigi durumlari tespit etmek

¢ Engelli Haklari S6zlesmesi’nde yer alan kiltlrel yasam, dinlenme, bos zaman ve spor faaliyetleri
ile ilgili hikimleri kavramak.

BASLANGIC: I_(_ULTUREL YASAMA, DINLENME, BOS ZAMAN VE SPOR FAALIYETLERINE KATILIM
UZERINE DUSUNMEK

Kilturel yasama, dinlenme, bos zaman ve spor faaliyetlerine katihm bir toplumun pargasi olmanin temel
ogelerindendir. Ne var ki engelli insanlar toplumun geri kalaninin verili saydigi kiiltlr, dinlenme, spor ve
bos zaman faaliyetlerinden sik sik mahrum edilmistir. Engelli cocuklarin oyun haklarinin da sanildigindan
cok daha fazla engellendigi gortlmektedir.

Kiltirel yasam alaninda ayrimcilik bircok farkli bicimde gozlemlenen kiresel bir olgudur. Kaltir
merkezlerine erisimleri yok denecek kadar az olan engelli kisilerin kiltirel yasama dogrudan veya
izleyici olarak katilma hakki engellenmektedir. Toplumun engelli Gyeleri, toplumun tim bireylerine
actk olmasi gereken en temel faaliyetlere bile erisememektedir. Ornegin, tekerlekli sandalye kullanan
kisilerin sinema salonlarina girmesi tekerlekli sandalyelerinin salondaki diger kisiler icin yangin tehlikesi
olusturabilecegi kanaatiyle zaman zaman engellenmektedir. Diinyadaki turizm tesisleri engelli kisilerin
bu tesislere erisimini kisitlayan ya da tamamen oOnleyen engellerle doludur. Otellerin ¢ok azinda ve
cok az sayida engellilere uygun oda bulunmaktadir ve oteller gérme engelli kisiler icin gerekli isaretler
sistemini saglamamaktadir. Tur otobuslerinde genellikle tekerlekli sandalye kullanicilarina uygun
alan bulunmamaktadir. Restoranlarin zihinsel engelli kisilere hizmet vermeyi reddettigi ve fiziksel
engellilere erisim saglamadiklari bilinmektedir. insanlarin kiiltiir ve spora erisimini saglayan televizyon
programlamalari ve diger teknolojiler sagirlar icin erisilebilir hale getiriimemektedir.

Tam diinyada, engelliinsanlar ayrimcilikla karsilasiyor ve spor, dinlenme ve bos zaman faaliyetlerine aktif
olarak katilma hakkindan mahrum birakiliyorlar. Spor firsatlariyla ilgili bilgiye erisimlerinin olmamasi ve
yanlis tutumlar gibi sosyal ve iletisimsel engeller, engellilerin spor faaliyetlerine sporcu ve izleyici olarak
katilimlarina engel olmaktadir. Yasal ve siyasi engeller de engellilerin bu faaliyetlerin disinda birakilmasina
yol acabilir. Ornegin, bircok tniversite ve okulun, engelli 6grencilerin spor faaliyetlerine katilimini tesvik
eden politikalari yoktur ve antrendrler engelli sporculara egitim verme konusunda bilgisizdir.

Engelli cocuklar, spor, dinlenme ve oyun haklarina erismeye calisirken cok sayida engelle karsi karsiya
kalmaktadir. Save the Children engelli cocuklarin karsilastigi bu engelleri belgelemistir. Ayrica, pek ¢ok
engelli 6rgiitl, engelli cocuklar icin uyarlanabilir beden egitimi programlarinin gelistirilmesi ve erisilebilir
oyun parklari kurmaya yonelik toplumsal cabalar sayesinde engelli cocuklar icin firsatlar yaratmaktadir.

Diinyadaki engelli 6rgitleri engelli kisilerin kiltiirel yasama, spor, dinlenme ve bos zaman faaliyetlerine
katilimini tesvik etmek icin calismaktadir; bu faaliyetlere katilim, engellilerin diger tiim insan haklarindan
yararlanmalarini dogrudan etkiler. Ornegin, okulda spor faaliyetlerine katilma hakkinin engellenmesi



saglik hakkini dogrudan etkileyebilir. Kiltlrel faaliyetlere katilma hakki bilgiye erisme hakkiyla da
yakindan iliskilidir; engelli kisilere kultiirel etkinlikler hakkinda erisilebilir bilgi saglanmazsa engelli
kisilerin bu etkinliklere katilimi tamamen engellenmis olur. Spor ve kiiltlir programlamasi; barisi saglama,
sosyal seferberlik ve HIV/AIDS egitimi ya da ¢ocuk felci asi kampanyalari gibi kamu sagligi girisimlerinin
desteklenmesi yolunda bir ara¢ olarak giderek daha ¢ok 6nem kazanmaktadir. Engelli kisilerin bu
faaliyetlerden mahrum birakilmasi sosyal ve siyasi hayata katilim haklarinin yani sira saglik ve egitim
haklarini da etkiler. Bu 6rnekler insan haklarinin béliinemez, birbirine bagimli ve birbirine bagli yapisini
ortaya koymaktadir.

Engelli Kisiler igin Kiiltiirel Yasam, Spor ve Bos Zaman Faaliyetlerinin Oniindeki Engellere
Ornekler

e Engelli kisilerin kiltirel yasama, spor ve bos zaman faaliyetlerine katilimci ve izleyici olarak
anlamli bir sekilde katilmasiyla ilgili tutumlar.

e Engelli kisilerin miizelere, tiyatro salonlarina, konser salonlarina, stadyumlara, parklara, spor
merkezlerine ve diger kiltlir ve bos zaman faaliyetlerinin gerceklestigi binalara ve tesislere
erismesine izin vermeyen fiziksel engeller.

e Kulturel alanlara ve spor etkinliklerine erisilebilir ulagim eksikligi.

e Engellilere 6zel etkinlikler dahil olmak Uizere, kiltlirel etkinlikler ve spor faaliyetleri hakkinda
erisilebilir bilgi eksikligi.

e Engellilerin iletisimini kolaylastiracak diizenlemelerin olmamasi.

e Bircok isitme ve hem gorme hem isitme-konusma engelli kisinin ayri bir dil/dilsel kimlik olarak
kullandigi isaret dilinin yeterince bilinmemesi ve anlasgilmamasi. 157

e Turizm, eglence, spor ve bos zaman faaliyetlerinin ve kiltirel faaliyetlerin organizasyonuyla
ilgilinen kisilerin engellilerin 6zel ihtiyaglarini anlamak ve onlar igin gerekli diizenlemeleri
saglamak konusundaki egitim eksiklikleri.

e Engelli ¢ocuklarin spor ve bos zaman faaliyetlerine katilimini saglama, okullarda engelli
cocuklara uygun beden egitimi uygulamalari gelistirme ve engelli cocuklara uygun oyun parklari
ve araclar tasarlama konusunda bilgi ve deneyim eksikligi

ALISTIRMA 14.1: Engellilerin Kiiltiirel Yasama, Bos Zaman, Spor ve Eglence Faaliyetlerine Katiiminin

Oniindeki Engeller

Hedef: Engellilerin kiltlrel yasama, bos zaman, spor ve eglence faaliyetlerine katiimini
engelleyen engelleri tespit etmek
Sire: 60 dakika

Materyaller: Sunum panosu ve kegeli kalem veya karatahta ve tebesir

1. Analiz:

Her katihmcidan (ya da katilimci giftinden) Madde 30’da s6zl gegen alanlardan (kiltirel etkinlik gesitleri,
dil/dilsel kimlik, spor, bos zaman faaliyetleri, eglence, oyun gibi) birini se¢melerini ve engelli bir kisinin
belirlenen baglamda tam katilimini engelleyebilecek engelleri degerlendirmelerini isteyin. Katiimcilari
ele aldiklari sorunu yansitan bir senaryo dislinmeye tesvik edin. Katihmcilar bu senaryo i¢in kisisel
deneyimlerinden de faydalanabilirler.

2. Rol yapma:
Her katihmcidan ya da katihmci giftinden yaptiklari analizi anlatmalarini ve anlatilan engellerden en az
birini canlandirmalarini isteyin.




3. Tartisma:
Engellilerin kiltlrel yasam, bos zaman, spor, eglence ve benzeri alanlara tam katiimdan dislanmasinin
sonuglari nelerdir? Topluluk icin sonuglari nelerdir? Engelliler icin sonuglari nelerdir? Toplumun geneli
icin sonuglari nelerdir?

e Hangi engeller engelli kisileri daha fazla etkilemektedir? Hangileri toplulugu daha c¢ok

etkilemektedir? Hangileri toplumun genelini daha ¢ok etkilemektedir?

e Bu engelleri ortadan kaldirmak icin neler yapilabilir? Listeleyin.
4. Gelistirme:
BUtln grup olarak bir ya da birden fazla konuda katihmin ele alindigi bir temel veriler ya da kontrol listesi
olusturun. Ornegin, engellilerin sorunlu alanlardan birine (spora katilim, turizme katihm gibi) katiliminin
saglayabilecegi faydalarin bir listesini ¢ikarabilir, bu alani engellilere uygun hale getirmek icin somut
¢OzUmler sunabilirsiniz. Baska bir secenek de engellilerin kiiltlir ve spor alanlarina katilimini saglamak icgin
getireceginiz dnerilerin bir listesini cikarmak olabilir. Bu 6neriler daha sonra engelli haklarini savunmada
ve belli bir konuda farkindaligl arttirmada kullanilabilir. Katilimcilari gikardiklari listeleri hedef kitlelerine
(yerel halk, spor merkezleri, turizm merkezleri gibi) dagitmaya tesvik edin.

INSAN HAKLARI HUKUKU ENGELLILERIN KULTUREL YASAMA, BOS ZAMAN, EGLENCE VE SPOR
FAALIYETLERINE KATILIMI KONUSUNDA NE DiYOR?

Engellilerin kiiltiirel yasam, bos zaman, eglence ve spor etkinliklerine katilim hakki, insan Haklari Evrensel
Bildirisi ve Uluslararasi Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Sozlesmesi'nin'** de aralarinda bulundugu
bir takim uluslararasi insan haklari sdzlesmelerinde anilmaktadir. Kadinlarin bos zaman faaliyetlerine,
spor faaliyetlerine ve kiltlirel yasamin tim alanlarina katihm hakkini onaylayan Kadinlara Karsi Her
158 Tiirlii Ayrimcihigin Ortadan Kaldirilmasi Sozlesmesi'>> de dahil olmak {izere, bu alana odaklanan baska

sozlesmeler de bu haklari yansitmaktadir. Cocuk Haklari S6zlesmesi'?® (CHS) cocuklarin dinlenme, bos
vakitlerini degerlendirme, oyun oynama, yasina uygun bos zaman etkinliklerine katilma, kiltiirel yagama
ve sanatsal faaliyetlere 6zgilrce katilma hakkini tanir.

Cesitli insan haklari belgelerinde yer almalarina ragmen, bu haklar diger insan haklari kadar iyi
gelistiriimemistir ve siklikla unutulmaktadir. Engelli kisilerin kiiltir, bos zaman, spor ve eglence faaliyetlerine
genis bir yelpazede katilma hakki, engellilerin yasamin her alanina tam katilimi agisindan hayati 6nem
tasimaktadir ve EHS’nin 30. Maddesinde ayrintili olarak agiklanmistir. Bu nedenle Engelli Haklari S6zlesmesi
kiiltirel yasama, spor, bos zaman ve benzeri faaliyetlere katilima iliskin insan haklari hukuku adina 6nemli
bir gelismedir.

Engelli Haklar S6zlesmesi’nin 30. Maddesi asagidakileri tanir:

e Taraf Devletlerin, engelli kisilerin kiltirel etkinlik ve hizmetlerin gergeklestigi yerlere erisimini
desteklemek icin gerekli tedbirleri alma gorevi. S6z konusu yerler arasinda tiyatrolar, mizeler,
sinemalar, kitiiphaneler ve turizm merkezleri sayilabilir. Anitlar ve ulusal kiltir agisindan énem
tastyan yerler de miimkiin oldugunca bu kapsamda yer alir.

e Engelli kisilerin kisisel ve toplumsal gikarlar icin yaratici, sanatsal ve fikri potansiyellerini gelistirme
ve uygulama hakki. Bu hakka gore, engelli kisiler yasadiklari toplumun kultiirel yasamina, érnegin
ressam, mizisyen, akademisyen, aktor olarak tam katihm gosterirler.

e Taraf Devletlerin fikri mulkiyet haklarini koruyan yasalarin engelli kisilerin klltlirel materyallere
erisimi acisindan mantiksiz ve ayrimci engeller teskil etmedigini temin etme goérevi. Bu gorev kitap
ve diger materyallerin Braille alfabesine ¢evrilmesi, sanatsal gosteriler icin teyp kasetleri, isaret dili
ve engellilere yonelik teknolojileri saglamak gibi isleri kapsar.
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e Engelli kisilerin kulttrel ve dilsel kimliklerinin toplumdaki diger bireylerlerinkiyle esit olarak
taninmasi ve desteklenmesi hakki. isaret dillerini kullanma hakki ve isitme engelli kiiltiiriiniin
taninmasi ve desteklenmesi buna dahildir. EHS isitme engelli kiltlirinlin pargasi olan insanlarin
isaret dilini birincil dilleri olarak kullandigini ve kendilerini engelli olarak degil, kilttrel ve dilsel bir
azinhigin Gyeleri olarak gordtgina kabul eder.

e Taraf Devletlerin engelli kisilerin temel spor faaliyetlerine dahil edilmesini tesvik etme goérevi. Bu
yaklasim, engelli kisilerin spor ve bos zaman tesislerine (ylizme havuzlari ve engellilere uygun
oyun parklari gibi) toplumun diger Uyeleriyle esit erisime, engellilere 6zel spor ve bos zaman
faaliyetlerine (tekerli sandalye basketbolu gibi) ve temel spor programlamasina katilim firsatina
sahip oldugu kapsayici bir yaklagimdir.

¢ Engelli kisilerin baska engelli kisilerle birlikte, engelliler icin dlizenlenen faaliyetler de dahil olmak
Uzere spor ve bos zaman faaliyetleri diizenleme, gelistirme ve bu etkinliklere katilma hakki. Genel
spor dallarinin yani sira engillilere 6zel sporlar da bunlara dahildir.

¢ Taraf Devletlerin, engelli kisilerin bos zaman, turizm, eglence ve spor faaliyetlerini diizenleyenlerin
sagladigi hizmet ve programlarin hedef kitlesi arasinda gorilmesini saglamak icin gerekli tedbirleri
alma gorevi.

e Engelli kisilerin spor, bos zaman ve turizm olanaklarina erisim hakki. Spor tesisleri, halka acik
ylzme havuzlari, mizeler, sinemalar ve oteller bunlarin arasindadir.

¢ Engelli ¢cocuklarin oyun ve okul sistemindeki bos zaman, eglence ve spor faaliyetlerine katiim
hakki. Halka agik oyun parklarina erisim ve okullarda engelli gocuklara 6zel beden egitimi de buna
dahildir.

Ozet olarak, Taraf Devletlerin engelli kisilerin kiiltiirel yasama, bos zaman, eglence, spor ve oyun
faaliyetlerine katihm haklarina saygl gésterme, bu haklari koruma ve yerine getirme zorunlulugu
vardir. Taraf Devletler, engelli kisilerin haklarina saygi gosterme yukimlilGgiini yerine getirirken engelli
kisilerin spor ve bos zaman faaliyetlerinin gerceklestirildigi alanlara erismek, isaret dili gibi kendi 6zel
dillerini kullanmak ya da kiltlrel etkinliklere katilmak gibi haklardan yararlanmalarini kisitlamaktan
ve bu haklara midahale etmekten kagcinmalidir. Taraf Devletler ayrimci uygulamalari Devlet politikasi
olarak tatbik etmekten kaginmali ve kilturel yasama iliskin, isaret dilinin kullanimini sinirlamak gibi
ayrimci uygulamalar dayatmamalidir. Koruma yukimlGlGgi Taraf Devletlerin engelli kisilerin kilturel
yasam, bos zaman, spor ve eglence haklarindan yararlanmasini kolaylastirmak icin gerekli tim gerekli
yasal, idari ve diger tedbirleri alma gorevini icerir. Kilturel etkinlikler icin isaret dili cevirisi saglamak ve
fiziksel engellerin olmadigi kamuya acik spor tesisleri insa etmek bu tedbirlere 6rnek olabilir. Son olarak,
yerine getirme yukimlGlGgi diger seylerin yani sira Taraf Devletlerin haklarin tam olarak uygulanmasi
icin gerekli tedbirleri almasini gerektirir. Ornegin, EHS’ye Taraf Devletler bos zaman, turizm, eglence ve
spor faaliyetlerinin diizenlenmesiyle ilgilenen kisilerin uygun egitimi aldigini temin etmelidir.

Engellilik ve Sanat: Katilimi Saglamak igin ilkeler

e Her engelli gencin yiksek kalitede sanat egitimi deneyimine erisim hakki vardir; Tim sanat
egitmenleri engelli 6grencileri derslerine dahil etmeye hazirliklh olmalidir;

e Tum engelli cocuk, geng ve yetiskinlerin kiltiirel olanak ve faaliyetlere tam erisimi saglanmalidir;

e Sanat alaninda kariyer yapmaya hevesli tim engelli bireylere yeteneklerini gelistirme firsati
taninmahidir'?’
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ALISTIRMA 14.2: Engelli Haklar1 S6zlesmesinin Onayladigi Kiiltiirel Yasama, Bos Zaman, Eglence ve

Spor Faaliyetlerine Katiim Haklari Nelerdir?

Hedef: EHS’deki kultlirel yasama, bos zaman, eglence ve spor faaliyetlerine katilim hakkini gézden
gecirmek ve anlamak
Sire: 30 dakika

Materyaller: Sunum panosu ve kegeli kalem ya da yazma tahtasi ve tebesir

1. G6ézden gegirme:

Katihmcilari kiiglk gruplara ayirin. Her gruptan 30. Maddeyi glindelik dilde agiklamalarini ve
hikimlerdeki haklardan nasil yararlanilabilecegine ve bu haklarin toplumdaki engelliler i¢in nasil bir
fark yaratabilecegine dair 6rnekler vermelerini isteyin. 30. Madde uzun oldugu igin gruplara maddenin
farkl kisimlarini dagitabilirsiniz.

2. Aciklama:

30. Maddeyi sesli okuyun. Her virgll ya da paragraftan sonra durup farkh gruplarin kendi agiklamalarini
okumalarini isteyin. Herkes tek bir aciklamada hemfikir oluncaya kadar kismin anlami lizerine tartisin.
30. Maddenin ortaya ¢ikan son agiklamasini sunum panosuna yazin.

3. Ornek verme:
Haktan nasil yararlanilabilecegine ve engelli kisiler icin nasil bir fark yaratabilecegine dair 6rnekler
vermelerini isteyin.

4, Tartisma:

EHS'nin 30. Maddesi ulusal glindemi belirlemede ve devletin karar mercilerinin siyasi partilerine
sunulmak Uzere eylem platformlari formile etmede nasil kullanilabilir? Topluluk dizeyinde, ulusal ve
uluslararasi diizeyde hangi kuruluslar bu haklari destekleyebilir? (Hem devlet organlarini, hem de hem
de sivil toplum kuruluslarini hesaba katin.)

| KULTUREL VE DILSEL KiMLiK HAKLARI |

Tdm insanlarin baski ya da tacize maruz kalmaksizin yasadiklari toplumun kiltirel yasamina katilma hakki
vardir. Buna gore, engelli kisilerin, sikhkla gortldugi gibi, kendi kiltirlerini yasamalari ve yasadiklari
toplumun kdltirel yasamina katilmalari engellenmemelidir. Uluslararasi insan haklari hukuku dilsel
azinliklarin kendi dil ve kiltlrlerini kullanma ve gelistirme hakkini tanidig gibi, ek “resmi” ve “ulusal”
dillerde akicilik kazanabilmeleri icin dil egitimine erisme hakkini da tanir.

insan Haklari Evrensel Bildirisi'>® kisilerin dilleri (izerinden ayrimciliga ugramama hakkini tanir (2. Madde)
ve Ulusal, Etnik, Dini ve Dilsel Azinliklara Uye Kisilerin Haklari Bildirisi’nin'2¢ de aralarinda bulundugu
diger uluslararasi s6zlesmeler de bu hakki onaylar. Bu korumalar isaret dili, Braille ya da baska iletisim
araclari kullanan engelli kisileri yakindan ilgilendirir.

EHS'ye isaret dilleri ve isitme engelli kiltirl dahil olmak lzere engellilerin 6zel kiltlrel ve dilsel
kimliklerinin taninmasi ve desteklenmesi hakkinin dahil edilmesi insan haklari hukukunda énemli bir
gelismedir. Engellilige iliskin BM Sézlesmesi miizakerelerinde, isitme engellilerin haklarini savunanlar
bu hakkin taninmasini saglamak igin blylk caba sarf etmis ve isitme engelli kiltlrinin Gyelerinin
“Isitme Engelli” terimini (kiiltirel kimlige isaret etme amaciyla kullanildiginda ilk harfleri genellikle
blylk yazilir) duyma durumlarini ifade eden bir terimden cok kiltlrel kimliklerini tanimlamanin bir
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yolu olarak kullandiklarini devletlere hatirlatmislardir. Engelli kisilerin isaret dilini kullanma ve belli bir
kiltarel kimlige bagh olma hakki biylk bir gelismedir. Ayrica, bircok engellinin isaret dilini ve kendi
topluluklarinda kullanilan diger iletisim bicimlerini kullanirken ayrimciiga maruz kaldiklarinin agikg¢a
kabul edildigini de gostermektedir.

ALISTIRMA 14.3: Toplumunuzdaki Kiiltiirel Ritiieller Nelerdir?

Hedef: Aile ya da toplumdaki kilturel ritielleri ve engelli kisilerin kilttrel yagama
katihm hakkina erismekte karsilagtiklari engelleri gbézden gegirmek
Sire: 30 dakika

Materyaller: Sunum panosu ve keceli kalem veya karatahta ve tebesir

1.Beyin Firtinasi Yapma/Tartisma/Rapor
Katilimcilardan kiiglk gruplar halinde beyin firtinasi yapmalarini isteyin:
e Kiltiriiniizde bir insanin hayatindaki 6nemli olaylarda (dogum, yasglndi, evlilik, 6lim gibi) ya da
yilin dénemlerinde (dini bayramlar, ulusal bayramlar gibi) goriilen ritiieller nelerdir? Listeleyin.
e Bu ritlellerin birey icin degeri ve 6nemi nedir? Aile icin 6nemi nedir? Halk ya da toplumun geneli
icin 6nemi nedir?

2. Analiz:
Her gruptan bulgularini paylasmalarini ve listelerini birlestirmelerini isteyin.
Tdm grupla birlikte asagidaki sorulari tartisin:
e Engelli kisilerin bu ritlellere katilimina izin veriliyor ya da katihmlari olumlu karsilaniyor mu?
Karsilanmiyorsa neden?
e Buritlellerden dislanmak engelli kisileri nasil etkiliyor?
e Bu ritlellerden dislanmak engelli kisilerin toplumun Uyeleri olarak toplumsal hayata tam
katilimlarini nasil etkiliyor?

3. Strateji olusturma:
Katimcilardan kiltirel rittellere katihmla ilgili engelli kisilere yapilan ayrimciligin tzerine gitmenin
yollarini diistinmelerini isteyin.

¢ Bu engeller (i) aile iginde; (ii) toplum icinde nasil ortadan kaldirilabilir?

| BIR INSAN HAKKI OLARAK SPOR |

1982 tarihli Engellilere iliskin Diinya Eylem Programr’'nda'** devletlerin tesis ve organizasyonlar sunarak
engellilerin spor faaliyetlerine katihmini tesvik etmesi gerektigi vurgulandi. 1993’te kabul edilen
Engelliler icin Firsat Esitligine iliskin Standart Kurallar'*! engelli kisilerin spor ve bos zaman faaliyetlerine
erisimini saglama konusunda ayrintih bir yonlendirme saglamaktadir. 11. Kuralda, Taraf Devletlerin,
hem engellilerin katihmi icin firsatlar yaratacak erisim tedbirleri alarak, hem de uygun oldugu hallerde
engellilere 6zel programlar gelistirerek, engelli kisilerin spor tesislerine erisebilmesi icin gerekli tedbirleri
almasi ve spor organizasyonlarini engelli kisilerin spor faaliyetlerine katilabilmesi icin firsat sunmaya
tesvik etmesi gerektigi vurgulanir.

11. Kural engelli kisilerin ulusal ve uluslararasi etkinliklere katilimini da tesvik eder. Ayni kural, spor
etkinliklerine katilan engelli kisilerin diger katilimcilarla ayni kalitede egitim ve bilgiye erisebilmesi
gerektigini vurgular. En 6nemlisi, 11. Kural spor ve bos zaman faaliyetlerini diizenleyenlerin hizmetlerini
gelistirirken engelli 6rgitlerine danismalarinin Gneminin altini gizer.

Daha dncekibu ¢abalaritemel alan EHS, engellilerin hem genel, hem de engellilere 6zel spor faaliyetlerine
katilim hakkini destekler. Bu baglamda genel spor kurumlarinin ve organizasyonlarinin engelli kisilere
engellilere yonelik spor programlari ve hizmetleri ulastirmadaki ve bu program ve hizmetleri erisilebilir
kilmak icin gerekli diizenlemeleri saglamadaki roliini tanir. Engelli sporu, esit sartlar olusturup oyunu
dengelemek adina, engellilige ve yeteneklere dayanan esitlikci ve adil kategoriler saglamak amaciyla
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engelli kisiler icin 6zel olarak diizenlenen spor faaliyetleridir. Dolayisiyla, engelli sporlari, kadin sporlari
gibi bir spor kategorisi olarak kabul edilebilir.

Uzun yillardir engelli haklari savunuculari engelli kisilerin spor ve bos zaman faaliyetlerine katilimini
tesvik etmektedir. Engelliler Olimpiyati, spor miisabakalarinin en (st diizeyde yapildigi engelli sporlari
faaliyetlerinden biridir. Uluslararasi isitme Engelliler Sporlari Komitesi tarafindan diizenlenen isitme
Engelliler Oyunlari ve zihinsel engelliler igin rekabetgi spor ve bos zaman etkinlikleri diizenleyen ve diinya
capinda bir hareket olan Ozel Olimpiyatlar, engellilere yénelik diger uluslararasi girisimlerdendir. Bunlarin
yaninda, cogunlukla engelli 6rgltleri tarafindan engellilerin genel sporlara katilimini ve engellilere 6zel
spor programlarini tesvik etmek tzere diizenlenen toplumsal spor olanaklarinin da ¢ok sayida 6rnegi
vardir. BM’nin engellilik konusunda rapor veren 6zel raportériiniin yazdig yakin tarihli bir rapora
gore, diinyada pek cok ulkede engelli sporcular blyik bir ulusal gurur kaynag olarak gortlmektedir
ve engelli kisilerin toplum seviyesinde spor faaliyetlerine katilim olanaklari artmaktadir.!*> Avustralya
Spor Komisyonu sponsorlugunda yurutulen bir girisim de, engellilerin spor faaliyetlerine katiimini tesvik
eden etkili savunmanin ilgin¢ 6rneklerindendir. (Bkz. asagidaki metin kutusu).

Avustralya’da Engelli Sporu: CONNECT Projesi

CONNECT Projesi, Avustralya Spor Komisyonu’nun ulusal bir girisimidir ve ulusal spor kuruluslarinin
engelli kisilerin ihtiyaclarini karsilamalarina yardim etmek icin tasarlanmis bir gecis programidir.
Halkin katildigi yarismalardan seckin yarismalara kadar tim dizeylerde engellilere yonelik spor
faaliyetleri diizenlemeye yoneliktir. Amaci engelli kisiler igin spor olanaklari yaratmak ve engellilere
yonelik ya da genel spor yapilarindaki engelleri ortadan kaldirmaktir. Program, engellilerin spor
faaliyetlerine katihmini etkileyen sorunlarin tamamini ele almak icin ulusal ve yerel dizeylerde
ortakhklar kurar. Girisimin énemli bir blimiind, Connect Projesi araciligiyla saglanan hizmetlerin
temelini olusturan ulusal spor kuruluslarina katilimi tesvik etmek icin Engellilik Eylem Plani’nin
gelistiriimesi ve uygulanmasi olusturur:

e Engellilik Eylem Plani, Connect Projesi ve ulusal spor kuruluslari tarafindan miizakere edilir.

e PlanStratejilerilizerinde anlasilansonugclari,zamandilimlerinive degerlendirme yontemlerini
ana hatlariyla belirtir.

o Stratejilerin gerceklestirilebilmesi icin ulusal spor kuruluslarina maddi destek saglanir.

e Engellilik Eylem Planlari ulusal spor kuruluslarinin sagladigi spor imkanlarini gelistirmek igin
takip edilecek stratejilerin her diizeyde firsat yaratacagini temin etmelidir. Engellilik Eylem
Plani, Avustralya insan Haklari ve Firsat Esitligi Komisyonu’na kayitlidir.

Avustralya Spor Komisyonu’nca onaylanan Sporda Engellilik Standartlari, sonuglari degerlendirmek
icin bir cergceve sunar:

e Gelistirme: Spor kuruluslari spor faaliyetlerini engelli kisilerin ilgisini bu faaliyetler icinde
cesitli rollere (gonilll, izleyici, yonetici, oyuncu, antrenor, idari gorevli gibi) cekecek bicimde
gelistirmelidir;

e Katilim: Spor kuruluslari engelli sporcular icin engellilere yonelik ve genel spor dallarinda
firsatlar saglandigini temin etmelidir;

e Rekabet: Spor kuruluglari engelli sporcular igin engellilere yonelik ve genel spor dallarinda
rekabet olanaklari yaratilmasini temin etmelidir.

CONNECT Projesi, Engellilik Eylem Planlarinin ¢cok ¢esitli ulusal spor kuruluslari tarafindan asagidaki
spor dallarini kapsayacak bicimde uygulanmasini glindeme getirmistir: atletizm, basketbol, ylizme,
tenis, on kuka bowling, yatcilik, beysbol, softbol, sorf, masa tenisi, kriket, golf, bowling ve ata
binme.!*?

132 (UNBM Engellilik Ozel Raportérii, Standart Kurallarin Uygulanmasina iliskin Hiikiimet icraati iizerine Kiiresel Aras-
tirma (Doha: 2006)



ALISTIRMA 14.4: Sporcu Kimdir?

Hedef: Sporcularin 6zellikleri ve engelli sporcularin spor faaliyetlerine katilim haklarina erismede
karsilagtiklari engeller Gzerine disinmek
Sire: 30 dakika

Materyaller: Sunum panosu ve kegeli kalem ya da karatahta ve tebesir

1.Beyin Firtinasi Yapma/Tartisma:
Katilimcilardan asagidaki sorular Gzerine beyin firtinasi yapmalarini isteyin.
e Sporcularin genel 6zellikleri nelerdir?
e Sporculari distindigiinltzde akliniza hangi sézclikler geliyor?
Bir sonraki adimda katiimcilardan engelli bir sporcuyu diisinmelerini isteyin. Cevaplari sunum panosuna
yazin.
e Engelli bir sporcuyu distndigiinizde ne diistinlyorsunuz?
e Akliniza hangi s6zcukler geliyor?

2. Analiz:
e Verilen cevaplar nasil degisiklikler gosteriyor?
¢ Verilen cevaplar nasil benzerlikler gosteriyor?
e Bu iki listede sizi sasirtan noktalar var mi?

3. Tartisma:
e Yasadiginiz toplulukta engelli sporcular var mi?

e Varsa, hangi sporlari yapiyorlar? 163

¢ Yoksa, neden?

e Topluluk diizeyinde, ulusal diizeyde ve uluslararasi diizeyde hangi kuruluslar engelli sporcularin
haklarini destekleyebilir? (Hem resmi organlari hem de hem de sivil toplum organlarini hesaba
katin).

Cesitleme: Bu alistirma kolaylikla ressamlari, muzisyenleri veya kiltirel yasam, spor ve bos zaman
faaliyetlerine katilan diger gruplari ele alacak bicimde uygulanabilir.

Kaynak: Northeastern Center for Sport and Society’den Eli Wolff’'un materyallerinden uyarlanmistir.

ictihat Hukuku: Profesyonel Golfta Ayrimciliga Coziim

ABDYargitay12001yilindaengelliprofesyonelgolf¢liCasey Martin’inagtigi Martin P.G.A. Turnuvalari’na
karsi baslikli davayi sonuclandirdi. Casey Martin Profesyonel Golfcller Birligi turnuvalarinda golf
oynarken golf arabasi kullanmak istiyordu; engeli bir bacaginda kan akisini etkileyen ve siddetli
agri ve yorgunluga yol acan bir hastaliktan kaynaklaniyordu ve agri ve yorgunluk hissi yiriylnce
daha da artiyordu. Yargitay, Engelli Amerikalilar Yasasi’'na gore PGA Turnuvalarinin halka acik bir
hizmet yeri oldugu kararini verdi. Bu dogrultuda, PGA, golf dersleri veren bir isletme olarak, sunulan
mal, hizmet, tesis, avantajlar ve diizenlemelerin tam ve esit kullanimi konusunda hicbir oyuncuya
ayrimcilik yapmamaliydi. Yargitay, PGA Turnuvalari halka acik bir hizmet yeri oldugundan, talep edilen
dizenleme etkinligin dogasini kokten degistirmeyecekse, PGA'nin Martin’e talep ettigi diizenlemeyi
saglamak zorunda olduguna karar verdi ve golfiin dogasi atis yapmak oldugu igin Martin’e bir golf
arabasi tahsis edilmesinin etkinligin dogasini degistirmeyecegine kanaat getirdi.'**.
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TURIZM

Turizm dlnyadaki en blytk sektordir. Yalnizca ABD’de 42 milyon engelli yilda 31,7 milyon seyahate
¢ikmaktadir. Bu kisiler 3,3 milyar dolari ugak biletlerine, 4,2 milyar dolari otellere ve 2,7 milyar dolari
yiyecek ve icecege olmak tizere, yilda 13,6 milyar dolar harcamaktadirlar.!3* Engellilerin insan haklarina
saygl duyan sorumlu turizm gelisimi ve turizm anlayisi, turizm projelerinin planlama, tasarim ve
uygulamasinda engelli kisilerin ihtiyacglarini gz 6niinde bulundurmalidir. En dnemlisi, engelli kuruluslari
bu tip sureclere katilmali ve erisilebilir turizmin savunulmasina destek olmalidir. Turizme agik¢a deginen
tek buylk uluslararasi insan haklari antlasmasi olan EHS Taraf Devletlerin engelli kisilerin turizme ve
turistik hizmetlere erisiminin saglanmasini sart kosar.

| Engelli Turistlerin Karsilagtigi Engeller |

e Havalimani transferinin erisilebilir olmamasi ve yeterli egitim gérmeyen havalimani galisanlari.

e Erisilebilir ulasimin yetersiz olmasi.

e Otel odalarinin erisilebilir olmamasi.

¢ Profesyonel elemanlarin erisilebilirlik konusunda bilgi ve tavsiye vermek lizere egitilmemesi

e Turistik mekanlarin erisilebilirligi konusunda yeterli bilginin saglanmamasi (muzeler, kaleler,
sergiler gibi).

e Restoranlarda ve halka acik yerlerde engelliler icin uygun tuvaletlerin bulunmamasi.

e Restoran ve turistik mekanlarin erisilebilir olmamasi.

e Sokaklarin erisilebilir olmamasi (kaldirim rampalarinin olmamasi, arabalarin tekerlekli sandalye
gecislerini kapatmasi gibi).

¢ Engellilere yonelik kiralik ekipman bulunmamasi (tekerlekli sandalye, tekerlekli iskemle, tuvalet
yukseltisi, elektrikli motosiklet gibi).

ALISTIRMA 14.5: Erisilebilir Turizmi Konugsmak

Hedef: Turizm ve turizmin gelistirilmesinde ayrimciligi incelemek ve bu ayrimciliga karsi neler
yapilabilecegi konusunda ¢6zim tretmek
Siire: 60 dakika

Materyaller: Sunum panosu ve keceli kalem ya da yazma tahtasi ve tebesir

1.Liste:
Katimcilardan, turizm alaninda engellilere yonelik baslica ayrimcilik sorunlarinin ve engellerin neler
oldugunu diisiinmelerini isteyin. Bunlarin listesini gikarin.

2. Plan:

Katihmcilart kiiciik gruplara ayirin. Her gruptan listeden odaklanmak istedikleri bir sorun secmesini
isteyin. Asagidaki talimatlari verin:

a. Turizm sektoriinden vyetkililer ile temsilcilerden ve halktan kisilerden olusan hayali bir “Turizm
Gelistirme Kurulu”na sunmak lizere bes dakikalik bir sunum planlayin;

b. Sunum icin bir s6zci ve “Turizm Gelistirme Kurulu”nda gorev alacak birini segin;

c. Gruplar sunumlari planlarken “Turizm Gelistirme Kurulu”nun Gyeleri rollerini kararlastirmak Uzere
toplansin (Bu roller toplumda goriilen hem olumlu hem de olumsuz tutumlari yansitmal);

d. Sunumlar:

e Ayrimcihigi, ayrimcihgin kimleri etkiledigini ve miimkiinse sebep ya da sebeplerini tanimlamali;

e Ayrimcihg EHS’deki insan haklardan biriyle iliskilendirmeli;

e Ayrimciligin engelli kisilerin hayatlari Gzerindeki etkilerini agiklamali;

e Sorunu ¢ozmenin engellilerin ve genel olarak halkin yasam kalitesini nasil yikseltebilecegini
gostermeli;

e Sorunu ¢ozmek icin atilabilecek adimlar ya da alinabilecek 6nlemler 6nermelidir.

134 Rains, Scott Paul. “The Global Reach of Accessible Tourism.” 16 May 2005. suite101.com. http://www.suite101.
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3. Rol yapma/Tartisma:
Her grubun sézclslinden “Turizm Gelistirme Kuruluna” sunum yapmalarini isteyin. “Kurul” Gyelerini
yorum yapmaya tesvik edin. Bitilin gruptan sorular, yorumlar, itirazlar ve 6neriler sunmasini isteyerek
her sunumdan bilgiler gikarin.

4. Sonug Cikarma:
Asagidaki gibi sorular sorarak alistirmanin sonuglarini toparlayin:
e Grup sOzclsl sorunu sunarken kendini nasil hissetti?
e “Kurul” nasil tepki verdi? Hangi tutumlar ve engeller temsil edildi?
Ele alinan sorunlar insan haklariyla ilgili miydi?
Sorunun ele alinis sekli sizin toplumunuz icin uygulanabilir miydi? Neden?
Gergek hayatta bu sorunu ¢ozmek icin atilacak bir sonraki adim ne olurdu?

| ENGELLI HAKLARI SAVUNUCULUGU VE TURIZM |

Engellilikaktivizminde erisilebilir turizmitesviketmeyeyonelik giderek bliyliyen bir hareket gérilmektedir.
Cok sayida yenilikgi ve basarili strateji turizmin engellilere agilmasiyla sonuglanmistir:

e Bati Avustralya Perth’te “Erisilebilirligin Otesinde” adli bir programa gore, oteller, Kongre Biirosu
araciligiyla ev sahipligi yaptiklari kongrelerden elde ettikleri kazancin % 10 ila % 15’ini otellerin
erisilebilirligini arttirmak igin kullanmak zorundadir.

e Avustralya’nin Tazmanya eyaletinde, bir grup turizm girisimcisi adanin yedi turist bolgesinde cok
sayida milk satin aldi. Bu yerlerin hepsine tekerlekli sandalyeyle ulasilabiliyor. Tum bdlgelerde
turistlerin seyahat edebilmesi icin tekerlekli sandalyeyle inip binilebilen otobisler hizmet veriyor.
Boylece engelliler adanin tamaminda rahatlikla seyahat edebiliyor.

e Kanarya Adalar’nda engelli haklari savunuculari engelli Kanarya Adasi sakinlerinin hizmetlere
erisiminikolaylastirmak Gizere turizm sektoriyleisbirligiyaparak Tenerife bolgesiigin bir erisilebilirlik
rehberi ve engelli turistler igin internet tizerinden erisilebilen ayrintili kaynaklar gelistirdi.

e Rodos Adasi Tasarim Okulu’nun mimar ve 6grencileri, Virgin Adalari’'nda engellilerin erisebilecegi
dogal bir otel gelistirmek amaciyla cevre dostu “yesil” insaat yontemleri ve malzemelerini
erisilebilirlik kavramlariyla birlestiriyorlar. Concordia Estates olarak bilinen isletme engellilerin
insanlar tarafindan bozulmamis dogayla i¢ ice olmalarini saglyor. Hawaii’deki turistik oteller de
ziyaretcilere erisimi kolay rahat odalar saglamanin yani sira ziyaretcilere erisilebilir restoranlar ve
eglence mekanlari konusunda rehberlik etme ve kumsalin herkes tarafindan kullanilabilmesi igin
kumsalda kullanima uygun tekerlekli sandalye kiralama gibi girisimlerde bulundu.'¥

e Kosta Rika’da engelli haklari savunuculari, yagmur ormanlarina erisimi kolaylastirmak igin bir
erisilebilirlik protokoli gelistirmek adina hiikiimet yetkilileriyle ortak bir calisma yaptilar (Kutudaki
metne bakiniz).

Acikga gorillyor ki engelli haklari savunucularinin girisimleri olmadan herkes igin turizm hedefi hayata
gecirilemez.
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Kosta Rika’daki Ulusal Parklara Erigsim

Kosta Rika’da ulusal parklarin engellilere uygun bicimde planlanmasinin basarili bir 6rnegi sonucunda,
kapsamli arastirmalara ve engellilerin katilimina dayanan Koruma Altindaki Vahsi Yasam Alanlarinda
Engelli Kisiler icin Erisilebilirlik Protokolii tasarlandi ve uygulandi. Engelli haklari savunuculari sorumlu
bakanlikla birlikte calisarak koruma altindaki alanlara erisimi zorlastiran engelleri belirlediler, park
calisanlarina erisim sorunlari konusunda egitim verdiler ve bir erisilebilirlik plani hazirlayip uyguladilar.
Proje, yerel engellilik mevzuatinda talep edildigi gibi, Cevre ve Enerji Bakanligi denetiminde gergeklesti
ve Kurumsal Engellilik Komisyonu kurulup yerel bir engellilik politikasi olusturuldu.'’

ALISTIRMA 14.6: Engellilerin Kiiltiirel Yasama, Bos Zaman, Spor ve Eglence Faaliyetlerine Katilimini

Tesvik Etme S6zii Verme

e insan haklarinin hem haklari hem de yiikiimliiliikleri kapsadiginin altini ¢izin;

e Engelli insanlarin kiltlrel, hayata, bos zaman, spor ve eglence faaliyetlerine katihm hakkini
o0grendikten sonra, gruba somut bir eylem dislinmeye hazir olup olmadiklarini sorun;

e Daha cok plan yapmayi ve cok bilgi toplanmayi gerektirmesine karsin, bir degisim yaratma sozi
vermenin de ¢ok 6nemli oldugunu kabul edin;

e Her bir katilimciya, ne kadar kigtk olursa olsun, engellilerin kiltlirel yasama, bos zaman, spor
ve eglence faaliyetlerine katilimlarini tesvik etmek igin bir sonraki ay yapmak istedikleri ve
yapabilecekleri tek bir somut eylem olup olmadigini sorun.

166 Engellilerin insan haklarinin savunmasini planlamak icin, 3. kisma, “Savunuculuk! Engellilerin insan

Haklari icin Eyleme Gegin”e bakiniz.

| KULTUREL YASAM, EGLENCE VE SPORA KATILIM KONUSUNDA YARARLI KAYNAKLAR |

Uyumlayici Spor Vakfi: http://www.adaptivesportsfoundation.org

Northeastern Universitesi Toplumda Spor Faaliyetlerini inceleme Merkezi, Sporda Engellilik Programi:
http://www.sportinsociety.org/vpd/dis.php

Uluslararasi isitme Engellilere ydnelik Spor Komitesi: http://www.deaflympics.com
Uluslararasi Engelliler Komitesi: http://www.paralympic.org

John F. Kennedy Sahne Sanatlari Merkezi: http://www.kennedy-center.org

Ulusal Sanat ve Engellilik Merkezi: http://www.nadc.ucla.edu

Engelli Sanat ve Kultird Toplulugu: http://www.s4dac.org

Ozel Olimpiyatlar: http://www.speicalolympics.org

Birlesmis Milletler Gorme Engelli Sporcular Dernegi: http://www.usaba.org

VSA Sanat: http://www.vsarts.org

136 (Kaynak: Gatjens, Luis Fernando Astorga. “Costa Rica Designs and Tests First Accessibility Protocol in Protected
Wildlife Areas.” 2003. Disability World. http://www.disabilityworld.org/01-03_03/access/costarica.shtml)



KISIM 15: ENGELLi COCUKLARIN iNSAN HAKLARI

BM ENGELLi HAKLARI SOZLESMESI
Giris
Engelli cocuklarin diger cocuklarla esit kosullar altinda tim insan haklarindan ve temel 6zgtirliiklerden

tam olarak yararlanmasi geregini kabul ederek ve bu baglamda Cocuk Haklari S6zlesmesi’'ne Taraf
Devletlerin Gstlendigi ylikiamlalikleri yeniden hatirlatarak...

Madde 3, Genel ilkeler:
Engelli cocuklarin gelisim kapasitesine ve kendi kimliklerini koruyabilme haklarina saygi duyulmasi.
Madde 4, Genel Yiikiimliiliikler:

Taraf Devletler isbu Sozlesme’nin uygulanmasini saglayacak yasalar ve politikalarin gelistiriimesi ve
yasama gecirilmesi ile engellilere iliskin diger karar alma sureclerinde engelli cocuklar da dahil olmak
Uzere engellilere onlari temsil eden orgutler araciligiyla stirekli danisacak ve onlari etkin bir sekilde
bu slirece dahil edeceklerdir.

Madde 7, Engelli Cocuklar: 167

1. Taraf Devletler, engelli ¢cocuklarin diger cocuklarla esit bir sekilde tim insan temel hak ve
ozgurliklerinden tam olarak yararlanmasini saglamak icin gerekli tiim tedbirleri alir.

2. Engelli cocuklarla ilgili tim eylemlerde cocugun cikarlarinin gozetilmesine oncelik verir.

3. Taraf Devletler engelli cocuklarin kendilerini etkileyen her konuda diger ¢cocuklarla esit kosullar
altinda goruslerini 6zgilrce ifade etme hakkina sahip olmalarini, yaslari ve olgunluk seviyelerine gore
goriuslerine 6nem verilmesini ve onlara bu hakkin taninmasi i¢in engeline ve yasina uygun destek
sunulmasini saglar.

| HEDEFLER |

Bu boliimdeki alistirmalar ve arka plan bilgisi katilimcilarin su amaclari gerceklestirmesini saglayacaktir:

¢ Engelli cocuklara yonelik ayrimciligin bir insan haklari meselesi oldugunu anlamak

¢ Engelli cocuklarin haklarinin diger insan haklariyla birbirine bagl ve birbirine bagimli oldugunu
anlamak

¢ Engelli cocuklarin haklarinin ne sekillerde tesvik edildigi ya da engellendigini tespit etmek
¢ Engelli cocuklarin onlariilgilendiren konularda s6z sahibi olmasinin dnemini a¢iklamak

¢ BM Engelli Haklari S6zlesmesi'nde (EHS) gecen engelli gocuklarin insan haklarina dair hiikiimleri
anlamak ve uygulamak.

¢ Engelli cocuklarin haklariniilerletmek igin kullanilabilecek olasi stratejilere dikkati gekmek
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| BASLANGIC: ENGELLI COCUKLARIN iNSAN HAKLARI UZERINE DUSUNMEK

Genel olarak bitiin ¢ocuklar marjinalize edilmektedir; bununla birlikte bazi ¢ocuk gruplari, érnegin
engelli cocuklar, kiz ¢cocuklari ve etnik azinliklara mensup ¢ocuklar daha blylk bir ayrimcilikla karsi
karsiyadir. Engelli cocuklar 1) engelleri oldugu icin ve 2) cocuk olduklari ve bu ylizden marjinallestirilmeye,
sdmiiriiye ve istismara karsi daha savunmasiz olduklari icin cok daha biyiik bir risk altindadir. insan
haklari sozlesmelerinde bu gruplara 6zellikle deginilmedikge s6z konusu c¢ocuklar Engelli Haklar
Sozlesmesi (EHS) de dahil olmak Uzere genel ¢ocuk haklari glindeminin koruma ve glivencelerinden
mahrum kalabilirler. Bu sebeple engelli cocuklara EHS'nin ayri bir maddesinde deginilir. Bltlin cocuklar
icin oldugu gibi onlar i¢in de insan haklari, 6zellikle de saglik, hayatta kalma ve yeterli yasam standardi
hakki glivencesi verilmesi ¢ok 6nemlidir.

Diinyada tahminen 150 milyon engelli cocuk var. Bunlarin yliizde 80’i gelismekte olan (lkelerde yasiyor ve
egitim gibi hizmetlere erisimi ya ¢ok az ya da hig yok.!*

Cocuklugu cocugun kisisel 6zellikleri, cinsiyeti, ait oldugu sinif, etnik kdkeni, kilttrd, dini, varsa engelliligi,
sosyo-ekonomik durumu, bulundugu yer, cevre kosullari, egitimi, isi ve cinsel yonelimi de dahil olmak
Uzere ¢ok sayida farkli deneyim sekillendirir. Engelli ¢ocuklarin insan haklari ve temel ozgirlikleri
glivence altina alinirken bu deneyimlerin g6z 6niinde bulundurulmasi gerekir.

Engelli Cocuklarin Oniindeki Engeller

Dogumdan Once
e Sagliksiz anne ve kotl beslenme
e Yoksulluk
e Ebeveynlerin yeterli 6zeni gostermemesi
e Dogum 6ncesi tarama ve hamileligin sonlandiriimasi
Dogumda
e Otenazi
e Gerekli tibbi tedaviden mahrumiyet
e Ebeveynler tarafindan reddedilme riski
e Kuruma yerlestirilme
Dogumdan sonra
e Kuruma yerlestirilme
e Evde tecrit ve topluluktan tecrit edilme
e Egitim hakkindan ve diger pek ¢ok insan hakkindan mahrum birakilma
e Bazilari aci verici ve gereksiz olan surekli tibbi tedavi riski
e Hayatlarini etkileyen kararlarda s6z sahibi olamama

ALISTIRMA 15.1: EHS’nin Onayladigi Engelli Cocuk Haklari Nelerdir?

Hedef: EHS'nin onayladigi engelli gocuk haklarini gbzden gegirip anlamak
Sire: 30 dakika
Materyaller: Sunum panosu ve keceli kalem ya da kara tahtayla tebesir

137 (Cocuk Haklari Komitesi, Genel Yorum No. 9: Engelli Cocuklarin Haklari. 29 Eylik. 2006. BM belgesi CRC/C/GC/9
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1. Gézden gegirme:

Katilimcilari kiglk gruplara ayirin. Her gruptan birlikte ¢alisarak EHS’in Giris’ini, Madde 3’0, 4’0 ve 7’yi
glindelik dilde agiklamalarini ve bu haktan nasil yararlanilabilecegine, bu hakkin topluluklarindaki engelli
cocuklar icin ne gibi farklar yaratabilecegine dair drnekler vermelerini isteyin.

2. Agiklama:

EHS nin kisimlarini yiksek sesle okuyun, her virglilde ya da paragraftan sonra farkli gruplardan
aciklamalarini okumalariniisteyin. Herkes bir aciklamada hemfikir oluncaya kadar kismin anlami izerine
tartisin. Ortaya ¢ikan son agiklamayi sunum panosuna yazin.

3. Ornekler verme:
Bu haklardan nasil yararlanilabilecegine ve bu haklarin engelli cocuklar icin ne gibi farklar yaratabilecegine
ornekler vermelerini isteyin.

4. Tartisma:

EHS'deki bu maddeler toplumsal degisim yaratmak veya ulusal politikalari ya da yerel karar alimlarini
etkilemek icin nasil kullanilabilir?

Gocuk Hak ve Ozgiirliiklerinin Hayata Gegirilmesi

Bir cocugun haklarindan ve 6zgurliklerinden yararlanabilmesi birbirine bagh ¢ok sayida etkene baghdir.
Asagidaki etkenler engelli bir cocugun igcinde bulundugu kiltir ve baglamdan ne 6élglide dislandigini
etkileyebilir:

e Onyargi ve cehalet: Olumsuz tutumlar ve yanlis inanislar bitiin kiiltir ve baglamlarda acik arayla
en buyulk engellerdir;

e Cinsiyet: Sakatliklari olan kiz ¢ocuklarinin hayatta kalamama, terk edilme, ayrimciliga ugrama,
egitimden dislanma, evlenemeyecegine hikmedilme, annelikten ve genel olarak topluma
katilimdan mahrum birakilma riski daha ytksektir;

e Yoksulluk: Temel kaynaklara erisimi eksik olan topluluklarda engelli Giyeleri olan aileler genellikle
en yoksul ve en ¢ok marjinalize edilenlerdir. En yoksul aileler bile basta ¢ocuklarina bakmaya ve
onlari korumaya galissalar da genellikle olumsuz inanis ve davranislar ve bilgi, beceri ve kaynak
eksikligi gibi sebeplerle bir fakirlik ve dislanma déngusiine sikisirlar;

e Kriz durumlari: Dogal felaketler, silahl gatisma, milteci durumlari gibi 6zellikle zor sartlar altindaki
cocuklar dislanmaya karsi 6zellikle savunmasizdir.

EHS ve Cocuk Haklari S6zlesmesi (CHS) cocuklarin insan haklarina erisimini glivence altina almak icin
yasal bir cerceve sunar, ancak sakatliklari olan ¢ocuklarin bu haklardan ne 6l¢ctide faydalanacagini
etkileyen cok sayida faktor vardir:

e diger insanlarin (6rnegin ebeveynlerin, 6gretmenlerin, komsularin ve diger cocuklarin)
onlara karsi tutum ve davranislar

e temel ihtiyaglarin giderilmesi (hayatta kalma, yiyecek, barinma ve uyarim gibi)
e onlari kapsayan ya da dislayan uluslararasi ve ulusal politikalar
e fiziksel cevrenin erisilebilirligi (ev, okul, topluluk gibi)

e fiziksel, sosyal, zihinsel, iletisimsel ve kisisel gelisimleri igin gerekli desteklere erisim (temel
materyaller ve geregler, yardim, saglik ve egitim hizmetleri, erken ¢ocukluk déneminde
bakim ve egitime erisim gibi).
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Haklarin Programlanmasinda Cocuk Merkezli Yaklasim

Engelli cocuklarin da bitiin cocuklar gibi kendilerini etkileyen kararlarin alinmasina aktif sekilde katilma
hakki vardir. Cocuk merkezli yaklasimlari kullanarak ¢cocuk haklari programlanmasinda goz oniinde
bulundurulmasi gereken kilit noktalardan bazilari sunlardir:

e Cocuklarin yiiksek yararini gbzetmek;

Engelli cocuklari dinlemek;

Engelli cocuklarin ihtiyag ve bakis acilarina dair hem kendi hem de baskalarinin varsayimlarini en
bastan sorgulamak

¢ Engelli cocuklarin neler yapip neler yapamayacagina dair varsayimlarda bulunmamak;

¢ Engelli cocuklarin ihtiyag ve bakis agilarina dair varsayimlarda bulunmamak (onlara sorun!);

Farklihklara 6nem vermek
¢ Engellerle yetenekler arasindaki farklari diiginmek;

e Cocugun yeteneklerini ve yeterliklerini gelistirmeye ¢alismak;

Cocugu bir bitln olarak disliinmek, gelisimini ve ihtiyaclarini bitin kapsamiyla géz 6nilinde
bulundurmak;

170 e Cocugun durumunu bir bitiin olarak aile ve toplum baglaminda analiz etmek;

¢ Engelli cocuklari karar alma sirecine dahil olan “sosyal-toplumsal aktorler” olarak gérmek.

ALISTIRMA 15.2: Farkli Cocukluklara Yonelik Tutumlar, inanislar ve Gériisler

Hedef: Farkl Cocukluklara Yonelik Tutumlar, inanislar ve Gorisler
Sire: 40 dakika
Materyaller: El notu; sunum panosu ve keceli kalem ya da kara tahtayla tebesir.

1. Diisiinme/Analiz:
Katihmcilari kiictk gruplara ayirip El notu 15.2’nin birinci ve ikinci sitununu tartismalarini isteyin:

e Ulkenizde engelli cocuklar ve bu cocuklarin cocukluklariyla ilgili bes yaygin olumsuz inanis ve tutum
nedir?

e Ulkenizde engelli cocuklari ve bu ¢ocuklarin ¢cocukluklarini destekleyen bes yaygin olumlu inanis
ve tutum nedir?

e Gruplardan verdikleri cevaplari El notu 15.2’dekiyle ayni bicimde sunum panosuna yazmalarini
isteyin.

e Birinci ve ikinci stitun Gzerine beyin firtinasi yaptiktan sonra gruplardan iki sttun Gzerine de
duslinmelerini ve sonra U¢lincl sttunu tartismalarini isteyin;

e Eger engelli cocuklari dinliyorsaniz, onlara sunulan firsat ve programlara dair endiseleri ve fikirleri
neler (butiin cocuklara yonelik programlar ve/veya engelli cocuklara yonelik programlar)? Olumlu
ve olumsuz inanislar (SGtun 1 ve 2) onlara sunulan firsatlari nasil etkiliyor?

e Gruplardanyazdiklaritablolari duvara asmalarini ve sonra odanin icinde sessizce dolasip hazirlanan
tablolari okuyarak ortak fikirlere ve farkliliklara dikkat etmelerini isteyin.



2. Tartisma:
Fikirleri tartismak lizere daha genis bir grup halinde tekrar bir araya gelin. Fikirlerin belirtilmesinden
sonra oturumu Ozetleyin ve El notu 15.2’deki kilit noktalardan bazilarini gbzden gegirin:

Engelli cocuklarin birbirinden farkl becerileri bu gorusler tzerinde nasil bir etki yaratiyor (gérme
bozukluklari, psiko-sosyal engelleri ya da ¢cok yonli engelleri olan ¢ocuklar gibi)?

Yas, beklentileri nasil etkiliyor (yirimeye yeni baslayan bebekler, kiiclik cocuklar, gencler gibi)?
Engelli cocuklarin cinsiyeti bu ¢cocuklardan beklentileri nasil etkiliyor?

Zuliim/dislanma dongusi toplum ve bireyler arciligiyla nasil glicleniyor? Kiltlrel beklentiler engelli
cocuklari nasil etkiliyor?

Engelli cocuklar hakkinda varsayimlarimizi sorgularken ¢ocuk merkezli bir yaklasimi nasil tesvik
edebiliriz (cocuklari dinlemek, karar almada aktif katilimlarina izin vermek gibi)?

Bu dongili program muidahaleleriyle nasil kirilabilir?

El notu 15.2
Ulkenizde engelli cocuklar ve Ulkenizde engelli cocuklari Eger engelli cocuklari
onlarin ¢ocukluklariyla ilgili bes | ve onlarin ¢ocukluklarini dinliyorsaniz, onlara sunulan
yaygin destekleyen bes yaygin firsat ve programlara dair
olumsuz inanis, tutum ve inanis, tutum ve gorus endiseleri ve fikirleri neler
goris nelerdir? nelerdir? (bUtlin cocuklara yonelik

programlar ve/veya engelli
cocuklara yonelik programlar)?
Olumlu ve olumsuz inanislar
(SUtun 1 ve 2) onlara sunulan
firsatlari nasil etkiliyor?

| INSAN HAKLARI HUKUKU ENGELLIi COCUKLARIN HAKLARI KONUSUNDA NE DiYOR?

Cocuk haklarinin temeli uluslararasi hukukun hiikiimlerine dayanir. insan Haklari Evrensel Bildirisi’nin
(IHEB)'® 25. maddesi, Gocuk Haklari Sézlesmesi (CHS)'*°ve 1993 tarihli BM Engelliler igin Firsat Esitligine
iliskin Standart Kurallar (Standart Kurallar)'4’ engelli cocuklarin haklarini ele alir.

138
139
140

(Bkz: http://www.unhchr.ch/udhr/lang/eng.htm)
(Bkz: http://www.ohchr.org/english/law/crc.htm)
(Bkz: http://www.ohchr.org/english/law/opportunities.htm)

171




172

1948 tarihli insan Haklari Evrensel Bildirisi (IHEB) 25. ve 26. maddelerinde ¢ocuklardan bahseder.
Madde 26 annelik ve cocuklugun 6zel bir bakim ve yardim hakki oldugunu ve evlilik ici ya da disi dogmus
olmalarina bakilmaksizin bitin ¢ocuklarin ayni korunmadan faydalanmasi gerektigini belirtir. Madde 26
herkese esit egitim hakki tanir ve ebeveynlere cocuklarina verilecek egitimi secme izni verir.

Diinyada en c¢ok ulke tarafindan onaylanan insan haklari s6zlesmesi olan 1989 tarihli CHS (sadece ABD
ve Somali Taraf Devletler arasinda degildir) EHS'nin onayladigi pek ¢cok hakka zemin yaratip bu haklari
tanimlar. CHS cocuk haklari icin kapsamli bir cerceve sunar, Madde 2 ile Madde 23’te Ozellikle engellikle
cocuklar tGzerinde durur. Bununla birlikte, CHS'de “cocuga” atifta bulunan her maddenin engelli cocuklar
icin de gecerli oldugunu unutmamamiz ¢ok 6nemlidir. Bu gecerlilik hiklimetleri bitin ¢ocuklarin
ihtiyaclarini karsilamadaki yetersizliklerden hukuken sorumlu tutarak “hakka dayali bir yaklasima” dogru
onemlibir adimaisaret eder. CHS cocuklari ebeveynlerinin mallariya da hayir kurumlarina muhtac ¢aresiz
kisiler olarak degil, yaslarina uygun hak ve yliktumlilik sahipleri olarak géren yeni bir vizyon yaratir.

CHS’nin engelli cocuklara iliskin 6zel hiktimleri vardir. Madde 2.1 engellilik de dahil olmak Uzere cesitli
zeminlerdeki ayrimciligi yasaklar ve Madde 23 6zel bakim, egitim ve mesleki egitim haklarini diizenler.
Cocuk haklari bir cocugun hayatinin dort ana yoniini kapsar ve bu haklar engelli cocuklar icin de esit
sekilde uygulanabilir: hayatta kalma hakki, gelisim hakki, tehlikelerden korunma hakki ve katilim hakki.

e Hayatta kalma haklari: Yasama ve en temel ihtiyaclarinin karsilanmasi hakki (yeterli yasam
standardi, barinma, beslenme, tibbi bakim gibi)

e Gelisim haklari: Cocuklarin potansiyellerinin en Ust seviyesine cikmalarini saglayan haklar (egitim,
oyun ve bos zaman faaliyetleri, bilgiye erisim ve dislince, vicdan ve din 6zglrlGgu gibi)

e Katiim haklari: Cocuklarin ve ergenlerin yasadiklari toplulukta aktif bir rol almalarina izin veren
haklar (fikirlerini ifade etme 6zglrligu, kendi hayatlarini etkileyen konularda s6z sahibi olma
Ozgurlugl, birliklere katilma 6zgirlGgi gibi). Cocugun fikrine saygi gostermek (Madde 12) cocuklara
kendilerine ilgilendiren bitin konularda s6z sahibi olma hakkini verdiginden 6zellikle 6nemlidir.

e Korunma haklari: Cocuklarive ergenleri her tlrlGistismar, ihmal ve somiriden korumak icin gerekli
haklar (milteci cocuklar icin 6zel bakim ve; silahli catismaya dahil olmaktan, ¢ocuk isciliginden,
cinsel istismardan, iskenceden ve ila¢ suistimalinden korunma gibi).

1993 tarihli BM Engelliler igin Firsat Esitligine iliskin Standart Kurallar (Standart Kurallar) cocuklarin ve
ailelerinin haklarini Kural 2’de (tibbi bakim), yaslari cok kicilk olan engelli cocuklari da kapsayan Kural
6’da (egitim) ve Kural 9’da (aile hayati ve kisisel buttnlik) ele alir.

Kural 2 bebeklerle cocuklarin diger insanlarla ayni diizeyde tibbi bakim erisimine sahip olmasi gerektigini
belirtir. Kural 9 da engelli insanlarin aileleriyle birlikte yasayabilmelerinin saglanmasi gerektigini belirtir.
Taraf Devletler uygun modiillerde engellilik ve engelliligin aile hayat izerindeki etkileri konusunda aile
danismanhgini tesvik etmelidir. Streli bakim ya da 6zel bakicilik gibi hizmetler engelli fertleri bulunan
ailelere acik olmalidir. Egitim Kurali 6 engelli insanlarin birlestirilmis ortamlarda egitim gérmesinden
ve ebeveyn gruplariyla orgitlerinin egitim sirecine aktif bir sekilde dahil olmasindan genel egitim
yetkililerinin sorumlu oldugunu belirtir. Yasi cok kiictik olan engelli cocuklar ve cifte ayrimcilik riski altinda
olan kisilerle de 6zel olarak ilgilenilmektedir.

Bltlin uluslararasi antlasmalarin engelli bebekler, cocuklar ve gencler de dahil olmak Uzere herkes igin
gecerli oldugunu, herkes gibi onlari da koruyup onlara da olanak tanidigini unutmamamiz cok énemlidir.



| ENGELLi COCUKLARIN EBEVEYNLERI VE AiLELERI |

Etnik koken, ekonomik durum veya siniftan bagimsiz sekilde, bitiin ebeveynler ¢ocuklarinin engelli
oldugunu o6grendiklerinde endiselenirler. Bununla birlikte, bu ailelerin inanislarini, kaynaklarini ve
erisebilecekleri hizmetleri karsilastirirsaniz aradaki farkin ¢ok buylk oldugunu gorirsiniz. Engelli
cocuklarin bakimini genellikle biylikanne ve blylkbabalarla kardesler de dahil olmak lzere aileler
Ustlenir ve toplumdan ya hi¢ yardim almazlar ya da ¢ok az alirlar. Hizmetleri etkin bir sekilde savunmakigin
ebeveynlerin CHS'nin ve EHS'nin onayladig sekliyle kendi haklarini ve ¢ocuklarinin haklarini anlamalari
gerekir.

Aile icin Destek
¢ Toplulugu Bilinglendirmek: Engellilikle iliskili mitleri ve damgalari yok etmek.
e Bilgi ve Kaynak Sunmak: Aile lyelerinin, akranlarin ve toplulugun bilgi ve beceriler kazanmasini
saglamak.
¢ Rehabilitasyon ve Habilitasyona Erisim Saglamak: Engelli cocuklar igin yeterli tibbi bakim ve
ekipmana, ayrica destek ve hizmetlere erisimi saglamak.

Bir Ebeveynin Hikayesi

Benim engelli bir gocugum var. Ayrica sosyal yardim kurumlarinda ¢alisiyorum ve uyguladigimiz
erken mudahale programini ¢ok iyi anlamis bulunmaktayim.

Engellilik hakkinda biling arttirma firsatini yakalamak beni ¢ok mutlu etti (Sunshine Center’daki
START programi). Bu alanda engelli ¢cocuklarin ebeveynlerine yardim etmek ve onlara destek
olmak da istiyordum. Bu ebeveynler genellikle ayni deneyimleri yasamayan insanlara glivenmezler.
Zaman zaman kendilerini ¢ok soyutlanmig ve goz ardi edilmis hissedebildiklerini biliyorum. Kendi
deneyimlerimden buinsanlarin birgogunun ailelerinden destek gormedigini, ¢linki ailelerin onlarin
engelli cocuklarinin ihtiyaglarini anlamadiklarini da biliyorum.

Pek ¢ok engelli cocuk babasi cocuguna destek olmaz. Esim de oglumuzun engelli oldugunu g¢ok
zor kabullenmisti. Cocugumla birlikte sokakta ylrimememi istiyordu. Cocugumun babasi baska
insanlarin bu cocugun glizelligini gorebilecegine inanmiyordu. Cok miicadele etmem gerekti, clinki
oglumuz igin gereken 6zel yiyecekler igin para vermeyi reddediyordu.

Bu ebeveynlerin kendilerini ne kadar yalniz ve korkmus hissedebildiklerini biliyorum. Eger bana
bir sey olursa ¢ocugumun sorumlulugunu kim Ustlenir diye ben de ¢ok endiselenirdim. Hatta
¢ocugumun benden 6nce 6lmesinin en iyi oldugunu bile distindim.

Engelli cocuklarin ebeveynlerinin yardima ne kadar ihtiyaci oldugunu goriince sosyal yardim
kurumlarinda calismaya karar verdim. Egitim sayesinde ebeveynlerin birbirlerine yardimci
olabilecegini biliyordum. Engelli cocuklardan utanan insanlara ihtiyaci yok bu ebeveynlerin. Engelli
de olsa, o ¢ocuklarin da insan oldugunu ve diger insanlara zarar veren bir hastalik tagimadiklarini
anlayabilen kisilerle konusmaya ihtiyaglari var.!*!

Yukaridaki 6rnekte de gorildigi gibi, toplumu bilingclendirmek ve destek vermek engelli bir cocugun
egitime katilmak, kendine bakmak ve topluma katkida bulunmak igin gerekli becerileri kazanmasini
saglayabilir.

Gocuklarin egitim hakki tGizerine daha fazla bilgi igin bakiniz Boilm 2, Kisim 13, “Egitim Hakki”

141 (Lloyd, G. “An Integrated, Specialized Educational Service Responding to Local Need in Gauteng, South Africa.”
2000. International Special Education Congress. http://www.isec2000.org.uk/abstracts/papers_I/lloyd_1.htm)
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|COCUKLARIN KATILIM HAKKI |

Cocuk katihmi cocuk haklarini hayata gecirmenin anahtaridir. Cocuklarin fikirlerini ifade etme ve onlari
etkileyen konularda danisiima hakki vardir. Bu hem politika, hem topluluk, hem aile, hem de kisisel
dizeyde gerceklesmelidir. Cocuklarin ve genclerin, istek ve ihtiyaclarini aktarma becerisi edindikten
sonra kendi adlarina verilen kararlara katkida bulunmalari cok 6nemlidir.

Katilim konusunda hak temelli yaklasim her tiirden 6zge¢cmise sahip, zihinsel ve psiko-sosyal engeller de
dahil olmak tizere her tiirden engeli olan kiz erkek bitiin cocuklariinsan haklari politika ve programlarinin
merkezine koymak demektir. Bu yaklasim ayrica engelli gocuklari hak sahipleri ve toplumun Gyeleri olarak
tanir ve hikimetleri engelli gocuklar da dahil olmak lizere biitiin vatandaslarinin haklarini giivence
altina almaktan sorumlu tutar.

Cocuklarin Katilimi Nasil Saglanir

Sosyal ve Politik Akimlar
e Cocuklar haklarini talep etmek igin yetigkinlerin destegiyle kendi akimlarini ve érgitlerini kurar;
e Cocuklar ve yetiskinlerin arasindaki gic iliskilerini degistirilir;
e Cocuklarin demokratik vatandaslar haline gelmesini saglanir.

insan Haklan
e Cocuklarin medeni haklarini tesvik eder (ifade, distince, bilgi, 6rgitlenme gibi);
e Cocuklari hak sahibi olarak tanir.

Cocuk Gelisimi

174 e Cocuklarin becerilerini, giivenini ve bagimsizhigini gelistirir;

e Cocuklarin kendilerini koruma becerilerini gelistirir;
e Cocuklarin kontrol odaklarini, gliclenme seviyesini ve 6grenmesini ilerletebilir.

Gelisme
e Cocugu daha iyi anlar;
e Cocuklaricin daha iyi program ve politikalar gelistirilir.

Esit Firsat Kuramina'¥* gére engelli insanlari gliglendirmek ve korumak igin sosyal politikalar devreye
sokulabilir. Ne var ki bizler ¢ocuklara kararlar almak igin gerekli becerileri 6gretmedikce (kapasitelerini
artirmak gibi), karar almalari icin firsatlar sunup aldiklari kararlara saygi gostermedik¢ce EHS nin temel
ilkeleri olan esitlik ve kaynasma saglanamayacaktir. Bu sadece se¢cim yapmakla degil, kisinin toplum

yasamindaki amacglari dogrultusunda harekete ge¢mek icin gliclendirilmesiyle de ilgilidir.

Bireysel Ozgiirligi Koruyan ve
Guglendiren Sosyal Politikalar

Kapasite: Cocuklara karar vermek ve
bagimsiz olmak icin gerekli becerileri 6gretin

Firsat: Cocuklara hayatlarini etkileyen kararlar alma
firsatlari verin.

&

Saygi: Engelli cocuklarin fikirlerine ve hayatlariyla ilgili
aldiklari kararlara saygi gosterin.

142 (Mithaug, Dennis E. “Your right, my obligation?” The Journal of the Association for Persons with Severe Handicaps,
23(1), 41-43 Spr 1998)



| COCUKLARIN KATILIMINI GUVENCE ALTINA ALAN iNSAN HAKLARI HUKUKU

Cocuk Haklan Sozlesmesi’nde Katilimla ilgili Temel Madde

Madde 12: Cocuklarin kendilerini ilgilendiren konularda fikirlerini 6zgiirce ifade etmeleri ve bu fikirlere
cocuklarin yas ve olgunluklarina uygun sekilde dnem verilmesi gerektigi yontindeki temel ilke.
Katilim hakki ayrica CHS'nin baska bircok maddesinde de acik ya da Ustl kapali bir sekilde ifade edilir.
e Madde 5: cocuklarin gelisen kapasitesiyle uyumlu bir sekilde ebeveynlerin yonelim denetimi ve
rehberligi
Madde 9: cocuklarin goruslerini bildirme hakki olmaksizin ailelerinden ayrilmamasi
Madde 13: ifade 6zgirlGgu hakki
Madde 14: vicdan, disiince ve din 6zglrliGga hakki
Madde 15: orgitlenme hakki
Madde 16: 6zel hayat hakki
Madde 17: bilgi hakki
Madde 29: insan haklarina saygiyi ve demokrasiyi tesvik eden egitim hakki.
Madde 31: oyun oynama hakki.

EHS’de Katihmla ilgili Temel Madde

Madde 7: Taraf Devletler, engelli cocuklarin diger cocuklarla esit bir sekilde tim insan temel hak ve
Ozgurliklerinden tam olarak yararlanmasini saglamak icin gerekli tim tedbirleri almali; ¢ocugun
yuksek yararinin gozetilmesine oncelik vermelidir; engelli cocuklarin kendilerini etkileyen her konuda
diger cocuklarla esit kosullar altinda goruslerini 6zgiirce ifade etme hakkina sahip olmalarini, yaslarive 175
olgunluk seviyelerine gore gorislerine 6nem verilmesini ve onlara bu hakkin taninmasi icin engelineve
yasina uygun destek sunulmasini saglamalidir.

Katilim hakki, EHS'nin CHS’ye dayanan bircok maddesinde de ifade edilir:

e Giris: Engelli cocuklar CHS'nin hikiimlerinde belirtildigi gibi diger ¢ocuklarla ayni insan haklarina
ve temel 6zgurliklere sahip olmalidir;

e Madde 3: Engelli ¢ocuklarin gelisim kapasitesine ve kendi kimliklerini koruma haklarina saygi
duyulmahdir.

e Madde 4: EHS'nin yasama gecirilmesi i¢in, yasalarla politikalarin gelistirilmesi slirecinde engelli
cocuklara surekli danisiimali ve gocuklar bu siirece etkin bir sekilde dahil edilmelidir.

ALISTIRMA 15.3: iyi Uygulamalari Agiklamak ve Cocuk Katilimina Gésterilen Direncin Ustesinden

Gelmek

Hedef: Gocuk katilimina dair iyi uygulamalari agiklamak ve yetiskinlerin gocuk katilimina
gosterdigi direncin yaygin sekillerini ve bu direncin Ustesinden gelmek icin
uygulanabilecek stratejileri belirlemek

Sire: 50 dakika.

Materyaller: El notu; sunum panosu ve kegeli kalem ya da kara tahtayla tebesir.

1. Kiigiik Grup GCalismasi:

e Katilimcilari kiguk gruplara ayirin ve engelli gocuk ve genglerle onlarin program ve projelerinde
birlikte calisma deneyimlerinizi paylasin. Katiimcilardan olumlu sonug veren deneyimler lzerine
yogunlasmalarini isteyin.

e Katilimcilardankilit 6rnekler sunmalariniisteyin. Her sunumdan sonra neden o érnekleri segtiklerini
sorun;



e 15.3 el notunu kullanarak yetiskinlerin cocuk katihmina direnisini ve bu direnisi kirmanin yollarini
belirleyip kaydedin (6rnegin ailede, okullarda, topluluklarda ve yerel ydonetimde)

¢ Yaygin direnis ve direnisin Ustesinden gelme stratejilerini belirlemek i¢in cevaplari analiz edin.

e Direnme ve cesitleri Gzerine dislintn: farkh engel tirleri igin, kiz veya erkek ¢ocuklari i¢in, okula
giden veya gitmeyen c¢ocuklar icin, kirsal alanlarda veya kent merkezlerinde.

2. Tartisma:
e Katilimcilardan vardiklari sonuglari paylasmalarini isteyin.
e Katilimcilari olumlu kisisel deneyimlerini, direnisin Ustesinden gelme siirecine katilacak bilgiler
seklinde aktarmalari icin tesvik edin.

El notu 15.3: Cocuk katilimina yetiskinlerin gésterdigi direng ve bu direnci kirma

Yetigkinlerin ¢ocuk katilimina Yetiskin direnisinin listesinden
direnmesi gelme

Aile

Okul

176

Topluluk

Is yeri

Yerel yonetim

Kendi orgiitiinde ya
da STK’da

Eklemeler yapin

ALISTIRMA 15.4: Programlama Ortaklari Olarak Engelli Cocuklar

Hedef: Engelli cocuklarin program dongisiine ya da program dongisiniin kisimlarina
katihmini saglamak igin iyi uygulamalari ve engelli gocuklarin program ve
projelere katilimini giiglendirmenin yollarini belirlemek

Sire: 60 dakika

Materyaller: El notu, sunum panosu ve keceli kalem ya da kara tahtayla tebesir



1. Liste:

Katimcilardan engelli cocuklarla program ortaklari olarak calisirken yasadiklari iyi deneyimleri
paylasmalarini ve midahalelerindeki eksikleri belirlemelerini isteyin. Eksikleri sunum panosuna ya da
tahtaya yazin.

2. Kiigiik Grup Calismasi:
e Kiguk gruplara ayrilip eksikler hakkindaki asagidaki sorulari tartisin:
o Zihinsel engelli cocuklar da dahil olmak Gzere engelli cocuklara danisiliyor ve onlar da slirece
dahil ediliyor mu: Onlarin gérusleri programlama/proje déngistine katiliyor mu?
e Cocuklara hitap eden/beceri dostu bilgiler saglaniyor mu?
e Farkh ¢ocuk gruplarinin (farkli engeller/yaslar) gorusleri gz 6niinde bulunduruluyor mu?
e Proje cocuklari ve/veya yetiskinleri, cocuk haklarini (CHS’de oldugu gibi) ya da engelli kisilerin
haklarini (EHS’te oldugu gibi) talep etmeleri acisindan gliclendirecek mi ?
e Katilimcilardan, gruplari bozmadan, tartismayi engelli cocuklarin program ve projelere katihmini
gliclendirmenin yollari tGizerine odaklandirmalarini isteyin.
e Engelli cocuklari gliclendirmek ve yetiskinleri engelli cocuklarin haklarini hayata gegirmeye
tesvik etmeye dair temel noktalardan bazilari nelerdir?

3. Tartisma:

e Bitdn gruplarn fikir aligverisinde bulunmalari igin bir araya getirin. Program ve proje dénglsinin
bir kisminin Gzerinden gecerek ve engelli cocuklarin katilimini gliclendirmenin benzer ve celisen
yollarini belirleyerek tartismayi 6zetleyin. Engelli cocuk ve genglerle birlikte ¢alismanin olumlu
sonuglarini daha iyi anlamak icin asagidaki bilgileri kullanabilirsiniz.
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| Engelli Cocuk ve Genglerle Birlikte Calismanin Olumlu Sonuglari |

Bu 6rnekler hem gocuklarin hem de yetiskinlerin cocuk haklarinin hayata gecirilmesi konusunda lizerinde
durulmasi gereken temel noktalara isaret eder.

Cocuklarin Sosyal Aktoérler Olarak Taninmasi
e Aileler ve topluluk Uyeleri engelli ¢ocuklarin gorislerine ve haklarina saygl duymaya baslar,
dolayisiyla onlarin statilerini ve s6z hakkini artirir;
e Engelli gocuklar yerel topluluklara ve topluma olumlu katkilarda bulunan sosyal aktorler olarak
taninir;
e Engelli cocuklar yetiskinlerde tutum degisikliklerine yol acip bdylelikle aile, okul ve toplulukta
ayirimcihga karsi c¢ikar.

Hak Sahipleri Olarak Cocuklar
e Engelli cocuklar hak ihlallerinin lizerine gitmeleri ve haklarini talep etmeleri igin glgclendirilir;
e Engelli cocuklarin egitim performanslari iyilesir;
¢ Engelli cocuklarin 6z saygi, gliven ve esnekligi gelisir;
e Engelli cocuklarin meseleleri akranlari ve toplumun yararina ele alma hevesi biyir;
e jletisim, mizakere, ve takim calismasi becerileri gelisir;
¢ Engelli cocuklar arasinda demokratik isleyise iliskin degerler, beceriler ve bilgiler artar;
¢ Engelli kiz ve erkek ¢ocuklar, kendi haklarini 6grenerek ve katihmlarinin degerini anlayarak gliglenir.

Program Gelistiriimesinde Cocuklarla Calismak
e Engelli cocuklarin topluluk ve yonetimin farkl seviyelerinde planlama, karar alma, rapor ve yasal
degisikliklere katihm firsatlari yaratilir;
e Engelli cocuklar genellikle yetiskinlerinkinden farklihk gosteren bakis acilarini, konulari anlayis
sekillerini, sorunlarini, analizlerini, ¢oziimlerini ve dnceliklerini ifade edebilir.
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Program Sonuglari
¢ Engelli cocuklara karsi ayrimcilikta azalma;
e Topluma ve okula daha ¢ok dahil olma;
e Yerel toplulugu eyleme ge¢gmeye, olumsuz tutumlari dizeltmeye, ev, topluluk ve okul erisimini
kolaylastirmaya ikna etme;
¢ Engelli cocuklarin kendilerini istismara karsi koruyabilmeleri.

Yetigkinlerin Tutumlari ve Destegi
e Yetiskinler topluluk icinde ve bodlgesel diizeyde cocuklarin kendilerini temsil etmelerini ve
gorislerini kabul etmeye daha yatkin hale gelir;
e Toplumsal degisimler yetiskinlerin ve akranlarin tutum ve anlayisinda goriinir hale gelir;
¢ Yetiskinler ¢ocuk ve engelli haklarinin ihlalleri konusunun Uzerine gitmek ve bitiin ¢ocuklara
erisilebilir, kaliteli hizmetler sunmaktan sorumlu tutulur;
e Yetiskinler arasinda engelli cocuklar i¢in ve onlarla birlikte calisma istegi artar.'*
Bu bolim boyunca ¢ocuklarin tam katilim ve kendilerini etkileyen konularda gérislerini
bildirme hakki oldugunu, ayrica yetiskinlerin tirli sebeplerle onlarin katilimina ne kadar karsi
koyabileceklerini 6grendiniz. Cocuk haklarinin sadece korunmasi degil, gliclendirilmesi de gerektigini
kesfettiniz. Ve en 6nemlisi, cocuklarin programlamaya aktif partnerler olarak katilabilecegini ve
bu katihmin gliclenme, sosyal eylem, kaynasma ve ayrimciligin azalmasi gibi pek ¢ok olumlu sonucu
beraberinde getirecegini gordiiniiz. Engelli cocuklarin haklari istismara acik oldugundan, bu haklarin
uygulanmasini temin etmek insan haklari hukukunun ve toplumun sorumlulugudur.

ALISTIRMA 15.5: S6z Verme

Hedef: Engelli cocuklarin insan haklarinin hem haklari hem de ytukimlilikleri
kapsadiginin altini cizmek ve incelemek
Sire: 30 dakika

Materyaller: Sunum panosu ve kegeli kalem ya da kara tahtayla tebesir

1. Eylem:

¢ Engelli cocuklarin insan haklarini 6grendikten sonra gruba somut bir eylem disiinmeye hazir olup
olmadiklarini sorun.

e Daha cok plan yapmayi ve cok bilgi toplamayi gerektirmesine karsin, bir degisim yaratma sozi
vermenin de ¢ok 6nemli oldugunu kabul edin.

e Her bir katihmciya, ne kadar kiictk olursa olsun, engelli cocuklarin haklarini tesvik etmek igin bir
sonraki ay yapmak istedikleri ve yapabilecekleri tek bir somut eylemin ne oldugunu sorun.

e Egitimden sonra bitlin katilimcilara eylemlerin 6zetini dagitmak lzere, verilen sozleri panoya ya
da tahtaya yazin.

Engelli cocuklarin haklari diger herkesin haklariyla aynidir. CHS ve EHS ile birlikte engelli gocuklara diger
bitlin cocuklar ve diger butiin engelli insanlarla ayniinsan haklari ve temel 6zgiirliikler taninmistir. Taraf
Devletler ve orglitler engelli cocuklari da icermek ve onlarin haklarina ve 6zglrliiklerine kavusmalarini
saglamakla yikiumltdir. Engelli cocuklarin politika ve programlamalara aktif bir sekilde dahil edilmesi
sadece bir yiktumlilik degil, hem cocugun hem de biitlin toplumun yararina bir harekettir.

Engellilerin insan haklarinin savunmasini planlamak icin, Bélim 3, “Savunuculuk! Engellilerin insan
Haklari icin Eyleme Gegin”e bakiniz.

143 (Adapted from O’Kane, Claire. “Children and Governance,” (draft). Save the Children’s Training Manual Child Rights
Programming. http://seap.savethechildren.se/South_East_Asia/Misc/Puffs/Child-Rights-Programming-Training-Manual



| ENGELLI COCUKLARIN iNSAN HAKLARI UZERINE YARARLI KAYNAKLAR

Cocuk Haklari Bilgi Agi: http://www.crin.org/ ve http://www.crin.org/themes/ViewTheme.
asp?id=5

Esit Firsat Teorisi: Mithaug, D. E. (1998). Your right, my obligation? The Journal of the Association
for Persons with Severe Handicaps, 23(1), 41-43

Uluslararasi Cocuklari Kurtarin Birligi: http://www.savethechildren.net/alliance/index.html
Cocuklari dahil etme Uzerine dersler: http://www.savethechildren.net/alliance/
resources/12lessons.pdf

Mithaug, Dennis. E.,“Your right, my obligation?” The Journal of the Association for Persons with
Severe Handicaps, 23(1), 41-43 Spr 1998

Cocuklari Kurtarin UK: http://www.eenet.org.uk/bibliog/scuk/scuk_home.shtml

Sunshine Merkezi Dernegi (START Distance Project): http://www.sunshine.org.za

Cocuk Haklari Programlamasi Egitim Kilavuzu: http://seap.savethechildren.se/South _East_Asia/
Misc/Puffs/Child-Rights-Programming-Training-Manual/

UNICEF: http://www.unicef.org/crc
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KISIM 16: AYRIMCILIGA UGRAMAMA HAKKI VE ENGELLi KADINLAR iCiN
ESITLIK

BM Engelli Haklari S6zlegsmesi (EHS)

Giris:
(g) Engelli kadinlarin ve kiz cocuklarinin hem ev icinde hem de ev disinda siddete ugramaya,

yaralanmaya veya somiriye, ihmale, ihmalkar muameleye, kéti muameleye veya istismara karsi
daha biyik bir risk altinda olduklari gergeginin farkinda olarak,

(s) Engellilerin insan temel hak ve oOzgirliklerinden tam yararlanmasini tesvike yonelik ¢abalara
cinsiyet esitligi perspektifinin de eklenmesi gerektigini vurgulayarak,

Madde 3, Genel ilkeler:

isbu Sézlesme’nin dayandig ilkeler sunlardir:
g. Kadin-erkek esitligi;

Madde 6, Engelli kadinlar:

1. Taraf Devletler engelli kadinlar ile kiz cocuklarinin ¢ok yonli ayrimciliga maruz kalmakta oldugunu
kabul eder ve bu bakimdan onlarin tiim insan haklarindan ve temel 6zgirliiklerinden tam ve esit
kosullarda yararlanmalarini saglamaya yonelik tedbirleri alir.

2. Taraf Devletler kadinlarin tam gelisimi, ilerlemesi ve gliclenmesini ve bu Sozlesme’de belirtilen
insan hak ve temel 6zgurliklerini kullanmalarini ve bunlardan yararlanmalarini saglamak icin gerekli
tim tedbirleri alir.

Madde 16: Somiirii, Siddet veya istismara Maruz Kalmama

1. Taraf Devletler engellileri hem ev icinde hem ev disinda bu tutumlarin cinsiyete dayali halleri dahil
olmak Uzere her tirli somirtden, siddetten ve istismardan korumak icin uygun yasal, idari, sosyal,
egitsel ve diger tim tedbirleri alir.

2. Taraf Devletler engellilere, ailelerine, onlarin bakimini saglayanlara, diger seylerin yani sira, somuirt
siddet ve istismar vakalarinin nasil 6nlenecegine, nasil tespit edilip bildirilecegine dair bilgi ve egitim
saglanmasi da dahil olmak lizere cinsiyet ve yasa uygun yardim ve destegi saglayarak her tiirlii somurda,
siddet ve istismari 6nlemek icin uygun tim tedbirleri alir. Taraf Devletler koruma hizmetlerinin yas,
cinsiyet ve engellilik konularina duyarli olmalarini saglar.

5. Taraf Devletler engellilere karsi somiri, siddet ve istismar vakalarinin tespiti, sorusturulmasi ve
gerekli hallerde kovusturulmasini saglamak icin kadin ve cocuk merkezli yasa ve politikalar dahil etkili
yasa ve politikalari yururlige koyar.

| HEDEFLER

Bu bolimdeki alistirmalar ve arka plan bilgisi katihmcilarin su amaclari gerceklestirmesini saglayacaktir :

¢ Engelli kadin ve kiz gocuklarinin cinsiyet ayrimciligina ugramama ve esitlik hakkini incelemek
¢ Bu kavramlarin engelli kadin ve kiz gocuklari igin 6nemini agiklamak

¢ Ayrimciliga ugramama ve esitlik haklariyla diger insan haklari arasindaki karsilikli iliskiyi anlamak



e Engelli kadinlarin cinsiyet ayrimciligina ugramama hakkinin ne sekillerde tesvik edildigini ya da
engellendigini tespit etmek

¢ Birlesmis Milletler Engelli Haklarn Sozlesmesi'ndeki (EHS) cinsiyet esitligine ve ayrimciliga
ugramamaya iliskin hiikimleri anlamak.

“Ayrimcilik engelli bir kadinin hayatinin ilk yillarinda, evde baslar. Bu ayrimcilik beraberinde
ailelerin, ya da daha ¢ok ailenin karar mercilerinin maddi ve maddi olmayan kaynaklari engelli
kadinlara agmaya goniilsizligiinii getirir ve dolayisiyla engelli kadinlarin yasam firsatlarini biraz
daha zayiflatir.” L. Abu-Habib*

| BASLANGIC: AYRIMCILIK YAPMAMA VE ESITLIK UZERINE DUSUNMEK |

Diinyanin her yaninda engelli kadinlar hem cinsiyetleri hem de engelleri yliziinden iki tabakali ayrimciliga
maruz kalmaktadir. is imkanlarindan mahrum birakilmakta, okullardan dislanmakta, evlilige ya da
partnerlige layik olmadiklari distinlilmekte ve hatta belli dini pratiklerinden bile men edilebilmektedir.
Engelli kadin ve kiz gocuklari genellikle yoksulluktan kurtulmalari ve Uretken ve tatmin edici hayatlar
sirmelerini saglamak igin gerekli destegi (egitim, istihdam, uygun genel saglk hizmetleri gibi) alan son
insanlardir. istismara ve siddete maruz kalma riskleri daha yiiksektir ve bu vakalar sonucunda var olan
engelleri kotililesebilir ya da psikolojik travma gibi ikincil engeller ortaya gikabilir.

Engelli kadinlarin ayrimciliga karsi daha savunmasiz ve agik olmasi kiresel bir olgudur, ama bir toplumun
yahut kiltiriin bu olguyu nasil ele aldigi blyik farklihk gosterir. Gelismekte olan Ulkelerdeki engelli
kadinlar Ug sikintiyi birden yasarlar:

e Kadin olduklari icin ayrimciliga ugrarlar; 181

e Engelli olduklariicin ayrimciliga ugrarlar;

e Muhtemelen yoksul hayatlar siirdiikleri, firsatlarin ve erisilebilirligin kiz cocuklari ve kadinlar
icin asirt kisitlh oldugu ve bu gruba karsi 6nyarginin ¢ok yaygin gorildigi gelismekte olan
Ulkelerde yasadiklari igin ayrimciliga ugrarlar.

Kadinlarla kiz cocuklarinin ayrimciliga ugramama ve esitlik hakki diger bitiin insan haklari meseleleriyle
birbirine baglidir. Kadinlar ve kiz cocuklari, ayrimci ve esitliksiz muameleler gordiklerinde diger
haklarindan da tam olarak yararlanamazlar. Ornegin, erkek cocuklarindan daha diisiik bir egitim alan bir
kiz cocugu calisma hayati boyunca da esitliksiz muamelelere maruz kalacaktir. Engelli kadinlarin Greme
sagligi hizmetleri dahil olmak tGzere genel saglik hizmetlerine erisim eksikligi sadece saglk haklarini degil,
bilgi haklarini, aile ve ebeveynlige iliskin potansiyel haklarini da etkiler. Bu 6rnekler insan haklarinin
boéliinemez, birbirine bagiml ve birbirine bagh oldugunu géstermektedir.

ALISTIRMA 16.1: Ayrimciligin Genis Kapsaml Etkileri

Hedef: Ayrimciligin engelli kadin ve kiz ¢ocuklarinin deneyimledigi ¢cok yonla etkilerini
anlamak
Sire: 60 dakika

Materyaller: Etki Basamaklarinin kopyalari; kagit ve kegeli kalem
Tercihe bagh olarak: Yuvarlak kesilmis kagitlar, kagit tabaklar ve kegeli kalem.

1. Beyin Firtinasi:

Katilimcilardan beyin firtinasi yapip engelli kadin ve kiz ¢cocuklarinin ne sekillerde ayrimciliga ve esitliksiz
muamelelere maruz kaldiklarini distinmelerini isteyin. Benzer 6rnekleri birlestirerek sonuglari listeleyin.
Listeyi Alistirma 16.2’de kullanmak (izere saklayin.

144 (Abu-Habib, L. Gender and Disability: Women'’s Experiences in the Middle East (Oxfam, UK, 1997)
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2. Analiz:
Katilmcilari giftlere ya da kiiglk gruplara ayirin ve her ciftten analiz etmek Uzere bir ayrimcilik 6rnegi
secmelerini isteyin. Bu talimatlari verin ve Etki Basamaklarinin nasil kullanilacagini gosterin
e 1. Adim: Sorunu belirleyin. Basamagin en Ustlindeki dairenin icine yazin.
e 2. Adim: Bu sorunun engelli kadin ve kiz cocuklarinin hayatindaki tic sonucunu diislintin ve bunlari
en blyik dairenin altindaki ¢ daireye yazin.
e 3. Adim: Bu Ug¢ sonucun her biri icin onlari izleyebilecek iki ek etki distinlin. Daha fazla yanit
belirlerseniz yeni daireler ekleyin.
Ornek: Eger sorun engelli kadin ve kiz cocuklarinin baskalariyla esit egitim alamamasiysa bunu izleyen
Ug¢ sonug sunlar olabilir:
e Okuma yazma bilmiyorlar;
¢ Yeterli yasam seviyesine yetecek kadar para kazanamiyorlar;
e Kendi yas gruplarindan dislaniyorlar.

“Okuma yazma bilmiyorlar” etkisinin i¢c sonucu sunlar olabilir:
e Yazil bilgi alamiyorlar;
e ilaclarin izerindeki talimatlari okuyamiyorlar;
e Mektup ya da elektronik postayla haberlesemiyorlar.

Alternatif: Eger zaman yeterse olumlu bir basamak semasi cikarip haklardan yararlanilmasinin sonuclarini
da kulanin (6rnegin, engelli kadinlar ve kiz cocuklari esit egitim alir.)

3. Rapor:

Her ciftten Etki Basamaklarini sunmalarini isteyin. Her sunumdan sonra biitlin gruba baska etkilere
dair ekleyecek fikirleri olup olmadigini sorun. Bunlari diyagrama ekleyin. Bitiin diyagramlari odanin 6n
kisminda asili tutun.

4. Tartisma:

Ayrimciligin bu etkilerinin genis kapsaml oldugu gibi ¢ok yonli etkileri olan insan haklari ihlalleri de
icerdiginin altini ¢izin. Her tablonun (izerinden gegip katiimcilardan bu tablolarda genel esitlik haklariyla
ayrimciliga ugramama hakkinin yani sira hangi insan haklarinin ihlal edildigini tespit edin.

Ornek: “Engelli kadin ve kiz ¢ocuklarinin baskalariyla esit egitim almamasi’nin sonuglarina sunlar
yazabilirsiniz:

e “Okuma yazma bilmiyorlar” = Egitim Hakki;

e “Yeterli yasam seviyesine yetecek kadar para kazanamiyorlar” = Yeterli Yasam Standardi Hakki;

e “Kendiyas gruplarindan dislaniyorlar” = Orgiitlenme Hakki ve Topluluga Katilma Hakki.

5. Sonug:

Haklarin birbirine bagl olmasini vurgulayarak konuyu baglayin. Bunun hem olumlu hem de olumsuz bir
sekilde isledigini gosterin. Analiz edilen konulardan birini alip olumlu bir Etki Basamaklari yapin ve bir
hakkin hayata gecirilmesinin diger insan haklarini nasil olumladigini gésterin.

Ornek: “Engelli kadin ve kiz cocuklarinin baskalariyla esit egitim almasi”nin sonuglari sunlar olabilir:
e “Okuma yazma biliyorlar” = Egitim Hakki;
e “Yeterli yasam seviyesine yetecek kadar para kazaniyorlar” = Yeterli Yasam Standardi Hakki
e “Kendi yas gruplarina katiliyorlar” = Orgiitlenme Hakki ve Topluluga Katilma Hakki.



ETKi BASAMAKLARI

Etki

Haklar Haklar _ﬂaklar]

| INSAN HAKLARI HUKUKU ENGELLI KADIN VE KIZ COCUKLARININ HAKLARI KONUSUNDA NE DiYOR?

Uluslararasiinsan haklari hukuku biitiin insanlara ayrimciliga ugramama ve esitlik hakkini agik bir sekilde
tesis eder. insan Haklan Evrensel Bildirisi (IHEB), Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararasi Sézlesmesi
(MSHUS)!# gibi, engelli kadin ve kiz cocuklarini cinsiyete dayali ayrimciliga karsi korur.

Ozellikle kadin haklarini ele alan en dénemli uluslararasi insan haklari sdézlesmesi Kadinlara Karsi Her
Turlii Ayrnimciligin Ortadan Kaldirilmasi Sézlesmesi’dir (KKHTAOS)'“® KKHTAOS 6zellikle engelli kadin
ve kiz cocuklarini ele almasa da batln kadinlar igin gegerlidir ve kamusal ve 6zel alanlarda ayrimciliga
ugramamaya iliskin 6nemli haklar ve yiikiimliiliikler tesis eder. KKHTAOS nin uygulanmasini denetleyen
organ olan KKHTAOS Komitesi bir Genel Yorum yayinlamistir (Genel Yorum No. 18 (Engelli Kadinlar)'*7ile
Taraf Devletleri Komitelerine verdikleri raporlarda engelli kadinlar ve kiz cocuklarina dair bilgi icermeye
cagirir). Engelli Haklar Sozlesmesi (EHS) engelli kadin ve kiz ¢ocuklarinin haklari meselesini ele alirken
ikili bir yaklasim benimser. Bu yaklasimlar daha genel “genis firca” yaklasimi ve daha 6zel “dar firca”
yaklasimi seklinde nitelendirilebilir.

Cinsiyet Ayrimciligina Genel “Genis Fir¢a” Yaklasimi

“Genis fir¢a” yaklasimi EHS nin batind icin gegerli olan ayrimcilik yapmamanin ve esitligin temel ilkelerini
tesis eder. Ayrimcilik yapmama ve esitlik biitiin insan haklarinin tizerine kuruldugu temeldir. insan haklari
en temelinde bitin insanlarin esit degere sahip olduklari ve insan onuruna saygli géorme haklari oldugu
fikrini kabul etmek demektir. Bu ylizden, kullanilan diller farklihk gosterse de, neredeyse biitiin ¢cagdas

145 (Bkz. http://www.ohchr.org/english/law/ccpr.htm)
146 (Bkz. http://www.un.org/womenwatch/daw/cedaw/cedaw.htm)
147 (Bkz. http://www1.umn.edu/humanrts/gencomm/generl18.htm)
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uluslararasi insan haklari belgeleri genellikle s6zlesmenin basinda yer alan ve sdzlesmedeki haklarin
esitlik temelinde ve ayrimcilik yapilmaksizin uygulanmasi gerektigini belirten bir hiikiim igerir.

EHS Madde 3(g)'de “kadin-erkek esitliginin” bltlin antlasmanin altinda yatan genel bir ilke oldugunu
temin eder. Bu da demektir ki belli bir hiikiim cinsiyet esitligi konusunda bir sey demese de antlasma
hikminin uygulanmasinda esitlik ilkesinin gozetilmesi gerekir. Bu sekilde cinsiyet esitligi batlin EHS igin
gecerlidir.

Taraf Devletler’in S6zlesme’nin hikimlerine saygl duymak, korumak ve bunlari hayata gecirmek Uzere
hem olumlu hem olumsuz goérevleri vardir. Taraf Devletler her zaman kadinlarin erkekler karsisindaki
esitligine saygl duymaya titizlik gdstermelidir. Ornegin, Devletler EHSnin adalete erisimle ilgili 13.
maddesini ele alirken erkeklerin lehine bir sey yapmamali ve toplumda kadinlarla erkekler arasindaki
glc esitsizligini arttirmamalidir. Aksine, S6zlesme’de tespit edilen her tirli ¢6ziim kadinlarin toplumda
kaydettikleri gelismeleri korumali ve toplumdaki konumlarini daha da iyilestirecek gelecek hedeflerini
glclendirmeli ya da gergeklestirmelidir.

EHS’'nin 6. maddesi Taraf Devletlerin engelli kadinlarin ugradigi cok yonli ayrimciliklarin izerine gitmekle
gorevli oldugunu acik bir sekilde kabul ettigi icin biraz farklidir. Bu madde Taraf Devletlerin kadinlarin
insan haklarini kullanabilmesi ve bu haklardan yararlanabilmesi icin onlarin tam gelisimini, ilerlemesini
ve gliclenmesini temin etmek lizere gerekli bitin énlemleri almasi gerektigini ifade eder.

Cinsiyet Ayrimciligina Karsi Ozel “ince Firga” Yaklasimi
Pek cok uluslararasi insan haklari belgesi genel “genis firca” esitlik/ayrimcilik yapmama hiikmun
tamamlayici olarak, bu durumlardan etkilenen belli insan gruplarini 6zellikle ilgilendiren belli konulara
odaklanmaya 6nem verir. EHS sémiir(, siddet ve istismara karsi “ince firca” yaklasimi benimser. Siddet
konusunu ele alirken koruma ve hayata gecirme Uzerine belirli talimatlar vererek devleti saygl gorevinin
Otesine iter. Bu sekilde s6zlesme, her alanda belirli devlet yukimlultkleri taniyarak kamusal alanla 6zel
alan (aile) arasindaki suni cizgiyi (kimi zaman (kamusal/6zel) ayrimi seklinde gecer) kirar.

Kamu sektoriinde:

Taraf Devletler engellileri hem ev icinde hem ev disinda bu tutumlarin cinsiyete dayali halleri dahil olmak
Uzere her tirli somiriden, siddetten ve istismardan korumak i¢in uygun yasal, idari, sosyal, egitsel ve
diger tim tedbirleri alir.

Ozel sektorde:

Taraf Devletler engellilere, ailelerine, onlarin bakimini saglayanlara, diger seylerin yani sira, sémird,
siddet ve istismar vakalarinin nasil 6nlenecegine, nasil tespit edilip bildirilecegine dair bilgi ve egitim
saglanmasi da dahil olmak Uzere cinsiyet ve yasa uygun yardim ve destegi saglayarak her tirli somard,
siddet ve istismari 6nlemek icin uygun tim tedbirleri alir.

EHS siddet ve istismar konusunda devletin koruma ve yerine getirme gorevini genisleterek soyle der
(Madde 16, paragraf 5): Taraf Devletler engellilere karsi somurd, siddet ve istismar vakalarinin tespiti,
sorusturulmasi ve gerekli hallerde kovusturulmasini saglamak icin kadin ve cocuk merkezli yasa ve
politikalar dahil etkili yasa ve politikalari yirirlige koyar.

ALISTIRMA 16.2: Ayrimciligin Kékenleri

Hedef: Engelli kadin ve kiz ¢cocuklarinin maruz kaldigi ayrimciligin sebeplerini analiz
etmek
Sire: 60 dakika

Materyaller: Balik kil¢ig1 diyagrami, kagit ve keceli kalem



1. Giris:
Alistirma 16.1’de kullanilan ayrimcilik érnekleri listesini hatirlatin. ilk alisirma ayrimcihigin etkilerine
deginirken, bu alistirmanin ayrimciligin sebeplerini analiz edecegini aciklayin.

2. Analiz:

Katilmcilari iki ya da daha ¢ok kisilik gruplara ayirin ve her gruptan analiz etmek Gzere bir ayrimcilik
ornegi secmesini isteyin. Gruplar ve konular Alistirma 16.1’dekinin aynisi ya da yeni gruplar ve konular
olabilir. Her gifte balik kilgig1 diyagraminin kopyalarini, sunum panosu ve kegeli kalem verin. Goérevlerinin
sorunu daha kolay ele alinabilen pargalara ayirmak oldugunu agiklayin. Bu talimatlari verip balik kilgig
diyagramini tanitin ve bu diyagramin sizi sorunun bitin olasi sebeplerini disiinmeye itecegini aciklayin.
Basit bir sorun ¢ozerek diyagramin nasil kullanildigini gosterin.

e 1. Adim: Sorunu tespit edin. Tek bir climle ya da ifadeyle yazin.

e 2. Adim: Sorunla ilgili baslica etkenler nelerdir? Her etken icin omurga cizgileri ¢izin ve bunlari
isimlendirin. Bunlarin arasinda insanlar, sistemler, arag gerecler, dis kuvvetler, tutumlar, adetler ve
kiltlrel gelenekler gibi cok sayida grup olabilir.

e 3. Adim: 2. Adimda ele aldiginiz sorunlarin her biri icin olasi sebepler belirleyin. Bunlari baligin
kilcigindan ¢ikan daha kicguk cizgilerle gosterin. Blylik ya da karmasik bir sorunla ugrasirken bu
kiiclk cizgileri de alt-sebeplere ayirmak iyi olabilir. Bunlari her bir sebep ¢izgisinden ¢ikan daha da
kliclk cizgilerle gosterin.

e 4. Adim: Diyagraminizi analiz edin. Karmasikligina ya da 6nemine bagh olarak sorunu ele alirken
arastirma ya da eylem planlari yapabilirsiniz.

Alternatif: Sorunun bashgi, etkenleri, alt-sebepleri ve alt-basliklari seklinde bir taslak da ¢ikarabilirsiniz.
3. Rapor:

Her ciftten diyagramlarini sunmalarini isteyin. Her sunumdan sonra bitin gruba diger sebepler veya
sorunun nasil ¢ozulebilecegine dair ekleyecek fikirleri olup olmadigini sorun.

4. Ozet:

Katilimcilara bu farkli analizlerde gézlemledikleri ortak sebepleri sorun. Bunlari liste seklinde yazin ve bu
baslica ayrimcilik kaynaklarinin nasil ortadan kaldirilabilecegini tartisin.

Ornek Balik Diyagrami

N s Detay Q’b / Detay

Q.
@‘*‘%etay é‘.’f‘%etay
Z 7

Ana Konu
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Dinozorun Anatomisinin Analizi
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ALISTIRMA 16.3: EHS Engelli Kadinlarla Kiz Cocuklarinin Ayrimciliga Ugramama ve Cinsiyet Esitligi

Hakkini Nasil Onaylar?

Hedef: EHS’nin onayladigi engelli kadin ve kiz gocuklarinin insan haklarini gézden gegirip anlamak
Siire: 30 dakika
Materyaller: Sunum panosu ve keceli kalem ya da kara tahtayla tebesir

1. Gézden gegirme:
Katilimcilari kiigik gruplara ayirin. Her gruptan EHS nin ayrimcilik yapmama ve cinsiyet esitligi konularinda
benimsedigi “genis firca” ve “ince firga” yaklasimlarini birlikte tartismalarini isteyin.

2. Ornekler verme:
Engelli kadin ve kiz cocuklarinin haklarindan nasil yararlanabilecegine ve bu haklarin onlarin hayatlarinda
ne gibi farklar yaratacagina dair 6rnekler isteyin.

3. Liste:
3-5 6rnegi biylk bir kagit parcasina dikey sekilde yazin. En Uste (g stitun seklinde “saygi, koruma, yerine
getirme” yazin. Tabloyu 6rneklerle doldurun.

4. Tartisma:

EHS'nin cinsiyet esitligi ve ayrimcilik yapmamaya iliskin hikiimleri ulusal engellilik haklari glindemlerini
belirlemede ve devletin karar mercilerine veya siyasi partilerine sunulmak Uzere eylem platformlari
formile etmede nasil kullanilabilir?

ENGELLI KADIN VE KIZ COCUKLARININ MARUZ KALDIGI CiNSIYET AYRIMCILIGI VE ESITSIZLIGIN
SPESiFiK FORMLARI

Siddet:

Engelli kadinlarin hem aileden hem de kisisel yardimcilardan siddet gérme orani yiiksektir. Bakicilar/
yardimcilar; hastane ya da diger kurumlardaki gorevlileri, terciimanlari, soforleri, doktorlari, hemsireleri,
ogretmenleri, sosyal hizmet gorevlileri, psikiyatristleri, terapistleri, danismanlari ve hastane galisanlarini
kapsayabilir. Bu insanlarin sayica ¢oklugu ve sunduklari bakimin icerdigi fiziksel ve duygusal temas
engelliinsanlarin istismara ugrama riskini blyik dlciide artirmaktadir. Dahasi, engelli kadinlar genellikle
bakicilara bagimh olduklari icin istismara karsi bir care aramakta da diger kadinlardan daha fazla zorluk
cekmektedir. Avrupa, Kuzey Amerika ve Avustralya’da yapilan arastirmalar bu tlkelerde engelli kadinlarin



yarisindan fazlasinin fiziksel istismara ugradigini gésteriyor; bu oran engelli olmayan kadinlarda lgte
bir. Arastirmalar ABD’de engelli ¢ocuklarin cinsel istismara ugrama ihtimalinin diger cocuklarinkinin
neredeyse iki kati oldugunu ortaya koydu.

Engelli Kadin ve Kiz Cocuklarina Karsi Sidettin Tiirleri

Kadinlara karsi siddet ayni anda da gorulebilen pek ¢ok sekil alabilir. Bu siddet sadece kasitl kéti
muameleler ve istismar seklinde degil, ihmal gibi daha pasif bir sekilde de gerceklesmektedir.
e jhmal: Yemek vermeme, kisisel ya da tibbi bakimin yetersiz olmasi ya da hic olmamasi;
e Fiziksel istismar: Saldiri, kaba ya da uygunsuz muamele, uygunsuz kisisel ya da tibbi bakim,
asiri kisitlamalar, uygunsuz davranis degisiklikleri, asiri ilag verme, hapsetme;
e Psikolojik istismar: SozIi taciz, gbz korkutma, toplumdan soyutlama, duygusal mahrumiyet,
kisisel kararlar alma hakkinin reddi, gocuklarini elinden alma tehdidi;
e Cinsel istismar: Kadinin cinselliginin reddi, cinsel bilgi ve egitimden (6rnegin, dogum kontroli
ve dogum hakkinda) mahrum birakma, s6zIi taciz, istenmeyen cinsel temas, saldiri, kirtaja
zorlanma ya da kisirlagtirma. !

Rehabilitasyon Hizmetlerine Erisim
Rehabilitasyon hizmetlerinden faydalanabilecek engelli insanlarin blyik c¢ogunlugu bu hizmetleri
kullanamiyor ve mevcut hizmetler ¢ogunlukla kadinlarla kiz gocuklari igin erisilemez ya da kapali

durumda. Savastan etkilenen pek cok (ilkede rehabilitasyon hizmetleri sadece erkeklerin hizmetinde. 187

Bilgi eksikligi, hizmetlere erismek lizere yalniz yolculuk edememe ve mali kaynak eksikligi de dahil olmak
Uzere gesitli sebepler ylziinden, engelli kadin ve kiz cocuklarinin gelismekte olan Ulkelerde ortotik ve
prostetik hizmetlere erisim ihtimali daha da azdir. (Habilitasyon ve rehabilitasyon hakki Gzerine daha
fazla bilgi icin, bkz. Kisim 9, sayfa 127).

Temel Saghk Hizmetlerine Erisim

Engellikadin ve kiz cocuklari temel saglik hizmetleri konusunda da biylik engellerle karsi karsiyadir. Engelli
kadin ve kiz ¢cocuklarinin genel saglik hizmetlerine erisiminin énlindeki engellerin arasinda ayrimcilik,
onyargilar, bilgi eksikligi, ulasim yetersizligi ve 6zerklige ve mahremiyete geregince saygi gdsterilmemesi
sayilabilir. ABD’de yapilan bir arastirma, engelli kadinlarin ylizde 31’inin engelleri dolayisiyla doktorlar
tarafindan saglik hizmetinden mahrum birakildigini géstermistir.'* Diinya Saglik Orgiitii raporlarina gére
cok az sayida tip, hemsirelik, halk saghgi, dis hekimligi, eczacilik ve yardimci saglik personeli okulu ve
sosyal hizmet okulu engellilige iliskin egitim ya da 6dev vermektedir ve verenler de cok dar bir sekilde
klinik ve rehabilitasyon hizmetine odaklanmaktadir.!>°

Ureme Saghg Hizmeti Hakki

Zihinsel ve fiziksel engelleri olan kadinlar kendi saglik bakimlari konusundaki kararlara katiim
gostermek icin miicadele etmelidir. Pek ¢cok vakada saglik gorevlileri engelli kadin ve kiz ¢ocuklarina
aile planlamasi hizmetleri ve yontemleri konusunda tavsiye vermeyi israrla reddetmektedir. Cogunlukla
kendilerini ilgilendiren kararlar onlara danisilmadan, rizalari alinmadan alinir ve bu durum kirtaja
zorlanma, kisirlastirilma, psikiyatrik ilagc verme!™! gibi gesitli insan haklari ihlalleriyle sonuclanir. Engelli
kadinlar lireme sagligi hizmeti arayisinda siklikla onlarin 6zel durumlarini anlamayan doktorlarca kot

148 Saxton, Marsha. “Curriculum on Abuse Prevention and Empowerment.” World Institute on Disability.http://www.
wid.org/programs/health-access-and-long-term-services/curriculum-on-abuse-prevention-andempowerment-cape

149 (Nosek, M.C. et al., National Study of Women with Physical Disabilities: Final Report. (Houston: Center for Re-
search on Women with Disabilities, 1997)

150 (Draft Policy on Disability (Diinya Saglik Orgiitii, Yayinlanmamis manuscript, 1999)

151 (ABD Disisleri Bakanhgi insan Haklari Raporu (Subat 2000)
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muamelelere maruz kalirlar. Ornegin ABD’de yapilan bir arastirma engelli kadinlarin pelvis muayenesine
alinmalarinin engelsiz kadinlara oranla cok daha dusik oldugunu gostermistir.!>

Evlenme ve Aile Kurma Hakki

Engelli kadinlar evlenme ve aile kurma haklari konusunda da sinirlamalarla karsi karsiya kalir ve genellikle
cocuklarinin velayetini kaybederler. Engelli kadinlar ebeveynlik icin namusait gorilebilir ya da kendileri,
yanlis bir sekilde, engelleri yliziinden ¢ocuk sahibi olmalarinin tehlikeli ya da mantiksiz oldugu yoniinde
bilgilendirilebilirler. Japonya hikimeti 1997'de, 1949-1992 vyillari arasinda 16.500 engelli kadinin,
“sakat soylarin dogumunu” engellemek Gzere rizalari disinda kisirlastirildiklarini kabul etti.!>* Hikimet,
prosedirlerin o donemki ic hukuka gore yasal oldugu savunmasiyla engelli topluluklardan gelen tazminat
talebini reddetti. Bazi tilkelerde engelli kadinlarin ¢ocuk evlat edinmesi de neredeyse imkansizdir.

Egitim ve Okur Yazarhk

Hem cinsiyete hem engellilige dayali ayrimciligin birlesimi engelli kadin ve kiz gocuklarinin distk okur
yazarlk ve okula gitme oraniyla sonuglaniyor. ABD’de engelli kadinlarin sekiz yildan az okula gitme ihtimali
diger kadinlarinkinden bes kat daha fazladir. Pek ¢ok tilkede okullar ya erisiimez, ya ¢cok uzak ya da engelli
kiz cocuklarini (ve erkek gocuklarini) kabul etmeyebiliyorlar. Kizlarinin hayatta ¢ok az imkani olacagini
dislinen ebeveynler de onlari okula géndermek igin sebep géremeyebiliyor. Okula gitmeyen engelli
kiz cocuklarinin Gireme sagligi hakkindaki bilgileri daha da kisitli; bu da ABD’de, hig sasirtici olmayan bir
sekilde, engelli geng kadinlarin okulu biraktiktan sonra anne olma ihtimalinin engelli olmayan kadinlara
gore ¢ok daha yliksek olmasina yol agiyor. Calismalar ayrica engelli 6grencilerin okullarda cinsel tacize
ugrama oraninin diger cocuklara, engelli kiz gocuklarin tacize ugrama oraninin da engelli erkek cocuklarina
gore cok daha fazla oldugunu gosteriyor.'>*

isyerinde Ayrimcilik

Emek piyasasi engelli kadinlara yeterince yer vermiyor, cinsel tacizi ya da ayrimciliga dayali tacizi dnlemek
ve cezalandirmak icin de yeterli yasalar yok. Birlesmis Milletler’e gore dinyadaki engelli kadinlarin
sadece dortte biri is giiciine dahil. is bulma ihtimalleri engelli erkeklerinkinin yarisi kadar.'*> Engelli
calisanlarin is yerinde tacize ugramasi da ¢ok yaygin gorilen bir durum ve 6nyargilar zihinsel engel gibi
“gizli engelleri” olan insanlara karsi cok daha gliclii. Her yerde hissedilen cehalet potansiyel isverenleri,
engelli kadinlarin isin gereklerini yerine getiremeyecekleri ya da makul dizenlemelerin kapsamli ve
pahali olacagi distincesiyle onlari bastan reddetmeye itiyor. Gelismekte olan Ulkelerde engelli kadinlarin
issizlik orani neredeyse % 100.

Yeterli Yasam Standardi

Kadinlarin en ¢ok Gireme kapasiteleriyle degerlendirildikleri bir tilkede engelli kadinlarin daha da biyik
bir ayrimcihiga ugramasi kacginilmazdir. Yiyecek ve diger kaynaklar onlara genellikle daha az verilir.
Sonuc olarak engelli bir kiz cocugunun hayatta kalma orani erkeklerinkine gore daha dusuktir. Engelli
kiz cocuklarina egitim firsati sunan gelismekte olan (lke sayisi ¢cok az, Ustelik engelli cocuklarin egitim
alma firsati oldugunda bile bundan faydalanan ¢cocuklar genellikle erkektir. Kentlerin yoksul semtlerinde
yasayan engelli kadin ve kiz cocuklari cok ug sartlarla karsi karsiya kalip uygun barinma, temiz su, sihhi
tesisat eksikligi cekerek ciddi boyutlarda cinsiyete dayali siddete ve cevresel kirlilige maruz kaliyorlar.'>

152 (Rousso, Harilyn. Girls and Women with Disabilities: An International Overview and Summary of Research. (Engelli-
ler igin Sinirsiz Danisma Hizmetleri, 2000)
153 (Japonya Hiikiimeti'nin Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Komitesi'nin 26. Olaganiisti Oturumunda Verdigi Ra-

pora Karsl Rapor, Cenevre, 13-31 Agustos 2001. DPI Japan National Assembly of Disabled Peoples International. http://ho-
mepage2.nifty.com/ADI/Counterreport.html)

154 (Rousso, Harilyn. Girls and Women with Disabilities: An International Overview and Summary of Research. (Engelli-
ler icin Sinirsiz Danisma Hizmetleri,, 2000)

155 (“Women and Girls with Disabilities.” 2006. Human Rights Watch. http://hrw.org/women/disabled.html)

156 (“Factsheets on Women with Disabilities.” Dawn Ontario Disabled Women’s Network Ontario.
http://dawn.thot.net/fact.html)



ALISTIRMA 16.4: Ailede Karar Alma

Hedef: Ailede karar alma glclini tespit etmek
Sire: 90 dakika
Materyaller: Sunum panosu ve kegeli kalem ya da kara tahtayla tebesir

1. Beyin Firtinasi

Bitlin gruptan su soruya cevap yuksek sesle cevap vermelerini isteyin: Tipik bir ailede ne gibi kararlar
alinir? Katihmcilar fikirlerini yorum yapmadan belirtmeli. Siz de onlarin cevaplarini yorum yapmadan
kaydedin.

2. Tartisma:
Katiimcilardan kadinlarla erkeklerin aldig kararlar arasinda farklar olup olmadigina dair yorum
yapmalarini isteyin. Listede yoksa sunlardan bazilarini ekleyin:
e Kiminle ve hangi dliizenlemeye goére yasanilacagi
e Evlenip evlenilmeyecegi
e Kiminle evlenilecegi
¢ Ne zaman evlenilecegi
e Cocuk yapilip yapilmayacagi
e Cocuk yapmaya ne zaman baslanacagi ve kag¢ ¢ocuk yapilacagi
¢ Evlilikte kisinin kendi uyrugunu ve vatandashgini koruyup korumayacagi
¢ Evlat edinilip edinilmeyecegi ve edinilecekse kag tane edinilecegi
¢ Evlat edinme disinda baska insanlarin gocugunun buyutilip blyttilmeyecegi
e Bosanip bosanilmayacagi ya da ne zaman ve hangi sartlar altinda bosanilacagi
e Kisisel milk sahibi olunup olunmayacagi, bu milkin kontrold, borg alma ya da is kurma
e Ucretli ise basvurma ve ne tiir bir ise girilebilecegi.

3. Dagitma ve Analiz:
EHS Madde 6'nin ve Madde 3(g)'nin kopyalarini dagitip sézlesmenin ayrimcilik yapmama temelinde
engelli kadinlarin esit hak ve sorumluluk sahibi olmasini temin ettigine dikkat ¢ekin. Katihmcilardan
kiclk gruplar ya da ciftler halinde su sorulari tartismalarini ve cevaplari tiim gruba bildirmelerini isteyin:
e EHS’deki hiikimler ne anlama geliyor?
¢ Engelli kadinlarin engelli erkeklerinkinden farkli ihtiyaglari olabilecegi taninmal mi?
e Bu hiikiimlere sizin toplulugunuzda nasil uyuluyor ya da uyulmuyor? Peki ya ailenizde?

| ORGUTLENEN ENGELLi KADINLAR |

“Diinya ¢apindaki bu engelli kadinlar grubuna iiye olmaktan gurur duyuyorum. Kiiclik yalniz bir kiz oldugum,
ilerleyen engelim ve kederli diisiincelerimle ¢cok mutsuz oldugum zamanlari hatirliyorum. Ama artik yalniz ve
mutsuz degilim. Biz kendi hareketimizin gti¢lii, akilli, etkili liderleriyiz. Birbirimize sunacak bilgimiz, gliclimiiz,
baglantilarimiz, umudumuz var. Bir bakima, ne zaman engelli bir geng¢ kiz ya da kadinla karsilassak bunu
yapiyor ve ona yeni bilgiler, yeni kaynaklar ve birbirine badli, birbirine destekleyen diger gliglii engelli kadinlarla
dolu bir diinyayla birlikte ayrimciliga gégiis germenin yeni bir yolunu sunuyoruz.”

Dinah Radtke
Kadinlar Komitesi Sozciisi
Disabled People International, 1999
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Engelli kadinlar dinyanin dort bir yanindaki engelli hareketlerinde aktif ve oncl roller Gstlenmekle
kalmiyor, engelli kadinlarin sorunlarina odaklanan bagimsiz 6érgiitler ve komiteler de kuruyorlar. Bu
¢abalar micadelesiz olmuyor. Engelli kadinlar igin kritik olan konular ¢cogu ulusal ve uluslararasi engellilik
orgitlinde hala bagimsiz yasama miicadelesinin kiiclik bir kismi gibi goriinlyor. Bununla birlikte, engelli
kadinlar toplulugu kendisini etkileyen konularda derdini giderek daha sofistike sekillerde dile getirdi.
Engelli kadinlar, 1995 tarihli BM Kadinlar Konferansi “Eylem Platformu”ndan, ayri llke ve 6rgitlerin
engelli kadinlara karsi uzan zamandir stiren ayrimciligin Gzerine gitmek icin yaptiklari planlara kadar gesitli
¢O6zimlere dahil edilen hedefler yaratmislardir. Engelli kadinlarin insan haklari meseleleri ¢ergevesinde
eyleme gecmek Uizere bir araya gelme cabalari diinya ¢capindaki engellilik haklari savunmasinin 6nemli
bir kismidir.(Kutudaki metne bakiniz)

| ENGELLI KADINLARIN HAKLARINI GELISTIRMEK iCiN ULUSLARARASI CABALAR |

1995 Uluslararasi Engelli Kadinlarin Sorunlari Sempozyumu, Cin’in Pekin kentinde BM Dordinci
Diinya Kadin Konferansi’'ndan ve NGO Forum’dan 6nce Mobility International USA (MIUSA) tarafindan
dizenlendi.

1995 NGO Forum’da ve BM Dérdiincii Diinya Kadin Konferansi’nda Engelli Kadinlar Kongresi Cin’in
Pekin kentinde, kendilerine “Kadinlarin Engellilikle Uluslararasi Baglantisi” diyen uluslararasi bir engelli
kadin liderleri komitesi tarafindan diizenlendi.

1997 Mobility International USA (MIUSA) Liderlik ve Engellilik Uzerine Uluslararasi Kadin Enstitiisi’nii
diizenleyerek ABD’de yapilacak, liderlik Gizerine iki haftalik yogun bir egitim igin diinyanin farkli yerlerinden
35 engelli kadini bir araya getirdi.

1997 Engelli Kadinlarin Sorunlari Uluslararasi Forumu ABD’nin Egitim, Saghk Ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi’'nin destegiyle Uluslararasi Diinya Engellilik ve Rehabilitasyon Enstitlist tarafindan diizenlendi.

1998 MIUSA Uluslararasi Engelli Kadinlar i¢in Mikrokredi Sempozyumu ABD’nin Oregon eyaletinde,
Eugene’de diizenlendi.

2000 MIUSA Liderlik ve istihdamda Engelli Kadinlar igin Kiiresel Se¢enekler ABD’nin Oregon eyaletinde,
Eugene’de diizenlendi.

2006’da BM Engelli Haklari Sozlesmesi’ni kabul etti. Kadinlar Kongresi'nin cabalari sonucu So6zlesme’de
engelli kadinlar izerine bir hilkme yer verildi ve cinsiyet tzerine baska hikiimler diizenlendi.

ALISTIRMA 16.5: S6z Verme

Hedef: Engelli kadin ve kiz cocuklarinin insan haklarinin hem haklari hem de
yuakiumlulukleri kapsadiginin altini ¢gizmek ve bunu analiz etmek
Siire: 30 dakika

Materyaller: Sunum panosu ve keceli kalem ya da kara tahtayla tebesir

1. Eylem:

e Engelli kadin ve kiz cocuklarinin insan haklarini 6grendikten sonra gruba somut bir eylem
dislinmeye hazir olup olmadiklarini sorun.

e Daha cok plan yapmayi ve cok bilgi toplanmayi gerektirmesine karsin, bir degisim yaratma sozi
vermenin de ¢cok 6nemli oldugunu teslim edin.

e Her bir katilimciya, ne kadar kicik olursa olsun, engelli kadin ve kiz cocuklarinin ayrimciliga
ugramama ve esitlik hakkini tesvik etmek igin bir sonraki ay yapmak istedikleri ve yapabilecekleri
tek bir somut eylem olup olmadigini sorun.



e Egitimden sonra bitlin katilimcilara eylemlerin 6zetini dagitmak lzere, verilen sézleri panoya ya
da tahtaya yazin.

Engellilerin insan haklarinin savunmasini planlamak icin, Bélim 3, “Savunuculuk! Engellilerin insan
Haklari Igin Eyleme Gegin”e bakiniz.

| CINSIYET VE ENGELLILIK UZERINE YARARLI KAYNAKLAR |

e Sporda Engelli Kadinlar:
http://www.feminist.org/sports/disability.html

e internette Engelli Kadinlar:

http://www.disabilityhistory.org/dwa/

e Uluslararasi Engelli Kadinlar ve Kadin Mttefikleri Listesi (D-Wild):
http://groups.yahoo.com/group/d-wild/

e Engelli Kadinlari Etkileyen Konularla ilgilinen Orgiitler ve Komiteler:
http://www.dpi.org/en/resources/topics/women/02-11-05_orgs.htm
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KISIM 17: DIGER ENGELLi GRUPLARIN iNSAN HAKLARI

BM Engelli Haklar S6zlesmesi

Giris:

isbu Sézlesmeye Taraf olan Devletler,

(i) Engelli bireylerin gesitliligini kabul ederek,

(j) Daha yogun destege ihtiyaci olan engelliler dahil olmak tizere, tim engellilerin insan haklarinin
guclendirilmesi ve korunmasinin gerektigini kabul ederek,

(p) Irk, ten rengi, cinsiyet, dil, din, siyasi veya baska gorisler, ulusal, etnik veya toplumsal koken,
milkiyet, dogum, yas veya baska bir statli bakimindan birgcok nedene dayali olarak ve bu nedenle daha
agirlastirilmis bir ayrimciliga maruz kalan engellilerin karsilastigi zor kosullardan kaygi duyarak,

(t) Engellilerin gogunlugunun yoksulluk kosullarinda yasadiginin altini gizerek ve bu bakimdan,
yoksullugun engelliler Gzerindeki olumsuz etkisine dikkat cekmenin kritik Gnemini kabul ederek].]

| HEDEFLER |

Bu bollimdeki alistirmalar ve arka plan bilgisi katilimcilarin su amaglari gerceklestirmesini saglayacaktir:

e Genel engelli insanlar grubu icindeki alt gruplarin karsilasabilecegi cok yonli ayrimcilik tirlerini
anlamak ve onlarin ayrimciliga ugramalarinin bir insan haklari meselesi oldugunu tespit etmek

e Bu alt gruplarin insan haklarinin ne sekillerde tesvik edildigini ya da engellendigini tespit etmek

e Bitlin engellilere, engelli kisilerin kakinma kararlarinin alinmasi stirecine katilmi da dahil olmak
Uzere onlarin gikarlariyla ilgili karar alma siireglerinde s6z sahibi olmasinin 6nemini agiklamak

e BM Engeli Haklar Sozlesmesi'ndeki (EHS), cok yonli ayrimcilifa maruz kalabilecek engellilerin
insan haklarina iliskin hikiimleri anlamak ve bu haklari uygulamak

e Biitlin engelli insanlarin haklarini gelistirmek i¢in olasi stratejilerin altini cizmek

BASLANGIG: COK YONLU AYRIMCILIGA MARUZ KALAN ENGELLILERIN INSAN HAKLARI UZERINE
DUSUNMEK

Engelli insanlar genellikle marjinalize edilir ve engelleri ylziinden ayrimcilikla karsi karsiya kalirlar. Bazi
engelli gruplari, bir azinlik grubundaki stattleri ya da bunlara lyelikleri sebebiyle ¢ok yonli ya da daha
agir ayrimciliga maruz kalir. Engelleri ylizinden oldugu kadar yas, sosyal durum ya da saglik durumu gibi
diger 6zellikler, durumlar ve sartlar ylizinden de ayrimciliga ugrarlar. Cok yonli ya da agir ayrimcilikla
sonuclanabilecek pek cok 6zellik vardir. S6z konusu 6zelliklerin arasinda, higbir sekilde bunlarla sinirli
kaldiklarini unutmamak kaydiyla, irk, cinsiyet, dil, din, siyasi veya baska gorusler, ulusal, etnik, veya
toplumsal kéken, milkiyet, dogum, yas, cinsel azinlik durumu, yoksulluk ve diger durumlari sayilabilir.
Yogun destege ihtiyaci olan engelliler bu tip agir ayrimciliga maruz kalabilir.

Engelli insanlar ayrimcilikla cok cesitli yasam kosullarinda ve durumlarda karsilasirlar. Dogal felaket ya
da silahli catisma gibi insanlik krizlerinde yasayan engelli insanlar hem engelleri hem de miilteci ya da
yerinden edilmis statileri dolayisiyla ayrimciliga ugrayabilir. Saglik durumu, 6rnegin HIV/AIDS ya da
baska bir bulasici hastalikla yasayan engelli bir insanin durumu da ayrimcilikla sonuglanabilir.

Bitlin engelli insanlarin insan haklarinin ve temel 6zgirliklerinin en iyi ne sekilde temin edilebilecegi
dustnulurken bu farkliliklar ve diger cesitli 6zellik ve durumlar géz dntinde bulundurulmalidir.



Ayrimciligin Cok Sayidaki Temellerini Belirlemek

2000 yilinda Avrupa Birligi’'nin Temel Haklar Sarti kabul edildi. Bu belge, insan haklariyla ilgili
diger hikimlerin yani sira, modern insan haklari hukukunda ayrimcilik yapmama ilkesiyle ilgili en
kapsamli hiikiimleri igerir.

Madde 21(1) su hiikmi sart kosar: “Cinsiyet, irk, etnik ya da sosyal koken, kaliimsal 6zellikler,
dil, din ya da inang, siyasi veya baska gorusler, ulusal bir azinhgin tGyesi olma, mulkiyet, dogum,
engellilik, yas ya da cinsel yonelim gibi herhangi bir nedenle ayrimcilik yapmak yasaktir.!>8

Sartin ayrimcilik yapmamaya iliskin hiikmu, hiikiimde 6zel olarak belirtilenler ve belirtilmeyenler
dahil olmak Gzere herhangi bir nedenle ayrimcilik yapmanin yasak oldugunu acik bir sekilde dile
getirmektedir.

ALISTIRMA 17.1: Cok Yonlii Ayrimciliga Ugramak Ne Demektir?

Hedef: Gok yonli ayrimcihigin etkilerini anlamak
Siire: 60 dakika
Materyaller: Kuguk kagit pargalari ve kalem

1. Beyin Firtinasi:
Gruptan asina olduklari engellilik tirlerini (fiziksel, duyusal, 6grenme, zihinsel, psiko-sosyal engeller gibi)
listelemelerini isteyin. Bunlari kagitlara liste seklinde yazdirin. Kagitlari toplayip bir kaba koyun.

Sonra katiimcilardan iginde yasadiklari toplulukta ayrimciiga ugrayan gruplari belirtmelerini isteyin
(dini ve irksal azinliklar, yerli insanlar, go¢cmenler, renkli insanlar, yoksul insanlar, HIV/AIDS'li insanlar
gibi). Bunlari kagitlara liste seklinde yazdirin. Kagitlari toplayip bir kaba koyun.

2. Hayal etme/Tartisma:

Katilmcilari kiigtk gruplara ayirin. Her grubun hayali bir kisi yaratacagini ve kisinin engeliyle baslayarak
ona rastgele sectikleri belli 6zellikler yakistiracaklarini agiklayin. Her gruptan iginde engellilik tdrleri
listesinin oldugu kaptan bir kagit cekmelerini ve hayal ettiklerikisinin engeliylizinden ne tir ayrimciliklara
maruz kalacagini tartismalarini isteyin.

3. Hayal etme/Tartisma:

Yaklasik bes dakika sonra bu kisinin engelinden bagka, ayrimciliga ugramasina yol agan bir 6zelligi
daha oldugunu aciklayan. Her grup icinde ayrimcilik géren gruplar listelerinin oldugu kaptan bir kagit
daha geksin. Hayal ettikleri kiginin bu yeni sartlar altinda hangi ek ayrimciliklara ugrayacagini distintip
tartismalarini isteyin.

4. Hayal etme/Tartisma:

Yaklasik bes dakika sonra bu kisinin ayrimciliga ugramasina yol agan bir 6zelligi daha oldugunu agiklayin
ve her gruptan icinde grup o6zelliklerinin oldugu kaptan bir kagit daha ¢ekmesini isteyin. Bu kisinin bu
sartlar altinda hangi ek ayrimciliklara ugrayacagini diisiinlip tartismalarini isteyin.

5. Tartisma:
Katilimcilari tekrar bir araya getirin ve her gruptan bir s6zclinlin hayal ettikleri kisiyi “tanitmasini” ve o
kisinin ugrayabilecegi ¢ok yonli ayrimcilik tabakalarini agiklamalarini isteyin.

157 (Bkz. http://www.europarl.europa.eu/charter/default_en.htm)
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6. Tartisma/Strateji olusturma:
Asagidakilere benzer sorular sorarak bu hayali kisilerin ugradigi ayrimcilik tlrlerini sona erdirmek icin ne
gibi adimlar atilabilecegini tartisin:

e Bazi ayrimcilik tirlerini ele almak digerlerinden daha zor mu? Hangilerini? Neden?

e Bazi ayrimcilik tirleri digerlerinden daha ¢ok zarar ya da aci verici mi?

e Bazi ayrimcilik tirlerinin etkileri digerlerinkinden daha genis kapsamli mi?

e Engelli insanlarin ugradigi cok yonli ayrimcilik tiirlerini ele almak icin neler yapilabilir?

ULUSLARARASI iNSAN HAKLARI HUKUKU COK YONLU AYRIMCILIGA MARUZ KALAN ENGELLI
KiSILERIN iINSAN HAKLARI HAKKINDA NE DiYOR?

Ayrimcilik yapmama ilkesi insan haklari hukukundaki en temel normlardan biridir. Ozel durumlari
ylizinden ayrimciiga maruz kalan kisilerin insan haklari, insan haklari antlasmalarinda geregince
taninmistir. Hatta, BM Sarti'nda 6ne surildigi haliyle insan haklarinin korunmasinin temel tasi, bu
Sartin ayrimcilik yapmamaya iliskin hilkmadir ve bu hilkme gére BM “irk, cinsiyet, dil veya dine dayali
hicbir ayrim yapmadan insan haklarina ve temel 6zgirliklere gosterilen evrensel sayglyl ve bunlarin
gozetimini”!>® tesvik etmelidir. Butlin 6nemli insan haklari s6zlesmeleri ayrimcilik yapmamaya iliskin
hiikiimler icerir ve BM Sartindaki ayrimcilik yapmama ilkesine dayanir.

insan Haklar Evrensel Bildirisi (IHEB) temin eder ki:

Herkes irk, renk, cinsiyet, dil, din, siyasi veya baska gériisler, ulusal ya da toplumsal kéken,

194 miilkiyet, dogus veya baska tiirden statii gibi herhangi bir ayrim gézetilmeksizin, bu Bildiride
[IHEB] belirtilen biitiin hak ve ézgiirliiklere sahiptir.’*

Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararasi Sozlesmesi'nde'®® de (MSHUS) ayrimcilik yapmamaya iliskin
IHEB’deki kaydi yansitan bir kayit, kadinlarla erkeklerin hak esitligine iliskin bir hiikkiim ve etnik, dini ya
da dilsek azinhk tyesi olan kisilerin kendi grubuna Gye olan diger kisilerle birlikte topluluk icinde kendi
kultlrlerini yasamalarini, kendi dinlerinin gereklerini yerine getirmelerini ve kendi dillerini kullanmalarini
glivence altina alan hiikiimler bulunmaktadir.

Azinliklara ya da 6zelikle dezavantajli bir gruplara iye olmalari dolayisiyla haklarindan faydalanirken ek
engellerle karsilasan kesimlerin haklarini daha ayrintili bir sekilde islemek icin bu konulara odaklanan
insan haklari sézlesmeleri de hazirlandi. Bunlara érnek olarak Kadinlara Karsi Her Tiirlii Ayrimcihgin
Ortadan Kaldirilmasi Sézlesmesi (KKHTAOS)'®!, Her Tiirlii Irkgilik ve Ayrimciligin Onlenmesi Uluslararasi
Sozlesmesi (HTIAOUS)'®?, Cocuk Haklan Sozlesmesi (CHS)'®, Gogmen isgilerin Haklar Sozlesmesi'®
verilebilir. Yerli insanlarin haklari ise Bagimsiz Ulkelerdeki Yerli ve Kabile Haklari ile ilgili S6zlesme (ILO
No. 169)'%° ve BM Genel Kurulu’nun Eylil 2007’de kabul ettigi Yerli Halklarin Haklari Bildirisi'nde!®6%°
ele alinmistir. Baska gruplar, 6rnegin yasli insanlar da, ayni sekilde onlara odakli sézlesmeler ve baglayici
olmayan belgeler yoluyla haklarinin daha ¢ok taninmasi icin baski yapmaktadirlar.

158 (http://www.un.org/aboutun/charter)

159 (http://www.unhchr.ch/udhr/lang/eng.htm)

160 (http://www.ohchr.org/english/law/ccpr.htm)

161 (http://www.ohchr.org/english/law/cedaw.htm)

162 (http://www.ohchr.org/english/law/cerd.htm)

163 (http://www.ohchr.org/english/law/crc.htm)

164 (http://www.ohchr.org/english/law/cmw.htm)

165 (http://www.ohchr.org/english/law/indigenous/htm)

166 (http://www.ohchr.org/english/issues/indigenous/docs/draftdeclaration.pdf)



EHS, engelli insanlarin engelleri ylziinden karsilastiklari ayrimciliklari ayrintilariyla taniyip belirlemenin
yani sira, engelli insanlarin, engellilige dayal ayrimciligin 6tesinde, ek ayrimciliklara maruz kalan alt-
gruplara ait olabileceklerini de tanimaktadir. Bu tip insanlar bu yizden iki kat dezavantajli olabilir ve
insan haklarindan tam faydalanmalarinin 6nilinde ek engellerle karsilasabilirler. EHS, Giris kisminda
sunlari tanir:

e Engelli bireylerin gesitliligi;

e Bazi engelli kisilerin daha yogun destege ihtiyaci oldugu ve bu ylizden insan haklarindan tam
yararlanmaya calisirken ek engellerle karsilasabilecekleri;

e Engelli kisilerin belli alt gruplarinin irk, ten rengi, cinsiyet, dil, din, siyasi veya baska gorusler, ulusal,
etnik veya toplumsal kdken, milkiyet, dogum, yas veya baska bir statliye dayali cok yonli ya da
agir ayrimcilk tirlerine maruz kalabilecegi;

e Engellilerin ¢ogunlukla yoksulluk icinde yasadigi ve bu durumun insan haklarindan tam
yararlanilmasi karsisinda ek engeller yarattigi.

EHS'de belirtilen bitln insan haklari hangi azinliga mensup olursa olsun, sosyal durumu ya da yasam
kosullari nasil olursa olsun biitlin engelli kisiler icin gecerlidir. EHS'deki bitin genel ilkeler, EHS’de agik
bir sekilde belirtilsin veya belirtiimesin bitiin engelli gruplari kapsama niyetiyle ¢izilmis bir insan haklari
korumasi cercevesini destekler. Dolayisiyla Madde 3 (Genel ilkeler) cok yénlii ayrimciliga ugrama ihtimali
olan engelli kisilerin haklarini savunmak icin kullanabilecekleri 6nemli bir aractir. Madde 3’teki ilkelerin
bircogu ozellikle dikkate degerdir:

Ayrimcilik yapmama ilkesi: hem engellilige, hem de diger sebeplere dayali ayrimciligin yasak olmasi
demektir.

Topluma tam ve etkin katilim ilkesi: bitin engellilerin azinlik durumlari, diger durum ve sartlari ne
olursa olsun, icinde yasadiklari topluluga ve kendi cikarlarini etkileyen karar alimlarina tam katihm
hakkinin olmasi demektir.

Farkliliklara saygi gosterilmesi ve engellilerin insan gesitliliginin ve insanhgin bir pargasi olarak kabul
edilmesi ilkesi: ister engellilige, ister baska bir 6zellige dayansin, insan gesitliligine saygi gosterilmesi ve
deger verilmesi gerekir demektir.
Firsat esitligi ilkesi: bltin engellilerin, azinlik durumlari, diger durum ve sartlari ne olursa olsun, firsat
esitligi hakkinin olmasi demektir.

Kadin-erkek esitligi ilkesi: kadin-erkek butiin engellilerin esitlik hakki oldugunu tanir ve engellilikle
cinsiyete dayal ¢ifte ayrimciliga karsi ¢cikmak i¢in net bir dayanak sunar.

Engelli cocuklarin gelisim kapasitesine ve kendi kimliklerini koruyabilme haklarina saygi ilkesi: cocuk
haklarini tanimak ve engellilik ile yasa dayali ayrimcilik meselelerini ¢6zmeye ¢alismaktr.

ALISTIRMA 17.2: EHS Cok Yonlii Ayrimciliga Ugrayan Engelli insanlarin Hangi Haklarini Onaylar?

Hedef: Cok yonla ayrimciliga ugrayan engelli insanlarin haklarini gézden gegirip anlamak
Sure: 30 dakika
Materyaller: Sunum panosu ve keceli kalem ya da kara tahtayla tebesir

1. G6zden gegirme:

Katilmcilari kiclk gruplara ayirin. Her gruptan birlikte calisip EHS nin Giris’indeki paragraflari giindelik
dilde agiklamalarini ve bu hiikiimlerin dezavantajli engelli gruplarinin insan haklarindan yararlanmalarina
nasil yardim edebilecegine drnekler vermelerini isteyin.

195




196

2. Aciklama:

EHS nin yukarida bahsi gecen kisimlarini ylksek sesle okuyun ve her virglilden ya da kisimdan sonra
farkli gruplardan yazdiklari agiklamalari okumalari isteyin. Herkes bir agiklamada hemfikir oluncaya
kadar kismin anlami lzerine tartisin. Ortaya ¢ikan son agiklamayl sunum panosuna yazin

3. Ornekler verme:
EHS'deki bu hikimlerden nasil yararlanilabilecegine ve bu hiikimlerin ¢ok yonli ayrimciliga ugrama
ihtimali olan engelli insanlar icin ne gibi farklar yaratabilecegine 6rnekler vermelerini isteyin.
4. Tartisma:
e EHS'nin bu maddeleri engellilik haklarina iliskin ulusal glindemi belirlemede ve devletin karar
mercilerine veya siyasi partilere sunulmak Uzere eylem platformlari formile etmede nasil
kullanilabilir?

| YOKSULLUK CEKEN ENGELLILERIN KALKINMA KARARLARININ ALINMASINA KATILIMI |

Yoksulluk pek ¢ok cephede ¢ok yonliu dezavataja yol agan bir durumdur. Birlesmis Milletler her yirmi
kisiden birinin engelli oldugunu ve engelli insanlarin % 75’inin gelismekte olan Ulkelerde yasadigi
tahmininde bulunuyor.'®” Engelli insanlar yoksul kesimlerdeki en yoksul gruplar olma egiliminde. Diinya
Bankasi’'nin tahminlerine gore dinyadaki en fakir her bes insandan biri engelli.'®® Ne yazik ki, engelli
insanlarin egitime, istihdama, barinmaya, saglik hizmetlerine ve rehabilitasyona, ulasima ve bos zaman
etkinliklerine erisimlerini kisitlayan engellerin ¢oklugu, hayatlarini iyilestirebilecek kalkinma kararlarinin
alinmasina katilimlarini da kisithyor. Engelli insanlarin kalkinma programlarinin planlanmasina,
tasarlanmasina, uygulanmasina ve degerlendirilmesine tam katilimi yoksullugu azaltma stratejilerinin
basarili olabilmesi icin sart. Engelli 6rgutleri ve bu orgltlerin destekgileri uluslararasi kalkinmanin engelli
insanlarin s6z hakkina ve ihtiyacglarina daha cok yer vermesini temin etmek icin calisiyor.

Engelli insanlari kalkinma kararlarina dahil etmek yoksullugu azaltma ve sorumlu kalkinma vaatlerini
yerine getirmek icin ¢ok onemlidir. EHS kalkinma sireglerinin engellilik meselelerini dikkate almasi
gerekliligini tanir. Madde 33 engelli insanlarin haklarini hayata gegirmede uluslararasi isbirliginin 6nemli
roll oldugunun altini gizer ve Taraf Devletleri “Uluslararasi kalkinma programlari da dahil olmak lzere
uluslararasi isbirliginin, engellileri kapsamasini ve engelliler igin erisilebilir olmasini glivence altina
almak” icin gerekli 6nlemleri almaya cagirir.

Uluslararasi kalkinma o6rgitleri bir kalkinma projesinden en dolaysiz sekilde etkilenecek insanlarin
projenin ilk asamalarindan itibaren planlanmaya katilma firsati olmasi gerektiginin altini gizer. Engelli
insanlar genellikle bu gabalarin disinda birakilirlar. Diinya Bankasi ve diger kalkinma aktoérleri son
zamanlarda bu dislanmayi ele alip engelli insanlarin gesitli kalkinma bigimlerinin planlanma asamalarina
dahil olmalarini temin etmeye calisiyor (Kutudaki metne bakiniz). Kapsayici-kaynastirici kalkinmanin
hayata ge¢mesini saglamak icin engelli 6rgitlerinin aktif cabalari gereklidir.

ALISTIRMA 17.3: Kalkinma Kararlarinin Alinmasina Katilim Uzerine Konusmak

Hedef: Engelli insanlarin, kalkinma kararlarinin alinmasina katilma hakkini incelemek
Sure: +60 dakika
Materyaller: Sunum panosu ve kegeli kalem ya da kara tahtayla tebesir

167 (Helander, E. “Prejudice and Dignity; an introduction to community based rehabilitation.” UNDP, 1992.)
168 (Elwan, Ann. “Poverty and Disability; a background paper for the World Development Report,” World Bank, Ekim
1999.)



1. Beyin firtinasi:

Katihmcilardan topluluklarinda kalkinma kararlarinin alinmasina katihmda engellerle karsilastiklar
alanlari listelemelerini isteyin (6rnegin, uluslararasi kalkinma 6rgitlerinde, yerel yonetimlerde, topluluk
liderleriyle, dini liderlerle). Katihmcilari klglk gruplara ayirin ve her gruptan kalkinma kararlarinin
alinmasi siirecinde dislanmanin odaklanmak istedikleri bir alanini secmelerini isteyin (6rnegin, projesinin
planlanmasi, erisilemez otobuslerin satin alimi, saglik, sosyal refah ve egitim politikalari gibi).

2. Plan:
Her gruptan “toplulugun kalkinma liderleri kuruluna” sunmak (izere kendi sectikleri sorunla ilgili bes
dakikalik bir sunum hazirlamalarini isteyin. Her sunum:

e Engelli insanlarin belli bir kalkinma kararinin alinmasi sirecinden dislanmasini acgiklamali ve
kararlarin etkileyecegi engelli insan grubunu ve miimkiinse sorunun sebep(ler)ini tespit etmeli,
Sorunu engelli kisilerin insan haklariyla iliskilendirmeli,

Sorunun engelli kisilerin (ve ilgili oldugunda ailelerinin) hayatlarini nasil etkiledigine aciklik
kazandirmali,

® Bu sorunu ¢dzmenin onlarin hayatlarini nasil iyilestirecegini gostermeli,

Sorun ele alinirken bagvurulabilecek belirli eylemler 6nermeli,

Topluluk Gyelerinin bu problemin ¢6ziimiine nasil dahil olabilecegini gbstermelidir.

Her gruptan sunumu yapmak lzere bir sézcli ve “kalkinma liderleri kurulu” olarak hizmet verecek bir
ya da iki kisi secmelerini isteyin. Gruplar sunumlarini planlarken liderler kurulu toplanip rollerine karar
vermeli ve roller toplulugun liderlerinin muhtemel tutumlarini temsil etmelidir.

3. Rol Yapma:
Her grubun sozcist “Kurula” bir sunum yapar. “Kurul” Uyeleri sunumlari dinleyip cevaplar vermeli,
sorular sorup yorumlar yapmali ve sectikleri rol dahilinde itirazlar ve 6nerilerde bulunmalidir.

4. Tartisma:
Sunumlar ve roller yapildiktan sonra su noktalari tartisin:
e Grup sOzclsl sorunu sunarken kendini nasil hissetti?
“Topluluk liderleri” sunuma nasil tepki verdi? Toplulukta gorilen hangi tutumlari temsil ettiler?
e Grubun geri kalanindan olusan izleyiciler sunumlara nasil tepki verdi?
e SoOzcl sorunu bir insan hakki ihlali olarak tartistt mi? Sorunu bu baglamda ele almak arglimanlarini
glclendirdi mi?
 One siiriilen fikirlerden toplumunuz icin kullanilabilir olani var mi? Neden?

5. Sonug:
Katilimcilardan soruna dair bilgilerini ve bakis agilarinin kapsayiciligini sinamalarin isteyin.
e Katilimin 6nlindeki engeller ve bu engellerin etkileri tizerine bilgileri nasil edindiniz? Bilgiler dogru
ve tam miydi? Degilse hangi ek bilgilere ihtiyaciniz var ve bunlari nasil edinebilirsiniz?
e Sorunla, sorunun engellileri nasil etkiledigiyle ve sorunun c¢ozilmesine yardim edebilecek
eylemlerle ilgili olarak engelli insanlara danistiniz mi?
e Gergek hayatta insan haklari savunmasinin konuya dogrudan dahil olan ve dogrudan etkilenen
kisilerin aktif katiimini icermesi neden dnemlidir?
e Bu alistirma 6rnegini toplulugunuzdaki engelli insanlarin haklarinin savunulmasinin planlanmasi
ve uygulamaya konmasina nasil uygulayabilirsiniz?
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YASR ve Kapsayici Gelisme

Yoksullugu Azaltma Stratejileri Raporu (YASR) Diinya Bankasi ve Uluslararasi Para Fonu’nun (IMF)
agir borg yuki altindaki diistik gelirli Glkelerin yoksullugun nasil azaltilacagina ve yasam kosullarinin
nasil iyilestirilecegine dair ulusal bir plan formiile etmelerine yardimci olmak amaciyla 1999
yihnda dizenledigi 6nemli bir gelisim belgesidir. Bir llke ulusal bir YASR kabul ettigi takdirde borg
hafifletilmesi icin Dlinya Bankasi’na, IMF’ye ve bagisci llkelere basvurabilir ve gelisim projeleri igin
yeni krediler, borglar, bagislar alabilir. YASR kalkinma igcin dnemli bir yol haritasi sunar ve yoksullugu
azaltmak lizere basvurulacak hedef eylemler icin dncelikleri belirler. Bu ve bunun gibi aracglar pek
cok uluslararasi kalkinma ortagl tarafindan kullaniimaktadir. YASR’larin diizenlenme siirecinin
cok katihmli olmasi ve ¢ok sayida taraf llke icermesi amacglanir. Siirecin kilit ilkelerinden biri sivil
toplumun dlkenin ulusal yoksullugu azaltma stratejisinin formilasyonuna, uygulanmasina ve
degerlendiriimesine etkin bir sekilde katiimasidir. Ne yazik ki engelli insanlar cogunlukla bu 6nemli
slrecin disinda birakilir. Dlinya Bankasi engelli insanlarin kalkinma kararlarinin alinmasina katilimini
artirmak igin engellilik 6rgitleriyle birlikte calismaktadir.'®

ALISTIRMA 17.4: Cok Yonlii Ayrimciliga Ugrayan Engellilerin insan Haklarini Tesvik Etme S6zii Vermek

insan haklarinin hem haklari hem de yikiimlilikleri kapsadiginin altini ¢izin
e Cok yonli ayrimciliga ugrayan kisilerin insan haklarini 6grendikten sonra gruba somut bir eylem
dislinmeye hazir olup olmadiklarini sorun.
e Daha cok plan yapmayi ve cok bilgi toplanmayi gerektirmesine karsin, bir degisim yaratma sozi

198 vermenin de ¢cok 6nemli oldugunu kabul edin.

e Her bir katihmciya, ne kadar kigik olursa olsun, ¢cok yonli ayrimciliga ugrayan engelli kisilerin
insan haklarini tesvik etmek icin bir sonraki ay yapmak istedikleri ve yapabilecekleri tek bir somut
eylem olup olmadigini sorun.

Engellilerin insan haklarinin savunmasini planlamak igin, Bélim 3, “Savunuculuk! Engellilerin insan
Haklari Igin Eyleme Gegin”e bakiniz.

| DIGER ENGELLi GRUPLARIN iNSAN HAKLARI UZERINE EK KAYNAKLAR

¢ Cocuklar ve Engellilik: http://www.un.org/esa/socdev/enable/comp501.htm

e DFID, Engellilik, Yoksulluk ve Kalkinma:
http://www.dfid.gov.uk.pubs/files/disability.pdf

e Etnik Azinhklar ve Engellilik: http://www.un.org/esa/socdev/enable/comp507.htm
e Global Action on Aging: http://www.globalaging.org

¢ HelpAge International: http://www.helpage.org/Home

e Yerli Halklar ve Engellilik: http://www.un.org/esa/socdev/enable/comp506.htm

¢ International Work Group for Indigenous Affairs: http://www.iwgia.org

e Gocmen isciler ve Engellilik: http://www.un.org/esa/socdev/enable/comp509.htm
e Yaslilar ve Engellilik: http://www.un.org/esa/socdev/enable/comp503.htm

e Yoksulluk Ceken insanlar ve Engellilik:
http://www.un.org/esa/socdev/enable/comp508.htm

* HIV/AIDS’le Yasayan insanlar ve Engellilik:

e Multeciler ve Engellilik: http://www.un.org/esa/socdev/enable/comp505.htm

¢ HIV/AIDS and Disability: Capturing Hidden Voices, Report of the World

Bank Yale University Global Study on HIV/AIDS and Disability. (Washington, DC, 2004):
http://cira.med.yale.edu/globalsurvey/

e Kadinlar ve Engellilik: http://www.un.org/esa/socdev/enable/comp/504.htm

169 “Making PRSP Inclusive.” Jan. 2006. Handicap International Christoffel-Blindenmission.
http://siteresources.worldbank.org/DISABILITY/Resources/280658-1172608138489/
MakingPRSPInclusive.pdf
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BOLUM 3:

SAVUNUCULUK
ENGELLILERIN INSAN HAKLARI iCiN EYLEME GECMEK

| BASLADIGINIZ NOKTADAN DEVAM EDERKEN: SAVUNUCULUK VE EYLEM |

Savunuculuk olumlu degisim yaratma eylemidir. Genellikle ortak bir degisim vizyonu igin birlikte ¢alisan
insanlardan ve/veya 6rgutlerden olusur.

Engelli haklarinin en iyi savunuculari yine engelli insanlardir. Engellilerin insan haklarina saygi
gosterilmesini temin etmek ve etkili bir sosyal degisim yaratmak icin engelli kisilerin ve muttefiklerinin
aktif ve isbirligi icinde ¢aba gostermeleri gerekir.

SAVUNUCULUGUN ESASLARI
Haklarin Bilincinde Olmak
Oz farkindahk

Eylem

HAKLARIN BiLINCINDE OLMAK

BUtln insanlar haklarinin ve 6zgurliklerinin bilincinde olmalidir! Bu kilavuzun ilk iki bélimu sizi Engelli
Haklar Sozlesmesi’'nin (EHS) onayladigi haliyle engellilerin uluslararasi hukuka gore sahip oldugu
insan haklari konusunda bilinglendirmek amaciyla tasarlandi. Engelli kisilerin ve destekgilerinin, icinde
yasadiklari sosyal ve politik ¢cevreyi bu insan haklari ¢cercevesinde analiz ve idare edebilmesi gerekir.
Bu tip bir bilin¢ insanlari eyleme gecmek, ayrimciliga karsi kendilerini savunabilmek ve sahip olduklari
haklar icin miicadele etmek lzere bilinglendirir ve harekete gecirir.

Savunuculuk igin insan Haklari Yaklasimini Benimsemek
Engellilige karsi, haklara dayali bir yaklasim engelli kisilere sosyal ve fiziksel ¢evreleri tarafindan
dayatilan kisitlamalari onlarin temel insan haklarinin ihlali olarak gorir. Hakka dayali bir yaklagsim
engelli insanlarin ihtiyaclarini, talep edip savunabilecekleri haklara dondstirdr.

| OZ-FARKINDALIK |

Kendini bilmek ve etkili iletisim 6z-savunuculuk yapmada gli¢li olmanin anahtarlaridir. Engelli kisilerin
kendi gliglerini ve ihtiyaglarini bilmeleri ve haklarini savunurken bu ihtiyaglari etkili bir sekilde iletmeyi
becerebilmeleri gerekir. Blitlin beceriler gibi savunuculuk becerisi icin de gerekir ve o da zaman iginde
gelisir. Toplulugunuza ulasmak ve haklarinizdan yararlanmak igin nelere ihtiya¢ duydugunuzu agiklama
pratikleri yapin.



| EYLEM

Bilinclenme degisim yaratmaz. Degisimi EYLEM yaratir.

Artik haklarinizi basarili bir sekilde savunmak igin yeterli bilginiz var, gerekli becerileri de gelistiriyorsunuz.
Eyleme gecerken s6z verme esastir. Kliglik, ulasilabilir adimlarla baslayin. Engelli haklari 6rgltlerine
katilmanin faydasi olabilir. Bu 6rglitler savunuculuk becerileri icin pratik yapmak, bir aidiyet ve kimlik
hissini ve benzer hayat deneyimlerinden gecen baska insanlarla iletisimi tesvik etmek icin dnemli bir
ortam sunar.

Savunuculuk pek ¢ok amac icin kullanilabilir: kisisel ihtiyaclar, diger engelli kisilerin ihtiyaglari ya da
bltlin olarak engelliler toplulugunun ihtiyaglariicin gibi. Savunuculuk pek ¢ok diizeyde de olabilir: yerel,
ulusal ve uluslararasi diizey gibi. Savunuculuk eylemlerine 6rnek olarak sunlari verebiliriz:

Egitim Eylemi
e Kendimizi egitmek: konuyu anlamak ve 6grendiklerimizi analiz etmek icin gerekli bilgiyi toplamak;
e Baskalarini egitmek: destekgilerin ve halkin dikkatini ele alinmasi gereken bir konuya ¢cekmek ve
nasil degisim yaratmak istedigimizi gostermek;
e Tutumlan degistirmek: belli bir konu hakkindaki ve genel olarak engelli insanlar hakkindaki
basmakalip ve yanlis fikirlerin Gizerine gitmek.

Politik Eylem:

e Politika yapicilara hitap etmek: onlari kamu politikalarini dliizenlerken engelliinsanlara danismalari
ve politikalara engelli insanlarin sorunlarini da eklemeleri icin etkilemek;

¢ Yasa koyuculara hitap etmek: engelli kisilerin insan haklarini desteklemek ve uygulamak igin lobi
yapmak;

e Kamu calisanlarina hitap etmek: engelli kisilerin insan haklarina saygl gésteren ve bu haklari
koruyan yasa ve politikalarin uygulanmasi icin baski yapmak;

e Sosyal ve toplum hizmeti saglayicilari: hizmetlerin saglanmasi igin etkin bir sekilde iletisim
kurmak. Ornegin: bankacilarla, bakkallarla, sosyal hizmet uzmanlariyla ve/veya tip doktorlariyla
iletisim kurarak hizmet dagitim sistemini kullanmak.

Hukuki Eylem

e Yeni yasa yaratmak: engellilik haklarina iliskin yeni yasalarin savunulmasina katilmak ve bu tip
yasalarin tasarlanmasinda gérev almak. Ornegin: EHS de dahil olmak {izere uluslararasi hukuka
uygun genis kapsamli bir engelli haklari mevzuatini savunmak;

e Olumsuz yasayi kaldirmak: engelli haklarindan yararlanilmasini engelleyen yasalarin yirirlikten
kaldirilmasi icin eyleme gecmek. Ornegin: engelli insanlari evlenme haklarini kullanmaktan
alikoyan ayrimci evlilik yasasinin kaldirilmasini savunmak.

e Engelli haklari hukukunun uygulanmasi igin ¢alismak: o6rnegin, yeni binalarin yapiminda
erisilebilirlik standartlarina uyulmadiginda buna dikkat cekmek ya da isverenleri engelli calisanlar
icin makul diizenlemelerin nasil saglanacagi konusunda egitmek.

Savunuculuk ortak bir hedefe ulasmak icin birlikte calisan birey ve gruplarin kolektif eyleminden
beslenir. Bilge savunucular uzun émirli bir degisim yaratmanin, 6zellikle de eski tutum ve aliskanliklarin
Ustesinden gelinmesi gerekiyorsa, zaman aldigini kabul eder. Strdurilebilir ve uzun vadeli bir ¢calisma
planlar ve kendilerini buna adarlar, ama ayni zamanda kisa vadeli hedefler ve 6l¢ltler de belirlerler.
Basarilarinizi birlikte kutlayin ve ortak vizyonunuzu ve ¢alisma iliskilerinizi beslemeye 6zen gosterin.
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| EYLEM PLANLARI |

insanlar isbirligi icinde calisarak, ister birey, ister érgiit olsun her bir ortagin katacagi beceri ve
kaynaklardan faydalanan eylem planlari yaratabilirler. Ortaklar ayrica hem basari ve basarisizliklarinin,
hem de gelismekte olan olay ve firsatlarin i1siginda planlarini diizenli olarak degerlendirebilirler.

Eylem plani yapmak gayet basit olabilir, “5 N 1 K sorularini” hatirlamaniz yeterli.

Ne? Ornek: Grup ne tip meseleleri ele aliyor? Ne tip eylemler gerekli?

Kim? Ornek: Kim eyleme gececek?

Ne zaman? Ornek: Eylem ne zaman tamamlanacak?

Nerede?

Neden ve/veya Nasil? Ornek: Eyleme gecmek icin gerebilecek mali, maddi ve/veya insan
kaynaklarini nasil temin edeceksiniz?

Bu sorulari sormak bir sonraki adimi herkesin anlamasini saglayacaktir. Plan yapmanin bir sonraki
adimi planin uygulanabilir ve makul oldugundan emin olmaktir. Eylem tamamlandiktan sonra su gibi ek
sorularla takip yapmak da énemlidir:

¢ Eyleme ne zaman gecildi?

¢ Eylemin sonucunda ne oldu?

e Bir sonraki adimlariniz neler olacak?

| SAVUNUCULUGA GIDEN ADIMLAR

1. ADIM: GERCEKLESTIRMEK iSTEDiGiNiZ DEGiSiMi BELIRLEME (30 DAKIiKA)

1. Tartisma/Liste:
¢ Sizin toplulugunuzda engelli kisilerin insan haklariyla ilgili baslica konular ve bu haklarin 6niindeki
engeller nelerdir?
¢ Bu konu ya da engellerin birinde bir degisim yaratabilseydiniz hangisi engelli insanlarin hayatinda
en cok fark yaratirdi? Bunlari yildizla isaretleyin.

2. Analiz:

Katilimcilardan Uizerinde en ¢ok calismak istedikleri yildizli maddelere gore kiictk gruplara ayrilmalarini
isteyin. Eger ¢ok sayida insan ayni konu veya engel (izerinde calismak isterse tek blyuk bir grup yerine
cok sayida kiiclik grup seklinde calisiilmasini tesvik edin.

Tartismalarini yonlendirmesi icin her gruba bir soru kagidi verin.



El notu 1
Gergeklestirmek istediginiz Degisimi Belirlemek
1. Gergeklestirmek istediginiz degisiklik nedir? Birka¢ cimleyle sunum panosuna yazin.
2. Bu degisiklik, hakkin
e Saygl gormesini (yani hakkin taninmasini, insanlari ve kurumlari bu hakki reddetmekten ya da
kisitlamaktan alikoymasini)
e Korunmasini(yani hakkinihlal edilmemesini temin eden ve ihlalini engelleyen yasalar ve 6nlemler
olmasini)
e Yerine getirilmesini (yani, hakkin yeterince taninmasini, yeterli fon saglanmasini ve bu haktan
yararlanilmasini saglayacak ve buna yardimci olacak diger olumlu edimleri iceriyor mu?

3. Degistirmek istediginiz durumun altindaki olasi sebepleri analiz edin. Her birine mimkin
oldugunca cok perspektiften bakin. Ornegin:
e Tutumlar
Yasalar
Toplum
Din ve kiltir
Devlet
Saglik hizmetleri sistemi
Bireyler ve aileler
Diger perspektifler?

4. Her bir zorluk icin belirlediginiz sebepler arasinda en 6nemlisi hangisi gibi goriintyor?

3. Rapor:
Her gruptan yapmak istedikleri degisimin analizini asmalarini ve kisaca agiklamalarini isteyin. Butin
grubu yorum yapmaya ve onerilerde bulunmaya tesvik edin.

2. ADIM: GERCEKLESTIRMEK iSTEDiGiNizZ DEGiSiKLiGi iIFADE EDEBILME (2 saat)

1. Planlama:

Gergeklestirmek istediginiz degisikligi kafanizda netlestirdikten sonra bunu hem potansiyel
destekcilerinize hem de potansiyel karsitlariniza acik ve ikna edici bir sekilde sunmak igin gerekli becerileri
gelistirmelisiniz. Her gruptan sectikleri sorun lizerine “topluluk liderleri kuruluna” yénelik bes dakikalik
bir sunum hazirlamalarini isteyin. Her sunum asagidaki noktalarin cogunu icermelidir:

Oturum Yéneticisi_icin Not: Planlama ve pratik igin bolca zaman verin. Bazi {yelerin digerlerinden
daha iyi konusmacilar olabilecegini, ama herkesin planlama asamasina katilmasi ve degisim vizyonunu
aciklayabilmesi gerektigini vurgulayin.
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El notu 2
Gergeklestirmek istediginiz Degisimi ifade Etme

1. Sorunu belirleyin. Miimkiinse sunlara deginin:
e Busorunc¢oksayidaengellinin deneyimledigi digerinsan haklariihlalleriyle nasil kesisebilecegi;
e Bu sorundan 6zellikle etkilenen engelli insan grubu ya da gruplari;
e Sorunun olasi sebep ya da sebepleri.

2. EHS'nin belli maddelerine ve mimkiinse baska insan haklari belgelerine deginerek sorunu
engellilerin insan haklariyla iliskilendirin.

3. Sorunun engelli insanlarin (ve ilgili oldugu takdirde ailelerinin) hayatlarini nasil etkiledigine
acikhk getirin.

4. Sorunu ¢ozmenin engelli insanlarin hayatlarini ve genel olarak toplulugu nasil iyilestirebilecegini
gosterin.

5. Sorunun ¢6zilmesi icin eylemler énerin.

6. Topluluk Gyelerinin sorunun ¢éziimiine nasil dahil edilebilecegini gosterin.

Her gruptan sunumu yapmak lizere bir ya da iki s6zcl ve “kalkinma liderleri kurulunu” olusturacak iki
ya da (g kisi segcmelerini isteyin. Gruplar sunumlarini ¢alisirken “liderler kurulu” toplanip rollerine karar
vermeli ve bu roller topluluk liderlerinin muhtemel tutumlarini temsil etmeli (6rnegin, olumsuz tavirlari
olan bir belediye baskani, destekleyici bir topluluk lideri, dini bir otorite). Alternatif olarak her gruptan
bir ya da iki kisinin bir araya gelip bitin sunumlar igin tek bir kurul olusturmasini isteyebilirsiniz.

2. Rol Yapma:
Her grubun s6zcl ya da sozclleri bir sunum yapar ve kurul tyeleri dinleyip sectikleri rollere uygun olarak
sorular sorar, yorumlar yapar ve itiraz ya da 6nerilerde bulunurlar.

Oturum Ydneticisi icin Not: Sunumlarin zamanlamasina dikkat edin. Sunum yapanlarin cogu bes dakikayi
doldurmakta zorluk ¢eker. Ayrica biitlin gruplara yeterli zaman kalmasi igin kurulun tepkilerini sinirlayin.

3. Tartisma:
Sunumlar ve roller yapildiktan sonra sunlari tartisin:
e Grup sozcusl sorunu sunarken kendini nasil hissetti?
e “Topluluk liderleri” sunuma nasil tepki verdi? Toplulukta gorilen hangi tutumlari temsil ettiler?
e Grubun geri kalanindan olusan izleyiciler sunumlara nasil tepki verdi?
e Sozcllerin arasinda sorunu bir insan hakki ihlali olarak tartisan oldu mu? Sorunu bu baglamda ele
almak argiimanlari gliglendirdi mi?
e S0z konusu hakki gelistirmek icin 6ne sirilen bu fikirler toplulugunuz igin uygulanabilir mi? Neden
uygulanabilir veya neden uygulanamaz?

4. Sonug:
Katilimcilardan soruna dair bilgilerini ve bakis agilarinin kapsayiciligini sinamalarini isteyin.
e Sunumunuzu gerc¢ek hayatta yapacak olsaydiniz ne gibi degisiklikler yapardiniz?
e Katilimin 6nlindeki engellere ve bu engellerin etkilerine dair bilgileri nasil edindiniz? Bilgiler dogru
ve tam miydi? Degilse hangi ek bilgilere ihtiyaciniz var ve bunlari nasil edinebilirsiniz?
e Sorunla, sorunun onlari nasil etkiledigiyle ve sorunun ¢ézilmesine yardim edebilecek eylemlerle
ilgili olarak engelli insanlara danistiniz mi?



¢ Gergek hayatta insan haklari savunuculugunun konuya dogrudan dahil olan ve dogrudan etkilenen
kisilerin aktif katiimini icermesi neden 6nemlidir?
e Bu alistirmada 6grendiklerinizi kendi toplumunuzdaki engelli insanlarin haklarinin savunulmasinin
planlanmasina ve uygulamaya konmasina nasil uygulayabilirsiniz?
Degisim vizyonunuzu ifade etmenin etkili savunma icin cok 6nemli bir beceri oldugunu ama bu becerinin
pratikle gelisecegini vurgulayin. Yaptikca daha da iyileseceksiniz. Katilimcilari gerceklestirmek istedikleri
degisimleri dile getirmek Uzere firsat yaratmaya ve ¢ikan firsatlardan yararlanmaya tesvik edin.

Oturum Yéneticisi icin Not: Gerekli teknoloji mevcutsa sunumlarin videoya kaydedilmesini saglayin
ve konusmacilarin her birinden digerlerinin izleyip duyamayacagi bir sekilde kendi performanslarini
elestirmelerini isteyin.

3. ADIM: EYLEM HAZIRLIGI

A. SWOT Analizi Yapmak (45 dakika)

Gergeklestirmek istediginiz degisimi ifade ettiniz. Simdi bu degisimi sizin ve 6rglitiiniizin gli¢li yonleri,
zayifliklari, firsatlar ve tehditler agisindan analiz edin. Su sorularin cevaplarini yazin. Uygun oldugu
takdirde sorularda degisiklik yapmaktan ¢ekinmeyin:

Giuglii yonler:
e Avantajlariniz neler?
¢ Neyi iyi yapiyorsunuz?
¢ Diger insanlar hangi yonlerinizi glicli buluyor? 205

e Elinizde hangi az bulunur kaynaklar var?

Glglu yonlerinizi hem kendi 6rglitiniziin ve/veya sizin sahsi bakis aginizdan hem de muhatap oldugunuz
kisilerin bakis agisindan degerlendirin. Mitevazi olmayin: Gergekgi olun!

Zayifliklar:
e Hangi yonlerinizi gelistirebilirsiniz?
Neyi koétl yapiyorsunuz?
Nelerden kaginmalisiniz?
Hangi alanlarda kaynaklariniz digerlerininkinden az?
Baskalari sizin hangi yonlerinizi zayif buluyor olabilir?

Zayifliklariniza da hem igeriden hem de disaridan bakin: Diger insanlar sizin gormediginiz zayifliklarinizi
algiliyor gibi gértniyor mu? Simdi gercekei olmak ve nahos gerceklerle en kisa zamanda yizlesmek en
iyisi.
Firsatlar:

e Oniinlzdeki iyi firsatlar neler?

e Haberdar oldugunuz ilging akimlar neler?

¢ Potansiyel mittefikleriniz kimler?

Tehditler:
e Oniinlzdeki engeller neler?
e Grubunuz bu is i¢in gerekli butiin becerilere sahip mi?
¢ Halihazirda rakipleriniz ya da diismanlariniz var mi?'”°

170 Mind Tools: http://www.mindtools.com/swot.html



206

B. Alan Calismasi

1. Simdiki ve gelecekteki calismaniz hakkinda su sorular tGzerine distndn:

Siz ya da baskalari halihazirda bu zorluklarin hangilerini degistirmeye calisiyor? Nasil?
Calismaniz durumun altinda yatan sebepleri ele aliyor mu? Nasil?

Tespit edilen zorluklarin hangileri engelli insanlar tarafindan ya da onlar adina yapilan mevcut
calismalara eklenebilir? Nasil?

Engelli insanlarin dnlindeki bu zorluklarin bazilarinin ¢6zimu 6zellikle zor, dezavantajli, hatta
tehlikeli olabilir mi? Neden?

2. Destekgiler ve potansiyel destekciler hakkinda su sorular tizerine diistinin:
¢ Eyleminizi destekleyecek en olasi destekgiler kim? Neden?
¢ Ayni hedefleri paylasiyor musunuz?
e Sizin calismaniz ve onlarinki birbirini nasil tamamlayip destekleyebilir?
¢ Siz ve/veya 6rgutiiniiz isbirligine ne katabilir?
¢ Siz ve/veya 6rgutiiniiz isbirliginden ne kazanabilir?
e Herhangi bir grupla isbirligi yapmada potansiyel sorunlar var mi?
e Buisbirligi nasil kurulabilir?

C. Bilgi Toplama
1. Toplulugunuzdaki, llkenizdeki ve diinyadaki engelli insanlarla ilgili hangi istatistikler mevcut (sayilari,

yaslari, gelir dizeyleri vs. gibi)?
e Eyleme gecmek icin bunlara ek olarak hangi istatistiklere ihtiyaciniz var?

2. Ulkenizde engelli insanlari dogrudan etkileyen yasalar ve resmi politikalar neler?

e Bu yasalarin ve politikalarin yeterli ve etkili oldugunu dislinllyor musunuz?

e Bu yasalar ve politikalar engelli kisilerin insan haklarini yeterince koruyor mu?

e Bu yasalar ve politikalar tutarh bir sekilde uygulaniyor mu? Uygulanmiyorsa neden?
Bu konuda daha fazla yasaya ihtiya¢ var mi? Varsa ne gibi yeni yasalar onerirdiniz?

3. Ulkeniz engelli kisileri etkileyen uluslararasi insan haklari sézlesmelerinden birini onayliyor mu ve
dolayisiyla bu s6zlesmelerden birini desteklemeye yasal olarak zorunlu mu? Onaylamalar lizerine daha
fazla bilgi icin Engelli insanlarin Uluslararasi Onay Kiti’/ne bakin: http://www.icrpd.net/ratification/en/
index.htm.

4. Ulkeniz Engelli Haklari S6zlesmesi’ni (EHS) onayladi mi?
e Onaylamadiysa neden onaylamadi?
¢ Onayladiysa hiikiimetiniz bu yénde ne gibi adimlar atth?
e Ulkenizde EHS’nin onaylanmasini savunan gruplar var mi? Ne yapiyorlar? Onlara nasil yardim
edebilirsiniz?

5. Ulkenizde ulusal bir insan haklari komisyonu ve/veya ulusal bir engellilik komisyonu var mi?'"!
Uygulama iizerine daha fazla bilgi icin, Engelli insanlarin Uluslararasi Uygulama Kiti’'ne bakin: http://

www.icrpd.net/implementation/en/index.htm.

6. Bu kurumlar hiikimete mi bagh yoksa ondan bagimsiz, yani “sivil toplumun” bir parcasi mi?

171 EHS Madde 33 Taraf Devletlerin “hiikiimet iginde bir veya daha fazla kilit nokta tahsis etmesini,” ve “bu s6zlesme-
nin uygulanmasini tesvik ve temin etmek ve denetlemek amaciyla” bir veya daha fazla bagimsiz mekanizmayi igeren “bir
yap! bulundurmasini veya kurmasini ve bu yapiyi gliglendirmesini” zorunlu hale getirir. Engelliler ve onlari temsil eden 6r-
gutler “denetleme surrecine dahil edilmeli ve tam katilimlari saglanmahdir.



e Bu kurumlar insan haklarini ve/veya engelli insanlarin yasamlarini iyilestirmek icin ne yapiyor?

e Engelliler icin insan haklari standartlarinin uygulandigindan emin olmak Utzere bu kurumlarla
birlikte nasil calisabilirsiniz?

e Hangibakanlk ve devlet kurumlarinin engelliinsanlarin hak ve ihtiyaclari Gzerine ¢alistigini 6grenin.
Bunlarin engellilik politikalari ve/veya engellilikle ilgili odak noktalari nelerdir?

e Bu hikiimet organlarindan engelli haklari savunuculugunu 6zellikle cesaretlendiren ya da caydiran
var mi?

4. ADIM: EYLEM PLANINI YAPMA

1’den 4’e kadar olan adimlari gectiniz ve eylem plani formu secip doldurdunuz (sayfa ?-?). Simdi grubunuz
ve belirlediginiz eylem icin en uygun eylem planini secin ya da olusturun. Uzun vadeli hedeflere yonelik
eylemler icin tek bir eylem planinizin olmasini ya da bireysel, kisa vadeli eylemler icin cok sayida eylem
planinizin olmasini tercih edebilirsiniz. Takip ve degerlendirme icin de bir kisim ayirmayi! unutmayin.

Tebrikler! Bununla birlikte su adimlari tamamladiniz:
1. ADIM: GERCEKLESTIRMEK iSTEDiGiNiZ DEGiSiMi BELIRLEME
2. ADIM: GERCEKLESTIRMEK iSTEDiIGiNiZ DEGiSiMi iFADE EDEBILME
3. ADIM:EYLEM HAZIRLIGI
4. ADIM: EYLEM PLANI YAPMA

Simdi sirada 5. Adim var:
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5. ADIM: EYLEME GECME

Eylem planinizi takip edip ne kadar kiictk bir adim olursa olsun ortaya ¢cikmasini istediginiz toplumsal
degisimi acik bir sekilde ele alabilmek icin kazandiginiz becerileri kullanin. Hedefinize ulasmak icin
kendinize makul bir siire taniyin ve takip icin bir tarih belirleyin.

6. ADIM: TAKIP
Eyleme gectikten sonra grubunuzla diizenli olarak baglanti kurun. Eyleme gecince yasadiginiz basari ve
zorluklarriletin. Su takip sorularini gdzden gecirin:

1. Eylem planiniza uydunuz mu? Neleri basardiniz? Ne tip zorluklarla karsilastiniz?

2. Eger hedefinize ulastinizsa:
e Basariniza hangi faktorler katkida bulundu?
e Bu basariyiilerisi icin nasil kullanabilirsiniz?
e Bu stratejiyi yeniden kullanmali misiniz?

3. Eger hedefinize ulasamadinizsa:
e Eylem planinda ne gibi degisiklikler yapilmali?
e Yapilmasi gereken ek arastirmalar var mi?
e Ek kaynaklara ihtiyac var mi?

4. Eylem icin bir sonraki adimlariniz neler?
e Gecmek istediginiz baska bir eylem var mi?

Eylemlerinizi gozlemeniz ve takip etmeniz 6nemlidir. Gelismelerinizi eylem plani formunuza kaydedin ve
basarinizi kutlayin!




Bireyler ya da organize gruplar olarak uyum icinde ¢alismak ve savunuculuk yapmak toplumsal degisim
yaratmanin en etkili yoludur. isbirligi calismasi zor olabilir, ¢linkii uzlasmaya ya da anlasmaya varmak
icin catismalarla birlikte calismayi gerektirir, ama herkesin insan haklarini ve temel o6zgirliklerini
saglayabilmek icin bu sarttir.

Unutmayin:

“Bir avug diistinceli insan diinyayi degistirebilir. Aslinda diinya simdiye kadar sadece bu sekilde
degismistir.” — Margaret Mead
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SAVUNUCULUK EYLEM PLANI
Her grubun her oturumda bir eylem plani tamamlamasini 6neriyoruz.

Eylem grubu:
Tarih:
Eylemler: Kim tarafindan? Ne zaman? Gerekli kaynaklar Eyleme gegilen tarih? Takip
. . oL Eyleme gecmek icin hangi mali, Eylem
Ne tir eylemler Kim eyleme Eylem hangi tarihte .o S
erekli? gececek? vapilacak? maddi ve insan kaynaklari Eyleme ne zaman gecildi~ sonucunda
8 ! ! ’ gerekli? neler oldu?

Balcazar, F.E. (2005) Savunuculuk Eylem Plani Kilavuzu. Engellilik ve insan Gelisimi Departmani, University of Illinois at Chicago.




LOGONUZ

Savunuculuk Eylem Plani Sablonu
Her grubun her oturumda bir eylem plani tamamlamasini 6neriyoruz.

Eylem Grubu: Tarih:

Gergeklestiriimesi istenen degisiklik:

Spesifik eylemler:

Kim tarafindan: Ne zamana kadar:
Gerekli kaynaklar

Eyleme gecilen tarih: Takip:

210 Degisim — Ne tip bir degisim yaratmak istiyorsunuz?

Eylemler — Ne tip eylemlere ihtiya¢ duyuyorsunuz?

Kim tarafindan — Eylemler kim tarafindan gerceklestirilecek?

Ne zamana kadar — Eylem hangi tarihe kadar gerceklesmis olacak?

Gerekli kaynaklar — Eyleme ge¢mek icin gereken finansal, maddi ve insan kaynagi neler?
Eyleme gegcilen tarih — Eylem hangi tarihte gerceklesti?

Takip — Eylemin sonucunda ne oldu? Bir sonraki adimlar?

Hedefler her zaman

Spesifik  Olgiilebilir  Ulasilabilir  Gergekci  Zaman Kisitlamali olmalidir.

1. Hedef. Her hedef ve hedef ne zaman gergeklesmesi gerektigini kisaca agiklayin.
2. Ol¢iim. Hedef nasil degerlendirilecek? Eylemi tamamladiniz mi?

3. Onem. Hedefi Zaruri, Onemli ya da Arzu edilir olarak su sekilde derecelendirin:
Zaruri—insan haklarina erisim igin gerekli

Onemli —insan haklarina erisim igin faydali

Arzu edilir — insan haklarina erisim icin degerli



Aciklama:
Olgiim:
Onem: Zaruri Onemli Arzu edilir
2. Hedef
Aciklama: 211
Olgiim:
Onem: Zaruri Onemli Arzu edilir
3. Hedef
Aciklama:
Olgiim:

Onem: Zaruri Onemli Arzu edilir
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EKLER
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EKLERIN iCINDEKILER:

1. insan Haklari Belgeleri
e insan Haklari Evrensel Bildirisi’nin (IHEB) Tam Metni
e Sadelestirilmis dilde IHEB
e [HEB'nin Ozeti
e Engelli Haklari S6zlesmesi’nin (EHS) Tam Metni
e Sadelestirilmis Dilde EHS
e EHS'nin Ozeti
* insan Haklari Belgelerinin Listesi
. insan Haklar Egitimini Kolaylastirmak
. Kaynaklar
. Terimler Sozlugii
. Dizin

b WN
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INSAN HAKLARI EVRENSEL BILDIRiSI

Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nun 10 Aralk 1948 tarih ve 217 A(lll) sayili Karariyla kabul ve ilan edilmistir.

Birlesmis Milletler Genel Kurulu 10 Aralik 1948'de bunu izleyen sayfalarda tam metnini bulacaginizi insan
Haklar Evrensel Bildirisi’ni kabul ve ilan etmistir. Kurul bu tarihi olayi takiben biitiin Uye iilkeleri Bildiri’nin
metnini yayinlamaya ve metnin, “lilkelerin ya da bolgelerin politik statlisline dayali bir ayrim yapilmaksizin
ozellikle okullarda ve diger egitim kurumlarinda yayilmasini, sergilenmesini, okunmasini ve agiklanmasini
saglamaya” ¢agirmistir.

GIRIS

insanlik ailesinin biitiin Giyelerinin dogal yapisindaki onurunu ve esit ve devredilemez haklarini
tanimanin diinyada 6zgtirliik, adalet ve barigin temeli oldugunu,

insan haklarini gdz ardi etmenin ve hor gérmenin, insanligin vicdanini yaralayan barbarca eylemlere
yol agtigini ve insanlarin korku ve yoksunluktan kurtulmasinin, konusma ve inanma 6zgrligiine
sahip olacagi bir diinyanin ortaya ¢ikmasinin siradan insanlarin en yiiksek 6zlemi olarak ilan edilmis
bulundugunu,

insanin zorbalik ve baskiya karsi son ¢are olarak isyana basvurmak zorunda kalmamasi igin, insan
haklarinin hukukun egemenligiyle korunmasinin 6nemli oldugunu,

Uluslar arasinda dostca iliskiler gelistirmenin 6nemli oldugunu,

Birlesmis Milletler halklarinin, BM Sarti'nda, temel insan haklarina, kisinin onuruna ve degerine ve
erkekler ile kadinlarin hak esitligine olan inanglarini teyit ettiklerini ve daha genis bir 6zgirlik iginde
toplumsal gelisme ve daha iyi bir yasam dizeyini saglamaya kararli olduklarini,

Uye Devletlerin, Birlesmis Milletlerle isbirligi icinde, insan haklarinin ve temel 6zgiirliiklerin evrensel
olarak saygi gormesini ve gozetilmesini saglamayi taahht ettiklerini,

Bu hak ve 6zgiirliklerde ortak bir anlayisa sahip olmanin, bu taahhidiin tam olarak gerceklesmesi icin
blylk 6nem tasidigini gbz 6nline alarak,

Genel Kurul,
Bitiin halklar ve uluslar icin bir ortak basari 6lciisii olarak bu insan Haklari Evrensel Bildirisini ilan eder;
oyle ki,

Her birey ve toplumun her organi bu Bildiriyi daima gtz 6niinde bulundurarak, bu hak ve 6zgtrliiklere
sayginin yerlesmesini amaclayan egitim ve 6gretim yoluyla; ve hem liye Devletlerin halklarinda hem de
egemenlikleri altindaki halklarda bu hak ve 6zgurliklerin evrensel ve etkin bir sekilde taninmasini ve
gozetilmesini amacglayan ulusal ve uluslararasi tedrici dnlemler alarak ¢caba gostersinler.

Madde 1
Biitlin insanlar 6zgiir; onur ve haklar bakimindan esit dogarlar. Akil ve vicdan sahibidirler ve birbirlerine
kardeslik anlayisiyla davranmalidirlar.

Madde 2

1. Herkes irk, renk, cinsiyet, dil, din, siyasi veya baska gorusler, ulusal ya da toplumsal koken, miilkiyet,
dogum veya baska tirden stati gibi herhangi bir ayrim gézetilmeksizin, bu Bildiride belirtilen bitiin hak
ve Ozguirliklere sahiptir.



2. Ayrica, bagimsiz, vesayet altinda ya da kendi kendini ydnetemeyen ya da egemenligi baska yollardan
sinirlanmis bir (lke olsun ya da olmasin, bir kisinin uyrugu oldugu (ke ya da memleketin siyasal,
hukuksal ya da uluslararasi statlisiine dayanarak hicbir ayrim yapilamaz.

Madde 3
Herkesin yasam hakki ile kisi 6zglrlGgi ve glvenligine hakki vardir.

Madde 4
Hi¢ kimse, kdlelik ya da kulluk altinda tutulamaz; her tiirden kélelik ve kéle ticareti yasaktir.

Madde 5
Hic kimseye iskence ya da zalimce, insanlik disi ya da asagilayict muamele ya da ceza uygulanamaz.

Madde 6
Herkesin, nerede olursa olsun, yasa oniinde bir kisi olarak taninma hakki vardir.

Madde 7

Herkes yasa 6nlinde esittir ve ayrim gozetilmeksizin yasa tarafindan esit korunmaya hakki vardir.
Herkes, bu Bildiriye aykiri herhangi bir ayrimciliga ve ayrimci kiskirtmalara karsi esit korunma hakkina
sahiptir.

Madde 8
Herkesin anayasa ya da yasayla taninmis temel haklarini ihlal eden eylemlere karsi yetkili ulusal
mahkemeler eliyle etkin bir yargi yolundan yararlanma hakki vardir.

Madde 9
Hic kimse keyfi olarak yakalanamaz, tutuklanamaz ve stirgiin edilemez.

Madde 10

Herkesin, hak ve yakiumliluklerinin belirlenmesinde ve kendisine herhangi bir sug isnadinda bagimsiz
ve yansiz bir mahkeme tarafindan tam bir esitlikle, hak¢a ve kamuya acik olarak yargilanmaya hakki
vardir.

Maddell

1. Kendisine cezai bir su¢ yliklenen herkesin, savunmasi icin gerekli olan tiim glivencelerin tanindigi,
kamuya acik bir yargilanma sonucunda suclulugu yasaya gore kanitlanincaya kadar sugsuz sayilma
hakki vardir.

2. Hig kimse, islendigi sirada ulusal ya da uluslararasi hukuka gére sug olusturmayan herhangi bir

fiil yapmak ya da yapmamaktan dolayi suglu sayillamaz. Kimseye, sugun islendigi sirada yasalarda
ongorilen cezadan daha agir bir ceza verilemez.

Madde 12

Hi¢ kimsenin 6zel yasamina, ailesine, evine ya da yazismalarina keyfi olarak karisilamaz, onuruna ve
adina saldirilamaz. Herkesin, bu gibi midahale ya da saldirilara karsi yasa tarafindan korunma hakki
vardir.

Madde 13
1. Herkesin, her Devletin sinirlari icinde seyahat ve oturma 6zgurlGgi hakki vardir.
2. Herkes, kendi tilkesi de dahil, herhangi bir tGlkeden ayrilma ve o tilkeye donme hakkina sahiptir.

Madde 14

1. Herkesin, strekli baski altinda tutuldugunda, baska tlkelere siginma ve kabul edilme hakki vardir.

2. Siyasal nitelik tasimayan suclardan kaynaklanan ya da Birlesmis Milletler’in amac ve ilkelerine aykiri
fiillerden kaynaklanan kovusturmalar durumunda, bu hak ileri striilemez.
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Madde 15

1. Herkesin bir tGlkenin yurttasi olmaya hakki vardir.

2. Hig kimse keyfi olarak uyruklugundan yoksun birakilamaz, kimsenin uyruklugunu degistirme hakki
yadsinamaz.

Madde 16

1. Yetiskin erkeklerle kadinlarin, irk, uyrukluk ya da din bakimindan herhangi bir sinirlama
yapilmaksizin, evlenmeye ve bir aile kurmaya hakki vardir. Evlenmede, evlilikte ve evliligin
bozulmasinda haklari esittir.

2. Evlilik, ancak evlenmeye niyetlenen eslerin 6zglir ve tam rizasiyla yapilir.

3. Aile, toplumun dogal ve temel birimidir; toplum ve Devlet tarafindan korunur.

Madde 17
1. Herkesin, tek basina ya da baskalariyla ortaklik icinde, milkiyet hakki vardir.
2. Kimse miilkiyetinden keyfi olarak yoksun birakilamaz.

Madde 18

Herkesin dislince, vicdan ve din 6zglrligi hakki vardir; bu hak, din veya inancini degistirme
0zglrliglini ve din veya inancini, tek basina veya topluca ve kamuya acik veya 6zel olarak 6gretme,
uygulama, ibadet ve uyma yoluyla acgiklama serbestligini de kapsar.

Madde 19

Herkesin goris ve ifade 6zgurligline hakki vardir; bu hak, midahale olmaksizin goriis sahibi olma ve
herhangi bir yoldan ve (lke sinirlarini gozetmeksizin bilgi ve fikirlere ulasmaya calisma, onlari edinme
ve yayma serbestligini de kapsar.

Madde 20
1. Herkes, baris icinde toplanma ve 6rgiitlenme hakkina sahiptir.
2. Hic kimse, bir orglte Uye olmaya zorlanamaz.

Madde 21

1. Herkes, dogrudan ya da Ozglirce secilmis temsilcileri aracihigiyla tlkesinin yonetimine katilma
hakkina sahiptir.

2. Herkesin, tlkesinde kamu hizmetlerinden esit yararlanma hakki vardir.

3. Halk iradesi, hiikiimet otoritesinin temelini olusturmalidir; bu irade, genel ve esit oy hakki ile gizli ve
serbest oylama yoluyla, belirli araliklarla yapilan dirist secimlerle belirtilir.

Madde 22

Herkesin, toplumun bir lyesi olarak, sosyal glivenlige hakki vardir; ulusal cabalarla, uluslararasi isbirligi
yoluyla ve her Devletin 6rgiitlenme ve kaynaklarina gore herkes insan onuru ve kisiligin 6zgiir gelismesi
bakimindan vazgecilmez olan ekonomik, sosyal ve kiltiirel haklarinin gerceklestirilmesi hakkina
sahiptir.

Madde 23

1. Herkesin galisma, isini 6zglirce se¢me, adil ve elverisli kosullarda galisma ve igsizlige karsi korunma
hakki vardir.

2. Herkesin, herhangi bir ayrim gézetilmeksizin, esit is icin esit tGcret hakki vardir.

3. Gahsan herkesin, kendisi ve ailesi igin insan onuruna yarasir bir yasam saglayacak diizeyde, adil ve
elverisli Gcretlendirilmeye hakki vardir; bu, gerekirse, baska sosyal korunma yollariyla desteklenmelidir.
4. Herkesin, ¢ikarini korumak igin sendika kurma ya da sendikaya lye olma hakki vardir.



Madde 24
Herkesin, dinlenme ve bos zamana hakki vardir; bu, is saatlerinin makul él¢ide sinirlandiriimasi ve
belirli araliklarla tcretli tatil yapma hakkini da kapsar.

Madde 25

1. Herkesin, kendisinin ve ailesinin saghgi ve iyi yasamasi icin yeterli yasama standartlarina hakki
vardir; bu hak, beslenme, giyim, konut, tibbi bakim ile gerekli toplumsal hizmetleri ve issizlik, hastalik,
sakatlk, dulluk, yashlik ya da kendi denetiminin disindaki kosullardan kaynaklanan baska gegimini
saglayamama durumlarinda glivenlik hakkini da kapsar.

2. Anne ve cocuklarin 6zel bakim ve yardima haklari vardir. TiUm c¢ocuklar, evlilik ici ya da disi dogmus
olmalarina bakilmaksizin, ayni sosyal korumadan yararlanir.

Madde 26

1. Herkes egitim hakkina sahiptir. Egitim, en azindan ilk ve temel 68renim asamalarinda parasizdir.
iIkdgretim zorunludur. Teknik ve mesleki egitim herkese aciktir. Yiiksek 6grenim, yetenege gére herkese
esit olarak saglanir.

2. Egitim, insan kisiliginin tam gelistirilmesine, insan haklarina ve temel 6zglirliklere saygiy!
glclendirmeye yonelik olmalidir. Egitim, bitln uluslar, irklar ve dinsel gruplar arasinda anlayis,
hosgori ve dostlugu yerlestirmeli ve Birlesmis Milletler’in barisi koruma yolundaki etkinliklerini
glclendirmelidir.

3. Ana-babalar, cocuklarina verilecek egitimi secmede 6ncelikli hak sahibidir.

Madde 27

1. Herkes, toplulugun kiiltlrel yasamina 6zglirce katilma, sanattan yararlanma ve bilimsel gelismeye
katilarak onun yararlarini paylasma hakkina sahiptir.

2. Herkesin kendi yaratisi olan bilim, yazin ve sanat uriinlerinden dogan manevi ve maddi ¢ikarlarinin
korunmasina hakki vardir.

Madde 28
Herkesin bu Bildiride ileri stiriilen hak ve 6zglirliiklerin tam olarak gerceklesebilecegi bir toplumsal ve
uluslararasi diizene hakki vardir.

Madde 29

1. Herkesin, kisiliginin 6zglirce ve tam gelismesine olanak saglayan tek ortam olan topluluguna karsi
odevleri vardir.

2. Herkes, hak ve ozgurliklerini kullanirken, ancak baskalarinin hak ve 6zgurliklerinin geregince
taninmasi ve bunlara saygi gosterilmesinin saglanmasi ile demokratik bir toplumdaki ahlak, kamu
dizeni ve genel refahin adil gereklerinin karsilanmasi amaciyla, yasayla belirlenmis sinirlamalara bagl
olabilir.

3. Bu hak ve dzgirlikler, higbir kosulda Birlesmis Milletler’in amag ve ilkelerine aykiri olarak
kullanilamaz.

Madde 30

Bu Bildirinin hicbir hiikm, herhangi bir Devlet, grup ya da kisiye, burada belirtilen hak ve
ozgurluklerden herhangi birinin yok edilmesini amaglayan herhangi bir etkinlikte ve eylemde bulunma
hakki verecek sekilde yorumlanamaz.
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INSAN HAKLARI EVRENSEL BILDIRiSI
(Sadelestirilmis Versiyonu)

Madde 1, Esitlik hakki:
insanlar 6zgiir ve haklar bakimindan esit dogarlar. Diisiinme ve dogruyla yanhsi ayirt etme beceriniz var.
Diger insanlara kardesce davranmalisiniz.

Madde 2, Ayrimciliga ugramama hakki:
Irkiniz, ten renginiz, cinsiyetiniz, diliniz, dininiz, siyasi veya baska tlirden gorisleriniz, aile gegmisiniz,
sosyal ya da ekonomik statiinliz ne olursa olsun bitin bu insan haklarina sahipsiniz.

Madde 3, Yasam, ozgiirliik ve kisisel glivenlik hakki
Yasam, 6zglr olma ve kendinizi glivende hissetme hakkiniz var

Madde 4, Kéle olmama hakki
Kimsenin size kdle gibi davranmaya hakki yok, siz de kimseyi kéleniz yapmamalisiniz.

Madde 5, iskence ve asagilayici muamele gormeme hakki
Kimsenin size iskence yapmaya, zarar vermeye ya da sizi asagilamaya hakki yok.

Madde 6, Yasa oniinde kisi olarak taninma hakki
Yasaya gore her yerde kisi olarak taninma hakkiniz var.

Madde 7, Yasa oniinde esitlik hakki
Hicbir ayrimciliga ugramadan yasa tarafinda korunma ve esit muamele gérme hakkiniz var.

Madde 8, Yargidan yararlanma hakki
Eger yasal haklariniz ihlal edilirse, haklarinizin adil ve yetkin yargiglar tarafindan savunulmasi hakkiniz
var.

Madde 9, Keyfi olarak tutuklanmama ve siirgiin edilmeme hakki
Kimseniz sizi haksiz yere tutuklamaya, hapsetmeye ya da lilkeden ayrilmaya zorlama hakki yok.

Madde 10, Adil ve kamuya agik bir sekilde yargilanma hakki
Eger bir sugla suglanirsiniz, adil ve kamuya agik sekilde yargilanma hakkiniz var.

Madde 11, Suglulugu kanitlanincaya kadar sugsuz sayilma hakki
1) Adil bir yargilanma sonucu suglu bulunana dek sugsuz sayilmaniz gerekir.
2) Siz yaptiginiz sirada sug sayilmayan bir sey icin ceza almamaniz gerekir.

Madde 12, Aile, ev ve yazismalara miidahale edilmeme hakki
Eger biri haksiz yere adinizi karalamaya, evinizde girmeye, elektronik postalarinizi okumaya veya sizi ya
da ailenizi rahatsiz etmeye calisirsa korunma hakkiniz var.

Madde 13, Devlet sinirlari icinde ve disinda seyahat ozgiirltigii hakki
1) Ulkeniz iginde istediginiz gibi dolasma hakkiniz var.
2) Baska bir tlkeye gitmek lizere Ulkenizde ¢ikma hakkiniz var ve isterseniz lilkenize geri donebilirsiniz.

Madde 14, Baski sebebiyle baska lilkelere siginma hakki

1) Eger biri sizi size zarar vermekle tehdit ederse baska bir lilkeye gitme ve miilteci olarak korunma
isteme hakkiniz var.

2) Eger ciddi bir sug islerseniz bu hakki kaybedersiniz.



Madde 15, Uyruk ve uyruk degistirme hakki

1) Bir Glkenin yurttasi olma ve bir uyruk sahibi olma hakkiniz var.

2) Hig kimse haksiz yere uyrugunuzu elinizden alamaz. isterseniz uyrugunuzu degistirme hakkiniz var.
Madde 16, Evlenme ve aile kurma hakki

1) Yasal olarak yasiniz tutuyorsa irkiniza, tilke veya dininize dayal higbir kisitlama olmaksizin evlenme ve
aile kurma hakkiniz var. Hem evlilikte hem de ayrilikta iki tarafin da ayni haklari vardir.

2) Kimse sizi evlenmeye zorlayamaz.

3) Aile toplumun temel birimidir ve devlet bunu korumalidir.

Madde 17, Miilkiyet hakki
1) Esyalara ve milklere sahip olma hakkiniz vardir.
2) Kimsenin bunlari sizden haksiz yere almaya hakki yoktur.

Madde 18, Din ve inang 6zgirliigii
Kendi dislincelerinize sahip olma ve istediginiz dine inanma hakkiniz var. Dininizin ve inancinizin
gereklerini yerine getirmekte ve dininizi ve inanglarinizi degistirmekte 6zgirsiiniz.

Madde 19, Fikir ve bilgi 6zgiirluigi
Kendi fikirlerinizin olmasi ve onlari ifade etme hakkiniz var. Fikirlerinizi baska Ulkelerdeki insanlar da
dahil olmak lizere diger insanlarla ve her tirli iletisim araciyla paylasabilirsiniz.

Madde 20, Baris icinde toplanma ve orgiitlenme 6zgiirlugii
1) Baska insanlarla baris icinde toplanabilirsiniz.

2) Kimse sizi bir gruba dahil olmaya zorlayamaz.
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Madde 21, Yonetime ve serbest secimlere katilma hakki

1) Gorevde bulunarak ya da sizi temsil etmesi igin birini segcerek yonetime katilma hakkiniz var.
2) Siz de dahil olmak lizere herkesin llkenize hizmet etme hakki var.

3) Hikimetler diizenli olarak adil ve gizli oyalamalarla secilir.

Madde 22, Toplumsal glivenlik hakki
icinde yasadiginiz toplum size sosyal giivenlik ve onurunuz ve gelisiminiz icin gerekli haklari saglamak
zorundadir.

Madde 23, Arzu edilir bir is ve sendikalara iiye olma hakki

1) Calisma, isinizi secme ve iyi sartlar altinda ¢alisma hakkiniz vardir.

2) Ayni isi yapan insanlar ayni Gcreti almalidir.

3) Kendinizi ve ailenizi gegindirmenizi saglayacak bir maas almaniz gerekir.

4) Galisan bitln insanlarin, gikarlarini korumak lzere sendikalara katisma hakki vardir.

Madde 24, Dinlenme ve bos zaman hakki
Dinlenme ve bos zamaninizin olmasi hakkiniz var. Calisma saatleriniz cok uzun olmamali ve diizenli ve
Ucretli tatiller alabilmeniz gerekir.

Madde 25, Yeterli yasam standardi hakki

1) Beslenme, giyim, konut, tibbi bakim ve diger sosyal hizmetler dahil olmak lzere sizin ve ailenizin
sagliginiz ve refahiniz icin ihtiyac duydugu seyleri alma hakkiniz var. Eger calismiyorsaniz veya
calisamayacak durumdaysaniz yardim alma hakkiniz var.

2) Anneler ve gocuklar 6zel bakim ve yardim almahdir.

Madde 26, Egitim hakki
1) Okula gitme hakkiniz var. ilk 8grenim parasiz ve zorunlu olmalidir. Bir meslek 6grenebilmeli ve
egitiminizi istediginiz kadar sirdirebilmelisiniz.
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2) Okulda butlin yeteneklerinizi gelistirebilmeli ve irklari, dinleri, uluslari ne olursa olsun baskalarina
saygl duymayi 6grenebilmelisiniz.

3) Ebeveynleriniz aldiginiz egitim tlirlinde s6z sahibi olmalidir.

Madde 27, Toplulugun kiiltiirel yasamina katilma hakki

1) Toplulugunuzun gelenek ve ilmine katilma, sanatlarindan ve bilimsel gelisiminden faydalanma hakkiniz
var.

2) Eger sanatcl, yazar ya da bilim insaniysaniz, calismalariniz korunmali ve siz ¢calismalarinizdan fayda
saglayabilmelisiniz.

Madde 28, Bu bildiriyi hayata gegirebilen bir toplumsal diizen hakki
Sizin ve diger insanlarin bu haklardan ve 6zglrliiklerden yararlanabildigi bir diinyada yasama hakkiniz
var.

Madde 29, Ozgiir ve tam gelisim icin topluluga karsi 6devler

1) Kisiliginiz sadece toplulugunuz icinde tam olarak gelisebilir ve sizin o topluluga karsi sorumluluklariniz
vardir.

2) Yasalar insan haklarini glivence altina almalidir. Herkesin baskalarina saygl gostermesini ve
baskalarindan saygi gérmesini saglamalidir.

3) Bu hak ve 6zgurliikler Birlesmis Milletler’in amag ve ilkelerini desteklemelidir.

Madde 30, Yukarida belirtilen insan haklarina miidahale edilmemesi
Dilnyanin hicbir yerindeki higbir insan, grup ya da devlet bu haklari yok edecek bir sey yapamaz.

Kaynak: Compasito — Cocuklar icin insan haklari egitimi kilavuzu (Avrupa Koneyi, 2007).



INSAN HAKLARI EVRENSEL BILDIRIiSI
(Ozet)

Madde 1
Esitlik hakki

Madde 2
Ayrimciliga ugramama hakki

Madde 3
Yasam, ozgurluk ve kisisel glivenlik hakki

Madde 4
Kole olmama hakki

Madde 5
iskence ve asagilayici muamele gérmeme hakki

Madde 6
Yasa ontlinde kisi olarak taninma hakki

Madde 7
Yasa onlinde esitlik hakki

Madde 8

Yargidan yararlanma hakki

Madde 9

Keyfi olarak tutuklanmama ve siirgiin edilmeme hakki

Madde 10
Adil ve kamuya acik bir sekilde yargilanma hakki

Madde 11
Suclulugu kanitlanincaya kadar sugsuz sayilma hakki

Madde 12
Aile, ev ve yazismalara miidahale edilmeme hakki

Madde 13

Devlet sinirlari icinde ve disinda seyahat 6zgurlGgi hakki

Madde 14
Baski sebebiyle baska Ulkelere siginma hakki

Madde 15
Uyruk ve uyruk degistirme hakki

Madde 16
Evlenme ve aile kurma hakki
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Madde 17

Milkiyet hakki

Madde 18

Din ve inang 6zglrlug

Madde 19
Fikir ve bilgi 6zglrlGgu
Madde 20

Baris icinde toplanma ve orgltlenme 6zglrlGgu

Madde 21
Yonetime ve serbest secimlere katilma hakki

Madde 22
Toplumsal glivenlik hakki

Madde 23
Arzu edilir bir is ve sendikalara tGye olma hakki

Madde 24
Dinlenme ve bos zaman hakki

Madde 25
Yeterli yasam standardi hakki

Madde 26

Egitim hakki
Madde 27

Toplulugun kultiirel yasamina katilma hakki
Madde 28
Bu bildiriyi hayata gecirebilen bir toplumsal diizen hakki

Madde 29
Ozgiir ve tam gelisim icin topluluga karsi ddevler

Madde 30
Yukarida belirtilen Haklara devlet yada bireylerin miidahale etmemesi



ENGELLi HAKLARI SOZLESMESI
(Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan 13 Aralik 2006’da kabul edilmis, 30 Mart 2007’de imzaya
acilmistir)

Giris
isbu S6zlesme’ye Taraf Olan Devletler,

(a) Birlesmis Milletler Sarti'nda ilan edilmis olan ve insanlik ailesinin tiim mensuplarinin dogustan sahip
olduklari onuru, degeri, esit ve devredilmez haklari diinyada 6zgirligl, adalet ve barisin temeli kabul
eden ilkeleri animsayarak,

(b) Birlesmis Milletler’in, insan Haklari Evrensel Bildirisi ve Uluslararasi insan Haklari Sézlesmeleri ile
taninan hak ve 6zgurliklere herhangi bir ayrimciliga ugramaksizin herkesin sahip oldugunu kabul ve ilan
ettigini goz 6niinde bulundurarak,

(c) Tim insan haklarinin ve temel 6zgirliiklerin evrensel, béliinmez, birbirine bagimli ve bagh olma
niteligi ile engelli bireylerin bu haklardan herhangi bir ayrimciliga ugramaksizin yararlanmalarinin
glivence altina alinmasi gerekliligini tekrar teyit ederek,

(d) Uluslararasi Ekonomik, Sosyal ve Kiltirel Haklar S6zlesme’sini, Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararasi
Sézlesmesi’ni, Her Tuirlii Irkgilik ve Ayrimciligin Onlenmesi Uluslararasi Sézlesme’sini, Kadinlara Karsi Her
Turli Ayrimcihgin Onlenmesi Uluslararasi Sézlesme’sini, iskence ve Diger Acimasiz, insanlik Disi veya
Asagilayici veya Cezalara Karsi Sézlesme’yi, Cocuk Haklari Sézlesmesi’'ni ve Gégmen iscilerin ve Aile
Bireylerinin Korunmasi Sozlesmesi’ni akilda tutarak,

(e) Engelliligin gelisen bir kavram oldugunu ve engellilik durumunun, sakatligi olan kisilerin topluma
diger bireyler ile birlikte esit kosullarda tam ve etkin katilimini engelleyen tutumlar ve ¢evre kosullarinin
etkilesiminden kaynaklandigi gercegini kabul ederek,

(f) Engelliler icin Diinya Eylem Programi ve Engelliler icin Firsat Esitligine iliskin Standart Kurallar’da
yer alan ilke ve politika onerilerinin engellilere firsat esitligi saglanmasina yonelik ulusal, bélgesel ve
uluslararasi diizeyde politikalarin, planlarin, programlarin ve eylemlerin gelistiriimesi, tasarlanmasi ve
degerlendirilmesine katkisini g6z 6niinde bulundurarak,

(g) Engellilige iliskin konularin stirdurilebilir kalkinmayla ilgili stratejilerin ayrilmaz bir pargasi olarak ele
alinmasinin 6nemini vurgulayarak,

(h) Bir kisinin engelli oldugu icin ayrimciliga maruz kalmasinin her bireyin dogustan sahip oldugu insanlik
onuru ve degerinin de ihlal edilmesi anlamina geldigini de kabul ederek,

(i) Bunun yani sira engelli bireylerin gesitliligini kabul ederek,

(j) Daha yogun destege ihtiyaci olan engelliler dahil olmak lzere, tim engellilerin insan haklarinin
glclendirilmesi ve korunmasi gerektigini kabul ederek,

(k) Cesitli belge ve yukumluliklerin varhgina ragmen engelli kisilerin topluma esit bireyler olarak
katilmalari 6niindeki engellerin halen varolmaya devam ettigi ve diinyanin her yerinde engelli bireylerin
insan haklari ihlallerine maruz kaldiklari gerceginden endise duyarak,

(I) Ozellikle gelismekte olan (ilkeler basta olmak Uizere tiim iilkelerde engellilerin yasam kosullarinin
iyilestiriimesinde uluslararasi isbirliginin Gneminin bilincinde olarak,

(m) Engellilerin toplumun refah ve gesitliligine yaptiklari ve yapabilecekleri olumlu katkilari ve engellileri
insan haklarini ve temel 6zglrlikleri tam kullanmaya ve topluma tam katilmaya tesvik etmenin onlarin
toplumsal aidiyetlerine, toplumun insani, sosyal ve ekonomik yénden kalkinmasina ve yoksullugun
azalmasina katkida bulunacagini kabul ederek,

(n) Kendi secimlerini yapma 06zglrligli de dahil olmak Uzere engellilerin bireysel 6zerkliginin ve
bagimsizliginin 6nemini kabul ederek,

(o) Engellilerin kendilerini dogrudan ilgilendirenler de dahil olmak Uzere politika ve programlarla ilgili
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karar alma sureclerine etkin olarak katilabilmeleri gerektigini dikkate alarak,

(p) Irk, ten rengi, cinsiyet, dil, din, siyasi veya baska gorisler, ulusal, etnik veya toplumsal kdken,
miulkiyet, dogum, yas veya baska bir statii bakimindan bircok nedene dayali olarak ve bu nedenle daha
agirlastirllmis bir ayrimciliga maruz kalan engellilerin karsilastigl zor kosullardan kaygi duyarak,

(g) Engelli kadinlarin ve kiz cocuklarinin hem ev icinde hem de ev disinda siddete ugramaya, yaralanmaya
veya somlrlye, ihmale, ihmalkdr muameleye, kdtli muameleye veya istismara karsi daha buyik bir risk
altinda olduklari gerceginin farkinda olarak,

(r) Engelli cocuklarin diger cocuklarla esit kosullar altinda tiim insan haklarindan ve temel 6zgirliiklerden
tam olarak yararlanmasi geregini kabul ederek ve bu baglamda Cocuk Haklari S6zlesmesi'ne Taraf
Devletlerin Ustlendigi yikimldlikleri yeniden hatirlatarak,

(s) Engellilerin insan temel hak ve 6zglirliiklerinden tam yararlanmasini tesvike yonelik cabalara cinsiyet
esitligi perspektifinin de eklenmesi gerektigini vurgulayarak,

(t) Engellilerin gogunlugunun yoksulluk kosullarinda yasadiginin altini gizerek ve bu bakimdan, yoksullugun
engelliler Gizerindeki olumsuz etkisine dikkat cekmenin kritik Gnemini kabul ederek,

(u) Birlesmis Milletler Sarti'nda yer alan amacg ve ilkelere saygi lizerine kurulu baris ve giivenlik ortaminin
ve yurirlikteki insan haklari belgelerine riayet edilmesinin 6zellikle silahli catisma ve isgal kosullarinda
engellilerin korunmasi igin vazgegilmez oldugunu akilda tutarak,

(v) Fiziksel, sosyal, ekonomik ve kiltlirel cevreye, saglik ve egitim hizmetlerine, bilgiye ve iletisime
erisimin engellilerin tim insan haklarindan ve temel 6zgirliklerden tam yararlanmasini saglamadaki
onemini kabul ederek,

(w) Diger bireylere ve ait oldugu topluma karsi gérevleri bulunan bireyin Uluslararasi insan Haklari
Sozlesmesi’nde tanimlanan haklarin giliclendirilmesi ve bu haklara riayet edilmesi icin ¢aba gosterme
yukimltlugi altinda oldugunun farkinda olarak,

(x) Ailenin toplumun dogal ve temel birimi oldugu ve toplum ve devlet tarafindan korunmasi gerektiginin
ve engellilerin tim insan haklarindan tam ve esit 6l¢lide yararlanabilmesinin saglanabilmesiicin engelliler
ile aile bireylerinin gerekli koruma ve destegi almasi gerektigine inanarak,

(y) Engellilerin haklarini ve onurunu gliclendiren ve koruyan kapsamli bir uluslararasi sézlesmenin
engellilerin agir sosyal dezavantajlarinin ortadan kaldirilmasina ve onlarin medeni, siyasi, ekonomik,
sosyal ve kiltirel ortamlara esit firsatlarla katiliminin tesvik edilmesine, hem gelisen hem de gelismekte
olan Ulkelerde 6nemli bir katki saglayacagina ikna olarak,

Asagidaki hiikiimler Gzerinde anlasmaya varmislardir:
Madde 1, Hedef

Bu Sozlesme’nin amaci, engellilerin tim insan hak ve temel ozglrliiklerinden tam ve esit sekilde
yararlanmasini tesvik ve temin etmek ve insanlik onurlarina saygiyi gliclendirmektir.

Engelli kavrami diger bireylerle esit kosullar altinda topluma tam ve etkin bir sekilde katilimlarinin
onlinde engel teskil eden uzun sireli fiziksel, zihinsel, diisiinsel ya da algisal bozuklugu bulunan kisileri
icermektedir.

Madde 2, Tanimlar
Isbu Sdzlesme’nin amacglari agisindan;

“lletisim” erisilebilir bilgi ve iletisim teknolojisi de dabhil, dilleri, metin gdsterimini, Braille alfabesi
kullanarak ve dokunarak iletisimi, bliyik harflerle baskiyi, yazili, isitsel ve erisilebilir goklu medyayi,
sadelestirilmis dili, isitsel okumayi, beden dilini, alternatif ve destekleyici iletisim bigimlerini, araglarini
ve formatlarini igermektedir;

“Dil” sozlt dili, isaret dilini ve s6zli olmayan diger dilleri kapsamaktadir;



“Engellilige dayali ayrimcilik” siyasi, ekonomik, sosyal, kiiltirel, medeni veya baska herhangi bir alanda
insan hak ve temel 6zgirliklerinin tam ve digerleri ile esit kosullar altinda kullanilmasi veya bunlardan
yararlanilmasi 6nlinde engellilige dayali olarak gerceklestirilen her tirli ayrim, dislama veya kisitlamayi
kapsamaktadir. Engellilige dayali ayrimcilik makul dizenlemelerin gerceklestiriimemesi dahil her tarla
ayrimcihigi kapsar.

“Makul dizenleme”, engellilerin insan haklarini ve temel 6zgirliklerini tam ve diger bireylerle esit
sekilde kullanmasini veya bunlardan yararlanmasini saglamak Gzere belirli bir durumda ihtiya¢ duyulan,
Olclsliz veya asiri bir ylik getirmeyen, gerekli ve uygun degisiklik ve diizenlemeleri ifade eder.

“Evrenseltasarim” Grtinlerin, cevrenin, programlarin ve hizmetlerin 6zel bir ek tasarimaveya diizenlemeye
gerek duyulmaksizin, mimkiin oldugunca herkes tarafindan kullanilabilecek sekilde tasarlanmasidir.
“Evrensel tasarim” gerek duyuldugu takdirde bazi engelli gruplariicin ihtiyac duyulan yardimci cihazlarin
tasarimi zorunlulugunu da dislamayacaktir.

Madde 3, Genel ilkeler
isbu S6zlesme’nin dayandig ilkeler sunlardir:

(a) Kendi segimlerini yapma oOzglrlikleri ve bagimsizliklarini da kapsayacak sekilde, kisilerin insanlik
onuru ve bireysel 6zerkliklerine saygi gosterilmesi;

(b) Ayrimcilik yapilmamasi;

(c) Engellilerin topluma tam ve etkin katilimlarinin saglanmasi;

(d) Farkhhklara saygi gosterilmesi ve engellilerin insan gesitliliginin ve insanligin bir parcasi olarak kabul
edilmesi;

(e) Firsat esitligi;

() Erisilebilirlik;

(g) Kadin-erkek esitligi;

(h) Engelli gocuklarin gelisim kapasitesine ve kendi kimliklerini koruyabilme haklarina saygi duyulmasi.
Madde 4, Genel Yiikiimliiliikler

1. Taraf Devletler engellilige dayali herhangi bir ayrimciliga izin vermeksizin tiim engellilerin insan hak ve
temel 6zgirliklerinin eksiksiz olarak yasama gecirilmesini saglamak ve engellilerin hak ve 6zgurliklerini
glclendirmekle ylikumltudir. Bu amag dogrultusunda Taraf Devletler;

(a) Bu Sozlesme’de taninan haklarin uygulanmasi igin gerekli tim yasal, idari ve diger tedbirleri almayi;

(b) Yurirlukte olan, engelliler aleyhinde ayrimcilik teskil eden yasalari, diizenlemeleri, gelenekleri ve
uygulamalari degistirmek veya ortadan kaldirmak icin gerekli olan, yasama faaliyetleri dahil uygun tim
tedbirleri almayi;

(c) Tim politika ve programlarda engellilerin insan haklarinin korunmasini ve gliclendirilmesini dikkate
almayi;

(d) Bu Sozlesme’yle bagdasmayan eylemler veya uygulamalardan kaginmayr ve kamu kurum ve
kuruluslarinin bu Sozlesme’ye uygun davranmalarini saglamayi;

(e) Kisiler, orgltler veya 6zel tesebbuslerin engellilige dayal ayrimci uygulamalarini engellemek icin gerekli
tiim uygun tedbirleri almayi;

(f) Standartlarin ve rehber ilkelerin gelistirilmesinde S6zlesme’nin ikinci maddesinde tanimlandigi gibi
evrensel tasarimdan yararlanilmasi ve engellilerin 6zel ihtiyaglarini karsilamak Uzere evrensel olarak
tasarlanmis ve mimkiin oldugunca az degisikligi ve disik maliyeti gerektiren Urlinlerin, hizmetlerin,
ekipmanin ve tesislerin arastiriimasi, gelistiriimesi, temini ve kullanilabilirligini saglamayi veya
desteklemeyi;
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(g) Maliyeti karsilanabilir teknolojilere 6ncelik vererek bilgi ve iletisim teknolojileri, hareket kolaylastirici
araclar, yardimci teknolojiler gibi engellilere yonelik yeni teknolojilerin arastirilmasi, gelistiriimesi, temini
ve kullanilabilirligini saglamayi veya desteklemeyi;

(h) Engellilere yeni teknolojiler dahil hareket kolaylastirici araglara, yardimci teknolojilere ve bunlarin
beraberindeki diger yardimci ve destekleyici hizmetler ile tesislere iliskin erisim bilgilerinin saglanmasini,

(i) Engellilerle ¢alisan meslek sahipleri ve isyeri personelinin bu Sézlesme’de taninan haklara iliskin
egitiminin gelistirilmesi ve bdylece bu haklarla giivence altina alinan destek ve hizmetlerin iyilestirilmesini
taahhit eder.

2. Taraf Devletler ekonomik, sosyal ve kiltirel haklarla ilgili olarak kaynaklari Olclisiinde azami
tedbirleri almayi ve gerektiginde uluslararasi isbirligi cercevesinde engellilerin bu haklardan tam olarak
yararlanmasini asamali olarak saglamak icin isbu S6zlesme’de yer alan ve uluslararasi hukuka gore derhal
uygulanmasi gereken yikimlilikleri yerine getirmeyi taahhit eder.

3. Taraf Devletler isbu S6zlesme’nin uygulanmasini saglayacak yasalar ve politikalarin gelistirilmesi ve
yasama gecirilmesi ile engellilere iliskin diger karar alma slreclerinde engelli cocuklar da dahil olmak
Uzere engellilere onlari temsil eden orgltler araciligiyla slirekli danisacak ve onlari etkin bir sekilde bu
surece dahil edeceklerdir.

4. Bu Sozlesme’deki higbir hiikiim engelli kisilerin haklarinin saglanmasi bakimindan daha elverisli
nitelikte olan ve Taraf Devlet’in yasalarinda veya Taraf Devlet’in uymayi taahht ettigi uluslararasi hukuk
kurallarinda mevcut bulunan hikimleri etkilemeyecektir. Taraf Devletler’den herhangi birinin hukuka,
sozlesmelere, hukuki dizenlemelere, gelenege gore yirirlikte bulunan temel insan haklarindan
herhangi birini isbu S6zlesme’nin bu haklari 6ngérmedigi veya daha dar kapsaml olarak 6ngordigu
gerekcesiyle kisitlamasi veya kismen degistirmesi mimkin degildir.

5. Bu Sozlesme’nin hikimleri herhangi bir sinirlama veya istisnaya tabi olmaksizin federal devletlerin
bltlin bolgelerinde uygulanir.

Madde 5, Ayrimcilik Yapilmamasi ve Esitlik

1. Taraf Devletler herkesin hukuk énlinde ve karsisinda esit oldugunu ve ayrimciliga ugramaksizin hukuk
tarafindan esit korunma ve hukuktan esit yararlanma hakkina sahip oldugunu kabul eder.

2. Taraf Devletler engellilige dayah her tirli ayrimcihgr yasaklar ve engellilerin herhangi bir nedene
dayali ayrimciliga karsi esit ve etkin bir sekilde korunmasini glivence altina alir.

3. Taraf Devletler esitligi saglamak ve ayrimciligi ortadan kaldirmak lizere engellilere yonelik makul
dizenlemelerin yapilmasi icin gerekli tim adimlari atar.

4. Engellilerin fiili esitligini hizlandirmak veya saglamak igin gerekli 6zel tedbirler isbu S6zlesme amaglari
dogrultusunda ayrimcilik olarak nitelendirilmez.

Madde 6, Engelli Kadinlar

1. Taraf Devletler engelli kadinlar ile kiz cocuklarinin cok yonli ayrimciliga maruz kalmakta oldugunu kabul
eder ve bu bakimdan onlarin tiim insan haklarindan ve temel 6zglrliklerinden tam ve esit kosullarda
yararlanmalarini saglamaya yonelik tedbirleri alir.

2. Taraf Devletler kadinlarin tam gelisimi, ilerlemesi ve gliclenmesini ve bu S6zlesme’de belirtilen insan
hak ve temel 6zgurliklerini kullanmalarini ve bunlardan yararlanmalarini saglamak icin gerekli tim
tedbirleri alir.

Madde 7, Engelli Cocuklar

1. Taraf Devletler, engelli cocuklarin diger cocuklarla esit bir sekilde tiim insan temel hak ve
ozgurliklerinden tam olarak yararlanmasini saglamak icin gerekli tim tedbirleri alir.

2. Engelli cocuklarla ilgili tim eylemlerde gocugun gikarlarinin gdzetilmesine dncelik verir.



3. Taraf Devletler engelli cocuklarin kendilerini etkileyen her konuda diger ¢ocuklarla esit kosullar altinda
goruslerini 6zglrce ifade etme hakkina sahip olmalarini, yaslari ve olgunluk seviyelerine goére gorislerine
onem verilmesini ve onlara bu hakkin taninmasi i¢in engeline ve yasina uygun destek sunulmasini saglar.

Madde 8, Bilinglendirme

1. Taraf Devletler, asagidaki amaclari gergeklestirmek icin acil, etkin ve uygun tedbirleri almayi taahhit
eder:

(a) Aile dahil toplumun her kesiminde engellilere yonelik bilinci arttirmak ve engellilerin haklarina ve
insanlik onurlarina saygi duyulmasini tesvik etmek;

(b) Yasamin her alaninda engellilere yonelik basmakalip distincelerle, dnyargilarla, incitici uygulamalarla
ve cinsiyet ve yas temelli ayrimci davranislarla miicadele etmek;

(c) Engelli bireylerin kapasiteleri ve katkilarina iliskin biling yaratmak.

2. Bu amaca yonelik tedbirler asagidakileri icermektedir:

(a) Toplumda biling yaratmaya yénelik etkin kampanyalarin tasarlanmasi, baslatilmasi ve strdarilmesi:
(i) Engelli bireylerin haklarinin kabul edilebilirligi konusunda toplumun egitimi;

(ii) Engellilere yonelik olumlu yaklasimlarin ve toplumsal bilincin artirilmasi;

(iii) Engelli bireylerin becerileri, meziyetleri ve yeteneklerinin isyerlerine ve is piyasasina katkisinin
toplumca taninmasini tesvik etmek;

(b) Erken yastan itibaren tiim cocuklarin egitim sisteminin her asamasinda engelli bireylerin insan
haklarina saygiyla yaklasmasini tesvik etmek;

(c) Tum kitle iletisim araglarinda engellilerin isbu Sozlesme’nin amacina uygun bir yaklagimla
tanimlanmasini cesaretlendirmek;

(d) Engellilere ve haklarina iliskin bilinci artirici egitim programlarini desteklemek.
Madde 9, Erisilebilirlik

1. Taraf Devletler engellilerin bagimsiz yasayabilmelerini ve yasamin tim alanlarina etkin katilimini
saglamak ve engellilerin diger bireylerle esit kosullarda fiziki cevreye, ulasima, bilgi ve iletisim
teknolojileri ve sistemleri dahil olacak sekilde bilgi ve iletisim olanaklarina, hem kirsal hem de kentsel
alanlarda halka acik diger tesislere ve hizmetlere erisimini saglamak i¢in uygun tedbirleri alacaklardir.
Erisim onlindeki engellerin tespitini ve ortadan kaldiriimasini da iceren bu tedbirler digerlerinin yaninda,
asagida belirtilenlere de uygulanir:

(a) Binalar, yollar, ulasim araglari ve okullar, evler, saglik tesisleri ve isyerleri dahil diger kapali ve acik
tesisler;

(b) Elektronik hizmetler ve acil hizmetler de dahil olmak Uzere bilgi ve iletisim araglari ile diger hizmetler.
2. Taraf Devletler asagidakileri gerceklestirmek icin de uygun tedbirleri alacaklardir:

(a) Kamuya acik veya kamu hizmetine sunulan tesis ve hizmetlere erisime iliskin asgari standart ve rehber
ilkelerin gelistiriimesi, duyurulmasi ve bunlara iliskin uygulamalarin izlenmesi;

(b) Kamuya acik tesisleri isleten veya kamuya hizmet sunan 6zel girisimlerin engellilerin erisimini her
acidan dikkate almalarinin saglanmasi;

(c) ilgili kisilerin engellilerin karsilastigi erisim sorunlariyla ilgili olarak egitilmesi;

(d) Kamuya acik binalar ve diger tesislerde Braille alfabesi ve anlasiimasi kolay nitelik tasiyan
isaretlemelerin saglanmasi;

(e) Kamuya acik binalara ve tesislere erisimi kolaylastirmak icin rehberler, okuyucular ve profesyonel
isaret dili tercimanlari dahil gesitli canli yardimlarin ve araclarin saglanmasi;
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(f) Engellilerin bilgiye erisimini saglamak icin onlara uygun yollarla yardim ve destek sunulmasinin tesvik
edilmesi;

(g) Engellilerin internet dahil yeni bilgi ve iletisim teknolojilerine ve sistemlerine erisiminin tesvik
edilmesi;

(h) Erisilebilir bilgi ve iletisim teknolojileri ve sistemlerinin tasarim, gelistirme ve dagitim c¢alismalarinin
ilk asamalarindan itibaren bunlarin asgari maliyetle erisilebilir olmasinin saglanmasini tesvik edilmesi;

Madde 10, Yasam Hakki

Taraf Devletler her insanin yasam hakkina sahip oldugunu yeniden onaylayarak engellilerin bu haktan
etkin ve diger bireylerle esit kosullar altinda yararlanmalarini saglayacak gerekli tim tedbirleri alir.

Madde 11, Risk Durumlari ve insani Bakimdan Acil Durumlar

Taraf Devletler silahli catisma halleri, acil insani durumlar ve dogal afetler de dahil olmak lzere risk
durumlarinda engellilerin korunmasi ve glivenliginin saglanmasi icin insancil hukuk ve uluslararasi insan
haklari hukuku dahil uluslararasi hukuk cercevesindeki yikimlaliklerini yerine getirmek icin gerekli tim
tedbirleri alir.

Madde 12, Yasa Oniinde Esit Taninma

1. Taraf Devletler, engellilerin bulunduklari her yerde kisi olarak taninma hakkina sahip olduklarini
yeniden onaylar.

2. Taraf Devletler engellilerin tiim yasam alanlarinda diger bireylerle esit kosullar altinda hak ehliyetine
sahip oldugunu kabul eder.

3. Taraf Devletler engelli bireylerin hak ehliyetlerini kullanirken gereksinim duyabilecekleri destegi
alabilmeleri icin uygun tedbirleri alir.

4. Taraf Devletler hak ehliyetinin kullanimina iliskin tiim tedbirlerin uluslararasi insan haklari hukukuna
uygun olarak istismari dnleyici uygun ve etkin bir sekilde giivenceler saglamasini temin eder. S6z konusu
glvenceler hak ehliyetinin kullanimina iliskin tedbirlerin kisinin haklarina, iradesine ve tercihlerine saygih
olmasini, ¢cikar catismasindan bagimsiz olmasini, kisinin iradesine haksiz bir mtidahalede bulunmamasini,
kisinin iginde bulundugu kosullar ile orantili olmasini ve bu kosullari gézetmesini, miimkiin olan en kisa
sure icinde uygulanmasini, yetkili, bagimsiz ve tarafsiz bir merci veya yargi organi tarafindan sirekli
olarak gézden gecirilmesini saglamalidir. Bu glivenceler s6z konusu tedbirlerin kisinin hak ve ¢ikarlarini
etkiledigi derecede 6lguli olmalidir.

5. Taraf Devletler isbu Madde cercevesinde engellilerin miilk edinmek veya mirasa hak kazanmak,
mali islerini kontrol etmek ve banka kredileri, ipotekleri ve diger mali kredilere erisim agisindan diger
bireylerle esit haklara sahip olmasini saglamak igin uygun ve etkin bir sekilde tim tedbirleri almali ve
engellilerin milklerinden keyfi olarak mahrum birakilmamasini saglar.

Madde 13, Adalete Erisim

1. Taraf Devletler engellilerin diger bireylerle esit kosullar altinda adalete etkin bir sekilde erisimini
saglamalidir. Bunun icin usule ve yasa uygun diizenlemeler yapilmali ve sorusturma ve diger hazirhk
asamalari ve taniklik dahil tim hukuki islemlere dogrudan ve dolayli katilimlari kolaylastirilmalidir.

2. Taraf Devletler engellilerin adalete etkin bir sekilde erisimini saglamak icin polis ve cezaevi personeli
dahil adalet sistemi ¢alisanlarinin gerekli egitimi almalarini saglamalidir.

Madde 14, Kisi Ozgiirliigii ve Giivenligi

1. Taraf Devletler engellilerin diger bireylerle esit kosullar altinda asagidaki haklardan yararlanmasini
saglar:

(a) Kisi 6zgtlirlugl ve glvenligi hakkindan yararlanma;



(b) Ozgiirliiklerinden hukuka aykiri veya keyfi bir sekilde mahrum birakilmamalari, 6zgirligiin kisitlandig
hallerin hukuka dayali olmasi ve engelliligin, hicbir kosulda 6zglrligtn kisitlanmasinin gerekgesi olarak
gosterilmemesi.

2. Taraf Devletler engelli kisiler eger herhangi bir slire¢ sonunda 6zgirliklerinden mahrum edildiyse
bunun diger bireylerle esit kosullar altinda yapilmasini, engellilerin uluslararasi insan haklari hukukuna
uygun olarak glivencelere sahip olmasini ve makul diizenlemelere iliskin hiikiimler de dahil olmak lGzere
Sozlesme’nin hedefleri ve ilkeleriyle uyumlu muamele gérmesini saglar.

Madde 15, iskence, insanlik Disi veya Asagilayici Muamele veya Cezalara Maruz Kalmama

1. Hic kimse iskence veya zalimce, insanlik disi veya asagilayicic muamelelere veya cezalara maruz
kalmamalidir. Ozellikle, hic kimse rizasi alinmaksizin tibbi veya bilimsel deneye tabi tutulmamalidir.

2. Taraf Devletler engellilerin iskence veya zalimce, insanlik disi veya asagilayici muamelelere veya
cezalara karsi diger bireylerle esit kosullar altinda korunmasini saglamak icin etkin bir sekilde tiim yasal,
idari, yargisal ve diger tedbirleri alir.

Madde 16, Somiirii, Siddet veya istismara Maruz Kalmama

1. Taraf Devletler engellileri hem ev icinde hem ev disinda bu tutumlarin cinsiyete dayali halleri dahil
olmak Uzere her tirli somiriden, siddetten ve istismardan korumak icin uygun yasal, idari, sosyal,
egitsel ve diger tiim tedbirleri alir.

2. Taraf Devletler engellilere, ailelerine, onlarin bakimini saglayanlara, diger seylerin yani sira, somuri
siddet ve istismar vakalarinin nasil 6nlenecegine, nasil tespit edilip bildirilecegine dair bilgi ve egitim
saglanmasi da dahil olmak Uzere cinsiyet ve yasa uygun olan yardim ve destegi saglayarak her tirli
somurd, siddet ve istismari dnlemek icin uygun tiim tedbirleri alir. Taraf Devletler koruma hizmetlerinin
yas, cinsiyet ve engellilik konularina duyarli olmalarini saglar.

3. Taraf Devletler sémdriinin, siddetin ve istismarin her bicimini dnlemek icin engellilere hizmet etmeye
yonelik tim tesislerin ve programlarin bagimsiz merciler tarafindan etkin bir sekilde denetlenmesini
saglar.

4. Taraf Devletler koruyucu hizmetlerin sunulmasi sirasinda meydana gelenler de dahil olmak lizere
somuriniin, siddetin veya istismarin herhangi bir biciminin magduru olan engellilerin fiziksel, zihinsel
ve psikolojik olarak tedavisi, rehabilitasyonu ve sosyal agidan yeniden butinlesmesini saglayici uygun
tim tedbirleri alir. S6z konusu iyilesme ve yeniden bitlinlesme, kisinin sagligina, 6z saygisina, onuruna,
ozerkligine kavusmasini saglar ve yas ve cinsiyetiyle baglantili 6zel ihtiyaclarini dikkate alir.

5. Taraf Devletler engellilere karsi somdr(, siddet ve istismar vakalarinin tespiti, sorusturulmasi ve gerekli
hallerde kovusturulmasini saglamak icin kadin ve cocuk merkezli yasa ve politikalar dahil etkili yasa ve
politikalar ylrirlige koyar.

Madde 17, Kisisel Butiinliigiin Korunmasi

Engelli her kisi, beden ve ruh butlnltgline diger bireylerle esit bir sekilde saygi duyulmasi hakkina
sahiptir.
Madde 18, Seyahat Ozgiirliigii ve Uyrukluk

1. Taraf Devletler engellilerin diger bireylerle esit kosullar altinda seyahat ve yerlesim yerini se¢me
ozgurluglne ve uyrukluk hakkina sahip oldugunu kabul eder ve engellilerin asagidaki haklarini saglar:

(a) Uyrukluk kazanma ve degistirme hakki olmasi ve keyfi olarak veya engelli olmasi nedeniyle uyrukluktan
mahrum birakilmamasi;

(b) Kisinin engelli olmasi nedeniyle uyrukluguna veya kimligine iliskin diger belgeleri elde etme, bu
belgelere sahip olma ve bu belgeleri kullanma veya seyahat 6zglirliglinden yararlanmasini saglamak
icin gerekli olabilecek go¢menlik islemleri gibi stirecleri yliritme olanagindan mahrum birakilmamasi;
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(c) Kendi tilkesi dahil herhangi bir tlkeden ayrilma 6zglirliglnin olmasi;
(d) Kendi tlkesine girme hakkindan engelli olmasina dayanilarak veya keyfi olarak mahrum birakilmamasi.

2. Engelli cocuklar dogum sonrasinda derhal niifusa kaydedilmeli ve dogustan isim edinme, uyrukluk
kazanma ve miimkin oldugu 6lciide kendi ebeveynlerini bilme ve onlar tarafindan bakilma hakkina
sahip olmalidir.

Madde 19, Bagimsiz Yasayabilme ve Topluma Dahil Olma

isbu Sozlesmeye Taraf Devletler tiim engellilerin diger bireylerle esit kosullar alinda toplumicinde yasama
hakkina sahip oldugunu kabul eder ve engellilerin bu haktan eksiksiz yararlanabilmeleri ve topluma tam
katilimlarini kolaylastirmak icin gerekli tedbirleri etkin bir sekilde alir. Bu cercevede asagidaki noktalara
dikkat edilmelidir:

(a) Engelliler diger bireylerle esit kosullar altinda ikametgahlarini ve nerede ve kiminle yasayacaklarini
se¢me hakkina sahiptirler ve 6zel bir yasama diizenine zorlanamazlar;

(b) Engellilerin kisisel destek dahil olmak (izere toplum icinde yasamak ve topluma dahil olmak icin
ihtiyac duyduklari konut ici, kurum ici ve diger toplumsal destek hizmetlerine erisimleri saglanmali ve
engellilerin toplumdan tecridi ve ayri tutulmasi dnlenmelidir;

(c) Kamusal hizmet ve tesisler engellilere diger bireylerle esit sekilde acik olmali ve onlarin ihtiyaclarina
yanit verebilmelidir.

Madde 20, Kisisel Hareketlilik

Taraf Devletler engellilerin olanaklar gergevesinde azami dlglide bagimsiz hareket edebilmesini saglamak
icin etkin bir sekilde gerekli tim tedbirleri alir. Bu tedbirler sunlardir:

(a) Engellilerin istedikleri sekil ve zamanda ve karsilanabilir bir maliyetle hareket edebilmelerinin
kolaylastirilmasi;

(b) Engellilerin hareketi kolaylastirici kaliteli ara¢ ve gerece, yardimci teknolojilere, yardim sunan
insanlara ve araclara karsilanabilir bir maliyetle erisiminin kolaylastiriimasi;

(c) Engellilere ve engelli kisilerle ¢calisan uzman personele engellilerin hareket becerilerinin gelistirilmesi
konusunda egitim verilmesi;

(d) Harekete yardimci arag ve gereglerle yardimci teknolojileri Gretenlerin engellilerin her tirli ihtiyacini
dikkate almalari hususunda tesvik edilmesi.
Madde 21, Diisiince ve ifade Ozgiirliigii ile Bilgiye Erisim

Taraf Devletler engellilerin isbu Sozlesme’nin 2. Maddesinde tanimlanmis tim iletisim araclarini
tercihe bagl kullanabilmesi, bilgi ve fikir arastirma, alma ve verme 6zgirlGgu dahil disince ve ifade
Ozgurliglinden diger bireylerle esit kosullar altinda yararlanabilmesi icin uygun tim tedbirleri alir. Bu
tedbirler asagidakileri icermelidir:

(a) Kamuya sunulmasi amaglanan bilginin engellilerin erisebilecegi bicimlerde ve farkli engelli gruplarina
uygun teknolojilerle glincel olarak ve ek bir bedel alinmaksizin sunulmasi;

(b) Engellilerin resmi temaslarda isaret dillerini, Braille alfabesini, beden dilini ve tercih ettikleri diger
tim erisilebilir iletisim arag ve bigimlerini kullanmalarinin kolaylastirilmasi;

(c) Kamuya acik hizmet sunan 6zel kuruluslarin internet dahil olmak lzere, engellilerin erisilebilecegi ve
kullanilabilecegi bicimde bilgi ve hizmet sunmalarinin tesvik edilmesi;

(d) internetaraciligiyla bilgi sunanlar dahil olmak tizere kitle iletisim hizmeti sunan kurumlarin hizmetlerini
engellilerin erisebilecegi sekillerde sunmalarinin tesvik edilmesi;

(e) isaret dili kullaniminin kabul ve tesvik edilmesi.



Madde 22, Ozel Hayata Saygi

1. ikametgahi ve yasama bicimi ne olursa olsun hicbir engelli bireyin 6zel hayat, ailesi, konutu,
yazismalarina ve diger iletisimlerine keyfi veya hukuka aykiri sekilde miidahale edilemez ve seref ve
sayginligina yonelik hukuka aykiri uygulamalarda bulunulamaz. Engelliler s6z konusu miidahale veya
saldirilardan hukuken korunma hakkina sahiptir.

2. Taraf Devletler engellilerin kisisel, saglik ve rehabilitasyon bilgilerinin gizliligini diger bireyler ile esit
kosullar altinda korur.

Madde 23, Hane ve Aile Hayatina Saygi

1. Taraf Devletler evlilik, aile, ebeveynlik ve 6zel iliskilere dair meselelerde engellilere karsi ayrimcilig
ortadan kaldirmak icin uygun tedbirleri etkin bir sekilde ve engellilerin diger bireylerle esit oldugunu
gozeterek alir. Bu cercevede asagida belirtilenler saglanmalidir:

(a) Evlilik cagina gelmis engellilerin evlenme ve aile kurma hakkinin taninmasi ve bu hakkin evlenmek
isteyen eslerin serbest iradeleri ve rizalari dogrultusunda kullaniimasi;

(b) Engellilerin cocuklarinin sayisina ve yas araligina, 6zgiirce ve sorumlulugunu tasiyarak karar verme
hakkinin taninmasi ve yaslarina uygun bilgiye, Greme ve aile planlamasi egitimine erisim hakkinin
taninmasi ile bu haklarini kullanmalari icin gereken araglarin olusturulmasi;

(c) Cocuklar dahil olmak tzere engellilerin diger bireylerle esit kosullar altinda dogurganliklarindan
mahrum birakilmamasi.

2. Taraf Devletler, velayet, vesayet, kayyimlik, evlat edinme veya ulusal mevzuatta bu kavramlarin
benzerlerinin yer aldigi kurumlar hususunda —her durumda c¢ocuklarin yararlarinin Gstin tutulmasi
sartiyla— engelli haklari ve sorumluluklarini glivence altina alir. Taraf Devletler engellilerin, cocuklarina
bakma sorumluluklarini yerine getirmesi i¢in uygun destegi sunar.

3. Taraf Devletler, engelli cocuklarin aile yasamlariyla ilgili olarak diger bireylerle esit haklara sahip
olmasini saglar. Taraf Devletler bu haklari yasama gecirmek ve engelli ¢ocuklarin saklanmasi, terk
edilmesi, ihmal edilmesi ve ayri tutulmasinin 6niine gecmek Uzere engelli cocuklara ve ailelerine erken
ve kapsamli bilgi, hizmet ve destek sunar.

4. Taraf Devletler, bir cocugun ailesinin istemi olmadan ailesinden ayrilmamasini saglar. Bunun istisnasi
yargisal denetime tabi yetkili mercilerin ¢cocugun Ustliin yarari geregince ailesinden ayrilmasinin
gerekli olduguna uygulanan yasa ve usuller uyarinca karar vermesidir. Hicbir kosulda ¢ocugun veya
ebeveynlerinden biri ya da hepsinin engelli olmasi nedeniyle cocuk anne ve babasindan ayri tutulamaz.

5. Taraf Devletler, engelli cocugun cekirdek ailesinin ¢ocuga bakamamasi durumunda, ¢ocuga ailenin
daha uzak Gyeleri, bunun mimkiin olmadigi takdirde aile ortamini saglayacak bir sosyal ¢cevre tarafindan
alternatif bakim saglanmasi icin her tlrli ¢cabayi gostermeyi taahhit eder.

Madde 24, Egitim

1. Taraf Devletler engellilerin egitim hakkini tanir. Taraf Devletler, bu hakkin firsat esitligi temelinde ve
ayrimcilik yapilmaksizin saglanmasi icin egitim sisteminin buttnlestirici bir sekilde her seviyede engellileri
icine almasini ve yasam boyu 6grenim imkani saglar. Bunun icin asagidaki hedefler gbzetilmelidir:

(a) insan potansiyelinin, onur ve deger duygusunun tam gelisimi ve insan haklarina, temel 6zgiirliiklere
ve insan gesitliligine saygl duyulmasinin gliclendirilmesi;

(b) Engellilerin; kisiliklerinin, yeteneklerinin, yaraticiliklarinin, zihinsel ve fiziksel becerilerinin
potansiyellerinin en Ust derecesinde gelisiminin saglanmasi;

(c) Engellilerin 6zglr bir topluma etkin bir sekilde katilimlarinin saglanmasi.
2. Taraf Devletler bu hakkin yasama gegirilmesi igin asagida belirtilenleri saglar:

(a) Engelliler engelleri nedeniyle genel egitim sisteminden dislanmamali ve engelli cocuklar engelleri
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nedeniyle parasiz ve zorunlu ilk ve ortadgretim olanaklarinin disinda tutulmamalidir;

(b) Engelliler yasadiklari cevrede butlinlestirici, kaliteli ve parasiz ilk ve orta 6gretime diger bireylerle esit
olarak erisebilmelidir;

(c) Bireylerin ihtiyaglarina gore makul diizenlemeler yapilmalidir;

(d) Engelliler, genel egitimden etkin bir sekilde yararlanabilmeleri icin genel egitim sistemi icinde ihtiyag
duyduklari destegi almalidir;

(e) Engellilere yonelik bireysellestirilmis etkin destekleyici tedbirler, engellilerin tam katiimi hedefine
uygun olarak, akademik ve sosyal gelisimi artirici ortamlarda saglanmalidir.

3. Taraf Devletler engellilerin toplumun esit tyeleri olarak egitime tam ve esit katiimlarini kolaylastirmak
icin yagami ve sosyal gelisim becerilerini 6grenmelerini saglar. Taraf Devletler bu amagla asagida belirtilen
tedbirleri alr:

(a) Braille ve diger bicimlerdeki yazilarin okunmasinin 6grenilmesi, beden dilinin ve alternatif iletisim
araglari ve bicimleri ile yeni cevreye alisma ve bu ¢evrede hareket etme becerilerinin 6grenilmesi, akran
destegi ve rehberlik hizmetlerinin kolaylastirilmasi;

(b) isaret dilinin dgrenilmesine, isitme ve konusma engellilerin dilsel kimliginin gelisimine yardimci
olunmasi;

(c) Gorme, isitme veya hem goérme hem isitme-konusma engellilerin, 6zellikle ¢ocuklarin, egitiminin
en uygun dille, iletisim arag ve bigimleriyle, onlarin akademik ve sosyal gelisimini artirici ortamlarda
sunulmasinin saglanmasi.

4. Taraf Devletler bu hakkin yasama ge¢mesini saglamak icin, engelli olanlar dahil olmak lizere, isaret
dilini ve Braille alfabesini bilen 6gretmenlerin ise alinmasi ve egitimin her diizeyinde ¢alisan uzmanlarin
ve personelin egitimi icin uygun tedbirleri alir. S6z konusu egitim engellilige iliskin bilincin artirilmasini,
alternatif iletisim arac ve bicimleri ile destekleyici egitim tekniklerinin ve materyallerinin kullanilmasini
icermelidir.

5. Taraf Devletler engellilerin genel yiksek okul egitimine, mesleki egitime, eriskin egitimine ve yasam
boyu silren egitime ayrimciliga ugramaksizin diger bireylerle esit kosullar altinda erisimini saglar. Taraf
Devletler bu amacla engellilerin ihtiyaclarina uygun makul diizenlemelerin yapilmasini temin eder.

Madde 25, Saghk

Taraf Devletler engellilerin engellilige dayali ayrimciliga ugramaksizin ulasilabilir en yiksek saghk
standardindan yararlanma hakkini tanir. Taraf Devletler engellilerin saglikla ilgili olarak rehabilitasyon
da dahil olmak lizere, cinsiyete duyarl saglik hizmetlerine erisimini mimkin kilmak icin uygun tim
tedbirleri alr.

Taraf Devletler;

(a) Parasiz veya karsilanabilir bir maliyetle saglanan saglik bakimi ve programlarinin, engellilere diger
bireylerle ayni kapsam, kalite ve standartta saglanmasini ve bu hizmetlerin cinsel ve lireme saghgi ile
halk sagligi programlarini da icermesini saglar;

(b) Engellilerin ozellikle engellilikleri nedeniyle gereksinim duydugu saglik hizmetlerini saglar. Bu saghk
hizmetleri erken tani ve mimkiinse midahaleyi, cocuklar ve yashlar dahil olmak Uzere, engelliligin
azaltilmasini ya da artmasini 6nlemeyi hedefleyen hizmetleri kapsamalidir;

(c) Saglik hizmetlerini kirsal alanlar dahil olmak tGzere mimkin oldugu kadar kisilerin yasadiklari yerlerin
yakinina gotirilmesini temin eder;

(d) Saghk profesyonellerinin engellilere sundugu tibbi bakimin diger bireylere sunduklari bakimla ayni
kalitede olmasini ve bu bakimin hastalarin bagimsiz ve bilgilendirilmis rizalarina dayanmasini saglamak
amaciyla diger tedbirlerin yani sira egitim vererek, kamu kurumlari ile 6zel kurumlar tarafindan sunulan
saglik bakiminin etik standartlarini yayimlayarak engellilerin insan haklari, onuru, 6zerkligi ve ihtiyaglari



hakkinda biling yaratir;

(e) Ulusal mevzuatin saglik ve yasam sigortasini diizenledigi hallerde engellilerin bu sigortalardan
yararlanmalari bakimindan ayrimcilik yapilmasini yasaklar ve sigortanin adil ve makul olmasini saglar;

(f) Engellilige dayali olarak saglik bakimi veya hizmetlerinin sunulmamasini veya yiyecek ve icecek
verilmemesini 6nlemek Uzere gerekli tedbirleri alir.

Madde 26, Habilitasyon ve Rehabilitasyon

1. Taraf Devletler engellilerin azami bagimsizlhigini, tam fiziksel, zihinsel, sosyal ve mesleki becerilerini elde
etmelerini ve yasamin her alanina tam katiimlarini saglamak icin akran destegi dahil uygun tedbirleri
etkin bir sekilde alir. Bu bakimdan Taraf Devletler 6zellikle saglik, istihdam, egitim ve sosyal hizmetler
alanlarinda kapsamli habilitasyon ve rehabilitasyon hizmetlerini sunar; mevcut hizmetleri gliclendirir ve
genisletir. Bunun icin soyle bir yol izlemelidirler:

(a) Habilitasyon ve rehabilitasyon hizmet ve programlari mimkin olan en erken evrede baslamaldir
ve bireylerin ihtiyaclarinin ve gliclii oldugu yonlerin disiplinler arasi bir cercevede degerlendirilmesine
dayanmalidir;

(b) Engellilerin topluma katilimini ve toplumla bitlinlesmesini destekleyen habilitasyon ve rehabilitasyon
hizmet ve programlarina katilmak rizaya dayali olmalidir ve bu hizmet ve programlar kirsal alanlar dahil
olmak Uzere, engellilerin yasadiklari yerlerin mimkin oldugu kadar yakininda sunulmalidir.

2. Taraf Devletler habilitasyon ve rehabilitasyon hizmetlerinde galisan profesyoneller ve personel igin,
temel ve slirekli egitim programlari gelistirilmesini destekler.

3. Taraf Devletler engelliler icin hazirlanan habilitasyon ve rehabilitasyonla ilgili yardimci cihazlarin ve
teknolojilerin erisilebilirligini, bunlara iliskin bilgileri ve bunlarin kullanimini tesvik eder.

Madde 27, Calisma ve istihdam

1. Taraf Devletler engellilerin diger bireylerle esit kosullar altinda ¢alisma hakkina sahip oldugunu kabul
eder. Bu hak, engellilerin, agik, bltlinlestirici ve erisilebilir bir is piyasasi ve ¢alisma ortaminda 6zglirce
sectikleri bir isle hayatlarini kazanmalari firsatini da igerir. Taraf Devletler galisirken engel kazananlar da
dahil olmak Uzere tim engellilerin ¢alisma hakkinin yasama gegmesine yonelik yasama c¢alismalarini da
iceren uygun tim tedbirleri alarak glivence altina alir. Taraf Devletler bunlarin yani sira;

(a) Ise alim ve istihdam edilme kosullarinda, istihdamin siirekliligi, kariyer gelisimi ve saghkli ve giivenli
¢alisma kosullari dahil olmak lzere, istihdama iliskin her hususta, engellilige dayali ayrimciligi yasaklar;

(b) Firsat esitligi, esit degerde ise esit licret ilkesi, tacizden korunma ve magduriyetin giderilmesi, glivenli
ve saglikli calisma kosullari dahil olmak tzere diger bireylerle esit kosullar altinda adil ve uygun c¢alisma
kosullarinin saglanmasina iliskin olarak engellilerin haklarini korur;

(c) Engellilerin is ve sendikal haklarini diger bireylerle esit kosullar altinda kullanabilmelerini saglar;

(d) Engellilerin genel teknik ve mesleki rehberlik programlarina, yerlestirme hizmetlerine, mesleki ve
surekli egitime diger bireylerle esit kosullar altinda etkin bir sekilde erisimini saglar;

(e) s piyasasinda engellilerin istihdam olanaklarinin ve kariyer gelisiminin desteklenmesine ve engellilerin
is aramasina veya ise baslamasina, calismaya devam etmesine ve ise geri ddnmesine yardim eder;

(f) Serbest calisma, girisimcilik, kooperatif kurma ve kendi isini kurma konusundaki firsatlari gelistirir;
(g) Engellileri kamu sektoriinde istihdam eder;

(h) Olumlayicieylem programlari, tesvikler ve diger tedbirleri de icerebilecek uygun politika ve 6nlemlerle,
engellilerin 6zel sektorde istihdam edilmelerini destekler;

(i) Engellilerin ¢alistigi isyerlerinde makul diizenlemelerin yapilmasini saglar;

(j) Engellilerin acik is piyasasinda is deneyimi kazanmasini temin eder;
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(k) Engelliler icin mesleki rehabilitasyon, iste kalma ve ise donls programlari ylratar.

2. Taraf Devletler engellilerin kélelik altinda tutulmalarini engeller ve engellileri zorla veya mecburi
calismaya karsi diger bireylerle esit kosullar altinda korur.

Madde 28, Yeterli Yasam Standardi ve Sosyal Korunma

1. Taraf Devletler, engellilerin yiyecek, giysi ve barinma dahil kendileri ve aileleri icin yeterli yasam
standardi hakkini ve yasam kosullarinin siirekli olarak iyilestirilmesi hakkini tanir. Taraf Devletler bu
hakkin engelli olmalari nedeniyle ayrimciliga ugramaksizin taninmasini temin etmek icin gerekli adimlari
atar.

2. Taraf Devletler engellilerin sosyal korunma ve engellilie dayali ayrimciliga ugramadan bu haktan
yararlanma hakkini tanir ve asagida belirtilen tedbirler dahil olmak lizere s6z konusu hakkin taninmasini
temin etmek ve gelistirmek icin gerekli adimlari atar:

(a) Engellilerin temiz su hizmetlerine, uygun ve bedeli 6denebilir hizmetlere esit erisimlerini saglamak
ve engellilerin ihtiyaglarina iliskin arag-gereg ve diger yardimlara erisimlerini temin etmek;

(b) Ozellikle engelli kadin, kiz cocuklari ve engelli yaslilar dahil olmak Uizere, engellilerin sosyal koruma
programlarina ve yoksulluk azaltici programlara erisimini saglamak;

(c) Yoksulluk kosullarinda yasayan engellilerin ve ailelerinin uygun egitim, danismanlik, mali yardim ve
sureli bakim dahil engellilige iliskin harcamalarinda devlet yardimina erisimini saglamak;

(d) Engellilerin toplu konut programlarina erisimini saglamak;
(e) Engellilerin emeklilik firsatlari ve programlarina esit erisimini saglamak.
Madde 29, Siyasal ve Toplumsal Yasama Katilim

Taraf Devletler, engellilerin siyasi haklarini ve diger bireylerle esit kosullar altinda bunlardan yararlanma
firsatini glivence altina alir ve asagida belirtilenleri yerine getirir:

(a) Digerlerinin yani sira asagida belirtilenler yoluyla, engellilerin diger bireylerle esit kosullar altinda
secme ve secilme haklari dahil olmak (izere siyasi ve kamusal yasama etkin sekilde ve tam katilimini
dogrudan veya 6zglirce secilmis temsilciler araciligiyla saglamak,

(i) Secim usullerinin, tesislerinin ve materyallerinin uygun, erisilebilir olmasini, kolay anlasilmasini ve
kolay kullanilmasini saglamak,

(ii) Engellilerin, secimlerde ve referandumlarda baskiya ugramadan, gizli oy kullanarak, aday olma ve
etkili bir mevkide gbérev alma ve devletin tiim kademelerinde tiim kamu gorevlerini yerine getirme
haklarini koruyarak, uygun olan yardimci ve yeni teknolojilerin kullanilmasini kolaylastirmak,

(iii) Engellilerin segcmen olarak tercihlerini 6zgiirce ifade edebilmelerini giivence altina alarak ve bu
amacla gerektiginde ve talep etmeleri durumunda oy kullanirken kendi segtikleri bir kisinin destegini
almalarina izin vermek,

(b) Engellilerin ayrimciliga ugramadan, diger bireylerle esit kosullar altinda, kamu islerinin idaresinde
etkin ve tam katilimlarinin saglanacagi bir ortam yaratmak ve asagida belirtilenler de dahil olmak lizere,
kamu islerine katihmlarini cesaretlendirmek;

(i) Ulkenin kamusal ve siyasi yasami ile ilgili sivil toplum kuruluslari, dernekler ve siyasi partilerin
etkinliklerine ve ydonetimine katihm;

(ii) Engellileri uluslararasi, ulusal, bélgesel ve yerel diizeylerde temsil eden engelli 6rgitlerinin kurulmasi
ve engellilerin igcinde yer almalarinin saglanmasi.

Madde 30, Kiiltiirel Yasama, Dinlenme, Bos Zaman ve Spor Faaliyetlerine Katilm
1. Taraf Devletler engellilerin diger bireylerle esit kosullar altinda kltlirel yasama katilim hakkini tanir ve
engellilerin asagida belirtilenlerden yararlanmasini saglamak icin gerekli tiim tedbirleri alir:



a. Kultirel materyallere kendilerine uygun formatlarda erisebilmek,

b. Televizyon programlarina, filmlere, tiyatroya ve diger kiltiirel faaliyetlere kendilerine uygun
formatlarda erisebilmek,

c. Tiyatro, mize, sinema, kiitiiphane gibi kiltiirel faaliyetlerin diizenlendigi ve turistik hizmetlerin verildigi
yerlere ve mimkin oldugu o6l¢lide ulusal kiiltlr acisindan 6nem tasiyan yapi ve alanlara erisebilmek.

2. Taraf Devletler, sadece engellilerin yarari igin degil, toplumu zenginlestirmek amaciyla da engellilerin
yaratici, sanatsal ve fikri kapasitelerini gelistirme ve kullanma imkanina sahip olabilmeleri icin gerekli
tedbirleri alacaktir.

3. Taraf Devletler, uluslararasi hukuka uygun olarak, fikri milkiyet haklarini koruyan yasalarin, engellilerin
kiltlrel materyallere erisimine uygun olmayan veya ayrimcilik yaratan bir engel ¢cikarmamasi i¢in tim
uygun tedbirleri alir.

4. Engelliler, diger bireylerle esit kosullar altinda, isaret dilleri ve isitme engelliler klttrd gibi 6zel kiiltlrel
ve dil kimliklerinin taninmasi ve desteklenmesi hakkina sahiptir.

5. Taraf Devletler, engellilerin dinlenme, bos zaman ve spor faaliyetlerine diger bireylerle esit kosullar
altinda katilimini saglamak amaciyla asagidaki tedbirleri alir:

(a)Engellilerinherseviyedekigenelsporfaaliyetlerine miimkiinolduguncatamkatiliminicesaretlendirmek
ve artirmak;

(b) Engellilerin, 6zel spor ve eglence faaliyetleri dliizenleme, gelistirme ve bu faaliyetlere katilma imkanina
sahip olmasini temin etmek ve bu nedenle, diger bireylerle esit kosullar altinda onlara uygun bilgi ve
egitimin verilmesini ve kaynaklarin sunulmasini saglamak;

(c) Engellilerin spor, eglence yerleri ile turistik alanlara erisimini saglamak;

(d) Engelli cocuklarin, okullardaki faaliyetler de dahil olmak lizere, oyun, eglence, bos zaman aktiviteleri
ve spor faaliyetlerine esit sekilde katilabilmelerini saglamak;

(e) Eglence, turistik, bos zaman aktiviteleri ve spor faaliyetlerini organize edenlerin sundugu hizmetlere
engellilerin erisebilmesini saglamak.

Madde 31, istatistikler ve Veri Toplama

1. Taraf Devletler, istatistik veriler ve arastirmalar da dahil olmak {izere, bu S6zlesmenin uygulanmasi
acisindan gerekli politikalari formile eder ve gelistirirken kendilerine yol gdsterecek uygun bilgileri
toplar. Bilgi toplama ve bilginin stirdtrilebilirligi icin asagidaki noktalar dikkate alinir:

(a) Verinin korunmasi, engelli kisilerin 6zel yasamlarina saygi ve gizliligin saglanmasina iliskin yasal
glivenlik tedbirlerine uygun olmalidir.

(b) istatistiklerin toplanmasi ve kullaniminda insan haklari, temel dzgiirliikler ve etik ilkelerin korunmasi
konularindaki uluslararasi diizeyde kabul edilen normlara uygunluk aranmalidir.

2. Bu Maddeye gore toplanan bilginin, uygun olmasi halinde, dagitilmasi ve mevcut s6zlesme kapsaminda
taraf devletlerin uygulamalarinin degerlendirilmesinde ve engellilerin haklarini kullanirken karsilastiklari
glcliklerin ortaya konulmasinda kullanilmasi saglanmahdir.

3. Taraf Devletler topladiklari istatistiklerin dagitiilmasi konusunda sorumluluk almal ve bu verilerin
engelli kisiler ve digerleri icin erisilebilir olmasini saglamahdir.
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Madde 32, Uluslararasi isbirligi

1. Taraf Devletler bu s6zlesmenin amac ve yikimluliklerinin yerine getirilmesine yonelik ulusal cabalarin
desteklenmesi konusunda uluslararasi isbirliginin ve bu is birliginin tesvik edilmesinin 6nemini kabul
eder. Bu dogrultuda devletlerarasi ve devletler diizeyinde, gerektiginde ilgili uluslararasi ve bdlgesel
orgutler ve sivil toplumla, ozellikle de engellilere yonelik orgutlerle isbirligini saglamak lGzere gerekli
tedbirleri alir. Bu tedbirler digerlerinin yani sira sunlari icerir:

(a) Uluslararasi kalkinma programlari da dahil olmak (izere uluslararasi isbirliginin engellileri kapsamasini
ve engelliler icin erisilebilir olmasini glivence altina almak,

(b) Bilgi, deneyim ve egitim programlari ve iyi uygulamalarin degis tokusu ve paylasimi araciligiyla
kapasite gelistirmeyi tesvik etmek ve desteklemek,

(c) Arastirma, bilimsel ve teknik bilgiye erisim konularinda isbirligini gelistirmek,

(d) Erisilebilir ve destek saglayici teknolojilere ulasimin saglanmasi araciligiyla ve teknoloji transferi
yoluyla uygun gorilen teknik ve ekonomik yardimi saglamak.

2. Bu Maddenin hiikiimleri, her taraf devletin mevcut sozlesmenin getirdigi yuktumlilikleri yerine
getirmesini goz ardi etmez.

Madde 33, Ulusal Uygulama ve Denetim

1.Taraf Devletler kendi 6rglitlenme bicimlerine uygun olarak mevcut s6zlesmenin uygulanmasiyla ilgili
konular igin hilkiimet iginde bir veya daha fazla kilit nokta tahsis eder ve hiikimet iginde farkli sektorler
ve farkh dizeylerdeki konuyla ilgili faaliyetlerin tesvik edilmesi icin koordinasyon mekanizmasi kurar.

2. Taraf Devletler, kendi blinyeleri icerisinde, isbu S6zlesmenin uygulanmasini tesvik ve temin etmek
ve denetlemek amaciyla kendi yasal ve idari sistemlerine uygun olan ve bir veya daha fazla bagimsiz
mekanizmay! iceren bir yapi bulundurur veya kurar ve bu yapiyi giiclendirir. Taraf Devletler bu yapiyi
kurarken, insan haklarinin tesviki ve korunmasi icin ulusal kurumlarin stati ve isleyisine iliskin ilkeleri de
g6z oniinde bulundururlar.

3. Taraf Devletler, basta engelliler ve onlari temsil eden kuruluslar olmak Uzere sivil toplumun denetim
surecine tam katilimini saglar.

Madde 34, Engelli Haklari Komitesi

1. isbu Sézlesmede verilen gorevleri yerine getirmek {izere bir Engelli Haklari Komitesi kurulur (bundan
sonra “Komite” olarak adlandirilacaktir).

2. Komite, isbu Sozlesme’nin yirirlige girdigi tarihte 12 uzmandan olusur. 60 onay veya katiimdan
sonra, Komite’nin Uye sayisi alti kisi arttirilarak azami Gye sayisi olan 18’e ulasilir.

3. Komite Uyeleri kisisel kapasiteleri oOlclisiinde calismali ve ahlaki degerleri ylksek, sdzlesmenin
icerdigi alanlarla ilgili basarilari ve deneyimleri kabul goéren kisiler arasindan segilmelidirler. Taraf
Devletler, adaylarini belirlerken bu s6zlesmenin 4. Maddesinin 3. paragrafindaki hiikiimleri g6z 6niinde
bulundurmaya davet edilir.

4. Komite Uyeleri Taraf Devletlerce secilir. Taraf Devletler komite Uyelerinin seciminde esit cografi
dagilim, farkli medeniyetlerin ve yasal sistemlerin temsil edilmesi, kadin-erkek temsilinin dengeli olmasi
ve engelli uzmanlarin katihmi hususlarini dikkate alir.

5. Komite Uyeleri, Taraf Devletler Konferansi sirasinda, S6zlesmeye Taraf Devletlerin vatandaslari
arasindan belirledigi adaylardan olusan bir listeden gizli oyla segilir. Taraf Devlet sayisinin 2/3’ln{lin
karar yeter sayisi oldugu bu toplantilarda, en fazla oyu alan ve temsil edilen devletlerin oylarinin mutlak
¢ogunluguna ulasan kisiler secimi kazanirlar.

6. ilk secim, Sozlesmenin yirirlige girisinden itibaren alti ay icinde yapilir. Birlesmis Milletler Genel
Sekreteri, her secimden en az dort ay dnce Taraf Devletlere yazi gondererek iki ay icinde adaylarini
bildirmelerini ister. Genel Sekreter, taraf devletlerce gosterilen ve s6zlesmeye uygun olan adaylarini



adlarini alfabetik siraya gore, kendisini aday gosteren Taraf Devletin adiyla birlikte listeler ve S6zlesmeye
taraf devletlere gonderir.

7. Komite tyeleri dort yillik bir dénem icin secilir. Uyeler, sadece bir dénem daha tekrar secilebilirler.
Ancak, ilk secimlerde secilen alti Gyenin donemi iki yil sonunda biter. Bu alti Gye, ilk se¢cimlerin hemen
ardindan, bu maddenin 5. paragrafinda sozli gecen oturum baskani tarafindan kura yontemiyle belirlenir.

8. Alti yeni Gyenin segimi, bu Maddenin ilgili hiikiimlerine gore gergeklestirilen diizenli segimlerle yapilir.

9. Komite lyelerinden biri 6lim, istifa ya da baska herhangi bir nedenle siiresi dolmadan goérevinden
ayrilirsa, temsil ettigi Taraf Devlet, bu Maddenin ilgili hilkimlerinde aranan nitelik ve yeterliliklere sahip
bir bagka uzmani atar. Yeni Gye kalan stireyi tamamlar.

10. Komite galismalariyla ilgili kurallarini kendisi belirler.

11. Komitenin bu Sozlesmeyle verilen gérevlerini etkin olarak yerine getirebilmesini teminen gereksinim
duyacagi personel ve diger ihtiyacglari Birlesmis Milletler Genel Sekreteri tarafindan saglanir. Ayrica,
Genel Sekreter Komite'yi ilk toplanti igin toplar.

12. Bu S6zlesme hikiimlerine gore kurulan Komitenin tiyeleri, Genel Kurulun karariyla, Birlesmis Milletler
kaynaklarindan bir ticret alir. Genel Kurul bu karari verirken Komite’nin sorumluluklarini dikkate alr.

13. Komite Uyeleri, Birlesmis Milletler misyonlarinda gorevli uzmanlar olarak Ayricalik ve Bagisikliklar
Sozlegmesinin ilgili kisimlarinda yer alan imkan, ayricalik ve bagisikliklardan yararlanirlar.

Madde 35, Taraf Devletlerce Sunulacak Raporlar

1. Her Taraf Devlet, S6zlesmenin ilgili Devlet icin ylrirlige girmesinden sonra iki yil icerisinde Birlesmis
Milletler Genel Sekreteri araciligiyla Komiteye Sozlesmenin gereklerinin yerine getirilmesi icin alinan
Oonlemeler ve kaydedilen gelismeler hakkinda kapsamli bir rapor sunar.

2. Bundan sonra, Taraf Devletler en az dort yilda bir ve buna ilave olarak zamana bagli olmaksizin
Komitenin talep etmesi durumunda muteakip raporlari sunar.

3. Komite, raporlarin icerigi icin basvurulabilecek temel noktalari belirler.

4. Komiteye ilk kapsamli raporunu sunan bir Taraf Devletin miiteakip raporlarinin eski bilgileri icermesine
gerek yoktur. Taraf Devletler komiteye rapor hazirlarken, acik ve seffaf bir yontem izlemeli ve bu
So6zlesmenin 4. Maddesinin 3 paragrafindaki hiikiimleri gz 6ntinde bulundurmalidir.

5. Raporlar, Sézlesme yukimltliklerinin yerine getirilme dlzeyini etkileyen glglikleri ve etkenleri de
icerebilir.

Madde 36, Raporlarin Degerlendirilmesi

1. Komite, her raporu inceler, varsa onerilerini ve genel yorumlarini da ekleyerek ilgili devlete geri
gonderir. Taraf devlet, sectigi herhangi bir bilgiyle komiteye yanit verir. Komite, Taraf Devletlerden
Sézlesmenin uygulanmasina iliskin ek bilgiler isteyebilir.

2. Bir Taraf Devlet, raporunu sunmada kayda deger 6lclide gec kalmissa Komite ilgili devlete raporun
sunulmasi yoniinde ¢agrida bulunabilir. Bu ¢agriyi takip eden (i¢ ay icerisinde s6z konusu rapor Komite'ye
iletiilmezse, Komite sdzlesme hiikiimlerinin s6z konusu llkede yerine getirilmesine yonelik calismalarin
gozden gecirilmesi ihtiyacinin ortaya ciktigi yonde bildirimde bulunabilir. Taraf Devlet bu bildirime s6z
konusu raporu sunarak yanit verirse, bu maddenin birinci paragrafinin hiikimleri uygulanir.

3. Birlesmis Milletler Genel Sekreteri raporlarin erisilebilir olmasini saglar.

4. Taraf Devletler raporlarinin kendi Ulkelerindeki kamuoyu icin genis dlclde erisilebilir olmasini saglar
ve s0z konusu raporlara tavsiye ve 6nerilerin getirilmesini tesvik eder.

5. Komite, uygun gordiigl takdirde, icinde teknik yardim talebi ya da belirtisi bulunan raporlari, kendi
gorls ve Onerileriyle Birlesmis Milletler ihtisas kuruluslari, fon ve programlari ile ilgili diger kuruluslara
iletebilir.
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Madde 37, Taraf Devletler ve Komite Arasindaki isbirligi

1. Taraf Devletlerin her biri Komite'yle isbirligi yapmali ve Gyelere gorevlerini yerine getirmede yardimci
olmahdir.

2. Komite, Taraf Devletlerle iliskisi cercevesinde, bir devlete s6zlesmenin uygulanmasi icin ulusal
kapasitesini gelistirici yollar ve araclar konularinda uluslararasi isbirligi de dahil sorumluluklar verir.

Madde 38, Komitenin Diger Organlarla iliskisi

Soézlesme hikimlerinin etkin olarak yerine getirilmesinin gli¢lendiriimesi ve sozlesmenin kapsadigi
alanla ilgili uluslararasi igbirliginin tesvik edilmesi agisindan:

1. Birlegsmis Milletler’in ihtisas kuruluglari ve diger organlari, sézlesmenin kendi ¢alisma alanlarina giren
hiikiimlerinin uygulanmasinin incelenmesi sirasinda temsil edilmelidir. Komite, uygun gérmesi halinde,
ihtisas kuruluslari ve diger organlari bu S6zlesmenin alanlariyla ilgili hikiimlerin nasil yerine getirilecegi
hakkinda uzman gorugsline basvurmak Uzere gagirabilir. Komite ihtisas kuruluslari ve diger organlardan
sozlesmenin kendi faaliyet alanlariyla ilgili uygulamalarina iliskin rapor sunmalarini isteyebilir.

2. Komite, yetkisini kullanirken, raporlama ilkelerinde, 6nerilerinde ve genel yorumlarinda tutarlilig
saglamak ve yetki ve gorev alanlarinin cakismasini engellemek i¢in, uygun gérmesi halinde uluslararasi
insan haklari anlasmalariyla olusturulan diger ilgili organlara danisir.

Madde 39, Komitenin Raporu

Komite her iki yilda bir Genel Kurul ve Ekonomik ve Sosyal Konsey’e faaliyetleri hakkinda rapor sunar.
Komite raporunda ayrica Taraf Devletlerden alinan bilgiler ve raporlarin incelenmesi dogrultusunda
ortaya ¢ikan oneri ve genel yorumlari da belirtebilir. Bu 6neri ve degerlendirmeler, Taraf Devletler’den
gelebilecek yorumlarla birlikte Komite raporunda yer alir.

Madde 40, Taraf Devletler Konferansi

1. Taraf Devletler s6zlesme hiikiimlerinin yerine getirilmesi ile ilgili konulari tartisabilmek icin diizenli
araliklarla Taraf Devletler Konferansi’nda bir araya gelir.

2. Sozlesmenin ylrlrlige girmesini takip eden alti ay icinde ilk Taraf Devletler Konferansi Birlesmis
Milletler Genel Sekreteri’nin ¢agrisiyla toplanir. Bundan sonraki toplantilar Birlesmis Milletler Genel
Sekreteri tarafindan iki yilda bir ya da Taraf Devletler Konferansi’nin karariyla toplanir.

Madde 41, Depozitér
Sézlesmenin depozitorliik gérevini Birlesmis Milletler Genel Sekreteri yuratar.
Madde 42, imza

Isbu Sézlesme, 30 Mart 2007 tarihinden itibaren, New York’taki Birlesmis Milletler Genel Merkezi'nde,
tim devletler ve bolgesel bitinlesme orgltlerinin imzasina agilir.

Madde 43, Baglanma iradesi

isbu Sézlesme, imzaci Devletlerin onaylamasina ve bélgesel biitiinlesme 6rgiitlerinin resmi teyidine
tabidir. Sozlesmeyi imzalamamis devlet veya bolgesel butlinlesme 6rgitlerinin katilimina acgiktir.

Madde 44, Bolgesel Biitiinlesme Orgiitleri

1. “Bolgesel bitlinlesme orgltl”, belirli bir bolgedeki bagimsiz devletlerce kurulan ve bu soézlesme
kapsamindaki konularda yetkilerini devrettikleri 6rgiti ifade etmektedir. Bu orgitler, onay veya katilim
belgelerinde Sozlesme kapsamina giren konulardaki yetki dizeylerini aciklarlar. Sonrasinda, bu yetki
dizeylerinde degisiklik oldugu takdirde depozitori bilgilendirirler.

2. Mevcut Sozlesmede “Taraf Devletler”e yapilan atiflar, yetkileri dahilinde bu orgltlere uygulanacaktr.

3. 45. maddenin 1. paragrafi, 47. maddenin 2. ve 3. paragraflarinin amaclari dogrultusunda, bolgesel
bitlinlesme 6rgltlerince depozit edilen belgeler sayima dahil edilmez.



4. Bolgesel butlinlesme 6rgutleri, Taraf Devletler konferansinda yetkileri kapsamindaki konular hakkinda
oy kullanabilirler. Oylari, bu S6zlesmeye taraf Gyelerinin sayisi kadardir. Biinyesindeki Taraf Devletlerden
birinin oy kullanmasi durumunda bu o6rglitler oy haklarini kullanamazlar. Bu kural, tersi icin de gecerlidir.

Madde 45, Yiirirlige Girme
1. isbu Sézlesme, 20. onay veya katilim belgesinin depozit edilmesini takip eden 30. giin yirirlige girer.

2. S6z konusu 20. belgenin depozit edilmesinin ardindan Sozlesme, onu imzalayan, resmen teyit eden
veya ona katilan herhangi bir devlet ya da bdlgesel bitiinlesme orgiti icin, onay belgelerini depozit
etmelerini takip eden 30. glin yirdrlige girer.

Madde 46, Cekinceler

1. Mevcut So6zlesmenin kapsami ve amaglariyla uyumlu olmayan gekinceler kabul edilemez.
2. ileri stiriilen ¢ekinceler her zaman geri cekilebilir.

Madde 47, Degisiklikler

1. Herhangi bir Taraf Devlet Sozlesme Uzerinde bir degisiklik dnererek, bunu Birlesmis Milletler Genel
Sekreterine bildirebilir. Genel Sekreter 6neriyi Taraf Devletlere bildirerek, tartisilip karara baglanmasi igin
bir konferans toplanmasi hakkindaki géruslerini sorar. Bildirimi takip eden dort ay icinde Taraf Devletlerin
en az 1/3’G konferansin toplanmasindan yana goérus bildirirse, Genel Sekreter, Birlesmis Milletler’in
himayesi altinda Taraf Devletleri toplantiya davet eder. S6z konusu degisiklik tasarisi, toplanti sirasinda
mevcut bulunan ve oy kullanan Taraf Devletlerin 2/3’linlin destegini almasi durumunda kabul edilir ve
onay icin Genel Sekreter tarafindan Genel Kurul’a, daha sonra ise kabulleri i¢cin tim Taraf Devletlere
iletilir.

2. Paragraf 1’e gore kabul edilen ve onaylanan bir degisiklik, s6z konusu degisikligin kabull sirasinda
hazir bulunan Taraf Devlet sayisinin 2/3’U kadar onay belgesinin depozit edilmesini takip eden 30. glinde
ylrirlige girer. Daha sonra, so6z konusu degisiklik herhangi bir Taraf Devlet icin, kendi onay belgesini
depozit etmesini takip eden 30. giinde yurirlige girer. Bir degisiklik, sadece onu kabul eden devletleri
baglar.

3. Taraf Devletler konferansi sirasinda oybirligiyle karar verildigi takdirde, Paragraf 1 cercevesinde
kabul edilen ve onaylanan ve Sozlesmenin sadece 34, 38, 39 ve 40. maddelerine iliskin bir degisiklik,
degisikligin kabult sirasinda hazir bulunan Taraf Devlet sayisinin 2/3’i kadar onay belgesinin depozit
edilmesini takip eden 30. giinde tim Taraf Devletler icin ylrirlige girer.

Madde 48, Cekilme

Herhangi bir Taraf Devlet, Birlesmis Milletler Genel Sekreteri'ne yazili olarak bildirmek suretiyle
sozlesmeden cekilebilir. Bu cekilme, s6z konusu bildirimin Birlesmis Milletler Genel Sekreterince
alinisindan 1 yil sonra gegerlilik kazanir.

Madde 49, Erisilebilir Format

Bu s6zlesme metni erisilebilir formatlarda hazir bulundurulur.

Madde 50, Orijinal Metinler

Bu sézlesmenin Arapca, Cince, ingilizce, Fransizca, Rusca ve ispanyolca metinleri orijinalinin aynidir.

Asagida imzalari bulunan ve temsil ettikleri devletlerce tam olarak yetkili kiinmis katilimcilar isbu
Sozlesme'yi temsil ettikleri Devlet namina imzalamislardir.
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ENGELLI HAKLARI SOZLESMESI

(Resmi Olmayan Sadelestirilmis Versiyonu)

GiRiS

Bu belge lzerinde anlasmaya varan devletler su hiikiimleri tanir:

a. Birlesmis Milletler’in kurucu belgeleri hepimizin esit oldugunu ve hepimizin insanlik ailesinin Gyeleri
oldugunu soyler. Bu, diinyada 6zglirliik, adalet ve baris olmasi icin 6nemlidir.

b. Hepimiz esitiz ve hepimiz ayni insan haklarina sahibiz.

c. Diinyanin her yerindeki bitlin insanlar bitiin insan haklarina sahiptir. Bu haklar boliinmez. Engelli
insanlar bitln insan haklarindan ve temel 6zgurliklerden faydalanmalidir ve onlara karsi ayrimcilik
yapiilmamaldir.

d. insan haklarini tesvik eden ve koruyan bundan baska yedi uluslararasi anlasma daha vardir.

e. Engellilik strekli degisen bir seydir. Engelliligi yaratan cevre kosullari ve insanlarin tutumudur.

f. Engelliler icin Dlinya Eylem Programi ve Standart Kurallar’in, yasalari, kurallari, kararlari, programlari ve
uygulamalari engelli kisiler i¢in iyilestirmeye calisirken neyi basarmaya calistigini unutmamak 6nemlidir.

g. Devletler ve uluslararasi orgitler bir Glkenin bliyimesi (6rnegin, insanlarin yoksulluktan nasil
kurtarilacagi ya da onlara nasil is bulunacagi) ile ilgili planlar yaparken, engelli insanlarin durumunun da

esit sekilde goz 6nilinde bulunduruldugundan emin olmak cok 6nemlidir.

h. Biri engelli insanlara karsi ayrimcilik yaparsa o kisi onlarin insan olma onurlarina ve degerlerine zarar
verir.

i. Engelli insanlarin arasinda da pek ¢ok fark vardir,

j. Daha yogun destege ihtiyaci olan engelliler de dahil olmak Uzere bitin engeli insanlar haklarindan
yararlanabilmelidir;

k. Engelliinsanlarin haklari, bu haklarin korunmasiicin anlasmalar olmasina ragmen hala cignenmektedir.
|. Basta yoksul Ulkeler olmak Uzere (lkelerin engelli insanlarin hayatlarini iyilestirmek icin birlikte

cahismalari gerekir.

m. Eger engelliinsanlar topluma tam katilabilir ve haklarindan yararlanabilirlerse tlkelerinin iyilesmesine
yardim edebilirler,

n. Engelli insanlarin kararlarini kendileri vermekte 6zglir olmalari cok nemlidir.

o. Engelli insanlar, politikalarin ve programlarin, 6zellikle de kendilerini dogrudan ilgilendirenlerin
dizenlenmesine katilmalidir,

p. Engelli insanlar sadece engelleri ylziinden degil, irklari ve cinsiyetleri de dahil olmak tzere pek ¢ok
baska sebep ylziinden de ayrimciliga ugrar.

g. Engellikadin ve kiz cocuklaridahasik istismara ugrar, dovilir, yaralanir ve onlardan daha sik faydalanilir.

r. Engelli cocuklar diger bitlin cocuklarla ayni haklara sahiptir ve cocuk haklari Gzerine uluslararasi
anlasmalar onlar icin de gecerlidir.

s. Bir tlkenin engelli kisilerin insan haklari ile ilgili yaptigi her seyde hem erkeklerin hem de kadinlarin
durumlarini goz 6niinde bulundurmasi Gnemlidir.



t. Engelli insanlarin ¢ogunun yoksul oldugunu unutmamak ve bu yoksullugun onlari nasil etkiledigini
0grenmek gerekir.

u. Engellilerin haklarindan yararlanmalari icin bariscil ve glivenli bir ortamimiz olmasi gerekir, 6zellikle
de bu insanlar savas bolgelerinde ya da kendi hiikiimeti tarafindan yonetilmeyen Ulkelerde yasiyorlarsa.

v. Engelli insanlarin hayatin biitlin alanlarindan yararlanabilmesi, iyi bir saglk hizmeti alabilmesi, okula
gidebilmesi ve haklarini kullanabilmeleri icin gerekli olan bilgileri edinebilmesi cok 6nemlidir.

w. Herkes, diger herkesin haklarindan yararlanabilmesini saglamaya c¢alismak zorundadir.

X. Aile toplumdaki temel gruptur ve devlet engelli insanlarla onlarin ailelerini korumali ve onlarin
haklarini elde etmek lzere yaptigi calismalar icin gerekli destegi ve korumayi vermelidir.

y. Hayatin bitin alanlarini kapsayan bir Anlasma, engelli insanlarin hayatlarini iyilestirmek, onlara diger
insanlarla esit sekilde davraniimasini ve hem fakir hem de daha zengin lilkelerde hayatin bitiin alanlarina
dahil edilmelerini temin etmek i¢in ¢cok faydali olacaktir.

Burada siralanan sebepler ylziinden bu Anlasma’nin bir parcasi olmaya karar veren (lkeler sunlari kabul
ederler:

MADDE 1: HEDEF
Bu Anlasma:
e Bitlin engellilerin insan haklarindan ve 6zgurliklerinden yararlanmasini ve bu hak ve 6zgurliklerin
tesvik edilip korunmasini;
e Engelli insanlarinin onurlarina saygi gésterilmesini saglamak icin hazirlanmistir.

Engelli insanlar uzun vadeli bozukluklari (6rnegin, fiziksel, psiko-sosyal ve disiinsel bozukluklari) olan
insanlari ve farkli sebeplerden (6rnegin, tutumlar, dil, fiziksel engeller ve yasalar) 6tiuri topluma dahil
edilmeyen kisileri kapsar.

MADDE 2: TANIMLAR

“lletisim” insanlarin iletisim kurdugu biitiin bicimler demektir (6rnegin, konusma dili, isaret dili, yazil
metinler, Braille alfabesi, dokunarak iletisim, buylk harflerle baski, yazil, isitsel, sadelestirilmis dil ve
isitsel okuma gibi).

“Dil” her tarla dil demektir (6rnegin, sozli dil, isaret dili ve s6zli olmayan diger diller).

“Engellilige dayal ayrimcilik” bir insanin engeli yiziinden diglanabilmesi, bir yere kapatilabilmesi ya da
belli seyleri yapmaktan alikonabilmesi demektir. Bu ayrimcilik hayatin biitlin alanlarinda gorilebilir.

“Makul Dizenleme” bir insanin haklarindan yararlanabilmek igin bazi degisikliklere ihtiya¢ duyabilecegi
anlamina gelir (6rnegin, yasadigi ya da ¢alistigi yerde degisiklikler). Bazi degisimler cok masrafli ya da ¢cok
zorsa yapilmayabilirler.

“Evrensel Tasarim” esyalarin, programlarin ve mekanlarin bitin insanlar tarafindan kullanilabilecegi
sekilde tasarlanmasi demektir. Bazen belli bir tip engeli olan bir insan, haklarindan yararlanabilmek icin
Ozel olarak yapilmis bir seye ihtiyag¢ duyabilir.
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MADDE 3: GENEL iLKELER
Bu Anlasma su genel ilkelere dayanir:
e Onur
e Secim hakki
e Bagimsizlik
e Ayrimcilik yapmama
e Katilim
e Tam kaynasma
e Farkliliklara saygl duyma
e Engellilerin insanligin bir parcasi olarak kabul edilmesi
e Firsat esitligi
e Erisilebilirlik
e Kadin-erkek esitligi
Cocuklara saygi duyma

MADDE 4: GENEL YUKUMLULUKLER

1. Bu Anlasmayi kabul eden llkeler insan haklarinin engellilige dayali ayrimcilik yapilmaksizin butin
insanlar icin gecerli oldugunu temin etme sézii verir. Ulkeler bu sdzii gerceklestirmek icin:

a. Ulkelerinde bu Anlasma’daki gibi yasalar, politikalar, uygulamalar yapacak;

b. Engelli insanlara karsi ayrimcilik yapan eski kurallari, yasalari ya da adetleri degistirecek ya da atacak;
c. Engellilerin insan haklarinin bitin politika ve programlara dahil edilmesini saglayacak;

d. Bu Anlasma’ya aykiri olan bir sey yapmayacak ve baskalarinin da bu Anlasma’ya saygi gostermesini
saglayacak;

e. Kisilerin, orgltlerin ya da 6zel girisimlerin ayrimcilik yapmalarini dnlemek icin gerekli 6nemleri alacak;
f. BUtln dinyadaki engelli insanlarin kullanabilecegi makul fiyath Grlinler, mallar, hizmetler, ekipmanlar
ve tesisler gelistirip yapmaya calisacak,

g. Hayatin bitin alanlarinda, engelli insanlar icin faydali olan yeni teknolojiler gelistirmeye calisacak;

h. Teknolojiler de dahil olmak lizere her tirli yardimla ilgili, bitin engelli insanlarin anlayabilecegi bir
sekilde bilgi sunacak;

i. Engellilerle birlikte calisan insanlarin bu Anlasma’daki haklar tGzerine egitilmesini tesvik edecektir.

2. Ekonomik, sosyal ve kiltirel haklari ellerindeki kaynaklarla olabildigince iliskilendiren yasalar ve
kurallar uygulamaya koyacaklardir. Gerekirse bu haklari uygulamaya koymak icin baska tlkelerle isbirligi
icine girebilirler. Diger bitin haklar derhal uygulamaya konmalidir.

3. Ulkeler bu Anlasma’yla ilgili yasalar ve kurallar yaparken, engelli insanlarla onlari temsil eden érgiitler
araciligi ile konusup bu sirece onlari da dahil edecektir.

4. Bu Anlasma’nin engellilerin haklari icin daha iyi olan yasa ve kanunlari degistirmesine izin
vermeyecektir. Ulkeler bu Anlasmayi zaten var olan insan haklarini uygulamaya koymamak icin bahane
olarak kullanmamalidir

5. Bu Anlasma’yi bitin tlkede uygulayacaklardir.

MADDE 5: AYRIMCILIK YAPILMAMASI VE ESITLILIK

1. Biitlin engelliinsanlar yasa 6niinde esittir ve hicbir ayrimcilik yapilmadan yasa tarafindan korunmalidir.
2. Engellige dayali ayrimciliga izin verilmemeli ve engelli insanlar bu tip ayrimciliktan korunmalidir.

3. Eger engelli bir insan, haklarindan yararlanabilmek icin cevre kosullarinda degisiklige ihtiya¢ duyarsa
o degisiklikler yapilr.

4. Engelliinsanlarin diger insanlarla esit hale gelmek icin 6zel tedbirlere ihtiyaci varsa, bu tip bir muamele
digerlerine yapilmis bir haksizlik degildir.

MADDE 6: ENGELLI KADINLAR

1. Engelli kadin ve kiz cocuklari cok cesitli ayrimcilik tiirlerine maruz kalirlar. Ulkeler kiz cocuklarinin ve
kadinlarin insan haklari ve 6zgirliklerden tam ve esit sekilde yararlanmasini saglayacaktr.



2. Ulkeler engelli kadinlarin haklarini kullanabilmeleri ve haklarindan yararlanabilmeleri icin onlarin
gelisimini ve gliclenmesini destekleyecektir.

MADDE 7: ENGELLI COCUKLAR

1. Engelli cocuklar diger cocuklarla ayni haklara sahiptir.

2. Engelli cocuklarla ilgili her sey onlarin yararina yapiimahdir.

3. Engelli cocuklarin fikirlerini belirtme ve fikirlerinin dinlenmesi hakki vardir. Fikirlerini belirtmeleri icin
engelleri ¢cocuklara ihtiya¢ duyduklari yardim saglanmalidir.

MADDE 8: BiLINCLENDIRME

1. Ulkeler:

a. Ailelerive toplumdaki herkesi engelliinsanlarin sorunlari hakkinda bilinglendirecektir. Engelliinsanlarin
haklarina ve onuruna saygi gosterilmesini saglayacaktir;

b. Engelli insanlarla ilgili basmakalip disiincelerle ve dnyargilarla micadele edecektir; (Basmakalip
duslinceler insanlarin baska insanlarla ilgili genel ve yanlis inanislaridir. Bu inanislar genellikle zarar
vericidir ve ayrimciliga yol acar.)

c. Herkesin engelliinsanlarin neler yapabileceginin ve tlkenin bliylimesine nasil yardimci olabileceklerinin
farkinda olmasina yardim edecektir.

2. Ulkeler ayrica:

a. Herkesi engelli insanlarin haklari konusunda bilinglendirecek:

I. Engelli insanlarin diger bitin insanlarla ayni haklara sahip olduklarini gosterecek;

II. Toplulukta engelliligi vurgulayacak ve engellilikle ilgili yanhs anlasilmalari degistirecek;

lll. Engelli insanlarin becerilerini ve bunlardan nasil faydalanilabilecegini gosterecek;

b. Okullarin engelli insanlara saygl gostermeyi 6gretmesini saglayacak;

c. Medyayi (6rnegin radyoyu, televizyonu, gazete ve dergileri) engelli insanlarin haklarini gelistiren
imgeleri gdstermeye tesvik edecek;

d. insanlari engelli haklari konusunda bilinclendiren egitim programlarini tesvik edecektir.

MADDE 9: ERISILEBILIRLIK

1. Ulkeler engelli insanlarin éniindeki engelleri kaldiracaktir. Bu sekilde engelli insanlar hayatlarini tam
ve bagimsiz bir sekilde yasayabilecektir.

Ulkeler su mekan ve alanlardaki engelleri kaldiracaktr:

a. Binalar, yollar, ulasim, kapali ve acik yerler (6rnegin, okullar, evler, hastaneler, saghk tesisleri ve
isyerleri);

b. Bilgi, iletisim araclari ile diger hizmetler (6rnegin, elektronik hizmetler ve acil hizmetler)

. Ulkeler ayrica:

. Kamuya acik yer ve hizmetlere erisim i¢in standartlar koyacak;

. Kamuya acik 6zel girisim ve orgtlerin erisilebilir olmasini saglayacak;

. Engelli insanlarin erisilebilirlik konusundaki ihtiyaglari hakkinda insanlari egitecek;

. Kamuya acik binalarda Braille alfabesinin ve kolay okunup anlasilan bilgilerin olmasini saglayacak;

. Engelli insanlara kamuya acik binalara erisebilmeleri icin yardim saglayacak (okuyucular, isaret dili
tercimanlari ve rehberler gibi);

f. Engelli insanlarin bilgiye erismek icin ihtiya¢c duyduklari diger yardimlari saglayacak;

g. Engelli insanlar icin yeni teknolojileri tesvik edecek;

h. Engelli insanlarin bilgi ve iletisim araglarina erisimini ilerletmek icin yeni teknolojileri tesvik edecektir.

T QO O T O N

MADDE 10: YASAM HAKKI
Bitiin engelli insanlarin yasam hakki vardir. Ulkeler engelli insanlarin bu hakki kullanabilmelerini
saglamak icin gerekli tedbirleri alacaktir.
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MADDE 11: RiSK DURUMLARI VE iNSANi BAKIMDAN ACiL DURUMLAR
Ulkeler savas ve dogal felaket durumlarinda ve diger acil durumlarda engelli insanlarin korunmasini
saglayacaktr.

MADDE 12: YASA ONUNDE ESIT TANINMA
1. Engelli insanlarin yasa oniinde kisi olarak taninma hakki vardir.
2. Engelli insanlar da bitin diger insan gibi hayatlarinin bitin alanlarinda yasal konularda ehildir.
3. Engelli insanlarin yasal konular hakkinda karar alirken ihtiya¢ duyduklari takdirde destek alma hakki
vardir.
4. Engelli insanlar yasal ya da mali konularda destege ihtiya¢ duyduklarinda:
e jstismardan korunacak;
e Haklarina ve secimlerine saygi gosterilecek;
e Destek veren insanlar engelli insanlari belli bir karari almalari icin zorlamayacak;
e Engelliinsanlar sadece istedikleri zaman ve istedikleri kadar yardim alacak;
e Mahkemeler verilen destegi gézden gecirecektir.
5. Ulkeler engelli insanlarin:
a. Miulk sahibi olma ve milk edinme hakkinin olmasini;
b. Paralarini ve diger mali islerini kontrol edebilme hakkinin olmasini;
c. Banka kredisi, ipotek ve diger kredileri almada diger insanlarla esit firsatlara sahip olmasini;
d. Milklerinin keyfi olarak ellerinden alinmamasini saglayacaktir.

MADDE 13: ADALETE ERISiM

1. Ulkeler engelli insanlarin ilkelerindeki diger biitiin insanlar gibi adalet sistemine erisebilmesini
saglayacaktr. islerin nasil yuriitilmesi gerektigine dair kurallar engelli insanlarin hukuki islemlerin biitiin
asamalarina (taniklik gibi) dahil olabilecekleri sekilde diizenlenmelidir.

2. Adalet sisteminde calisan insanlar (polisler ve cezaevi personeli gibi) engelli insanlarin erisimini
ilerletmek icin egitim almalidir.

MADDE 14: 0ZGURLUK VE GUVENLIK

1. Ulkeler:

a. Engelli insanlarin diger insanlarla ayni 6zgirlik ve glivenlik haklarina sahip olmasini saglayacak;

b. Bu hakkin engelli insanlarin elinden engelli olduklari icin ya da herhangi bir yasadisi yolla alinmamasini
saglayacaktr.

2. Ulkeler bir insanin 6zgirliigi elinden alindiysa onun yasa yoluyla korunmasini saglayacaktir. Ayrica o
kisinin insan haklarindan yararlanmasi igin gerekiyorsa kisinin cevre kosullarinda degisiklikler yapiimasini
saglayacaklardir.

MADDE 15: iSKENCE YA DA ZALIMCE, iNSANLIK DISI VEYA ASAGILAYICI MUAMELE VEYA CEZALARA
MARUZ KALMAMA

1.Hickimseiskenceveyazalimce, insanlik disiveyaasagilayictmuamele veya cezalara maruz kalmayacaktr.
Hic kimse tibbi veya bilimsel deneylere katilmaya zorlanmayacaktir.

2. Ulkeler engelli insanlarin diger biitiin insanlar gibi iskenceden korunmasini saglamak icin yasa
gecirmeyi ve diger onlemler almayi kabul eder.

MADDE 16: SOMURU, SiDDET VEYA iSTISMARA MARUZ KALMAMA

Ulkeler:

1. Engelliinsanlarin ev icinde ve disinda somirutlmesini, siddete ve istismara ugramasini engellemek igin
yasalar gecirecek ve baska 6nlemler alacaktr.

2. Engelli insanlarin istismar edilmesini engellemek i¢in engelli insanlara ve ailelerine yardim ederek ve
onlara gerekli bilgileri sunarak énlemler alacaktir.



3. Siddet ve istismar olmadigindan emin olmak icin engelli insanlara hizmet eden tesis ve programlarin
dizenli olarak incelenmesini saglayacaktr.

4. Siddet ve istismar magduru olduklari takdirde engelli insanlarin iyilesmesi ve toplumla yeniden
bltlinlesmesi icin onlari destekleyecektir.

5. Engelli insanlari istismar eden ya da onlara kot davranan kisileri sorusturmak ve cezalandirmak igin
yasa ve politikalar diizenleyecektir. Bu yasa ve politikalar kadin ve ¢ocuklarin ihtiyaglarini da icerecektir.

MADDE 17: BUTUNLUGUN KORUNMASI
Engelli insanlarin da diger herkes gibi fiziksel ve zihinsel benliklerine saygi gérme hakki vardir.

MADDE 18: SEYAHAT 6ZGURLUGU VE UYRUK

1. Engelli insanlar Ulke icinde veya Ulkeler arasinda dolasmak, yasadiklari yeri secmek ve uyruk sahibi
olmak konusunda diger insanlarla esit haklara sahiptir. Ulkeler engelli insanlarin:

a. Uyruk sahibi olma ve uyruklarini degistirme hakkina sahip olmasini saglamalidir. Kimse keyfi olarak
veya engeli ylzinden uyrukluktan mahrum birakilamaz.

b. Pasaportlarinin ya da uyruklarini gosteren diger kimliklerinin keyfi olarak ya da engellilik yiziinden
alinamamasini ve engelli insanlarin baska bir Ulkeye tasinmaya calismasinin engellenememesini
saglamalidir.

c. Ulkelerinden ya da baska bir herhangi iilkeden ¢ikmakta serbest olmalarini saglamalidir.

d. Kendi Ulkelerine girmelerinin keyfi olarak ya da engelleri yliziinden engellenememesini saglamalidir.
2. Engelli cocuklar dogduktan hemen sonra niifusa kaydedilmelidir. isim edinme, uyruk kazanma ve
mimkiin oldugu 6lctide kendi ebeveynlerini bilme ve onlar tarafindan bakilma hakkina sahip olmalidir.

MADDE 19: BAGIMSIZ YASAMA VE TOPLUMA DAHiL OLMA

Bitlin engelli insanlar diger herkes gibi toplum icinde yasama, topluma tam dahil olma ve katilma
hakkina sahiptir.

Ulkeler engelli insanlarin:

a. Kiminle ve nerede yasayacaklarini se¢gme konusunda diger insanlarla ayni firsatlara sahip olmasini
saglamalidir. Engelli insanlar kurumlarda ya da istemedikleri baska 6zel yasama diizenlerinde yasamaya
zorlanmamalidir.

b. Toplumda nerede ve nasil yasayacaklari konusunda, topluma dahil olmalari i¢in alabilecekleri
kisisel destekle birlikte cesitli seceneklerinin olmasini saglamali ve engelli insanlarin tecrit edilmesini
onlemelidir.

c. Kamusal hizmetleri kullanabilmelerini saglamalidir. Bu hizmetlerden bazilarinin bazi engelli kisilerin
ihtiyaclarina gore degistiriimesi gerekebilir.

MADDE 20: KiSiSEL HAREKETLILIK

Ulkeler engelli insanlarin azami olciide bagimsizlikla hareket edebilmesini saglayacaktir; bu amagla
yapilacaklar arasinda sunlar sayilabilir:

a. Insanlarin istedikleri sekilde, istedikleri zaman ve karsilayabilecekleri maliyetle hareket etmelerine
yardim etmek;

b. Engelli insanlarin, maliyetin karsilanabilir olmasina dikkat ederek, harekete yardimci arag¢ ve
teknolojilere erisimine yardim etmek;

c. Engelliinsanlara ve onlarla ¢alisan personele engellilerin hareket becerileri konusunda egitim vermek;
d. Harekete yardimci arag ve teknolojileri tUretenleri her tirlli hareketi géz dnlinde bulundurmalari igin
tesvik etmek.

MADDE 21: DUSUNCE VE iFADE 6ZGURLUGU VE BiLGIYE ERiSiM

Ulkeler engelliinsanlarin diisiincelerini Braille alfabesi, isaret dili ya da sectikleri baska bir iletisim tiiriiyle
ifade etme haklari olmasini glivenceye almalidir.

Ulkeler engelli insanlarin bilgi alma ve vermede diger insanlarla esit haklara sahip olmasini saglamalidir
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ve bu hak sunlari da icermelidir:

a. Genel halka verilecek bilgilerin engelli insanlara da ek bir bedel almaksizin ve onlar i¢cin uygun bir
sekilde sunulmasi (Braille gibi);

b. Resmi durumlarda engelli insanlarin farkli iletisim araglari kullanmasinin kabul edilmesi;

c. Kamuya acik hizmet sunan 6zel girisim ve orgitlerin hizmetlerini engelli insanlar icin daha erisilebilir
hale getirmeye tesvik edilmesi;

d. Medyanin, verdigi bilgileri engelli insanlar icin erisilebilir hale getirmeye tesvik edilmesi;

e. Isaret dilinin kullaniminin kabul ve tesvik edilmesi.

MADDE 22: OZEL HAYATA SAYGI

1. Engelli insanlar nerede yasarlarsa yasasinlar, hi¢c kimse keyfi yere 6zel hayatlarina miidahale edemez,
evlerine zorla giremez, postalarini acamaz, ailelerini rahatsiz edemez, adlarini karalayamaz. Engelli
insanlarin bu tip saldirilara karsi yasa tarafindan korunma hakki vardir.

2. Engelli insanlar ve sagliklari ve rehabilitasyonlari hakkindaki bilgiler 6zeldir ve koruma altindadir.

MADDE 23: HANE VE AiLE HAYATINA SAYGI

1. Ulkeler engelli insanlarin evlilik ve aile iliskileri konusunda ayrimciliga ugramasini engeller ve:

a. Engelli insanlarin diger insanlarla ayni evlenme ve aile kurma haklarina sahip olmasini saglar;

b. Engelliinsanlarin, cocuk sahibi olma, ka¢ ¢cocuk sahibi olacaklarinive bunlarin ne zaman olacagini segme
konularinda diger insanlarla ayni haklara sahip olmalarini saglar. Engelliler (ireme ve aile planlamasi
konusunda bilgi almali ve bu bilgiyi anlamalarina yardimci olunmalidir.

c. Engelli insanlarin da herkes gibi dogurganliklarini koruma haklari vardir.

2. Engelliinsanlarin gocuk bakma ya da evlat edinmeye iliskin hak ve sorumluluklari vardir ve bu konularda
en dnemli nokta cocuk icin en iyisinin ne oldugudur. Ulkeler engelli insanlarin ¢cocuk yetistirirken ihtiyag
duyduklari yardimi sunar.

3. Engelli cocuklar aile hayati konusunda diger herkesle esit haklara sahiptir. Ulkeler istismari énlemek
icin engelli cocuklara ve ailelerine bilgi, hizmet ve destek saglar.

4. Cocuklar ebeveynlerininistegi disinda onlarin yanindan alinamaz; alinmasiicin bunun cocugun yararina
olmasi ve yasal bir sekilde yapilmasi gerekir. Bir cocuk ebeveynlerinden ¢ocugun ya da ebeveynlerin
engeli nedeniyle ayri tutulamaz.

5. Eger yakin aile tyeleri engelli bir cocuga bakamiyorsa Ulkeler cocuga bakmasi icin baska bir akraba ya
da yerel topluluktan birini arar.

MADDE 24: EGITIM

1. Bitiin engelli insanlarin egitim hakki vardir. Ulkeler egitim sisteminin engelli insanlari da kapsamasini
ve sunlari yapmaya ¢alismasini saglamalidir:

a. Herkesin insan potansiyelini, onur ve deger duygusunu gelistirmek ve insan haklarina, 6zglrliiklere ve
cesitlilige saygi duymayi 6gretmek

b. Engelli insanlarin kisiliklerinin ve yeteneklerinin en st derecede gelismesini saglamak;

c. Engelli insanlarin topluma dahil olmasini mimkin kilmak.

2. Bunun icin ulkeler sunlari da saglamalidir:

a. Engelliinsanlar engelleriyliziinden egitimin disinda tutulmamali ve engelli cocuklar engelleri yliziinden
parasiz ve zorunlu ilk ve orta 6gretimin disinda tutulmamalidir;

b. Bitin engelli insanlar kendilerini de kapsayan, kendileri icin erisilebilir olan ve kendi topluluklarinda
olan egitimi secebilir;

c. Engelli insanlarin aldiklari egitimden mimkiin oldugunca ¢ok yararlanabilmesi icin makul degisiklikler
yaptimalidir;

d. Engelli insanlarin aldiklari egitimden mimkiin oldugunca ¢ok yararlanabilmek icin ihtiya¢ duyduklari
yardim saglanmalidir;

e. Engelli 6grencilerin bireysel ihtiyaclari karsilanmalidir.



3. Ulkeler engelli insanlarin okullara gitmek ve toplum icinde olmak icin ihtiya¢ duyduklari sosyallik ve
hayatla ilgili becerileri edinmelerine olanak tanimalidir. Bu amagla:

a. Ogrencilerin iletisim (Braille gibi) ve hareket becerilerini 6grenmelerini ve kendi yaslarindaki diger
engelli insanlardan destek almalarini ayarlayacak;

b. isaret dilini 6gretecek;

c. Ozellikle gérme, isitme ve hem gérme hem isitme-konusma engelli cocuklarin aldiklari egitimden
mimkiin oldugunca ¢ok yararlanabilmeleri icin uygun iletisim bicimleriyle egitilmesini saglayacaktir.

4. Bu haklarin uygulandigindan emin olmak adina, tlkeler engelli 6gretmenler ve Braille alfabesi ve isaret
dili bilen 6gretmenler tutacak ve 6gretmenleri ve egitimin her diizeyinden c¢alisanlari engelli insanlara
nasil kaliteli egitim verilecegi hakkinda egitecektir.

5. Ulkeler engelli insanlarin mesleki egitime, tiniversitelere ve yasam boyu egitime diger insanlarla esit
erisimi olmasini saglamali ve bunun olmasi icin gerekli degisimleri yapmalidir.

MADDE 25: SAGLIK

Bitlin engelli insanlarin engelleri ylzinden ayrimciliga ugramaksizin kaliteli saglik hizmetlerinden
yararlanma hakki vardir.

Ulkeler saglik ve rehabilitasyon hizmetlerinin erisilebilir olmasini saglamali ve bu amagla:

a. Engellilerin diger insanlarla ayni kapsam, kalite ve standartta parasiz veya karsilanabilir bir maliyetle
saglik hizmetleri almasini saglamali;

b. Engelli insanlarin engelleri ylziinden ihtiya¢c duyduklari hizmetler almalarini saglamali ve onlari
engellerinin artmasindan korumali;

c. Kisilerin kendi yasadiklari topluluklarin yakinlarinda saglk hizmetleri olmasini saglamali;

d. Egitim ve standartlar yoluyla, saglk calisanlarinin engelli insanlara, onlarin rizalarini almak da dabhil
olmak lzere, diger insanlara verdikleriyle ayni kalitede hizmet vermelerini saglamali;

e. Engelli insanlara saglik sigortalari ve yasam sigortalari konusunda yapilan ayrimciligi durdurmali;

f. Engelli insanlarin engelleri ylziinden ayrimciliga ugramamasini ve saglik bakimi ve hizmetlerinden,
gida ve sivilardan mahrum birakilmamasini saglamalidir.

MADDE 26: HABILITASYON VE REHABILITASYON

1. Ulkeler engelli insanlarin bagimsizliklarindan ve becerilerinden azami él¢lide yararlanabilmesini ve
hayatin bitin alanlarina dahil olabilmesini mimkiin kilmak icin gerekli tedbirleri alir (6rnegin, akran
destegin tesvik eder). Bu amacla tlkeler hem habilitasyonda hem de rehabilitasyonda hayatin bitin
alanlarini kapsayan hizmetler sunmalidir ve habilitasyon ve rehabilitasyonlar:

a. Olabildigince erken baslamali ve kisinin glicli oldugu yonlere ve ihtiyaclarina uygun olmalidir;

b. Engelli insanlarin topluma dahil olmasina yardimci olmalidir, istege bagli olmalidir ve kisinin yasadigi
yere mimkiin oldugunca yakin olmalidir.

(Habilitasyon dogustan engelli olan ya da erken yasta engelli olan kisilerin bilgi ve beceriler edinmesine
yardim eden bir slirectir. Rehabilitasyon ise kaybedilen becerilerin yeniden kazanimi siirecini ifade eder.)
2. Ulkeler habilitasyon ve rehabilitasyon hizmetlerinde calisan insanlarin egitimini tesvik etmelidir.

3. Ulkeler habilitasyon ve rehabilitasyonla ilgili yardimci cihazlari ve diger yardim tiirlerinin kullanimini
tesvik etmelidir.

MADDE 27: CALISMA VE iSTIHDAM

1. Engelli insanlar ¢alisma konusunda diger insanlarla esit haklara sahiptir. Acik ve erisilebilir bir is
ortaminda kendi sectikleri bir isle hayatlarini kazanma haklari vardir. Ulkeler

asagidaki amaclar dogrultusunda yasalar gecirecek ve tedbirler alacaklardir:

a. Is bulma, ise alinma, ise devam etme, terfi ve giivenli ve saglikli bir ortamda calismak dahil, isle ilgili
bltlin durumlarda engellilige dayali ayrimciligi durdurma;

b. Engelli insanlarin esit is icin esit Ucret, firsat esitligi glvenli ve saglikli calisma ortami ve sikayet
edebilme haklarini koruma;

247




248

c. Engelli insanlarin diger herkes gibi sendika orgutleyebilmesini ve sendikalara katilabilmesini saglama;
d. Engelli insanlarin kariyer danismanligi ve meslek egitimi almasini mimkun kilma;

e. Engelli insanlar icin is firsatlarini ve terfileri tesvik etme ve onlarin is bulmalarina ve islerine devam
etmelerine yardim etme;

f. Serbest ¢calismayi, girisim firsatlarini, kooperatif kurmayi ve kendi isini kurmayi tesvik etme;

g. Engelli insanlara yonetimde is verme;

h. isverenlerin engelli insanlari ise almasini tesvik etme ve onlara bu konuda yardim etme;

i. Makul diizenlemeler yapilarak engelli insanlarin is yerinde ve is ortaminda olmalarini kolaylastirma;

j- Engelli insanlarin is piyasasinda is deneyimi kazanabilmesini saglama;

k. Engelli insanlarin ise donmelerini ve islerini kaybetmemelerini destekleyen programlari tesvik etme.
2. Ulkeler engelli insanlarin kéle gibi calisirilmamasini saglayacaktir. Biitiin diger insanlar gibi engelli
insanlari da zorla ¢ahstirilmaktan koruyacaktr.

MADDE 28: YETERLI YASAM STANDARDI VE SOSYAL KORUNMA

1. Engelli insanlarin kendileri icin ve aileleri icin yeterli yasam standardi hakki vardir. Buna yeterli
miktarlarda yiyecek, giysi, barinma ve yasam sartlarinin strekli iyilestirilmesi dahildir.

2. Engelli insanlarin engelleri yliziinden ayrimciliga maruz kalmadan devlet tarafindan soysal korunma
hakki vardir. Ulkeler bu hakki koruyacak ve bu amagla sunlari saglayacaktir:

a. Engelli insanlar ihtiyacglari olan hizmet, ara¢-gereg ve yardimi alabilmelidir.

b. Engelli insanlarin mali yardima ve onlari yoksulluktan kurtaracak programlara erisimi olmalidir. Bu
ozellikle engelli kadinlar, kiz cocuklari ve yaslilar icin gecerlidir.

c. Yoksulluk icinde yasayan engelli insanlar ve aileleri engellilige iliskin masraflar icin devletten yardim
alabilmelidir.

d. Engelli insanlarin toplu konut programlarina erisimi olmalidir.

e. Engelli insanlar emekli maasi alabilmelidir.

MADDE 29: POLITIK VE TOPLUMSAL YASAMA KATILIM

Engelli insanlar diger insanlarla esit politik haklara sahiptir. Ulkeler:

a. Engelli insanlarin politik ve toplumsal yasama tam olarak katilmasini, 6rnegin se¢cme ve secilme
haklarinin olmasini saglamalidir. Bunun igin:

I. Oy vermenin kolay anlasilmasi ve erisilebilir olmasi;

II. Engelli insanlarin gizli oy kullanabilmesi, secilebilmesi ve gorevde bulunabilmesi;

[ll. Engelli insanlarin oy kullanirken kendi sectikleri birinden yardim alabilmesi gerekir.

b. Engelli insanlari ydonetim ve kamu islerine katilmaya tesvik etmelidir ve buna sunlar dahildir:

I. Politik partilerin ve sivil toplumun faaliyetlerine odaklanan sivil toplum kuruluslarina ve birliklere
katilma;

II. Engelli insanlari uluslararasi, ulusal, bolgesel ve yerel diizeyde temsil eden 6rgltler kurma ve bu tip
orgitlere katilma.

MADDE 30: KULTUREL YASAMA, DINLENME, BO$ ZAMAN VE SPOR FAALIYETLERINE KATILIM

1. Engelli insanlarin kiiltiirel yasama katilma hakki vardir. Ulkeler:

a.Engelli insanlarin edebiyata ve sanatlara kendilerine uygun formatlarda erisimlerinin olmasini;
b.Engelli insanlarin televizyon programlarina, filmlere, tiyatrolara ve diger kilturel faaliyetlere
anlayabilecekleri bir sekilde, 6rnegin altyazi ve isaret diliyle, erisimlerinin olmasini;

c. Engelli insanlarin kitlphaneler, mizeler, tiyatrolar ve 6nemli yerler gibi kiltlrel performans ve
hizmetlere erisiminin olmasini saglamak icin gerekli dnlemleri alacaktr.

2. Ulkeler engelli insanlarin yaratici, sanatsal ve fikri yeteneklerini gelistirmelerini ve kullanmalarini
muimkun kilacaktr.

3. Ulkeler belgeleri, diger yazilari ve icatlari sahtecilikten ya da kopyaciliktan koruyan yasalarin engelli
insanlara karsi ayrimcilik yapmamasini saglayacaktir;



4. Engelliinsanlarin, diger butin insanlar gibi, kiiltirlerinin ve dillerinin, 6rnegin isaret dillerinin ve isitme
engelliler kiiltlrtndn, taninmasi hakki vardir.

5. Engelliinsanlarin dinlenme, bos zaman ve spor faaliyetlerine diger bireylerle esit sekilde katilma hakki
vardir. Ulkeler:

a. Engelli insanlari, engelli olmayan insanlarla birlikte spor faaliyetlerine katilmaya tesvik etmek ve
cesaretlendirmek;

b. Engelli insanlarin spor faaliyetleri diizenleme ve bu faaliyetlere katilma ve diger insanlarla ayni egitim
ve destegi alma sansi olmasini saglamak;

c. Engelli insanlarin diger insanlarin gidebildigi spor ve eglence yerlerine erisebilmesini saglamak;

d. Engelli cocuklarin okulda diger ¢ocuklar gibi oyunlara ve spor faaliyetlerine katilmasini saglamak;

e. Engelli insanlarin eglence ve spor faaliyetleri diizenlemelerine yardim eden hizmetlere erisimini
saglamak icin gerekli dnlemleri alirlar.

MADDE 31: iSTATISTIKLER VE VERi TOPLAMA

1. Ulkeler bu Anlasma’yi uygulamaya koymak icin engelli insanlarla ilgili bilgi toplayacak ve bu bilgilere
bakacaktir. Bu bilgileri toplarken ve kullanirken sunlara dikkat edilmesi gerekir:

a. Ozel yasam hakkina saygi. Bilgiler sadece kisiler kabul ederse verilmelidir;

b. insan haklarina ve etige saygi.

2. Toplanan bilgiler, tlkelerin engelli insanlarin dniindeki engeller hakkinda daha ¢ok sey 6grenmesine
ve bu Anlasma’yi nasil uygulamaya koyacagini daha iyi anlamasina yardim edecek sekilde gruplanacaktir.
3. Bu bilgilerin dagitilmasi konusunda tlkeler sorumludur ve tlkeler engelli insanlarin bu bilgileri okuyup
anlamasini saglamalidir.

MADDE 32-50: DEVLETLERIN GOREVLERI
Bu maddeler bitiin engellilerin haklarina sahip olabilmeleri icin bireylerin ve devletlerin nasil birlikte
calismasi gerektigini aciklar.
Ana fikirler sunlardir:
e Bu Anlasma’yi uygulamaya koymak icin tlkeler birlikte ¢alismalidir.
e Engelliinsanlar ve orgltleri bu ¢alismaya dahil edilmelidir.
e Ulkelerin bu Anlasma ile verdikleri sézleri tutmalari icin BM Engelli Haklari Komitesi kurulacaktr.
e Ulkeler Komiteye diizenli olarak rapor yazip bu Anlasma’yl nasil uygulamaya koyduklarini
anlatacaklardir.
e Komite BM Genel Sekreterligi’ne ve diger gruplara diizenli olarak rapor verip bu Anlasma’nin nasil
gozetilmesi gerektigine dair 6nerilerde bulunacaktir.
e Bu anlasmay! imzalayan Ulkeler onu uygulamaya koyma sorumlulugu tasir. Bununla birlikte,
hemfikir olmadiklari bazi kisimlari kabul etmeme karari alabilirler.
e Bu anlasma engelli insanlarin okuyup anlayabilecegi sekillerde de sunulmahdir.

Not: Birlesmis Milletler Genel Sekreterligi bu Anlasma’yi Aralik 2006’da kabul etti. Ulkeler simdi bu
Anlasma’yl uygulamaya koyma sozi vermekte. Yeterli sayida (ke bu sozi verdigi zaman Anlasma
uluslararasi yasa haline gelecektir.
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Engelll insanlar diger bitin insanlarla aym haklara sahiptir. Dlkeler bu haklan givence altina almak igin gerekll &nlemleri alacakhr.

Birlesmis Milletler

Engelli Haklari Sozlesme’sinin ozeti

Biutiin engelli insanlar yasa énlinde
diger insanlarla esittir. Sadece engelli erkekler degil,
engelli kadinlar ve cocuklar da oyledir.
Eger bu haklardan yararlanmak icin ¢cevrenizde degisikliklere
ihtiyaciniz varsa bu degisiklikler yerine getirilecektir.

TOPLUMDA

DEGiSIM

™y

158
|
-1 |
!

Engelli Haklan Sozlesmesi Nedir?

Dinya dlkeler arasinda yapilan bir anlasmadir.

Amagci engelli insanlann diger insanlarla aym hak ve 6zgdrilklere
sahip olmasini saglamaktir.

Ulkeler Sézlesmeyi imzalarlarsa Neler Yapacaklar?
Ulkeler bu anlasmayi imzaladiklannda engellilije dayal ayrimcilig
sonlandirma sozi vermis oluyorlar! Bunun igin:

Yasalan degistirip yeni yasalar yapacaklar,

insanlarin haklarim koruyacaklar,

Bu eylemlerin planlanmasina engellileri de dahil edecekler,
Birlesmis Milletlere ilerleme raporlan verecekler,

Halki editecekler.




Engelli insanlar diger bitin insanlarla aym haklara sahiptir. Dlkeler bu haklan givence altina almak igin gerekll &nlemleri alacakhr.

BIREYE .o

Engelli insanlarin

Yasama

Yasa

Oniinde

Esitlik

Ozgiirliik
Hakki Vardir...
Givenlik
Vatandaslik
Ozel Hayat

Aile
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Engelll insanlar diger bitin insanlarla aym haklara sahiptir. Dlkeler bu haklan givence altina almak igin gerekll &nlemleri alacakhr.

TO P L U MA KATILIM

Engelli insanlarin

Topluma
Katilim
Dolasma
Dusundugunt
Soyleyebilme
Egitim Hakki Vardir...
Saghk
Hizmetleri
Yasam
Becerileri

iyi Bir s Yagam
Standardi




Engelli insanlar diger bitin insanlarla aym haklara sahiptir. Dlkeler bu haklan givence altina almak igin gerekll &nlemleri alacakhr.

TO P L U M DA DEGISIM

Ulkeler haklarinizi giivence altina almak igin gerekli tedbirleri alacak!

Tutumlar

Engeller

Acil Durumlar

Hukuk
Sistemi

Oy Verme ve
Politika

Kultir ve
Spor
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iNSAN HAKLARI BELGELERI

insan Haklari. EVET!te gecen baslica belgelerin internet adresleri sunlardir:

e Afrika insan ve Halklarin Haklari Sarti
http://www1.umn.edu/humanrts/instree/zlafchar.htm

* iskence ve Diger Zalimane, insanlik Disi veya Asagilayici Muamele veya Cezalara Karsi S6zlesme
http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/h_cat39.htm

e Bagimsiz Ulkelerdeki Yerli ve Kabile Haklari ile ilgili S6zlesme (ILO No. 169)
http://www.ohchr.org/english/law/indigenous/htm

e Kadinlara Karsi Her Turli Ayrimciligin Onlenmesi Sézlesmesi’dir (KKHTAQOS).
http://www.ohchr.org/english/law/cedaw.htm

o Her Turli Irkgihk ve Ayrimciligin Onlenmesi Uluslararasi Sézlesmesi (HTIAOUS)
http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/9.htm

e Cocuk Haklari S6zlesmesi (CHS)

http://www.ohchr.org/english/law/crc.htm

e Godgmen iscilerin ve Aile Bireylerinin Korunmasi Sézlesmesi (GIABKS)
http://www.ohchr.org/english/law/cmw.htm

e Engelli Haklari S6zlesmesi (EHS)
http://www.ohchr.org/english/law/disabilities-convention.htm

e Yerli Halklarin Haklari Bildirisi
http://www.ohchr.org/english/issues/indigenous/docs/draftdeclaration.pdf

e Avrupa insan Haklari S6zlesmesi
http://conventions.coe.int/Treaty/en/Treaties/Htm|/005.htm

e |LO Sozlesme No 159 (Mesleki Rehabilitasyon ve istihdama iliskin (Engelliler)
http://www.ilo.org/ilolex/english/convdisp1.htm

e Amerika Ulkeleri insan Haklari S6zlesmesi
http://www1.umn.edu/humanrts/oasinstr/zoas3con.htm

e Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararasi S6zlesmesi (MSHUS)
http://www.ohchr.org/english/law/ccpr.htm

e Uluslararasi Ekonomik, Sosyal ve Kiltirel Haklar S6zlesmesi (ESKHS)
http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/a_cescr.htm

e insan Haklari Evrensel Bildirisi (IHEB)

http://www.unhchr.ch/udhr/

e BM Engelliler igin Firsat Esitligine iliskin Standart Kurallar (Standart Kurallar)
http://www.un.org/esa/socdev/enable/dissre00.htm



EK 2
iNSAN HAKLARI EGiTiMiNi KOLAYLASTIRMA

insan Haklari. EVET! katilimcilarin deneyimin merkezinde oldugu, kendi &grenimleri icin otoriteyi
ve “sahipligi” paylastiklari bir 6grenme seklini gerektirir. Ogrenme faaliyetleri icin 6gretmen degil,
“kolaylastiric1” lazimdir (Bundan bdyle bu “kolaylastirictya” “oturum yoneticisi” diyecegiz). Gruptaki
herkes ortak bir hedefe yonelik ortak ¢abalari paylasan 6grenicilerdir. Birlikte kendi deneyimlerini
inceleyip bireysel sonuglara varmaya calisirlar. insanlara ne diistinmeleri gerektigi sdylenemeyecegi icin
ogrenme faaliyetlerinin amaci “dogru cevab1” bulmak, hatta bir uzlasmaya varmak degil, fikir ve konulari
isbirligi icinde kesfetmektir.

Bu metodoloji herkesin kendi fikirleri olmasi hakkini kabul ettigi ve bireysel farklara saygi gosterdiginden,
insan haklari egitimi icin 6zellikle uygundur. Gercek hayat durumlarinin elestirel analizlerini tesvik eder
ve degisim yaratmak icin saygili ve etkili eylemlerin yolunu acgabilir.

OTURUM YONETICISININ ROLU
Oturum yonetme/kolaylastirma becerisi kendiliginden gelismez. Kolaylastirma sanatinda ustalasmak
hem pratik, hem de oturum yoneticinin rolline iliskin net bir anlayis gerektirir. Bunlar:
e Katiimcilarla esitlik ve isbirligi cercevesinde bir iliski kurmak. Oturum yoneticisi “esitler arasinda
birincidir”, ama 6grenme sorumlulugu bitlin gruba aittir.

e Giiven ve agik sozlilik ortami yaratmak. Oturum yodneticisi herkesin, goris ve yetenek
farkliliklarina saygl gosterilen bir ortamda dirist bir sekilde konusmak icin kendini glivende
hissetmesine yardim eder.

¢ Herkesin kendini ortama dahil hissetmesini ve katilimda bulunmasini saglamak:

e Ogrenim icin bir yapi kurmak, bu gorev bulusma zamanlarini ayarlamayi ve denetlemeyi,
oturumlari acip kapamayi ve toplanti glindeminin disina ¢ikilmamasini igcerebilir. Oturum yoneticisi
surekli olarak yapinin verimliligine dair katilimcilara danisir.

e Lojistik meselesinin herkese uygun bir sekilde halledilmesini saglamak. Bu gérev materyalleri
toplamay! ve hazirlamayi, bulusma yerini ayarlamayi, katilimcilari bilgilendirmeyi ve gerekli
hazirliklarin yapildigindan emin olmayi icerebilir. Engelli insanlarin 6grenimini kolaylastirmak
herkesin tam katihmini saglamak icin gerekli diizenlemelerin yapilmasini da igerir.

Oturum yoneticisi:

e Ogretmen ya da sorumlu kisi degildir. Ogrenmeden biitiin grup sorumludur. Oturum ydneticisinin
gorevi 6grenmenin daha verimli bir sekilde gerceklesmesine yardimci olmaktir. Oturum yoneticisi
de grupla birlikte 6grenir, digerleriyle esit bir sekilde konulari kesfeder ve kendi deneyimleriyle
katkida bulunur.

e Yargic ya da hakim degildir. Aktif 6grenmede hic¢ kimse, hele ki oturum yoneticisi, bazi gorislerin
“dogru” ya da “daha iyi” olduguna karar veremez.

e Mutlaka bir uzman olmak zorunda degildir. Her oturumu o hazirlasa da bir konuyu grubun diger
bazi lUyelerinden daha iyi bilmeyebilir.

e ilgi merkezi degildir. Iyi bir oturum yoneticisi genellikle diger katilimcilardan daha az konusur ve
katilimcilari tartismaya ¢ekmeye calisir.

e Hizmetli degildir. Oturum yoneticisi oturumlari diizenlemede basta liderlik etse de sorumluluk
alan tek kisi o olmamalidir.
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Her beceride oldugu gibi, 6grenimi kolaylastirmanin da en iyi yolu pratik yapmak, 6z elestirel bir tutum
icinde olmak ve kendini gelistirmeye calistirmaktr.

INTERAKTIF OGRENME
Ogrenme siireci icerikten ¢cok daha &nemlidir. insan Haklari. EVET!'teki faaliyetler katiimcilarin kendi
o0grenimlerine aktif bir sekilde katilacaklari sekilde tasarlanmistir ve yetiskinlerin 6grenme bicimlerinin
birbirinden farkli oldugunu kabul eder. Her oturum, katilimcilari sunlar icin cesaretlendirir

e Somut deneyim: katilimcilarin yeni deneyimlere tam ve 6nyargisiz bir sekilde katilimi;

e Diisiinceli gozlem: bu deneyimleri pek ¢ok agidan gézlemlemek ve diisinmek;

e Soyut kavramsallastirma: katilimcilarin goézlemlerini tutarli teorilere kaynastiran kavramlar

yaratmak;
e Aktif deneyler: bu teorileri kararlar almak, sorunlari ¢cozmek ve eyleme gecmek icin kullanmak.

interaktif 6grenme tekniklerinin verimliligi ABD, Bethel-Maine’deki Ulusal Egitim Laboratuvarlarr’da,
cesitli egitim tekniklerindeki ortalama akilda kalma oranlarini dlcen ve karsilastiran analizlerle nicel
olarak yorumlanmistir.

Metot Ortalama akilda kalma orani
Ders anlatma %5

Okuma %10

Gorsel-isitsel %20

Demonstrasyon %30

Grup tartismasi %75

Baskalarina 6gretme %80

TARTISMAYI YONETMEK
Tartisma insanlarin kendi 6grenmelerine katilmalari icin en 6nemli yollardan biridir. Bu ylizden her
oturum yoneticinin tartismayi ustalikla yonetmeyi 6grenmesi gerekir.

1. Acgik uglu ve yonlendirici sorular sorun. insan Haklari. Evet’teki tartismalarda gecen sorularin cogu bu
kategorilere dahildir.
Acik uclu sorular kisisel cevaplardan (“Bu kii¢lik bir kizken yasadigim bir seyi hatirlath bana..”) nesnel
cevaplara (“Bazi Ulkelerde engelli insanlarin evlenmesine izin verilmedigini duydum...”) kadar genis bir
cevap yelpazesine olanak tanir. Acik uclu sorular “evet” ya da “hayir”la cevaplanamaz. Ornegin sunlar
acik uclu sorulardir:

e “Makul diizenlemeyi” nasil tanimlarsiniz?

e Bir lider ayni zamanda takipci de olabilir mi?

Yonlendirici sorular katilimcilari adim adim 6grenme hedefine yaklastirir. Her soru 6nceki cevap lizerine
kuruludur ve bir baska soruya kapi acar. Yunan filozofu Sokrates 6gretisinde yonlendirici sorular kullandigi
icin buna kimi zaman “Sokratik metot” denir. Sunlar yonlendirici sorulardir:

e Siziilgilendiren dnemli bir konuda gorisiniize danisiimadigi bir zaman oldu mu?

e Eger size danisilsaydi durum nasil farkli bir hal alabilirdi?

e Fikrinizi belirtmenize izin verilmemesi nasil sonuglar dogurdu?

¢ Sizce EHS neden engellilerin fikirlerini dile getirme hakkinin tizerinde durdu?

Cok sayida 6znel soru sormaktan kacinin, clinkli bunlar cok kisisel tepkiler dogurabilir ve diyalog ya da
tartismanin oniinl agmayabilir. (Soylediginiz seyi dogru 6zetledim mi? Bir ara vermeye hazir misiniz?
gibi). Basit bir gercek ya da sadece evet-hayirla cevaplanabilecek kapali uclu sorulardan da kaginin (Saat
ka¢? Bu aktivite hosunuza gitti mi? gibi).




2. Biitiin cevap ve goriislere saygi gosterin. Oturum yoneticisinin gorevi yargilamak degildir ve butiln
katilimcilarin oturum yoneticisinin diisincelerinden bagimsiz olarak goruslerini belirtme ve saygi gorme
hakki vardir. Bununla birlikte diger katilimcilara saygisizlik eden veya 6grenme birlikteliginin etigine ters
disen yorumlara izin verilmemelidir.

3. Tekrarlama ve yeniden ifade etme. Genellikle oturum yodneticisinin katihmcilarin yorumlarinin
duyuldugunu ve anlasildigini teyit etmesi gerekir. Kimi zaman oturum yoOneticisinin bir yorumun
anlasildigindan emin olmak igin yorumu yeniden ifade etmesi gerekebilir ama yorumun yeniden ifade
edilmis halinin dogru oldugunu katiimcinin onaylamasi énemlidir (Dediginizi dogru anlamis miyim?)

4. ilgiyi belli etme. Oturum yéneticisi katiimcilarin yorumlariyla ilgilendigini sézel karsiliklarin yani sira
ses tonu, “viicut dili”, yorumlari yazma ve goz temasi kurma gibi pek cok sekilde belli edebilir.

5. Fikir dayatmaya direnme. Oturum yoneticisinin roll fikir paylasimini saglamaktir, kendi fikirlerini
dayatmak degil. Kendisi de 6grenen gruba dahil oldugundan tartismaya kendi gorislerini eklemekte
tabii ki serbesttir ama bunu saygili ve nazik bir sekilde yapmasi gerekir.

6. Tartisma trafigini kontrol etme. Oturum yoneticisinin konusmalarda kimsenin baskin olmamasini,
herkesin konusma firsatinin olmasini ve tartismanin konu disina ctkmamasini saglamasi gerekir.

ENGELLI KATILIMCILAR iCiN GEREKLi DUZENLEMELERi YAPMA

1. Atélyeden Once

e Mimkinse oturuma kimlerin katilacagini ve tam katilm igin ne gibi dizenlemelere ihtiyag
duyabileceklerini dnceden 6grenin.

e Materyallerinizi, gindeminizi ve aktivitelerinizi herkesin katilim saglayabilecegi sekilde uyarlayin
(bUyik harflerle baski, Braille alfabesi ve agik bir dilde yazilmis el notlari gibi)

e jletisim icin gerekebilecek yardim araclarini ayarlayin (isaret dili terciimanlari gibi).

e Konusmaci ya da varsa ek oturum yoneticilerini sunumlarini erisilebilir hazirlamalari igin uyarin.

e Mekanin guivenligini ve erisilebilirligini goz dniinde bulundurun.

- Toplanti yerine gelis ve gidiste ulasim

- Binaya erigsim

- Binanin icindeki bltln toplanti odalarina erisim

- Tuvaletlere ve yeme-igme alanlarina erisim.

2. Atdlye Boyunca
¢ Baslangicta, katihmcilara sizin dngérmediginiz engeller fark edip fark etmediklerini sorun.
e Katiimcilara atolye calismasi boyunca yeni engeller cikarsa size haber vermelerini soyleyin.
e Katilimcilarin arasindaki farkliliklara karsi duyarl olun.
e Genel bir pratik olarak, hem sizin, hem de katihmcilarin dikkat cektigi 6nemli noktalari hem yazin,
hem de ylksek sesle tekrarlayin.
e Katilimcilardan ne zaman ve ne uzunlukta aralar vereceginizi belirlemeleri isteyin.
¢ Hareket yetenekleri sinirli olan katilimcilarin gruplara ayrilmalari igin fazladan zaman ayirin.
e Yaratici olun. Onemli kavramlari, islemleri ve talimatlari birden fazla sekilde agiklamaya hazir olun.

3. Atolye Calismasini Sonlandirirken ve Takip Yaparken
e Katilimcilari kendi sorunlarina, engellerine ve savunmalarina uygun eylemlere ge¢meleri igin
cesaretlendirin.
e Degerlendirme kisminda herkese calismaya tam ve esit bir sekilde katilabildiklerini hissedip
hissetmediklerini sorun.
e ileriki atdlye calismalarinin nasil daha erisilebilir hale getirilebilecegi lzerine gorislerini ve
tavsiyelerini isteyin.
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ATOLYE CALISMALARININ PLANLANMASI
Atolye calismalari amaclari, ortami ve siresi acisindan farkhliklar gosterse de, asagidaki tablo her tirla
interaktif atélyenin temel bilesenlerini gostermektedir; bunlar planlama araglari olarak kullanilabilir:

ACILIS VE GIRISLER
e Katilimcilar geldiginde ne olacagini planlayin (6rnegin, nasil karsilanacaklar, nasil bilgi alacaklar ve
kendilerini nasil yonlendirecekler). Farkli tiirden engellerin gereklerini karsilamaya hazir olun.
e Katilimcilarin birbirilerini nasil taniyacaklarini planlayin. Cesitli yontemler disiniin (6rnegin,
kendini tanitma gibi s6zel yontemler ya da isim etiketleri gibi gorsel ydontemler).

HEDEFLER VE BEKLENTILER

e Atolye calismalarinin amaclarini ve hedeflerini sozle ve yaziyla belirtin.

e Bazl hedefler genel ve siire¢ odakl olabilir: anlamak, takdir etmek, bilmek, tanimak gibi. Bu tip
hedeflerde 6grenme etkinizi degerlendirmek biraz zordur (6rnegin, atolyenin sonunda katilimcilar
ortak liderligin nasil bir sey oldugunu anlayacaklar).

e Diger hedefler katilimcilarin kazanmasini umdugunuz daha somut becerilerle ilgilidir: yapmak,
yazmak, kurmak, tiretmek, tespit etmek, karsilastirmak, birlestirmek, cizmek, ¢c6zmek, dlgcmek gibi.

KATILIMCILARIN BEKLENTILERI
e Atolyenin basinda katilimcilarin bu atolyeye katilarak ne kazanmak istediklerini belirtmeleri igin
zaman ayirin.
e Bazi beklentilerin karsilanmasinin imkansiz oldugunu kabullenmeye hazir olun (beklentilerin

258 kadronun kapasitesini, 6rgitiin ihtiyacglarini ya da fon saglayicilarinin kisitlamalarini asmasi gibi)

ama miumkin oldugu durumlarda o beklentileri de icermek lizere atdlyenin seyrini degistirmekten
cekinmeyin, ozellikle de ¢ok sayida katimci ayni beklentiyi dile getiriyorsa.

GUNDEMI BELIRLEME

e Katilimcilara neyle karsilasacaklarini bilmeleri icin tarihleri ve sunum yapacak kisilerin adlarini
iceren bir yazili bir gindem gonderin.

e Glindem gruba aittir. Katilimcilara danisin. Bu glindem ihtiyaclarini karsiliyor mu (6rnegin, konuyu
kapsamasi, aralara zaman ayirmasi)?

e Ozellikle bir giinden cok siiren atdlye calismalarinda giindemin icerigi ve yapisi konusunda
katilimcilara her glin danisin.

e Bunu giindemdeki her oturumun basinda yliksek sesle okuyun.

SUNUMLAR VE OGRENME AKTIiVITELERI
e Mimkdinse birden ¢ok konusmaci ve oturum yoneticisi olsun.
e Farkli metodolojiler kullanin ve katihmcilarin ¢ok sayida farkli 6grenme tarzi olacagini aklinizdan
cikarmayin.Aktiviteleri katihmcilarin ihtiyaglarina, ¢ikarlarina ve yeteneklerine gore uyarlayin.
e Ogle yemeginden sonra ve sabahin ilk saatlerinde katilimcilarin uykulu olacaklarini hesaba katin.

DUSUNME VE SORGULAMA FIRSATLARI
e Atolye sirasinda katilimcilara 6grendikleri ve deneyimledikleri seyler UGzerine distnmeleri igin
zaman verin. Bu bir tur glinliik, ikili ya da kiictik gruplar halinde tartismalar ya da sadece sessizce
duslinerek yapilabilir.
e Katihmcilari at6lye sirasinda soru ve tepkilerini belirtmeleri icin tesvik edin ve/veya yorum
yapmalari icin ara ara zaman ayirin.



KONUYU TOPARLAMA VE DEGERLENDIRME

e Atolyenin sonunda (ya da atdlye uzun sirecekse her gliniin sonunda) katilimcilara en bastaki
hedeflerini ve bu hedefe yonelik deneyimledikleri aktivite ve sunumlari hatirlatin.

e Katilimcilarin atélye calismasini hem hedeflere ulasma, hem de katilimcilarin bireysel deneyimleri
perspektiflerinden degerlendirmeleri icin isimsiz metotlar hazirlayin. ihtiya¢ duyanlar icin yazili
degerlendirmelere erisilebilir alternatifle sunun.

e Yaptiginiz her atolyeyi 6zetleyin ve degerlendirme yorumlarini saklayin. Bunlari oturum yénetme/
ogrenimi kolaylastirma becerilerinizi gelistirmek icin kullanin.

TAKIP
e Katilimcilarin isterlerse birbirleriyle, sizinle ve orglitle temasta kalmalari icin bir metot bulun.
e Atolyeden haftalar sonra yapilan degerlendirmeler size oturum yoneticiliginizin verimliligine dair
farkli ve genellikle daha dogru bilgiler verir.

ORNEK ATOLYELER

BM Engelli Haklari S6zlesmesi’nin kabul edilmesiyle engellilik haklari artik pek ¢ok grubun glindeminde
ve engellilik savunuculari insan haklari Gzerine egitim vermeye ya da atélyeler ylirtitmeye c¢agirilabiliyor.
insan Haklari EVET’te sunulan alistirma ve materyallere dayanan atélyeler asagidakiler de dahil olmak
Uzere pek cok grubun egitimi ve savunuculugu icin ¢ok etkili olabilir:

e Engelliinsanlarin orgitleri
e Baslica insan haklari orgutleri

e Meclis insan haklari komiteleri 259

e Ulusal insan haklari kurumlar
e Secim gorevlileri

e jlk 6gretim ve lise 6gretmenleri
e isveren sendikalari

e Turizm otoriteleri

e inanca dayali topluluklar

insan Haklari EVET!in internet sitesine (http://www.humanrightsyes.org) daha ayrintili 6rnek atdlyeler
konacaktir. Basarili atolyelerden alinan asagidaki ornekler atdlye hazirlamak igin temel modeller
sunmaktadir.

1. YARIM GUN/ 3,5 SAATLIK ATOLYE MODELI
Engelli insanlarin Egitim Hakki

Konu: Engelli insanlarin egitim hakki

Ortam: Lise 6gretmenleri icin hizmet ici atolyeler

Katilimailar: Lise 6gretmenleri

Hedef: Katilimcilari kaynastirma egitimi konusunda bilinglendirmek

Girisler 10 dakika

Her katilimci baska bir katiimciyla eslesebilir ve ciftler kim olduklarini, atélyeye gelme sebeplerini ve/
veya atolyeye katilarak ne kazanmayi umduklarini paylasabilirler. Sonra ciftlerden her biri digerini bitlin
gruba tanitir.
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Atélyenin Giindemi ve hedefleri 5 dakika
Oturum yoneticisi atélyenin glindeminin ve amaclarinin lGzerinden gecer, katihmcilarin beklentilerini

nasil karsilayabilecegi ve karsilamayabilecegi lizerine yorumlar yapar.

Ahstirma 13.2: Egitimi Deneyimleme 45 dakika
Bu alistirma, katilimcilari egitim sistemi ve engelliler lizerine kendi kisisel hikayelerini paylasmalari ve

bunun nasil olmasi gerektigi tGzerine fikirlerini degerlendirmeleri icin tasarlanmistir.

Sunum: EHS’ye Giris 15 dakika

Alistirma 13.1: Engelli Haklari S6zlesmesi’nin Onayladigi Egitim Haklari Nelerdir? 30 dakika
Alistirma katilimcilara EHS’nin egitime iliskin hikimlerini ve temel kavramlarini tanitir.

ARA: 10 dakika

Ahstirma 13.3: Egitimde Ayrimciligin Sebeplerini Tespit Etme: 30 dakika
Alistirma katilimcilari egitim sistemlerindeki ayrimciligi incelemeye ve buna karsi nasil eyleme

gecilebilecegi lizerine diisinmeye tesvik eder.

Ahstirma 13.4: Egitim Adina Konusma 30 dakika
Alistirma katilimcilarin egitim sistemlerindeki ayrimciligi incelemelerine ve buna karsi nasil eyleme

gecilebilecegi izerinde dislinmelerine olanak tanir.

Kapanis Alistirmasi: 13.5: S6z Verme 30 dakika
Kapanis alistirmasi katilimcilarin insan haklarinin hem hak hem de sorumluluklari icerdigi fikri Gzerine

dislinmelerine olanak tanir ve onlari engelliinsanlarin egitim hakkini desteklemek icin harekete gegmeye
tesvik eder.

Degerlendirme: 5 dakika
Degerlendirme formlarini dagitip toplama

2. BiR GUN/ 6 SAATLIK ATOLYE MODELI

Engellilerin insan Haklarina Giris

Konu: Engellilerin insan Haklarina Giris

Ortam: Ulusal Engellilik Konferansi At6lyesi

Katihimcilar: Onceden ¢ok az insan haklari egitimi almis engellilik savunuculari

Hedef: 1) insan haklari kavramlarini ve savunuculuk stratejilerini anlamak ve kesfetmek;

2) Engellilik savunucularinin insan haklari konusundaki savunuculuklarini gelistirmeleri icin insan
haklarini 6grenme ortamlari kurmak;

3) Katihmcilarin kendi topluluklarinda uygulayabilecekleri becerileri 6grenmek.

Girisler 10 dakika

Her katihmci baska bir katiimciyla eslesebilir ve kim olduklarini, atélyeye gelme sebeplerini ve/veya
atolyeye katilarak ne kazanmayi umduklarini paylasabilir. Sonra ciftlerden her biri digerini biitlin gruba
tanitir.

Atélyenin Giindemi ve Hedefleri 5 dakika
Oturum yoneticisi atélyenin glindeminin ve amaclarinin lGzerinden gecer, katihmcilarin beklentilerini

nasil karsilayabilecegi ve karsilamayabilecegi izerine yorumlar yapar.



Alistirma 1.1: Engelli insanlar Hakkindaki Mitlerin ve Basmakalip Diisiincelerin Etkileri 45 dakika
Alistirma katilimcilarin yasadigi, mitlere ve basmakalip dislincelere dayali ayrimciliklari paylasmalarina

ve bunlarin insan haklari Gzerindeki etkilerini disiinmeye baslamalarina olanak taniyacak sekilde
tasarlanmistir.

Sunum: insan Haklari Cercevesi 15 dakika

Alstirma 1.2: Haklarin Birbirine Bagimli Olmasi 45 dakika
Alistirma iIHEB’deki temel insan haklariniincelemek ve bu haklarin birbiriyle nasililiskili oldugu konusunda

katilimcilari bilinglendirmek i¢in tasarlanmistr.

ARA: 15 dakika

Sunum: iHEB 15 dakika
IHEB’i ve hakka dayali engellilik yaklasimini tanitma.

Alstirma 1.3: Haklar Agaci 45 dakika
Engellilerin sahip oldugu insan haklarinin kapsamini tespit etmek i¢in tasarlanmistir.

Alstirma 5: Dil ve Haklar 45 dakika
Alistirma katilimcilarin dilin, engelli insanlarin toplumdaki rollerine iliskin hem olumlu hem olumsuz

tutumlari desteklemede oynadigi roll anlamalarina yardim eder.
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OGLE YEMEGi: 1 SAAT

Enerji Verici: 5 dakika

Grubu “isim Cagirma” gibi enerji verici bir aktiviteyle yeniden konuya cekin. Grup daire olusturup
calismalarinda onlari destekleyen, onlara ilham veren ya da rehberlik eden insanlari disiinsiin. Uyeler
teker teker akillarindaki kisinin adini yiiksek sesle sdylesin. (Kaynak: Nancy Flowers, insan Haklari Egitimi
El Kitabi, 2000: http://www1.umn.edu/humanrts/edumat/hreduseries/hrhandbook/activities/6htm).

Alistirma 13.1: Engelli Haklari S6zlesmesi’nin Onayladigi Egitim Haklari Nelerdir? 30 dakika
Alistirma katilimcilara EHS’nin egitime iliskin hikimlerini ve temel kavramlarini tanitir.

ARA 10 dakika

Ahstirma 13.4: Egitim Adina Konusma 60 dakika
Alistirma katilimcilarin egitim sistemlerindeki ayrimciligl incelemesine ve buna karsi nasil eyleme

gecilebilecegi lizerine diisinmesine olanak tanir.

Kapanis Alistirmasi: 13.5: S6z Verme 45 dakika
Kapanis alistirmasi katilimcilarin insan haklarinin hem hak hem de sorumluluklari icerdigi fikri Gzerine

dislinmelerine olanak tanir ve onlari engelliinsanlarin egitim hakkini desteklemek icin harekete gegmeye
tesvik eder.

Degerlendirme: 5 dakika
Degerlendirme formlarini dagitip toplama.
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EK3
GENEL KAYNAKLAR
Web-tabanl Uluslararasi insan Haklari Hukuku Kiitiiphaneleri

insan Haklari Yiiksek Komiserligi Ofisi (Uluslararasi insan Haklari Belgeleri)
http://www.unhchr.ch/html/intlinst.htm

Minnesota Universitesi insan Haklari Kiitiiphanesi:
http://wwwl.umn.edu/humanrts

insan Haklar ve Engellilige iliskin Genel Kaynaklar

ACT — Degisimi Birlikte Savunma (Advocating Change Together) (Ozellikle gelisim geriligi olan ve kendi
kendini savunan insanlarin engellilik haklari savunuculugu tzerine bilgiler)
http://www.selfadvocacy.or

Theresia Degener and Yolan Koster-Dreese, edi., Human Rights and Disabled Persons:
Essays and Relevant Human Rights Instruments (Martinus Nijhoff Publishers 1995).

Disabled Peoples’ International, Ratification Toolkit (Engellilerin Haklari S6zlesmesi’nin onayi icin
savunuculuk):
http://www.icrpd.net/ratification/en/index.html

Disabled Peoples’ International, Implementation Toolkit (Engellilerin Haklari S6zlesmesi’nin
uygulanmasi icin savunuculuk):
http://www.icrpd.net/implementation/en/index.htm

Harvard Engellilik Projesi, Harvard Hukuk Okulu (Projenin hukuku, politikalari ve savunuculuk
insiyatiflerinin kapsami tizerine bilgiler): (insan Haklari. EVET!in yayinlandigi siralarda websitesi
askidaydi).

Ulusal Engellilik Konseyi, [Engellilerin insan Haklarina iliskin Uluslararasi Sézlesme’nin Roliinii Anlamak:
ABD’deki yasa koyucular ve engellilik ve insan haklari savunuculariicin yasal, sosyal ve pratik ¢cikarimlarin
analizi] (Mayis 2002):

http://www.ncd.gov/newsroom/publications/unwhitepaper_05-23-02.html

Gerard Quinn and Theresia Degener, vd., Human Rights Are for All: A Study on the Current
Use and Future Potential of the UN Human Rights Instruments in the Context of Disability
(OHCHR, Subat 2002):

http://www.ohchr.org/english/issues/disability/study.html

Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal isler Dairesi (Websitesi BM Engellilik Programi ve engellilikle
ilgili kaynaklar tzerine bilgiler sunmaktadir).
http://www.un.org/disabilities

World Enable (Engelli Haklari S6zlesmesi de dahil olmak lzere pek ¢cok konuda bilgi veren internet
erisilebilirligi insiyatifi).
http://www.worldenable.net



EK 4:
ENGELLILIK VE iNSAN HAKLARI iCiN TERIMLER SOzLUGU

Afrika insan ve Halklarin Haklari Sart (Afrika Sarti): Afrika Birligi Orgiiti’niin (OAU) 1981'de kabul ettigi,
Afrika kitasini kapsayan bolgesel bir insan haklari antlagsmasi.

Amerika insan Haklari Sozlesmesi (Amerika Sézlesmesi, San Jose Pakt, Costa Rica): Amerika Devletleri
Orgiiti'niin 1969’da kabul ettigi bolgesel bir insan haklari antlasmasi. Kuzey, Orta ve Giiney Amerika’y!
kapsar.

Antlagsma: Devletlerin karsilikli gérevlerini ve yiktumliltklerini tanimlayan ve bunlari degistiren resmi ve
devletler arasi anlagsmalardir; S6zlesme ile esanlamli kullanilir. S6zlesmeler BM Genel Kurulu tarafindan
kabul edildiginde antlasmayiimzalayan Uye Devletler icin yasal olarak baglayici uluslararasi yiikiimliiliikler
getirirler. Ulusal bir hiikimet bir antlasmayi onayladigl zaman, o antlasmanin maddeleri hiikiimetin yurt
ici yasal ve anayasal ylkimliliklerinin pargasi haline gelir.

Avrupa insan Haklari ve Temel Ozgiirliikleri Koruma Sozlesmesi (Avrupa Sézlesmesi, Avrupa insan
Haklari S6zlesmesi): 1950’de Avrupa Konseyi tarafindan kabul edilen bolgesel birinsan haklariantlasmasi.
Avrupa Konseyi'ne lye bitln devletler bu S6zlesme’ye taraftir ve yeni liyelerin de s6zlesmeyi ilk firsatta
onaylamasi gerekir.

Bagimsiz yasam hareketi: Engelli haklari icin kiiresel savunuculugun parcasi olan bu hareket engelli
bir kisinin topluluk icinde yasama secenegi olmasi gerektigi 6nermesine dayalidir. Bu, kisinin kendi
kisisel bakimini idare edebilmesi, evi ve isi olabilmesi, okula gidebilmesi, ibadet edebilmesi ve topluluk
yasamina diger sekillerde katilabilmesine olanak taniyan kisisel yardim hizmetlerinin olusturulmasiyla
basariya ulasabilir.

Baglayici olmayan: Resmi yasal yuktumlulikler tasimayan, bildirge gibi belgeler. Bununla birlikte ahlaki
yukumltlukler tastyabilir veya uluslararasi 6rfi hukuk olarak kanun hilkmi kazanabilir.

Belge: Bir Devlet’in belli insan haklari ilkeleri ya da normlarini destekleme niyetini ifade ettigi, antlasma
ya da bildirge gibi yazili ve resmi dokiimandir. Yasal acidan baglayici olabilir ya da olmayabilir. Kiiresel,
bolgesel ya da ulusal olabilir.

Bicimsel esitlik: Benzer insanlarin esit muamele gormesi ve gercek 6zelliklerine gore degerlendirilmesi
gerektigi kavrami. istihdamda bicimsel esitlik, &rnegin, bir ise basvuran adaylarin ilgili deneyimlerine,
O0zgecmislerine ve becerilerine gore degerlendirmelerini ve se¢cme sirecinin irk, sosyal durum, aile
baglantilari gibi baska faktorlere ve diger alakasiz konulara dayali olarak kimsenin lehine ya da aleyhine
karar verilmemesini gerektirir.

Bildiri: Uzerinde anlasmaya varilan standartlari belirten ama yasal acidan baglayici olmayan belgedir.
BM konferanslarinda (6rnegin, 1993 Viena BM insan Haklari Konferansi, 1995 Pekin Diinya Kadin
Konferansi) genellikle iki takim bildiri Gretilir: bir, hiikimet temsilcilerinin yazdigi resmi belge; iki, Sivil
Toplum Kuruluslari’nin (STK) yazdigi resmi olmayan belge. BM Genel Kurulu genellikle etkili ama baglayici
olmayan bildiriler yayinlar.

Bilgilendirilmis riza: Kisinin kendi saglik bakimi konusundaki kararlara tam katilimi i¢in gerekli bilgilerin
kisiye verilmesi islemine isaret eder. Hastanin, bedenine ne olacagini yonlendirme hakkina ve doktorun
hastayi karar alma sirecine dahil etme seklindeki etik gérevine dayanir.
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Birbirine bagimli: insan haklari hukukunun birbirini tamamlayici ve birbirine bagl cercevesine isaret
eder. Ornegin, kendinizi ifade etme, egitim alma, hatta yasamsal gereklilikleri temin edebilme haklariniz
yonetime katilabilmenizi dogrudan etkiler. Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Komitesi: Uluslararasi
Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar S6zlesmesi’'nin Taraf Devletler tarafindan uygulanmasini izleyen
bagimsiz uzmanlar grubu.

Birbirine bagh: insan haklarinin birbirini tamamlayici oldugu ve birbirlerini etkiledikleri kavramina isaret
eder.

Birlesmis Milletler Engelliler icin Firsat Esitligine iliskin Standart Kurallar (Standart Kurallar): Genel
Kurul tarafindan 1993’te kabul edilen ve baglayiciligl olmayan bu belge engelli insanlarin firsat esitligine
kavusmalari icin eyleme gecmeye yénelik giicli bir ahlaki ve politik taahhiidii temsil eder. icindeki 22
Kural engelli insanlarin yasamlarinin bitlin yanlarini kapsar ve karar alimi, teknik ve ekonomik isbirligi
icin temel sunar. Kurallarin uygulanmasini Ozel Raportor denetler.

Birlesmis Milletler Sarti: BM’nin amaglarini, islevlerini ve sorumluluklarini ortaya koyan baslangi¢
dokimani; 1945’te San Francisco’da kabul edildi.

Birlestirilmis Egitim: Engelli cocuklari mevcut sistem ve kiltlire uyum saglayacaklari ya da uyum
sorunu yasamayacaklari beklentisiyle, gerekli destegi saglamadan ve 6grenmeleri dniindeki engelleri
kaldirmadan genel egitim sistemine yerlestirmektir; bu destek ve diizenlemeleri saglayan kaynastirma
egitiminden farkhdir.

Bollinemez: Her insan hakkinin esit 6nemde olmasi ilkesine isaret eder. Hi¢ kimse, baska biri bir hakkin
“daha az 6nemli” ya da “gereksiz” olduguna karar verdi diye o haktan mahrum birakilamaz.

Cocuk Haklari Sozlesmesi (CHS, Cocuklar Sozlesmesi) (1989’da kabul edildi; 1990°da yurirlige kondu):
Cocuklarin medeni, kiiltlrel, ekonomik, sosyal ve politik biitlin haklarini ortaya koyan antlasma.

Devlet: Genellikle “llke” ile es anlamh kullanilir; bir grup insanin sabit bir bolgeyi isgal etmesi, ortak
yasalari ve yonetimi olmasi ve uluslararasi iliskiler ylritme kapasitesi olmasidir.

Devredilemez: insan haklarinin herkese ait oldugu ve hicbir sart altinda kisinin elinden alinamayacagi
ilkesine isaret eder. insan haklari otomatik olarak her insana aittir. Bu haklar insanlara devletleri ya da
baska otoriteler tarafindan verilmez ve bunlar tarafindan alinamaz.

Diinya Saghk Orgiitii (WHO): Birlesmis Milletler’in himayesinde, diinya genelinde saglik kosullarini
iyilestirmek icin calisan hikimetler arasi bir 6rgut.

Engelli Amerikalilar Yasasi (ADA): 1990’da gecen bu ABD Federal yasasi, engelli insanlarin topluma tam
katilimini saglayabilme amaciyla genis kapsamli medeni haklarin korunmasi saglar. Zamaninin acik ara
en ileri gorisli mevzuati olan ADA pek ¢ok lilkede model alindi.

Engelli Haklari S6zlesmesi (EHS) (2006’da kabul edildi; 2007’de imzaya acildi): Engellilerin uluslararasi
insan haklari hukuku altindaki haklarini tanimlayan antlasmadir.

Engelli insanlara Karsi Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Amerikan Ulkeleri Sézlesmesi: Amerika
Devletleri Orgiiti’'niin 1999'da kabul ettigi antlasma; 6zel olarak engellilik haklarini ele alan ilk bélgesel
antlasmadir.



Evrensel: insan haklari, irk, ten rengi, cinsiyet, etnik ve sosyal kdken, din, dil, uyruk, yas, cinsel yénelim,
engellilik ve diger durumlara bakilmaksizin diinyadaki bitin insanlar icin gecerlidir. Her bir insan igin
esit sekilde ve ayrimcilik séz konusu olmaksizin gegerlidir. insan haklarina sahip olmak icin tek sart, insan
olmakdr.

Evrensel tasarim: Uriinlerin, cevre kosullarinin, programlarin ve hizmetlerin adaptasyona ya da 6zel
bir ek tasarima gerek duyulmaksizin, miimkiin oldugunca herkes tarafindan kullanilabilecek sekilde
tasarlanmasidir. Kaldirim rampalari, 6rnegin, pek cok kisinin isine yarar (bebek arabasi siiren ebeveynler,
tekerleklibavul tasiyaninsanlar, tekerlekli sandalye kullanicilari, kaldirrmdaki gorme engelliler, bisikletliler
gibi).

Firsat esitligi: insanlarin topluma dahil olma ve diger biitiin insanlarla esit bir temelde firsatlardan
yararlanmasina dayali esitliktir.

Fiili esitlik: Hukukta oldugu kadar pratikte ve insanlarin yasanmis deneyimlerinde de var olan esitlik. Fiili
esitlik sadece, ayrimciligin gercekten s6z konusu olmamasi ve insanlarin haklarindan diger insanlarla esit
bir sekilde yararlanabilmesiyle saglanir.

Genel Yorum: Bir BM antlasmasini izleyen bir komitenin (6rnegin, Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel
Haklar Komitesi’'nin), Taraf Devletlere antlasma geregi yukiumluliklerini nasil en iyi sekilde yerine
getirebilecekleri lizerine tavsiyeler veren yazili rapordur. Ayrica antlasmalarin anlamini, icerigini ve
kapsamini da analiz eder ve yorumlarlar.

Gocmen iscilerin ve Aile Bireylerinin Korunmasi Sozlesmesi (1990’te kabul edildi; 1998'da yiirirlige
kondu): Go¢men iscilerin ve ailelerinin haklarini tanimlayan antlasma.

Habilitasyon: insanlarin yasamin her alaninda tam kaynasma, katilim ve azami bagimsizlik kazanmalarina
ve slrdirmelerine yardim etmeyi amaclayan ve bir engelle dogan ya da erken yasta engel kazanan
insanlarin 6grenme ve blylme slreclerinde tam potansiyellerine ulasmalari icin onlara olanak taniyan
etkili ve uygun tedbirlerin alinmasidir. Rehabilitasyon ise kisinin bir engel kazandiktan ya da engelinde
bir degisim olduktan sonra tam kaynasmayi, katilimi ve azami bagimsizli§i yeniden kazanmasina ve
sirdlirmesine isaret eder.

Hak ehliyeti: 1) Bir insanin yasa 6niinde kisi olarak taninmasi; insanlarin yasal olarak nesne ya da bir
baskasinin mulki degil, kisi sayilmasini saglar. 2) fiil ehliyeti; insanlarin, 6rnegin mali konularda hak
ehliyetlerini kullanabilmelerini saglar.

Her Tiirlii Alkonma ve Tutukluluk Altindaki insanlarin Korunmasi igin ilkeler : BM Genel Kurulu’nun
1992’da kabul ettigi bu belge ister devlet cezaevi, ister baska bir tir alikonma olsun, hapsedilen insanlara
yonelik muameleler icin standartlar belirler.

Her Tiirlii Irkgihik ve Ayrimciligin Onlenmesi Uluslararasi Sozlesmesi (1965’te kabul edildi; 1969'da
yurirlige kondu): Irka dayali ayrimciligi tanimlayan ve yasaklayan antlagsma.

Hiikiimetler Arasi Kuruluslar: Calismalarini koordine etmek isteyen birden ¢ok hiikiimetin destek oldugu
kuruluslar; bunlardan bazilari bélgeseldir (Avrupa Konseyi, Amerika Devletler Orgiitii gibi); bazilari
ittifaktir (NATO gibi) ve bazilari da belli bir amaca yoneliktir (Diinya Saglik Orgiitii, Uluslararasi Calisma
Orgiitii gibi).

ickin: insan haklarinin kisiliginizin dogal bir pargasi oldugu ilkesidir. insan Haklari Evrensel Bildirisi’nin
(IHEB) 1. maddesi “Biitiin insanlar 6zgiir, onur ve haklar bakimindan esit dogarlar” seklinde baslar.
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imzalama, imza: insan haklarinda bir antlasmayi onaylamanin ilk adimidir; bir S6zlesmeyi imzalamak
belgedeki ilkeleri cignemekten kaginma ve belgenin meramina saygi gésterme sdzii vermektir. iskence
ve Diger Zalimce, insanlik Disi veya Asagilayici Muamele veya Cezalara Karsi So6zlesme (CAT iskence
Sozlesmesi) (1984’te kabul edilip 1987’de yiiriirlige konmustur): iskenceyi tanimlayan ve yasaklayan
antlasma.

insan Haklari Evrensel Bildirisi (IHEB) (BM Genel Kurulu tarafindan 10 Aralik 1948'de kabul edildi):
insan haklari standartlari ve normlarini belirleyen ana BM belgesidir. Biitiin BM Uye Devletleri IHEB’i
desteklemeyi kabul etmistir. IHEB baglayici olmamasi niyetiyle hazirlanmissa da gesitli hikimleri
zaman icinde devletlerce oyle saygi gormustir ki artik uluslararasi 6rfi hukuk haline geldigi soylenebilir.
Uluslararasi insan Haklari Yasasi’'nin bilesenlerindendir.

insan Haklar Komitesi: Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararasi Sozlesmesi’nin Taraf Devletler tarafindan
uygulanmasini izleyen bagimsiz uzmanlar organidir.

insan haklarina saygi: insan haklarina saygi yikimliligi Devletlerin engelli insanlarin haklarini
kullanmalarina ve bu haklardan yararlanmalarina miidahale etmemesi gerekliligidir. Devletler insan
haklarini ihlal eden her turli eylemden kaginmali ve ayrica insan haklarina ters disen yasa, politika ve
uygulamalari ortadan kaldirmalidirlar.

insan haklarini korumak: insan haklarini “koruma” yiikiimlilGgi Devlet’in engelli insanlar da dahil olmak
lzere herkesi bireyler, 6zel girisimler, kurumlar ya da diger 6zel kuruluslar gibi devlet disi aktorlerin
istismarina karsi korumasi gerekliligidir.

insan haklarini yerine getirmek: insan haklarini “yerine getirme” yiikiimlGlGgi Devletlerin engelliler de
dahil olmak Gzere bitin insanlarin insan haklarindan yararlanabilmesini saglamak icin pozitif eylemlere
gecmesi gerekliligidir. Devletlerinsan haklariniilerletecek yasa ve politikalar benimsemelidirler. Bu haklari
uygulamaya koymak icin programlar gelistirmeli ve baska 6nlemler almalidirlar. Yasalarin uygulanmasi
icin gerekli kaynaklari tahsis etmeli ve programa dayali cabalara fon saglamalidirlar.

insan Haklari Yitksek Komiserligi Ofisi: Birlesmis Milletler Sekreterligi’nde uluslararasi insan haklari
hukuku ve antlasmalarinda kabul edilen butin haklar tesvik etmek ve korumakla gorevli ofis.
Cenevre’deki bu ofisinsan haklariihlallerini dnlemek, biitlin insan haklarina saygi duyulmasini glivenceye
almak, insan haklarini koruma amach uluslararasi ishirligini ilerletmek ve ilgili aktiviteleri BM yoluyla
koordine etmek icin calisir.

Kabul: Genellikle bir antlasmanin kabul edildigi ilk diplomatik asamaya isaret etmektedir (BM
antlasmalari s6z konusuysa kabul eden merci Genel Kuruldur). Kabul asamasindan sonra antlasmanin
ayri ayri hikiimetler tarafindan onaylanmasi gerekir.

Kadinlara Karsi Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sézlesmesi (KKHTAQOS, Kadinlar Sézlesmesi) (1979'da
kabul edilip 1981'de yirurlige konmustur): Kadinlara karsi ayrimciligi yasaklayan ve devletleri kadin-
erkek esitligine yonelik olumlayici eyleme gecmeye zorlayan, yasal baglayicihgl olan ilk uluslararasi
belgedir.

Kaynastirma egitimi: Biitlin gocuklarin, genglerin ve yetiskinlerin —engelli olsun olmasin—topluluklarinin
genel egitim sisteminde egitim gérmesidir. Egitime uygun destek agiyla erisebilmeyi, 6grenme 6nlindeki
engelleri kaldirmak icin okul sistemindeki politikalari, uygulamalari ve tutumlari degistirmeyi kapsar.

Madde: Antlasmaya da bildirilerinnumaralandirilmis kisimlaridir. Ornegin, EngelliHaklari Sézlesmesi’nin
7. maddesi engelli cocuklar konusunu ele alir.



Mahkumlara Muamelede Temel ilkeler: BM Genel Kurulu’nun 1990’da kabul ettigi bu belge mahkumlara
muamele ve cezaevlerinin idaresindeki iyi uygulamalar icin standartlari belirler. Asil vurgu mahkumlarin
insan haklarini koruma gerekliligi Gzerinedir.

Makul diizenleme: Bir uygulama, program ya da fiziksel ¢evre lzerinde, bunlarin engelliler i¢in diger
insanlar icin oldugu kadar erisilebilir, uygun ve kullanilabilir olmasini saglamak Uzere yapilan gerekli ve
uygun degisiklikler ve ayarlamalardir. ABD hukukunda bu tip degisiklikler, bunu saglamasi gereken kisi ya
da kurulus icin “gereksiz kilfet” icermemelidir.

Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararasi Sozlesmesi (MSHUS) (1966’te kabul edildi; 1976’da yirirlige
kondu): Bu sozlesme biitlin insanlarin genis kapsamli medeni ve siyasi haklara sahip oldugunu ilan eder.
Uluslararasi insan Haklari Yasasi’nin bilesenlerinden biridir.

Olumlayici eylem (ya da pozitif ayrimcilik ya da ters ayrimcilik): Bir devlet ya da 6zel kurumun ge¢miste
egitim, istihdam ya da terfi konularinda yapilmis cinsiyet, irk, etnik kdken, din ya da engellilige dayali
ayrimciliklari telafi etmek icin yaptiklari seylerdir.

Onay, Onaylama: Bir devletin yasama organinin hiikimetin bir antlasmayi imzalama eylemini dogrulama
islemdir; bir devletin antlasmaya bagli hale geldigi, kabulden sonraki resmi proseddirddir.

Ozel Raportér: BM tarafindan belli bir konu ya da belli bir ilkedeki insan haklari durumu ile ilgili rapor
vermesi icin secilen kisidir. 1993’te Standart Kurallar, Standart Kurallarin uygulanmasina iliskin yillik
rapor veren ve vekili diizenli olarak degistirilen, Engellilik Ozel Raportorii belirledi.

Pozitif ayrimcilik: Bkz. Olumlayici Eylem

Protokol: Baska bir antlasmayaiiliskin ya da baska bir antlasma tizerinde degisiklikler yapan antlasmalardir;
“tercihli protokol” denir ¢linkl asil antlasmayi onaylayan bir devlet protokolle yapilan degisiklikleri
onaylayip onaylamamakta serbesttir.

Rehabilitasyon: insanlarin bir engel kazandiktan ya da engelinde bir degisim olduktan sonra azami
bagimsizlik, tam fiziksel, zihinsel, sosyal ve is becerileri kazanmalari ve sirdlirmelerine ve yasamin her
alaninda tam kaynasma ve katilim saglamalarina yardim etme amach etkili ve uygun tedbirlerdir. Buna
karsilik habilitasyon, bir engelle dogan ya da erken yasta engel kazanan insanlarin azami bagimsizlik ve
tam katilim kazanmalari ve sirdiirmelerine yardim etmek demektir.

Sivil Toplum Kurulusu (STK): Yonetimin disindaki insanlar tarafindan kurulan érgiitlerdir. STK’lar insan
Haklari Komitesi gibi insan haklari organlarinin islemlerini izler. Bazilari buyik ve uluslararasidir (Kizil
Hag, Kizilay, Uluslararasi Af Orgiitii, izciler gibi); bazilari kiiciik ve yerel olabilir (belli bir sehirde yasayan
ve belli bir engeli olan insanlarin haklarini savunan bir 6rgit gibi). STK’lar BM politikalarini etkilemede
onemli rol oynarlar ve BM’de resmi danisma statisu vardir.

Sozlesme: Devletler arasinda yapilan yasal agidan baglayici anlasmalardir; Antlasma ile es anlamli
kullanilir. S6zlesmeler bildirilerden giglidir, ¢link(i onaylayan devletler icin yasal baglayiciliklari vardir.
BM Genel Kurulu bir sdzlesmeyi kabul ettigi zaman Uye Devletler sézlesmeyi destekleyeceklerini
vaat ederek imzalayip onaylayabilirler. Bir s6zlesmede belirtilen standartlari ihlal eden devletler BM
tarafindan kinanabilir.
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Standart Kurallar: Bkz. BM Engelliler igin Firsat Esitligine iliskin Standart Kurallar

Taraf Devlet (cogul Taraf Devletler): Bunlar, bir Sézlesmeyi onaylayan ve dolayisiyla S6zlesmenin
hiikiimlerine uymaya zorunlu olan (lkelerdir.

Ters ayrimcilik: Bkz. Olumlayici Eylem.

Ulusal, Etnik, Dini ve Dilsel Azinliklara Uye Kisilerin Haklari Bildirisi (1992’de kabul edilmistir): Azinliklarin
varligini ve ulusal, etnik, kilturel, dini ve dilsel kimliklerini taniyip koruyan belge.

Uluslararasi Calisma Orgiitii (ILO): Versailles Baris Antlasmasi’nin bir pargasi olarak 1919 yilinda calisma
sartlarini iyilestirmek ve sosyal adaleti gelistirmek amaciyla kurulmus hiikiimetler arasi bir kurulustur;
ILO 1946’da BM'nin ihtisas kuruluslarindan biri haline geldi.

Uluslararasi Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Sozlesmesi (ESKHS): 1966’te kabul edildi; 1976’da
yurirlige kondu): Bu sézlesme bitin insanlarin genis kapsamli ekonomik, sosyal ve kiltirel haklara
sahip oldugunu ilan eder. Uluslararasi insan Haklari Yasasr’nin bilesenlerinden biridir.

Uluslararasi  insan  Haklan  Yasas: insan  Haklann  Evrensel  Bildirisi’'nin  (IHEB),
Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararasi Sozlesmesi'nin (MSHUS) ve bunun ihtiyari
Protokol’iiniin, Uluslararasi Ekonomik, Sosyal ve Kiltiirel Haklar Soézlesmesi’nin (ESKHS)
Cocuk Haklari Sozlesmesi (CHS) birlesimidir.

Uluslararasi insancil Hukuk: Uluslararasi hukukun silahli catisma zamanlarinda uygulanan kismidir;
siviller de dahil olmak (izere belli kisiler icin koruma statlsi yaratir, magdurlara yardim eder ve yikimi,
hayat kaybini ve gereksiz acilari en aza indirmek i¢in savas yontemlerine kisitlamalar getirir. 1949 tarihli
Cenevre Sozlesmesi’nin biylk kismini olusturur.

Yiirurliige girme: Bir antlasmanin onu onaylayan devletler i¢cin tam baglayici hale geldigi slirectir. Bu,
antlasmanin gerektirdigi minimum onay sayisina ulasildigl zaman gerceklesir.



EK 5: DiziN

istismar
e Cezaevi ortaminda
e Cocuk
e Kadin
Erisilebilirlik
e Tutumsal
e Bilgisel

e Kurumsal

e Fiziksel

e Mahkeme ve yasal hizmetlere

e Saglik hizmetlerine
¢ Adalet sistemine

e Kamu hizmetlerine
e lyilestirici hizmetlere

e Spor tesislerine ve kiltiirel olaylara

Geligmis Saglik Direktifleri
e Silahli catisma
e Destekli intihar
e Cocuklar
e |stismar

e Kurumlarda
e Ebeveynler ve aileler
e Kisisel buttnlik
e Egitim hakki
e Katilim hakki
e Oyun hakki
Kiilturel ve Dilsel Kimlik
Karar Alma
e Saglik hizmetlerinde
e Destekli karar alma
e Gelisme kararinda
Gelisme
Ayrimcihk
e Saglik hizmetlerinde
e Cok yonla ayrimcihik

DNR (Canlandirmayin) Emri
Egitim
e Cocuklarin egitim hakki
e Kaynastirma
e Birlestirilmis egitim
e Nitelikli 6gretmenler
e Kaliteli egitim
e Egitim hakki
e Kadinlarin egitim hakki

Kisim 6. iskence ve istismar

Kisim 6 iskence/istismar

Kisim 6 iskence/istismar

Kisim 16 Kadinlar

Kisim 2 Erisilebilirlik

Kisim 2 Erisilebilirlik

Kisim 2 Erisilebilirlik

Kisim 3 ifade ve Diisiince

Kisim 2 Erisilebilirlik

Kisim 3 ifade ve Diisiince

Kisim 2 Erisilebilirlik

Kisim 12 Adalete Erigim

Kisim 8 Saglik, Kisim 16 Kadinlar
Kisim 12 Adalete Erisim

Kisim 3 Siyasal ve Toplumsal Yasama Katilim
Kisim 16 Kadinlar

Kisim 14 Spor ve Kiltir

Kisim 8 Saghk

Kisim 1 insan Haklari, Kisim 5 Yasam Hakki
Kisim 5 Yasam Hakki

Kisim 15 Cocuklar

Kisim 7 Ozel Hayat, Biitiinlik, Ev, Aile
Kisim 6 iskence/istismar

Kisim 6 iskence/istismar

Kisim 15 Cocuklar

Kisim 7 Ozel Hayat, Biitiinliik, Ev, Aile
Kisim 13 Egitim 15. Bolim Cocuklar
Kisim 15 Cocuklar

Kisim 14 Spor ve Kultir

Kisim 14 Spor ve Kiiltiir

Kisim 8 Saglk

Kisim 11 Bagimsizlik ve Onur
Kisim 17 Diger Gruplar
Kisim 17 Diger Gruplar

Kisim 8 Saglik

Kisim 1 insan Haklari
Kisim 17 Diger Gruplar
5. Boliim, Yasam Hakki

Kisim 15 Cocuklar
Kisim 13 Egitim
Kisim 13 Egitim
Kisim 13 Egitim
Kisim 13 Egitim
Kisim 13 Egitim
Kisim 16 Kadinlar
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Acil Durumlar ve Dogal Felaketler
Ayrimcilik Yapmama ve Esitlik
e Fiili esitlik
e Firsat esitligi
e Bicimsel esitlik
e Saglik hizmetlerinde
e Kadinlar
Soy islahi
Otenazi
Soémiiru
Aile
e Ailede karar alma
e Aile hakki
e Aileyle yasama hakki
e Evlenme hakki

Cinsiyet Ayrimcilig
Saghik/Saglk Hizmetleri
¢ Ve habilitasyon/rehabilitasyon
e Karar alma
e Ureme
Habilitasyon/Rehabilitasyon
e Kadinlarin erigimi
HIV/AIDS
Bagimsiz Yagama
e Bagimsiz yasama hareketi

e Bagimsiz yasama hakki
Yerli Halklar
Bilgilendirilmis Riza
Bilgi

e Erisim

e Sade dilde

e Bilgi Gizliligi

e internet
Kurum i¢i Yasam

e Cocuklar

* Yasam icin tehlike

e Bagimsiz yasam

e Siddet
internet

e Erisim

Uluslararasi Calisma Orgiitii (1LO)

Hak ehliyeti
Evlilik

e Kadinlarin evlenme hakki
Yanls inanglar ve kalip yargilar

Kisim 5 Yasam Hakki

Kisim 1. Ayrimcilik Yapmama ve Esitlik
Kisim 1 Ayrimcilik Yapmama ve Esitlik
Kisim 1 Ayrimcilik Yapmama ve Esitlik
Kisim 8 Saglhk

Kisim 16 Kadinlar

Kisim 5 Yasam Hakki

Kisim 5 Yasam Hakki

Kisim 6 iskence/istismar

Kisim 16 Kadinlar

Kisim 7 Ozel Hayat, Biitiinliik, Ev, Aile
Kisim 7 Ozel Hayat, Biitiinliik, Ev, Aile
Kisim 7 Ozel Hayat, Biitiinliik, Ev, Aile
Kisim 16 Kadinlar

Kisim 16 Kadinlar

Kisim 8 Saghk

Kisim 8 Saglik

Kisim 8 Saglik

Kisim 16 Kadinlar

Kisim 9 Habilitasyon/Rehabilitasyon
Kisim 16 Kadinlar

Kisim 8 Saghk 17. B6liim Diger Gruplar
Kisim 11 Bagimsizlik ve Onur

Kisim 9 Habilitasyon/Rehabilitasyon
Kisim 11 Bagimsizlik ve Onur

Kisim 16 Kadinlar

Kisim 11 Bagimsizlik ve Onur

Kisim 17 Diger Gruplar

Kisim 8 Saghk

Kisim 4 ifade ve Diisiince Ozgurlugi
Kisim 7 Ozel Hayat, Biitiinliik, Ev, Aile
Kisim 4 ifade ve Disiince Ozgiirligi

Kisim 6 iskence/istismar
Kisim 5 Yasam Hakki

Kisim 11 Bagimsizlik ve Onur
Kisim 6 iskence/istismar

Kisim 2 Erisilebilirlik

Kisim 3 Siyasal ve Toplumsal Yasama Katilim

Kisim 10 Galisma

Kisim 9 Habilitasyon/Rehabilitasyon
Kisim 11 Bagimsizlik ve Onur

Kisim 7 Ozel Hayat, Biitiinliik, Ev, Aile
Kisim 16 Kadinlar

Kisim 1 insan Haklan

Kisim 8 Saghk



Katilim
e Cocuklarin katihmi
e Karar almaya katilim

e Programlarin tasarlanmasi

e Secimler
e Saglik bakimi kararlari
e Orgiitler
e Siyasal ve Toplumsal Yasam
Akran Danismanligi
Kisisel Yardimcilar
Hekim Destekli intihar
Yoksulluk
Hapishane
Psiko-sosyal engeller
e |stismar

¢ Habilitasyon ve rehabilitasyon

Makul diizenleme

e Ve erisilebilirlik

e Hablitasyona kiyasla

e Tanim

e Esitlik icin gerekli
Rehabilitasyon
Cinsellik

e Ureme sagligi bakimi

e Cinsel siddet ve istismar

e Cinsel mahremiyet
Spor
iskence
Ulagim/Seyahat

e Guvenlik kontrolleri

e Turizm
Evrensel Tasarim

e Ve erisilebilirlik

e Ogrenmede

e Saglik hizmetlerinde
Siddet

e Cocuklara yonelik

e Kadinlara yonelik

e Bakicilarin uyguladigi siddet
Engelli Kadinlar

e Aktivistler olarak
Calisma

e Bilinglendirme

e Kadinlara yonelik ayrimcilik
Diinya Saglik Orgiitii (WHO)

Kisim 15 Cocuklar

Kisim 11 Bagimsizlik ve Onur

Kisim 17 Diger Gruplar

Kisim 9 Habilitasyon/Rehabilitasyon

Kisim 16 Kadinlar

Kisim 3 Siyasal ve Toplumsal Yasama Katilim
Kisim 8 Saglk

Kisim 3 Siyasal ve Toplumsal Yasama Katilim
Kisim 3 Siyasal ve Toplumsal Yasama Katilim
Kisim 9 Habilitasyon/Rehabilitasyon

Kisim 7 Ozel Hayat

Kisim 5 Yasam Hakki

Kisim 17 Diger Gruplar

Kisim 6 iskence/istismar

Kisim 6 iskence/istismar
Kisim 8 Saglik

Kisim 2 Erisilebilirlik

Kisim 9 Habilitasyon ve rehabilitasyon
Kisim 1 insan Haklari

Kisim 1 Ayrimcilik Yapmama ve Esitlik
Kisim 9 Habilitasyon ve rehabilitasyon
Kisim 7 Ozel Hayat

Kisim 16 Kadinlar

Kisim 6 iskence ve istismar

Kisim 16 Kadinlar

Kisim 7 Ozel Hayat

Kisim 14 Kultiirel Yagam/Spor

Kisim 6 iskence ve istismar

Kisim 14 Kultiirel Yagsam/Spor

Kisim 7 Ozel Hayat

Kisim 14 Kultirel Yasam/Spor

Kisim 2 Erisilebilirlik

Kisim 13 Egitim

Kisim 8 Saghk

Kisim 6 iskence ve istismar

Kisim 7 Ozel Hayat, Biitiinliik, Ev, Aile
Kisim 15 Cocuklar, 16. Bolim Kadinlar
Kisim 16 Kadinlar

Kisim 16 Kadinlar

Kisim 16 Kadinlar

Kisim 16 Kadinlar

Kisim 10 Calisma Hakki

Kisim 10 Calisma Hakki

Kisim 16 Kadinlar

Kisim 8 Saghk

Kisim 9 Habilitasyon ve Rehabilitasyon
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